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MNamaz, élimld insanla sonsuz kudret
arasinda aracisiz baglantidir. Sonsuz
kaynaktan siziilen katrelerle insana
hayat veren ve onu enginlere
kanatlandirandir. Cirkinliklere,
taskinliklara, yozlagmalara ve
azginliklara karsi bir kalkandir.

Cemaatle namaz; vahdeti, birligi,
dirligi, butinlUga, bir ve beraber
olmayi temin eder. Aym hedefe ve
amaca yonelik saf tutan herkesi
birbirine 6z kardes kilar.
Maslimanlan gugli bir topluluk
haline getirir, kaynastinir, bitinlestirir,
Boylece, ayni degerlere inanan
Mislimanlari kuru bir kalabalik
kiimesi olmaktan ote, ayni hedefe
kilitlenen ve Islam kimligiyle
bitinlesen bir toplum haline getirir;
onlara ayni degerleri paylasan bir
Ummet suuru ve sahsiyetli kisilik
kazandirir.
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Dr. Lamia LEVENT ABUL

insanoglu, Allah'in (c.c.) kendisine bahsetmis oldugu akil ve ilim sayesinde ge¢misten
giinimiize kadar nice kesif ve icatlarla bircok yenilige kapi aralamistir. Elbette gelinen
noktada teknolojik gelismelerin hayatimizi kolaylastirdigi yadsinamaz bir gercekliktir.
Giinlimiizde neredeyse her seyin dijitallestigi bir zaman diliminde saghgimizi, glivenli-
gimizi ve konforumuzu biiylik oranda bilgisayar temelli teknolojilere borcluyuz. Ancak
bir yandan dijital uygarligi kendi saghgimiz ve menfaatimiz icin biyitilp gelistirirken
digeryandan da bu uygarhgin arizi ciktilariyla bas etmeye calisiyoruz. Her seyden 6nce
en blyiik tahribati giinimiizde gercek diinyanin bir parcasi haline gelen sanal dlemde
yasiyoruz. Sosyal medyanin cazibesine kapilip maalesef gercek hayatta yapamayacagi-
miz seyleri yapabiliyoruz. Dijital ortamlarda ihlal edilen kul haklarinin da tipki sosyal
hayattaki ihlaller gibi oldugunu gézden kagiriyoruz.

Diyanet Aile Dergisi olarak bu ay glindemimizde dijital zorbaligi ele aldik. Kaan H. Sii-
leymanoglu, “Yeni Nesil Siddet: Dijital Zorbalik” yazisinda, cok énemli bir gercege
vurgu yapti: “Dijital cagda insanlar kolelestirilirken boyunlarindan ya da ayaklarindan
zincirler sarkmaz. Zincirler de sanaldir. Onlar, bugiiniin piramitleri diyebilecegimiz diji-
tal sirketlerde gondilliice calisirlar. Eglence, etkilesim, sosyal hayat ve elbette ticaret bu
gonillilikten beslenir” dijital diinyanin temellerinde gonilli bir kéleligin, ortiila bir
siddetin, goriinmez bir zorbaligin yattigini belirterek bu tuzaklardan kendimizi ve aile-
mizi korumamiz gerektiginin altini gizdi. Riiveyda Durmaz Kilig, “Cocuklarimizi Dijital
Zorbaliktan Nasil Koruyabiliriz?” yazisinda cocuklarimizi dijital hayat karsisinda caresiz
kurbanlar olmaktan korumak ve bilingli, yetkin bireylere doniistiirmek noktasinda ebe-
veynlerimize rehberlik edecek hususlara degindi.

Bir Ayet Bir Yorum késemizde Dr. Mustafa Giliveng, Hucurat suresi 11. ayet-i kerime 1si-
ginda “Dijital Dlnyanin Gercek Hesab1” yazisini kaleme aldi. Ali Necip Erdogan, Varlik
Aynasi kosesinde “Kendilik Bilinci ve Yasa” kavramlarini irdeledi. Kadir Kargi, Gegmis
Zaman Olur ki késemiz icin “Bir Kardeslik Miiessesesi: Ahilik”i yazd..

Bu ay sdylesimizi “Hayati inang ile Kadim Siir Gelenegimiz Uzerine..” gerceklestirdik.
Kadim siir gelenegimizin kiiltiir ve medeniyet tizerindeki 6nemini, siirin gizli kuyularin-
dakiderinanlamlara ulasabilmek ve onuigsellestirebilmek icin neler yapilmasi gerekti-
gini ve kendisini “can veren bir pervane” olmaya iten saikleri konustuk.

Eyliil sayimizda da burada icerigine deginemedigimiz, birbirinden kiymetli yazilarimiz-
la dopdolu olan dergimizi siz kiymetli okurlarimizin begenisine sunarken bu ay idrak
edecegimiz Mevlid Kandili'nizi tebrik ediyor, tiim islam alemi icin hayirlara vesile olma-
sini niyaz ediyoruz.
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izinsiz, kaynak gosterilmeden her
tlrld ortamda alinti yapilamaz.
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YENi. NES.iL SIDDET
DUJITAL
Z0RBALIK

m Kaan H. SULEYMANOGLU

amanlarin en iyisiydi,
zamanlarin en kotiisti, hem
akil cagiydi hem aptallik, hem
inang devriydi hem kusku,
aydinlik mevsimiydi, karanlik
mevsimiydi, hem umut bahari
hem umutsuzluk kisiydi, hem
her seyimiz vardi hem hicbir
seyimiz yoktu..”

«

Bu ifadeler, Charles

Dickens’in yaklasik yiiz elli yil yil 5nce yazdigi ki Sehrin
Hikayesi adli romaninin giris cimleleri. Ama diiriist
olmak gerekirse yasadigimiz zamanlara daha uygun.
Bugiin Dickens’in hayal bile edemeyecegi tuhafliklar,
celiskiler icinde yasiyoruz. insanlik tarihi boyunca kiiciik
degisimlerle yolculugunu strdiren aliskanliklarimiz,
iletisim yontemlerimiz, bilim ve ticaret usullerimiz
geride biraktigimiz yarim yiizyil icinde kelimenin tam
anlamiyla altlst oldu. Sanayi Cagr'nin sona ermesiyle
ufukta cazip bir rilya olarak beliren bilgi toplumu,
bilgisayar ve internet teknolojilerinin isik hizinda
mesafe katetmesiyle toplumlari dijitallesme tufaninin
ortasinda birakti. Yirminci ylizyihin ikinci yarisinda,
iletisim araglarinin yayginlasmasiyla ylikselen bu tufanin
en onemli 6zelligi, hizi. Bu hiz ve hizin sebep oldugu
kiiltiirel degisim sebebiyle sosyal bilimciler, olup bitenleri
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anlamakta, aciklamakta
zorluk gekiyor. Bizim gibi
internet teknolojileriyle yirmili
yaslardan sonra tanisanlara
“dijital go¢menler” deniliyor.
Ozetle bununla, siirece
adaptasyon konusunda
zorluk yasayanlar kastediliyor.
Gocuklarimizi, yani dijital
diinyaninicinde doganlari
tanimlamak icinse “dijital
yerliler” ifadesi kullaniliyor.
Durumu agiklamaya gayret
eden diger tanimlamalar ise
sunlar: internet nesli, oyun
nesli, yeni nesil, siber cocuklar,
zaplayan insan, cekirge zihin.

Sunu hicbir zaman aklimizdan
¢tkarmamak gerekiyor. Dijital
dlnya, kendi kendine ayakta
duran bir yapay zeka uygarhgi
degil. Onuicat eden, biyiiten,
gelistiren ve besleyen insanin
ta kendisi. Son ylzyilda

bilim, iletisim, saglik ve
savunma alanlarinda yasanan
gelismelerde dijitallesmenin
yadsinamaz payi var.
Sagligimizi, giivenligimizi

ve konforumuzu buyiik
oranda bilgisayar temelli
teknolojilere borgluyuz.
Teshis ve tedavilerde, ilag
gelistirme siireclerinde yapay
zeka ve makine 6grenimi
teknikleri; verimlilik ve zaman
tasarrufu agisindan hayati
onem kazandi. Hasilikelam
insanoglu bir yandan dijital
uygarhigi kendi sagligi ve
menfaatiigin biyitip
gelistiriyor, digeryandan da
buuygarhgin arizi ciktilariyla
bas etmeye calisiyor. Her
seyden once en biiyiik tahribati
insanin gerceklik duygusunun
yasadigini biliyoruz. Bu
noktada hayli isabetli ve ironik
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bir tanimlama olarak “sanal”
kelimesini hatirlayabiliriz.
“Gergekte var olmayan, var
oldugu sanilan” anlamina
gelen sanal, biitiin dijitallesme
slirecini hiilasa eden biranlam
derinligine sahip. Biraz 6nce
zikrettigimiz “dijital yerliler”
kusag, gozlerini bu sanal
caginicinde acan, iliskilerini
bu sanallik temelinde kuran,
varoluslarini sanal mecralarda
gerceklestiren talihsiz bir
kusak. Sanallasmanin yeni bir
zihin yapisi, yeni bir anlayis

ve yeni birinsan modeli
ortaya cikardigi da bir gercek.
Bu gercek sebebiyledir ki
devletler, sistemler, kurumlar
kendilerini bu yeni dijital
dinyaya entegre etmeye
calisiyor.

»

Bugiin dijital
zorbaligin altinda
yatan sebeplerin

basinda dijital

bagimlilik
gelmektedir. insan
aklini 6rten, dumura
ugratan, muhakeme
yeteneginden
mahrum birakan
bagimhliklarin
hepsine karsi ¢ikan
islam, insana
ebediyurdunu
hatirlatarak diinya
hayatinda daima
sorumluluk bilinciyle
davranmasini vazeder.

Sanal insanin 6demesi
gereken bazi bedeller
oldugunu sdyleyen Jean
Baudrillard sunlari sdyliyor:
“Makinelere ‘sanal’ sdzcligiinin
yakistiriimasi bosuna degil:
Onlar distinceyi, eksiksiz
bilginin stiresine bagh

olarak sonsuz bir geciktirim
ortaminda tutuyorlar.
Disiinme eylemi burada
sonsuza dek erteleniyor. Hatta
burada, gelecek kusaklaricin
ne diisiince sorunundan s6z
edilebilir artik ne de 6zguirliik
sorunundan. Boylelikle

sanal zekanin insanlari,

kendi hareketsiz zihinsel
uzamlarindan gecerken
kendilerini computerlarina
baglayacaklar. Sanal insan,
beden ve zihin 6zirlinsan
olacak. islemsel olabilmesi icin
bu bedeli 6demesi sart” (Jean
Baudrillard, imkansiz Takas,
Cev. Aysegiil Sbnmezay, Ayrinti
Yayinlar, istanbul: 2018, s.117)

Sistemin Temelinde Zorbalik
Var

Dijital mecralarda ortaya cikan
zorbaliklara deginmeden énce
sistemin kendisinin nasil post-
zorba kodlar lizerine kurulu
oldugunu anlamaliyiz.

Dijital cagda insanlar
kolelestirilirken boyunlarindan
ya da ayaklarindan zincirler
sarkmaz. Zincirler de sanaldir.
Onlar, bugtiniin piramitleri
diyebilecegimiz dijital
sirketlerde goniilllice calisirlar.
Eglence, etkilesim, sosyal
hayat ve elbette ticaret bu
gondllilikten beslenir. Clinki
dijital cagda insana sunulan
imkanlar goriiniirde bedavadir.
Tim Cook’a atfedilen o



meshur soz bizi uykumuzdan
uyandirmaya bilmem yeter mi:
“Eger sizden lcret alinmiyorsa
aslinda riin sizsinizdir”

Tabii bu fikrin dijital cagin
oncesinde, gegen ylizyilin
basinda icat edildigini, pek ¢ok
sirket tarafindan pazarlama
stratejisi olarak kullanildigini
da unutmamak gerekir. Sadece
bir misal verelim. Gectigimiz
yiizyilin basinda King Camp
Gillette, geleneksel ustura
bicagi yerine kullaniimak tizere
giivenli bir tiras bicagi icat edip
piyasaya siird(igii 1903 yilinda
sadece 51 adet satis yapabilmis;
bu hayal kirikliginin ardindan
sirket yeni bir kampanya
baslatarak tirtinlerini zararina,
cok ucuza hatta bedavaya
dagiticilara, bankalara ve
sirketlere vermisti. Yeni (iriin
“bedava” elde edilen, dolasima
giren bir promosyondur

artik. Sirkete biiyik bir

servet kazandiracak ise bu
urtnin aksesuarlari olacaktir.

Uriiniin kullan atjiletleri,
baslangicta bedava goziiken
bir kampanya sonunda herkesi
diizenli, sadik birer miisteriye
doniistirecektir. Luc Ferry,

bu 6rnegi verdikten sonra
insanlari uyarir: “Hizmetlerini
kullandiginiz icin eger sizden
bir licret talep etmiyorlarsa
bunun sebebi, sizin gesitli
internet gezintileriniz sirasinda
hakkinizda sayisiz bilgiler

elde etmeleri ve bunlari, akla
durgunluk veren fiyatlara bu
bilgilerden hedef misterilerini
bulmak igin degerli dersler
cikaran sirketlere satmalarndir”
(Luc Ferry, Transhiimanist
Devrim, Cev. Kagan Kahveci,
Tiirkiye is Bankasi Yayinlari:
istanbul, 2013, . 84, 85)

Nobel 6diillii ekonomist Jean
Tirole’lin “iyiyiizlt pazar” diye
kavramsallastirdigr durumdur
bu. Arama motorlarini ticretsiz
kullanirsiniz, gazeteleri
kolayca okursunuz, PDF'leri
hizlica indirirsiniz ve biitiin

bunlarigin herhangi bir
6deme yapmazsiniz. Ama

ayni uygulamalar veya
programlar diger miisterilere
ve sirketlere biiyiik bedeller
karsihginda satilir. Siz
piyasanin o uygulamalar

ve programlarla domine
edilmesini, yayginlastiriimasini
saglamak amaciyla kullanilan
birer ara¢siniz sadece. Simdi bu
bilgiler isiginda dijital diinyay!
yeniden diisiinecek olursak
dijital diinyanin temellerinde
zaten gizli bir kéleligin, ortili
bir siddetin, gériinmez bir
zorbaligin yattigini gormis
oluruz.

Zorbahgin Baslangic Cizgisi:
Bagimhilik

Bagimhlik, insanin kisilik
haklarindan taviz vermesi
demektir. Cliinki bagimhlik,
iradenin kaybedildigi noktada
baslar. Oysa varlik aleminin en
serefli, en degerli Giyesi olan
insanin hiirriyeti, kisiligi, onuru
her seyin iizerindedir. islam
dininin biitiin emir ve nehiyleri
bu temel paradigmayi ayakta
tutmaya, insanogluna bu serefi
hatirlatmaya matuftur. Bugiin
glinliik hayatin ve iletisimin
biiy(k bir kismini olusturan
internet; eglenceli platformlar
ve strekli giincellenen
platformlararaciligiyla bireyin
hayatinda gittikce daha fazla
yer edinmis; yol tariflerinden
alisverise, tatil tercihlerinden
saglik hizmetlerine uzanan
genis bir yelpazede sundugu
hizmetlerle glindelik yasamin
olmazsa olmaz parcasi hiline
gelmistir. Modern insanin
ddeta bir uzvuna donisen
akilli telefonlarin ve tabletlerin
kullanim orani diinyada oldugu

EYLUL 2023 divenct alke dergisi | 7
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gibi Tiirkiye’de de her gecen
giin artmaktadir. Bu artis yapay
zekayi daha giiclendirmekte,
yayillmasini hizlandirmaktadir.
Fakat uzmanlar, yapay zeka
programlarinin yakin gelecekte
yepyeni birinsan tipini

ortaya cikaracaginin israrla
altini giziyor. Kararlarimizda
gittikce daha cok etkili olan
yapay zekanin artik gizlisi
saklistyok. Dijital mecralarda
yaptigimiz aramalarin, arkadas
ortaminda konustuklarimizin
kisa zaman sonra karsimiza
giindemimizde olan seylerin
reklamini gikarmasi,

sistem yoneticilerinin artik
gemiaziya aldigini, ilgive
bagimliliklarimizi agikga

satisa ¢ikardigini gosteriyor.
Urettigimiz seylerin esiri olmus
durumdayiz.

Bu esaretin,
gondlliligimiizden
beslenmesi onu zorbalik
olmaktan ¢ikarmaz. Sirketler
modern insanin hayatini
daha konforlu hale getirmek
lizere misterilerine imkan
sunmak karsiliginda onlarin
kisilik 6zelliklerinden davranis
kaliplarina kadar pek cok
ozel hayat bilgisine sahip
oluyor. Dijital izlerimiz,
aliskanliklarimiz sirketlerin
elinde birer ticari metaya
donistardiliyor. Birinsanin
uyusturulup ardindan
somirilmesi anlamina gelen
bu siireg, yeni tir bir zorbalik
bicimi olarak karsimizda
duruyor.

insanin insana Ettigi...

Bizler hayatimizi dijital
mecralara tasiyarak
masum bir gorsel biyografi
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olusturdugumuzu zannederiz.

Bunu ne kadar kendi
istegimizle yaptigimizi
dislinsek bile isin asli

tam olarak dyle degildir.
Bundan ceyrek asir 6nce
birileri yanimiza yaklasarak
yakin bir gelecekte biitiin
hayatimizi fotograflayip
insanlara sunacagimizi
sOyleseydi muhtemelen ona
giilerdik. O giin alabildigine
anlamsiz gérecegimiz bu
eylem bugiin hayatimizin
merkezinde yer aliyor.
Baskalarini gorerek, onlar gibi
davranmaya imrenerek, s6z
gelimi tatilimizi paylasmanin
o tatilin mitemmim clizii
oldugunu diisiinerek (elbette
disiindirtiilerek) bu tufanin
bir parcasi hiline geliverdik.
Mutsuzlarn diisiinmeden

mutlulugumuzu, fakirleri
disliinmeden zenginligimizi,
s6z gelimi cocugu olmayanlari
distinmeden ¢ocuklarimizi,
acisiolanlari diisiinmeden
sevinglerimizi “paylagsmak”
tuhaf bir akil tutulmasiyla
herkesin razi geldigi,
mutabik oldugu bir iklimin
dogmasina, biiyiimesine
sebep oldu. Béylece, alisveris
merkezlerinde uygulanan

ve literatiire “Yonlendirilmis
Kaybolma Etkisi” adiyla giren
teorinin bir benzeri dijital
mecralarda kendini gosterdi.
Bu teori, misterinin alisveris
merkezine girdigi andan
itibaren kag saniyede gercek
amacini unutarak avare
bicimde gezmeye basladigini
hesapliyor. Herhangi bir
isimizi gérmek lizere actigimiz



dijital ekran karsisinda kisa
siirede amacini unutan;
ilgileri, hayranhklar, tercihleri
yonlendirilen; hareketleri
kayit altina alinan, dataya
donistirilip pazarlanan
modern zaman kurbanlari
olarak 6zgiirlesmeye nereden
baslamaliyiz? Yasananlarin
farkina varmak, basimiza
gelenleri gorebilmek, dijital
batakliktan kurtulmak
isteyenler icin hayati bir neme
sahip. Dijital zorbaligin bir
parcasi olmamaninyolu ise
her seyden 6nce bu yeni siddet
tlriini ve onu besleyen kirli
carki anlamaktan geciyor.

Omiir Ekranimiz
Kapanmadan...

insan akliyla alay eden bu
carka karst islam’in insan
fitratina yaptigi glclii atif ve bu
atifla sekillenen biling nemli
bir kalkan olusturur. Yiice
dinimiz islam, insani esref-i
mahluk olarak goriir ve onu
kainatin merkezine oturtur;
onun yaratilis amacinin
disinda herhangi bir diinyevi
sistem icin kolelestirilmesine
katiyen riza gostermez. Ortaya
koydugu inanc ve ahlak nizami,
ongordigi aile ve toplum
yapisi, bildirdigi emir ve
yasaklar biitiiniiyle bu amaca
hizmet eder. insani korumayan
hicbir sistemin hayirli sonuglar
dogurmasi beklenmez. islam,
insanin canina, aklina, malina
kasteden, onu kolelestiren
biitiin yaklasimlarin
karsisindadir. Hatirlayacak
olursak Allah Resuli’niin
cevresindeki sahabi icinde cok
sayida kéle vardi. Onlar islam’in
ozgiirlilk vadeden ilkelerine
hayran kalmislar, akin akin

Peygamber Efendimiz’in
getirdigi vahye tutunmuslardi.
Bugtin dijital zorbaligin
altinda yatan sebeplerin
basinda dijital bagimhlik
gelmektedir. insan aklini 6rten,
dumura ugratan, muhakeme
yeteneginden mahrum birakan
bagimliliklarin hepsine karsi
cikan islam, insana ebedi
yurdunu hatirlatarak diinya
hayatinda daima sorumluluk
bilinciyle davranmasini
vazeder. Hz. Peygamber, “iki
nimet vardir ki insanlarin

pek cogu bunlarin kiymetini
bilmeyerek aldanmaktadir:
Saglik ve bos vakit.”

(Buhari, Rikak, 1) buyurarak
Miislimanlari bu konuda ikaz
eder. Dijital zorbaliklar basta
cevresel etkenler, zedelenmis
aile baglari, depresyon gibi
nedenlerden neset etmekte;
anlam kaybi yasayan bireyleri
batakliga cekmektedir.

/

»

Dijital cagda insanlar
kolelestirilirken
boyunlarindanyada
ayaklarindan zincirler
sarkmaz. Zincirler
de sanaldir. Onlar,
bugliniin piramitleri
diyebilecegimiz
dijital sirketlerde
gonilliice cahsirlar.
Eglence, etkilesim,
sosyal hayat ve
elbette ticaret bu
gonullulikten
beslenir.

Miisliman hem nefsini bu tir
tuzaklardan korumali hem
sosyal mecralarda muhatap
oldugu insanlarla empati
kurmayi bilmelidir. Mecra her
ne kadar sanal da olsa orada
yeralan kisilerin tipki kendisi
gibi somut, gercek, duygulara
sahip insanlardan olustugunu
unutmamalidir. Dijital
ortamlarda ihlal edilen kul
haklari da tipki sosyal hayattaki
ihlaller gibidir. Elbette

mesru Olclilerde eglenmek,
vakit gecirmek herinsanin
hakkidir. Bualanlarda bizi
hatadan koruyacak en énemli
farkindalik, diinya hayatinin
da tipki o mecralar gibi sanal
oldugu gercegidir. Kur'an-i
Kerim'de diinya hayatinin
imtihan olusuna vurgu yapilir
ve buimtihandan basariyla
¢tkmanin yolunun nefsin
isteklerine karsi koyabilmek,
onlari mesru sinirlar
cercevesinde gidermekten
gectiginin alti gizilir. Nefsine
esirolanlarin, imtihanda
basarili olmasi giictiir. Diinya
ve icindeki nimetler gelip
gecici, ahiretse sonsuzdur.
Fani olanin pesinde kosanlari
hiisran beklemektedir. Gecici
diinya hayatini merkeze alarak
bize ebedi hayati unutturan,
ihmal ettiren, biitiin bagimlilik
ve aliskanliklari seytan
tarafindan yolumuza désenen
tuzaklar olarak gormemiz
gerekir. Gergekten diinya
hayati sanal aleme benzer.

O alanlarda vakit gecirirken
hi¢ unutmamamiz gerekir

ki bir glin 6miir ekranimiz
sonsuza degin kapanacak ve
yapip ettiklerimizden hesaba
cekilecegiz.
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UZMANINA
SORDUK

M Zeynep MERDAN

“Ruhsal silahlarla techizatlanmak zorundayiz.”

Sanal diinyanininsana
dayattigi yeni formlar var.
Bunlardan biri de hig siiphesiz
“Yapip ettiklerini sosyal
platformlarda paylasmadigin
siirece gercekten yasamis
sayllmazsin.” algisi. Buda

bir tiir sanal diinya zorbaligi
sayilabilir mi?

GiinlimUzde en biiylik ve
tstelik goniilli ifsa edicinin
sosyal medya oldugunu
soylemek yanlis olmaz
herhilde. Birinin playlisti,
sosyal medyada yaptigi
likelar, varsa fake hesabi ve
kullanma stili, carcabuk sildigi
g6z atma gecmisi, DM'leri,
online alisverisleri... O kisinin
isminden, cisminden, kimlik
bilgisinden, sosyoekonomik
yahut sosyokdiltiirel
statlsiinden, mesleginden
daha ok ifsa ediyor
varligini. Sosyal medya izleri,
kimligimizin sanal golgeleri
artik.

Jean Baudrillard, Kétiiligiin
Seffafligi kitabinda artik her
kisinin kendi gériintisiini
aradigindan “Varim,

buradayim degil; goriliyorum,

birimajim; bak bana, bak!
Narsisizm bile degil bu; sig
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bir disa doniikliik, herkesin
kendi gériinlsiiniin menajeri
haline geldigi bir tiir reklamci
saflig1” diyerek bahsediyor. Bu
gonullt ifsanin belli oranda
kibir icerdigini sdylemek yanlis
olmaz. Kibre has bir korliik

var. icten ice bilyiiyen “Sen
essizsin.” telkini, herkesten
baskasin yanilsamasi ve
hayattaki her sey seninle ilgili
sanrisi. Sosyal medyanin kimlik
ve goriinme bicimlerindeki

bu etkisi “Goriiniiyorsan
varsin.” yanilsamasi yapiyor bu
yiizden. Ve evet, bu zorbaliga
doniisebiliyor.

"Beni, sahip olduklarimi, beni
beni, secimlerimi, beni beni
beni, se¢mediklerimi, hayatimi
seyredin!" diyen, tiim enerjisini
seyredilmeye, gostermeye
harcadigindan zihni, ruhu, dili
tutuk kalmis influencer tipi var.
Simarik bir edayla kendi gibi
olmayanlariicine alan dogal
bir cember yaratip ardindan
da hayatini enince ayrintisina
kadar gozler oniine sererek
digerlerini seyirci kilan yeni bir
yasam modeli gelisti.

Bu zorbaliga karsi boyun

egmeyi bir tiir bagimhilikla
iliskilendirebilir miyiz?

Begenilme, takdir edilme,
g6z 6niinde olma arzularien
nihayetinde bir bagimliliga
dogruyol aldi mi dersiniz?

insanoglunun olumlanma
ihtiyaci onu kimi zaman
popiiler kiiltiiriin etkisine
sokabiliyor. Bugiin olumlanma
ihtiyacini karsilayan en 6nemli
mecra sosyal medya. Bu
nedenle evet, sosyal medyanin
zorbaligina boyun egilmesi

bir tiir bagimlilik olarak
gorilebilir. Gorlinme istegi

ve ilgi dondsleri bir tiir haz
yaratiyor ve o haz da yepyeni
bir bagimlilik tirii.

insanlar gercekte olduklari
kisiyi sanal personalarla
kamufle edebiliyorlar.
Gercekte oldugu kisiden ¢ok
uzakta ideal benligini sosyal
medyada yansitan insanlar
mevcut. Bu tarz hikayelerin
ardinda degismez bir gercek
var: Kendi gercekligini
sevememek. Kendini,
yasamini, sahip olduklarini
bir tiirlii sevemeyenler,
kendilerine kurgu bir persona
yaratiyorlar. Gergek diinyayla
ve hiclik duygulariyla ancak
boyle bas edebiliyorlar. Sosyal
medya bu 6zelligiyle boylesi
trajik vakalari ayyuka cikaran,
sayisiz ornekle tescilleyen bir
mekanizma durumunda.

insanlar sadece konustuklari
meseleler hakkinda degil,
susmayi tercih ettikleri
konularda da zorbaliga
ugruyor. Elbette bir haksizlik
karsisinda susmak Miisliiman
bilincine sigmaz fakat
bilhassa dijital ortamlarda
yasanan bilgi kirliligine karsi
ilk etapta susmayi tercih



edenler yangina koriikle
gitmeyerek sagduyunun
sesi olmaya calisirken
zorbaligin nesnesine
doniisiiyorlar. Bu durumu
nasil degerlendirmeliyiz?

Susma, bilgi kirlilikleri
karsisinda sakin davranma
hakkini kisinin elinden alarak
isleyen bir sistem var ki

evet, bir tiir zihinsel zorbalik
denebilir buna. Eylem, ruhu
ve niyeti cok defa ifsa ediyor.
Fakat kimi zaman goriinen
eylem ve niyet uyumsuzdur.
Olumsuz goriinen bir eylemin
ardina dert, telas, dikkatsizlik,
dalginlik, mahcubiyet saklanir
bazen. Buylizden insan tek
bir hareketinden dolayi birini
harcadiginda aslinda o kisiyi

degil icindeki iyi niyeti harciyor.

Kotii goriinen cok seyin
“iyi"den ileri gelebilecegi gibi,
iyi goriinen cok sey de gizli bir
oviinmeden ileri gelebiliyor.
Kalpleri yarmak mimkiin
olmadigindan aslinda ne
oldugu kiside biraktigi etkiden
anlasiyor. Bu etki kendini en
cok tavsiye, nasihat, yardimda
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gosteriyor. Ustenci tavir,
bilgiclik, kibir bazen hepsinin
onune geciyor. Buyusl
bozuluyor iyiligin. Diisiiyor
yere iyilik. lyi, iyi goriinene;
iyi goriinen, iyi bir gorlintilye
doniistiveriyor.

Sosyal medya gerceklik
algimizi zedeleyerek var
olmayi sanal platformlara
indirgedi. Bizden siirekli
konusmamizi yahut
hayatimizi paylasmamizi
isteyen bir mecra burasi.

Varlik algimizi yeniden hakiki
bir zemine oturtmak icin neler

yapabiliriz?

Sonradan edindigi, insa
edilmemis, kurgu ve sanal

personalarla saglikli bir benlik,

kimlik insa edebilir mi insan?
Saglikh bir benlik insasi icin en
once kendini ve sahip oldugu
her seyi kabullenme bilinci
gerekiyor; kendilik inkari
degil. Kimlik insasinda ilk
durak ylizlesme bu ytizden.
Yiizlesmek acitir. Yiizlesmek,
insanin hakiki yiiziine varana
kadar ytiziindeki personalarin

i
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derisini soymaya benziyor.
Ne acidir soyulan bir derinin
ardinda i¢ ylize varmak... Ve
kanamis gozlerle hakiki yiize
bakakalmak. Toplumsal ve
ferdiyasantimizda hepimizin
buyiizlesmeye ihtiyaci var.
ilk 5nce de kendi yiiziimiiz
ve sosyal medyadaki sanal
personalarimizla.

Engin Genctan, narsisizmin
kendini sevmeyi degil,
kendine yabancilagsmayi
simgeledigini soyler. Genctan,
Karen Horney'e atif yaparak
narsisizmin kisiye aci veren
higlik duygusuna karsi
gelistigini, kisinin olaganiistii
birvarlik oldugunainanarak
ruhundaki hiclik acisini
bastirdigini ifade eder. Kisideki
artan yabancilasma duygusuna
bagli olarak olaganiistii varlik
olduguna iliskin inancin da
arttiginin altini gizer. Tirkiye'de
bilhassa popdiler kiltiiriin
irettigi sosyal medya icerikleri
bu anlamda bu yabancilasma
ve narsistik yonelimi ifsa

eder nitelikte. icerige

bakarak kitledeki narsisizm
salginini okumak gii¢ degil.

Bu baglamda “Say Yasasi”
iktisat kadar sosyolojide
deislevsel. Her arz kendi
talebini, hericerik de kendi
kitlesini yaratiyor. Arz nitelikli
hale getirilmedikee kitleden
nitelikli talep de ¢tkamayacak.
Diinya bir zamanlar nasil
savaslara, kitliga, ideolojilere
karsi onlem almis, silahlanmis
ve savasmissa bugiin

de ruhunun, aklinin ve
kalbinin sihhatini korumak
icin bu narsistik vebalara

karsi da ruhsal silahlarla
techizatlanmak zorunda.
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COCUKLARIMIZI

DIJITAL ZORBALIKTAN
NASIL KORUYABILIRIZ?

M Riiveyda DURMAZ KILIC




cinde bulundugumuz

cagi tanimlarken 6nceden

varsayim, ihtimal olarak

gordiglimiiz, okudugumuz
bilgilerin gercekliginde
buluyoruz kendimizi. Fransiz
filozof Jean Baudrillard’in
gerceklik, “hipergerceklik”
olarak konustugu ve icinde
bulundugumuz evreni bir
simiilasyon modeli olarak
tanimladigi stiregleri
yasadigimiz zamanlardayiz.
Dijitallesen hayat, yapay
zeka, transhiimanizm gibi
kavramlar, hayatimizin her
alaninda farkl iz diisstimlerle
birlikte varlik gésteriyor.
Teknolojik ilerlemenin bize
sundugu imkanlar kadar
kisisel, psikolojik ve toplumsal
zorluklari, olumsuzluklari
da g6z ardi edemiyoruz. Bu
baglamda karsimiza ¢ikan
sorunlardan biri de dijital
zorbalik. Zorbaligin yeni,
farkli ve hatta ortiik gibi
goriinen bu alanini yani dijital
zorbaligi tanimlamamiz
gerekiyor. Oncelikle kavram
olarak zorbaligin ne oldugunu
bilmeliyiz.

Birsiddet tiirli olarak karsimiza
ctkan zorbalik, daha glicli
olaninya da psikolojik
Ustiinliginii avantaj olarak
kullananin, karsisindakini
baski altina almasi, manipiile
ederek istediklerini yaptirmasi,
stirekli ve tekrar eden tacizlerle
muhatabini sindirmesi,
korkutmasi diyebiliriz. Okul
veya mahalle ortamlarinda
stkhikla duydugumuz akran
zorbaligl, gliniim{iziin gelisen
teknolojisiyle birlikte baska
alanlara da tasinmis durumda.
Siber zorbalik veya dijital

zorbalik kavramlari sadece
cocuklarin degil, yetiskinlerin
de maruz kaldigi kacinilmaz bir
gercek artik.

internetin yaygin kullanimiyla
dijital platformlarda, cevrim
ici oyunlarda cocuklarin,
genclerin maruz kaldigi,
tehdit, taciz, kiiclik diisiirme,
utandirma, maddi ve manevi
anlamda zarar verme seklinde
karsimiza cikan dijital zorbalik
cagimizin énemli bir sorunu
olarak karsimizda durmaktadir.
Dijital zorbalik, duygusal
anlamda yaralayicidir ve
cocuklarda ruhsal, fiziksel
sorunlar ortaya cikarmaktadir.

Ozellikle erken yasta dijital
platformlar kullanma
imkanina sahip olan ¢ocuklarin

»
( Dijital zorbaliga
ugrayan cocuklar,
en cok, yardima
ihtiyacioldugu
halde bunu
ailesi veya
ogretmenleri
ile paylasmakta
zorlanmaktadir.
Bu durum fark
edildiginde
cocukla yapilacak
olan konusmanin
kritik bir 6nemi
oldugunu
unutmamak
gerekir.

yenik distiigii zorbalik,

onlari biiyiik bir caresizlige
dusirmektedir. Yasadiklari bu
durum, kendi iradelerini asan
ve siireci yonetemeyecek kadar
yetersizlige iten bir soruna
neden olabilir. Cocuk ve Ergen
Psikiyatri Uzmani Dr. Hiseyin
Uslu'ya gore bu sorunlar
cogunlukla yorgun hissetme,
istahta azalma, karin agrisi,
uyku sorunlari, bas agrisi, sirt
agrisi, bas donmesi, depresyon,
kaygi, kendine zarar verme,
intihar fikirleri ve davranislari,
sigara icme, alkol ve madde
kullanimi, sosyal izolasyon,
okul ve sosyal uyumun
zayifhig gibi fiziksel, ruhsal

ve sosyal alanlarda karsimiza
ctkabilmektedir.

Oncelikle cocuklarin maruz
kaldigi dijital zorbaliklarin
neler oldugunu tespit etmemiz
gerekir. Kisisel bilgilerin

ele gecirilmesi, fotograf ve
videolarin tehdit ve taciz olarak
kullaniimasi, cocuk hakkinda
kiclimseyici, korkutucu
ifadelerin kullanilmasi, online
oyunlardan veya sosyal medya
gruplarindan diglanmasi,

ailesi tizerinden tehditler
almasi, utandirma, ifsa etme
yontemiyle maddi taleplerde
bulunulmasi, kisisel,

fiziksel 6zellikleri tizerinden
ayiplanmasi dijital zorbaligin
cesitleri arasindadir.

Bu stireclerden sonra asil
mesele ¢6ziime odaklanmaktir.
Bu siirecin bircok alan ve
kisilerden destek alinarak
asilmasi gerekir. Ailenin dijital
zorbalik hakkinda bilgi sahibi
olmasi, sorunlari yok etmeye
yonelik hem okuldan hem
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psikologlardan yardim almasi
oldukca 6nemlidir.

Bu konunun yénetimiyle
ilgiliilk ve dogru adimin aile
tarafindan atilmasi, ailenin
cocuklari tizerinde bilincli bir
takip, yonetim icinde olmasi
ve cocugun icinde kaldig
zorbaligin bircok boyutta is
birligi ile asilmasi atilacak ilk
adimlar arasindadir.

Siber zorbaliktan
korunabilmenin ilk sarti,

bir telefona veya sosyal
medyaya sahip olmadan
once, bu tlr araclari bilingli
kullanmasi noktasinda cocugu
bilgilendirmektir. Bununla
beraber cocuk denetimini
saglayan uygulamalar
kullanmalk, ailenin cocugunu
takip etmesini mimkiin
kilan teknolojik platformlari
indirmek veya satin almak da
bir ¢6ziim yoludur diyebiliriz.

Dijital zorbaliga ugrayan
cocuklar, en cok, yardima
ihtiyaci oldugu halde bunu
ailesiveya 6gretmenleriile
paylasmakta zorlanmaktadir.
Budurum fark edildiginde
cocukla yapilacak olan
konusmanin kritik bir 6nemi
oldugunu unutmamak
gerekir. Bu konusmada
cocugun, ailesine rahatlikla
siginabilecegini, yasadigi
sorunun her seye ragmen bir
¢6ziimi oldugunu bilmesi, bu
zorbaligin sadece kendisi ile
ilgili olmadigini fark etmesi
dikkat edecek hususlar olarak
yer almahdir.

Cocugun yasadigi zorbaligin
boyutlarini 6grendikten
sonra bunun herkesin basina
gelebilecegini, burada biiylik
istismarlarin bulundugunu,
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buna karsin yasal haklarimizin
oldugunu ve miidahale
edilmedigi takdirde
sonuglarinin daha yaralayici
olabilecegini anlatmak
onemlidir.

En 6nemli adimlardan

birisi de cocugun yasadigi
stkintiyi tarif edebilmesi,

bu durumun tam olarak

ne oldugunu iyi anlamasi
gerekir. Clinki cocuklarin
zorbalik yaparkenyada
zorbaliga ugrarken karistirdigi
kavramlar vardir. Genellikle
sakalasma, samimiyet
kurma, arkadaslik geregi gibi
basliklar altinda zorbaliklar
siklikla ortiilmektedir.

»

Internetin yaygin
kullanimiyla dijital
platformlarda,
cevrimigi
oyunlarda
cocuklarin,
genclerin
maruz kaldigr,
tehdit, taciz,
kiictik distirme,
utandirma, maddi
ve manevi anlamda
zararverme
seklinde karsimiza
ctkan dijital
zorbalik cagimizin
onemli bir sorunu
olarak karsimizda
durmaktadir.

Sakalasmanin kimseye zarar
vermeden kisinin degerini
gozeterek sadece eglenme
amaclioldugunu; muhatabini
mutsuz eden, mecbur birakan,
zorlamaya iten, yapilmamasini
istedigi halde umursanmayan
her davranisin zorbalik
oldugunu cocugun mutlaka
ayirt etmesi gerekmektedir.

Dijital zorbalik konusunda
telefon, tablet, bilgisayar
kullanimin yeri ve zamani
da cok 6nemlidir. Ozellikle
geceleri bu duruma maruz
kalma ihtimalinin ytiksekligi
g6z oniinde tutularak
cocuklardan bu tiir teknolojik
araclarin giiniin belirli
saatlerinde ve denetime
acik ortamlarda kullaniimasi
istenmelidir.

Bunlarla beraber bilinmelidir
ki aslinda tim meselenin alt
yapisini, zeminini mahremiyet
bilgisi, degeri olusturmaktadir.
Ailenin yasam tarz, iliski
kurma bigimi, evini agtig
insanlar, sosyal ortamdaki
sinirlari, kullandiklan dil,
egitime yonelik bilgi ve
eylemleri mahremiyet
degeriyle deiilgilidir. Genelde
zorbaliga ugrayan cocuklarin
ailesiyle kurdugu yanlis

iliski, ailesi tarafindan ihmal
edilmesi, ailenin manevi
alandaki yetersizlikleri,
cocugun siginacak yer
arayisini bu tiir platformlarda
gidermeye calismasi, 6z
benliginin tam olusmamasi
gibi bircok etken bu durumu
kacinilmaz kilmaktadir.

Aile, mahremiyet konusunun
icinde nelerin yer aldigini
bilmeli, sosyal medya ve
baska uygulama hesaplarinin



sifrelerinin de bir mahremiyet
konusu oldugunu cocuguna
anlatmalidir. Samimiyet
kurma, kabul gérme,
onaylanma adina bu kisisel
bilgileri bazen ¢ocuklarin kendi
aralarinda paylasabilecegini,
bunun da ¢ok acik bir istismara
donlsebilecegini mutlaka bilgi
olarak cocuguna vermelidir.

Dijital zorbaligin sadece
aile-cocuk arasinda bir sorun
olmadigini, glivenlik ve 6zel
hayat geregi egitimcilerin de
bu sorunun igerisinde etkin bir
giice ve 6neme sahip oldugunu
bilmeliyiz. Bu nedenle dijital
zorbaligi asma konusunda
aile-okul arasinda is birligi
yapilmasinin bilylik avantaj

ve Onemi vardir. Zorbaliga

karsi bilinglendirmek, dijital
vatandasligin ne oldugunu
anlatmak ve buna tesvik etmek
okulun ders programlari
arasinda olmalidir. Ailenin
yetersiz kaldigi veya cocugun
bu konuda ailesiyle iliski

kurmayi reddettigi yerde
ogretmenlerin devreye
girmesi, cocugun okul
icerisinde gozlemlenmesi,
rehberlik destegi almasi
mutlaka gerekmektedir.

Kabul etmeliyiz ki icinde
bulundugumuz cagin bize
getirdigi imkanlari kadar
zorluklari ve zararlari da

var. Her tirlt teknolojik
aracin yasam alanlarimizda
yarattigi konforlar, avantajlar,
hizli ve liretken sonuglar
vazgecemeyecegimiz
ihtiyaclara doniistiyor.
Onemli olan her yeniligin,
degisimin, gelisiminicinde
var olma, tutunma, yasama,
anlamlandirma bilincimizi
degerlerle olusturmak ve
korumaktir. Manevi alanimizi
inancla, ahlakla, icinde
bulundugumuz kiiltiirel,
sosyal degerle doldurmalk,
yetkinligimizi bualanlarda
cogaltmak, esas konunun
insani korumak ve en glizeliyle

yasatmak oldugunu bilmek,
caglarin getirecegi her tirli
sorunun karsisinda kendi
pozisyonumuzu gliclendirecek
ve ¢6ziimi de kendisi
getirecektir. Dijital zorbalik
bashgi altinda konustugumuz
her seyin bu tavir alisla
baglantisi oldugunu kabul
etmek ve bir toplum icin en
cok kaybin, yara almanin
yasanabilecegialaninda
cocuklarlailgili oldugunu
gérmek zorundayiz.

Kemal Sayar, Dijital Cocuk
isimli kitabinda bu konuyla
ilgili soyle demektedir: “ic gorii
sahibi olma, derin diisiinme,
Ozen gosterme, bag kurma,
merak duyma, hayret etme,
haksizliga karsi koyma,
kayiplarin acisini tastyabilme,
0z elestiri yapabilme, kendi
yasaminin aktorii olma
sorumlulugunu tasiyabilme
becerileri ve daha nicesi...
Ahlaki degerleri giicliiolan ve
farkindaligi yiiksek cocuklar,
dijital firtinadan da giiclenerek
cikacak ve kokii derinlestigi
kadar boyu gotiirecektir.”

En nihayetinde demeliyiz

ki dijital diinyanin iyiligi

ve kotiiligl bizim orada

nasil varlik gosterdigimizle
ilgili oluyor. Kullanim sekli,
amacin ne oldugu, neise
yaradigi, ne kadar ihtiyac
duydugumuz bu teknolojileri
nasil kullandigimizla ilgili.
Asil mesele, cocuklarimizi bu
dijital hayat karsisinda caresiz
kurbanlar olmaktan korumak
ve bilingli, yetkin bireylere
donistirmek olmalidir. Cocuk,
bir toplumun yeniden insa
oldugu, cogaldig, gelecegini
teslim ettigi varliktir.
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DIJITAL
DUNYANIN

GERGEK

HESABI

Dr. Mustafa GUVENC
Din Isleri Yiiksek Kurulu Uzmani

abiatta varolan

canlilarin cogu

hemcinsleriyle birlikte

yasadigi gibi toplumsal
birvarlik olarak yaratilan
insan da diger insanlarla
birarada yasamaya, onlarla
iletisim icinde olmaya ve
sosyal iliskiler kurmaya ihtiyag
duyar. Bununla birlikte zaman
zaman hemcinslerine karsi
fiziksel ve psikolojik siddet
uygulamaya, onlara zarar
vermeye ve kendini onlardan
soyutlamaya meylettigi de
goriilmektedir. Iste esasen
irade sahibi bir varlik olma ve
zaaflarini kontrol edebilme
yetenegi tam da bu noktalarda
kendini gostermelidir.
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“By iman edenler! Bir topluluk diger bir toplulukla
alay etmesin; zira onlar kendilerinden daha iyi
olabilirler. Kadinlar da baska kadinlarla alay
etmesinler ¢iinkii alay edilenler edenlerden daha
iyi olabilirler. Biriniz digerinizi asagilamayin,
birbirinize kétii ad takmayin. iman ettikten sonra
fasiklikla anilmak ne kotidir! Giinahlarina tévbe
etmeyenler yok mu, iste zalimler onlardir”

Zira Kur'an-1 Kerim'de “De

ki: Herkes kendi mizag ve
karakterine gore is yapar.
Rabbiniz kimin dogru bir yol
tuttugunu cok iyi bilmektedir”
(isra, 17/84) buyrulmak
suretiyle dnemli bir psikolojik
gercege isaret edilmektedir.
insan davranislarinin temelini
olusturan psikolojik egilimlerin
tesekkiil etmesinde insanin
yaratilistan sahip oldugu
karakter yapisinin yaninda
genis anlamiyla egitim
6gretimin de tesiri vardir.

Bu cercevede dinfinang ve
telakkilerle ahlaki erdemler
yahut erdemsizlikler de
psikolojik egilimlerin olusmasi
ve gelismesinde iyi veya kot

(Hucurat, 49/11)

yonde tesir etmektedir. (Kuran
Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir,

3/516) Bunun farkinda olmak,
dogustan gelen ozellikleri,
vahyin ve Hz. Peygamber’in
ogretileri isiginda yogurmak,
onun 6rnekliginde bir hayat
yasamak 6nem arz eder.

Kur'an-1 Kerim'in ifadesiyle
degerli bir varlik kilinan (isra,
17/70) ve en glizel surette
yaratilmis olan (Tin, 95/4)
insan, Allah tarafindan
ademogluna verilen bu degerin
farkinda olmali, hem kendine
hem de digerinsanlara

karsi saygi cercevesinde
davranmalidir. Boylece saygin
ve degerli bir varlik olarak
insan, yaraticisi olan Allah’a



karsi kulluk bilinci ve iginde
yasadigi toplumun bir ferdi
olarak onlarla uyumlu yasama
suuruna sahip olmahdir. Aksi
halde “Sonra onu asagilarin
asagisina indirdik.” (Tin, 95/5)
ilahiikazinin kapsamina
dahil olmatehlikesiyle karsi
karsiya kalabilir. Boyle olunca
da diinyaya gonderilis amaci
ve bu amac dogrultusunda
yasayabilme inangve azmi
peyderpey zedelenir.

Peygamber Efendimiz (s.a.s.),
Miisliiman'i elinden ve
dilinden diger Misliimanlarin
selamette oldugu kisi olarak
tanimlamis, miimini de
insanlarin canlari ve mallari
hususunda kendilerine

zarar vermeyeceginden

emin olduklari kimse olarak
tarif etmistir. (Tirmizi,
Iman, 12) Bir Miisliiman ve
mimin olarak hayatimizi

bu tanimlamaya uygun
bicimde yasama gayretinde
olmamiz, sahip oldugumuz
en 6nemli hedeflerimizden
olmalidir. Tabii zaman zaman
bu noktada nefsimize yenik
dismek ve zaaflarimizin

esiri olmak gibi durumlar
bizi farkli yonelimlere sevk
edebilir. Ancak boyle bir
durumda hemen isin farkinda
olmak, yanlista israr etmemek
ve derhal Yiice Allah'tan
bagislanma dilemektir

bize yakisan. Zira Kur'an-i
Kerim'de “Onlar cirkin bir sey
yaptiklari veya kendilerine
kottilik ettikleri zaman
Allah’t hatirlarlar da hemen
glinahlarinin bagislanmasini
dilerler” (Al-i imran, 3/135)
buyrulmaktadir.

Hucurat suresinde Rabbimiz,
Misliimanlarin kardes
oldugunu belirtmis ve bu
kardeslige zarar verecek olan
alay etmek, kotii lakap takmak,
asagilamak, kiigiik diistirmek
gibiislerden bizi sakindirmis
ve bucirkinislerinimandan
sonra bize yakismayacagini
bildirmistir. (Hucurat, 49/10-11)
Yine Hz. Peygamber (s.a.s.),
bana diinyalik bircok sey
verilse de kimseyi kotiliikle
anmayi sevmem. (Ebu Davud,
Edeb, 40) buyurarak bize bu
konuda yol gosterici olmustur.

Rabb'imizin bu emirleri ve
Peygamberimizin hassasiyeti,
bizler icin gercek hayatta
oldugu gibi sanal diinya icin
de gecerlidir. Kisilik haklarina
saygi gercek hayatta ne kadar
onemliise sanal dlemde de

o kadar 6nemlidir. Maalesef
bazen sanal diinyanin
bliyisiine, sosyal medyanin
cazibesine kapilip gercek
hayatta yapmayacagimiz
seyleri yapabiliyoruz. Ancak
sanal dlemde yazilan,
konusulan ve yapilan seylerin

de sorumluluk gerektirdigi asla

unutulmamaldir. Giinimiizde
gercek diinyanin bir pargasi
haline gelen sanal diinyada

da bir Miisliman, islam edep
ve ahlakindan asla taviz
vermemelidir. Cagimizda
maalesef zorbaligin bir cesidi
haline gelen, insanlarin

psikolojik olarak etkilenmesine

sebep olan ve sanal diinyada
oldugu icin cogu zaman failleri
tarafindan basit gorilen dijital
zorbalik, Miisliiman'a yakisan
bir tavir olamaz.

Sanal dlemde ve sosyal
medyada baskalarina hakaret
etmek, insanlan kiigiik
dislrecek paylasimlarda
bulunmak, baskalarinin
kusurlarini arastirmak, onlarla
alay etmek, insanlara giinahlari
6zendirmek vb. seyler yapmak
esasen gercek hayatta oldugu
gibi son derece veballiislerdir.
Sanal dlinyada yapilan bu
cirkinislerin daha cok insana
ulasma imkani s6z konusu
oldugundan belki de gercek
hayatta yapilandan daha da
agir sorumluluk gerektirebilir.
Buylizden cok dikkatli

olmali ve 6miir sermayemiz
icerisinde kiiclik biytik hicbir
seyi ihmal etmeden yazan
amel defterimizi (Kehf, 18/49)
doldururken son derece titiz
davranmaliyiz.
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Enes b. Malik'ten rivayet edildigine gére
Hz. Peygamber (s.a.s.) soyle buyurmustur:
“Kolaylastiriniz, zorlastirmayiniz; sevdiriniz,
nefret ettirmeyiniz!”

(Buhari, ilim, 11)
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yetiremeyecekleri seyleri

yiiklememis, miiminler

icin daima kolay olani
dilemistir. Kur'an-1 Kerim'de “Allah
sizinicin kolaylik ister, zorluk istemez.”
(Bakara, 2/185) buyrulmus, islam'da
insanin giicliniin yettigi 6lclide
sorumlu tutulacagina (Bakara, 2/286)
isaret edilmistir. Bu meyanda sevgili
Peygamberimiz, “Din kolaydir. Bir kimse
takatinin Gstlinde ibadete kalkisirsa
din karsisinda aciz kalir. Bunun icin
asiriya kagmayiniz, dosdogru yolu
tutunuz ve salih amellerin karsiligi
olarak alacaginiz miikafattan dolay:
sevininiz..” (Buhari, iman, 29) Hz.
Peygamber (s.a.s.) bir baska hadis-i
serifinde: “Sliphesiz Allah, her hak
sahibine hakkini vermistir. Dikkat edin,
Allah uyulmasi gereken sorumluluklar
belirlemis, kanunlarini bir bir ortaya
koymus, hadleri ve sinirlari tayin etmis,
helal ve haram olanlari belirleyerek
dini ortaya koymustur. O, dini kolay,
miisamahali ve genisliklerle dolu
bir din olarak vazederken onu asla
daraltmamistir” buyurmustur.
(Taberani, el-Mu’cemu’l-kebir, 11/170)
Res(lullah genclerle iletisimde
Islam’in kolaylik prensibinin en giizel
ornekligini sunmus, ebeveynlere
de gencleri kendi yetenekleri
dogrultusunda yonlendirmelerinin
gerekliligine de isaret etmistir.
Sevgili Peygamberimiz gencleri bir
yere gonderdiginde islanin kolaylik
prensibiniisrarla tavsiye etmistir.

630 yilinda Medine’ye Yemen'den bir
heyet gelmisti. Bir muallim istemislerdi
Resilullah’tan. Bir giin sabah namazini
kildiktan sonra cemaate doniip, “Ey
Muhacir ve Ensar cemaati! Hanginiz
Yemen'e hazirlanip gider?” diye

sordu Allah Resulii (s.a.s.). Once Hz.
Ebu Bekir, sonra da Hz. Omer kalkip
gitmek istediklerini soylediler. Sevgili
Peygamberimiz, daha geng birinin




gitmesini istiyor olacak ki
sorusunuyineledi. Budefa
Muiz b. Cebel ayaga kalkip,
“Ben giderim ya Resdilallah!”
deyince “Ey Muaz! Bu

vazife senindir” buyurdu.
(Diyarbekri, Tarihw’l-Hamis,
2/142) Heniiz 24 yasinda bir
gencti Muéz. (Hamidullah,
Islam Peygamberi, 2/142).
Yemen'in Cened valiligine
tayin edilmisti. Islana davette
Restilullah (s.a.s.) Muaz’a
kolaylastirmasini ve nefret
ettirmemesini tavsiye etmis
(Mislim, Cihad ve's-siyer, 7)
ve soyle buyurmustu: “Sen
ehlikitap (Hristiyan) olan

bir topluluga gidiyorsun.
Onlari 6nce Allah'tan baska
ilah olmadigini ve benim
O’nun elcisi oldugumu kabule
davet et. Bu konuda itaat
ederlerse onlara giinde bes
vakit namazin farz oldugunu
haber ver. Buna da itaat
ederlerse Allah'in kendilerine
zekati farz kildigini ve

zekatin zenginlerinden alinip
fakirlerine dagitilacagini
haber ver. Bunu da kabul
ederlerse kendilerinden zekat
al. Ancak zekat tahsil ederken
mallarinin en degerlisini
alma! Mazlum kimselerin
bedduasindan da sakin.
Cinkt Allah ile mazlumun
duasi arasinda perde yoktur”
(Miislim, iman, 29) Restilullah
Muiz ile beraber gonderdigi
Ebu Musa el-Esarf’yi
ugurlarken de ayni tavsiyede
bulunmustu: “Kolaylastiriniz!
Zorlastirmayiniz! Mijdeleyiniz!
Nefret ettirmeyiniz!
Birbirinizle anlasin, iyi gecinin,
ihtilafa dismeyin.” (Mislim,
Cihad ve's-siyer, 6, 7)

Allah Resul(’niin “Miijdeleyin,
nefret ettirmeyin.” ifadesi
ebeveynlerin genclerle
iletisimlerinde mutlaka
prensip edinmeleri gereken
birilkedir. Hatta evlatlari
evlendiginde de aile
huzurunun devamir igin
onlarayardimci olmalari,
eslerin anlasmazliga diistigi
noktalarda ara buluculuk
yaparak bu ilke dogrultusunda
hareket etmeleri esastir.

Medine'de Hz. Fatima ile Hz.
Ali arasinda soyle bir hadise
cereyan etmisti: Allah Resulii,

kizi Fatima'nin evine geld.i.
Ali'yi aradi gozleri. Bir seylerin
yanlis gittigini hissetmis olacak
ki “Amcamin oglu nerede?”
diye sordu. (Buhari, Fedailu
ashabrn-nebi, 9) Fatima
babasinin sorusuna “Aramizda
bir sey var. Bana kizdi, evden
ctkip gitti. Gindiiz uykusunu
yanimda uyumadi.” deyince
sevgili Peygamberimiz Ali'yi
aratti. Alide buyasananlara
kizmis ve Giziilmis olmaliydi.
Ashab Ali’nin mescitte
oldugunu soyledi. Hz. Ali
mescidin bir kdsesinde
uzanmis uyuyordu. Allah
Resulii mescide geldiginde
onun sirtinin toz toprak icinde
kaldigini gord(i.” (Buhari,
Salat, 58) Bunun lizerine

Allah Resulii bir taraftan Hz.
Ali'nin lizerindeki topraklari
silkeliyor, diger taraftan “Kalk
Ebu't-tiirdb!” diye sesleniyordu.
(Mislim, Fedaili’s-sahabe,

38) Sevgili Peygamberimiz bu
hadisede genc cifte kizmamis,
esler arasindaki sevgi baglarini
gliclendirmis, nefret tohumlari
olusmasina ise mani olmustu.
Allah Resulii taraf olmadan
kisleri baristirmis, incitmeden
birlestirmisti. Hz. Fatimaile
Hz. Ali arasindaki darginligin
yerini sitkiinet ve muhabbet
almisti.

Her isi kolaylastirip sevdiren
Restlullah hakkinda Hz. Aise
validemiz séyle nakletmistir:
“Resilullah, kendisine iki

is arasinda secim hakki
tanindiginda giinah olmadigi
slirece kolay olani secerd.i.
Sayet kolay olan is glinah
olursa ondaninsanlarin en
uzak durani olurdu. (Mislim,
Fedail, 77)
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"Kiminle istersen arkadas ol ama
su (i kisiden sakin: Aptaldan,
clinkii sana faydali olayim derken
zarar verir; kararsiz olandan,
clinkii senin uzun ve saglam
dostlugun nedeniyle kendisine
tam giivendigin anda seni ortada
birakir ve yalancidan, giinkii senin
aklinin ucundan bile gegmeyecek
tarzda, senin aleyhinde bulunur ve
sana kiyar oysa sen ona en ufak bir
glivensizlik belirtisi gostermezsin."

ibn Hazm, Giivercin Gerdanligi

»

Cerrahi ipliklerin
Tarihsel Gelisimi

Tip dilinde siitiir olarak ifade edilen
cerrahiiplikler; viicutta meydana
gelen kesik, ameliyat sirasinda
ihtiyac duyulan dikis atma veya
baglama gibi islevlere sahip

olan bir tibbi malzemedir. 4000
yildan beri cerrahlar tarafindan
kullaniimaktadir. MO 2000
yillarindan kalma tibbi yazilar,
baglamak ve dikmek amaciyla tel
ve sinir kullanildigindan bahseder.
Yaralarin kapatilmasi farkli kiiltiirlerde
ilginc metotlar denenmistir. Ornegin, Giiney Amerika
Kizilderilileri, savas karincalarinin kafalarini bir
kerpeten gibi kullanmuslardir. Yunanhlar, at kuyrugunun
killarindan faydalanmuslardir.

Thebes'de bulunan bir cerrahi papiriiste; keten ameliyat
iplikleri, kuru bagirsak, kuru tendon, at kili, hayvan
derisi seritleri, kadin saci, agac kabugu liflerinin
kullanildigindan bahsedilir.

1930'a kadar kullanilan cerrahi iplik materyalleri
genelde katgiit ve ipek, az miktarda keten ve pamuk
olmustur. Sentetik lifler, Il. Diinya Savasi doneminde
naylon ile baslayarak kullanima girmistir. Ardindan
polyesterler, poliakrilonitriller, poliolefinler
kullanilmistir. Aslinda cerrahi prosediirde kullanilmasi
amaciyla bir materyal dizayn edilmemis veya
gelistirilmemistir. Piyasada cesitli fiziksel ve biyolojik
ozelliklerde cok sayida mevcut olan ameliyat ipligi
materyali ilk 6nce tekstil pazarinda ortaya ¢cikmis daha
sonra cerrahi amaglarla kullaniimistir.

1 BilGl
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Cah

Cah, kisiye toplumda
sayginlik kazandiran ve bir
tutku halini alarak ahlaki
hayata zarar verebilecegi
disiiniilen san, sohret,
mevki anlaminda kullanilan
bir ahlak ve tasavvuf
terimidir.

Cah konusunu psikolojik,
sosyal, ahlaki ve tasavvuft
yonleriyle tahlil edenilk
Islam diistiniirii Gazali'dir.
Cazali'ye gore servet

ve mevki arzusunun
psikososyal sebebi insanin
baskalari nezdinde sayginlk
kazanma egilimidir.
Ozellikle mevki kazanma
istegi bulunan kisi, sahip
oldugu veya sahipmis

gibi goriindigi yliksek
meziyetler dolayisiyla
insanlarin gondllerinde
kendisi hakkinda hayranlik
uyandirmak suretiyle
onlarin bagliliklarini saglar
ve bu sekilde “hiirleri
kendisine kéle yapar”. Mevki
kendi basina bir gaye olarak
alinmamali, 6zellikle dint
degerler bu gayeye vasita
kinmamalidir.

Klasik ahlak kitaplarinda
mevki ve makami insanlarin
yararina kullanma cabasi
“cahi bezletmek” deyimiyle
ifade edilir ve bu cabayi
gosterenler comertlerin en
sereflisi sayilir. (TDV Islam
Ansiklopedisi, "Cah" mad.)

Bazi Hayvanlarin
Gozleri Karanlikta
Neden Parlar?

Goziin en i¢ katmani olan retinada ¢ubuk ve koni adlari
verilen, 1sik enerjisini algilayan ve isleyen fotoreseptor
hiicreler bulunur. Cubuklar aydinligi ve karanligi, konilerse
rengialgilar.

Kedi, kopek, geyik gibi hayvanlarin gézlerinin arkasinda
1s1g1 yansitma ozelligi olan tapetum lucidum isimli ilave bir
katman bulunur. Bu katman, 1sig1 bir ayna gibi yansitarak
1sigin sinir hiicreleri tarafindan algilanabilmesi icin ikinci bir
imkan saglar. Isik yogunlugunun diisiik oldugu kosullarda,
goziin icine daha fazla isik girebilmesi icin g6z bebekleri
biiyiir. Bu nedenle goziin arkasindaki tapetum lucidum
tabakasindan yansiyan isik geceleri daha kolay fark edilir ve
parlama olarak algilanir. Farkli tiirlerin gozleri, gozdeki renk
ve agininyani sira isigin agisina bagl olarak turuncu, sari, yesil
veya mavi renklerde parlar.

En parlak gozlii hayvanlarin gozlerinde daha az koni vardir.
Bu hayvanlarin giindiz renkli gérme kabiliyetleri sinirlidir
veya tamamen renk korii olabilirler ama geceleri bizden
daha iyi gorirler. Tapetum lucidum’a sahip hayvanlarin cogu,
gece avciligi yapar. lyilestirilmis gece goriisii, diisiik 1s1k
kosullarinda avlanmalarini kolaylastirir.

Insanlarin géziinde bu katman yoktur.
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Irsat Hizmetleri Daire Bagkani

nsanoglu esref-i
mahlukattir, yaratilmislarin
en sereflisidir. Cenab-1
Hak, kullarini gok sevmis,
dlnyada halife kilmis, kendine
muhatap kabul etmistir.
Huzurlu bir hayaticin onlara
akil ve irade gibi iki biytik
nimet vermistir. Diinyada
huzura, ahirette cennete
ersinler diye peygamberler
gorevlendirmis, kitaplar
indirmistir. insana boylesine
deger veren Rabb'imiz
insani basibos birakmamis
ve ylirilyecegi yolu da ona
gdstermistir. iste bu yol,
Rabb'imize hakkiylaiman
etmek ve istikamet lizere bir
omir siirmektir.

Istikamet, kisinin sirat-i
mistakim yani dosdogru
yol olan Islam iizere yasama
kararlihgr gostermesidir.
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Cenab-1 Hakk’in emirlerine
baglanmasi, yasaklarindan
atesten kacar gibi uzak
durmasidir. istikamet,
dinyanin sikintilari karsisinda
miminin midini asla
kaybetmemesi, Rabb'imizin
sonsuz adalet ve merhametine
siginmasidir. istikamet,
imanin bizlere yiikledigi
sorumluluklarimizi yerine
getirmektir. Kur'an-1 Kerim
ve slinnet-i seniyyeye gore
hayatimizi diizenlemektir. Su
hususu tekrar hatirlayalim

ki istikametin ol¢iitl kendi
dogrularimiz degildir.
Istikametin 6lciitii Kur'an

ve siinnettir. istikametimizi
belirleyecek Kurandir,
istikameti hayat tarzi

haline getirecek olan ise
Peygamberimizin (s.a.s.)
stinnetidir. “Sozlerin en
dogrusu, Allah'in Kitabi;




yollarin en dogrusu ise
Muhammed'in yoludur”
(Nesai, Ideyn, 22)

Istikamet; emrolundugumuz
gibi dosdogru olmak,
6zliimiizle s6zimiizii bir
kilmak, oldugumuz gibi
goriinmek, goriindigimiiz
gibi olmaktir. istikamet, hesabi
verilebilir bir hayat yasamaktir.
Ibadetlerimizi aksatmadan
anne ve babalik, es ve

evlathk, komsu ve akrabalik
yikumliliklerimizi yerine
getirmektir. istikamet, hayatin
sorumlulugunun farkina
varmaktir. Ne bir kimseyi
incitmek ne de bir kimseden
incinmektir.

Imanda
istikamet,
Allah'a hicbir
seyiortak
kosmamaktir.
Allah’'in varhigina
ve birligine, Hz.
Muhammed’in
(s.a.s.) son
peygamber
olduguna,
meleklere,
kitaplara,
ahirete, kaza
ve kadere
gonilden
inanmaktir.
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A sizsizc

Bizler, istikameti alemlere
rahmet olarak gonderilen,
Rabb'imiz tarafindan tiim
insanlara en giizel 6rnek olarak
takdim edilen Peygamber
Efendimiz Hz. Muhammed
Mustafa'dan (s.a.s.) 6grendik.
Resul-i Ekrem (s.a.s.), bizlere
istikameti soyle 6zetlemistir:
“Allah'a iman ettim de ve
dosdogru ol!” (Miislim, Iman, 38)

Bizler, Hayy ve Kayyum olan
Allah’a kul olmayi; riikiida
yiicelmeyi, secdede ylikselmeyi
Peygamber Efendimizden
ogrendik. Sevgi, saygi ve
kardesligi; sefkat, merhamet ve
bagislamayi ondan 6grendik.

Cesaret ve secaati, fedakarlik
ve teslimiyeti Peygamber
Efendimizin (s.a.s.) istikamet
lizere gecen hayatindan
ogrendik. Edep ve iffeti,
esimize karsi nezaket ve
zarafeti, anne ve babaya itaati,
cocuklari terbiye etmeyi,
Resul-i Ekrem'in (s.a.s.) 6rnek
yasantisindan 6grendik. Ziiht
ve takvayi, teenni ve itidali,
Peygamberimizin (s.a.s.)
giizide 6rnekliginde gordiik.
Adaleti kusanmayi, zulme riza
gostermemeyi, haksizligin
karsisinda dik durmayi, hak
ve hakikat, izzet ve seref

icin candan gecmeyi o Kutlu
Nebi'den 6grendik.

Biz, Peygamber Efendimizden
(s.a.s.) 6grendik sevgi, saygl

ve kardesligi... Affetmeyi,
bagislamayi, sefkat ve
merhameti... Sabir ve
metaneti... Hasiliimani, ibadeti
ve glizel ahlaki peygamberlerin
sonuncusu, ehlibeytin sahi

Hz. Muhammed Mustafa’dan
(s.a.s.) 6grendik.
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Peki, nedirimanda istikamet,
ibadette istikamet, ahlakta
istikamet?

imanda istikamet, Allah'a
hicbir seyi ortak kosmamaktir.
Allah'in varhigina ve birligine,
Hz. Muhammed’in (s.a.s.)
son peygamber olduguna,
meleklere, kitaplara, ahirete,
kaza ve kadere goniilden
inanmaktir. Kur'an-1 Kerim,
iman ve istikamet baginin
onemini bizlere soyle
hatirlatmaktadir: “Siiphesiz
Rabbimiz Allak’tir’ deyip
sonra da dosdogruolanlara
hicbir korku yoktur, onlar
tztlmeyecekler de. Onlar
cennetliklerdir. Yapmakta
olduklarina karsilik, orada
surekli kalacaklardir” (Ahkaf,
46/13-14)

Rabb'imizin lizerimizdeki

en biylk hakki, O'naiman
etmemizdir. Esi, benzeri ve
ortagi olmayan alemlerin
Rabb'ine kul olmamizdir.
Her tiirlit hamd ve senamizi

O’na sunmamizdir. Yaratan,
yasatan ve dlemleriidare eden
Rabb’imize dua ve niyazda
bulunmamizdir. Nitekim “O,
beniyaratan ve bana dogru
yolu gosterendir. Beni yediren
ve icirendir. Hastalandigim
zaman bana sifa verendir.
Canimi alacak olan, sonra beni
yeniden diriltecek olandir.
Hesap giinli hatalarimi
bagislayacagini umdugum yine
O'dur” (Suara, 26/78-82)

Ibadette istikamet, “Rabbimiz!
Ancak sana kulluk eder

ve yalnizsenden yardim
dileriz.” (Fatiha, 1/5) ayetinin
sirrina vakif olmaktir.
Ibadetlerimizi, her tiirlii riya
ve gosteristen arindirmak,
sadece Allah’'in rizasi igin ve
6liim bize gelinceye kadar
O'na kul olmaktir. ibadet,
miminin glizel duygu ve
distincelerle donanimli hile
gelmesine zemin hazirlar.
Mimini, kot duygu ve
dislncelerden arindirir.
Ibadetlerini yerine getirebilen



ve ibadetin gerektirdigi

bilinci yakalayabilen miimin,
cevresine gliven verir. Emin
insan olur. Eli ve diliyle
ailesine cevresine, canli cansiz
tium varliklara asla zarar
vermez. ibadetler, miiminleri
kotiliiklerden alikoyar.
Ibadetle kotiiliik bir arada
olmaz. Bilingli bir sekilde
ibadetini yapan mimin,
kotiiliige bulasmaz, kotiligiin
pesinden kosmaz.

Ahlakta istikamet, “Ben giizel
ahlaki tamamlamam igin
gonderildim”” (ibn Hanbel,
I1,381) buyuran Sevgili
Peygamberimizin ahlakini
kusanmaktir. Yaratilis

stikamet,
kisinin sirat-i
mustakim
yani dosdogru
yol olan islam
uzere yasama
kararhligi
gostermesidir.
Cenab-i
Hakk’'in
emirlerine
baglanmasi,
yasaklarindan
atesten kacar
gibi uzak
durmasidir.

gayemizden uzaklastiran her
tiirlii s6z ve davranistan uzak
durmaktir. Peygamberimiz
(s.a.s.), ailesinden baslayarak
tiim sosyal hayati kusatan
ornek bir ahlak sundu
insanlara. O, ailesine karsi

son derece miisfik ve nazik

idi. Onun evi muhabbet ve
merhametle doluydu. Yuvasina
siddet ve nefretin bulasmasina
asla misaade etmedi. Bizlere
sOyle nasihatte bulundu:
“Sizin en hayirliniz, ailesine
karsi en hayirli olaninizdir.

Ben de aileme karsi en hayirli
olanimizim.” (Tirmizi, Menikib,
63) Allah Resulii (s.a.s.),
cocuklarinin dinf terbiye
almasina da son derece 6nem
vermistir. O, her seyden 6nce
adaletli bir baba idi. Cocuklari
arasinda kiz-erkek ayrimi asla
yapmadi. Cocuklarini tatli

dil ve giiler yiizle namaza
kaldirdi. Hayirli bir evlat sahibi
olmak isteyen anne babalara
ise su6gudi verdi: “Hicbir
anne baba, cocuguna giizel
terbiyeden daha kiymetli

bir bagista bulunmamustir”
(Tirmizi, Birr, 33)

Sahabe-i kiramdan birisi
Peygamber Efendimize (s.a.s.)
gelerek “Ya Res(lallah! Bana
islam ile ilgili, hakkinda baska
kimseye soru sormaya gerek
kalmayacak bir sey soyler
misin?” dedi. Bunun lizerine
Allah Resulii (s.a.s.) soyle
buyurdu: “Allah’a iman ettim
de, sonra da istikamet lizere
ol” (Misslim, Iman, 62) Peki,
immet-i Muhammed olarak
bizler, bugiin istikamet lizere
bir hayat siirebiliyor muyuz?
Kur'an-1 Kerim'in hiikiimlerini,
Peygamber Efendimizin

stinnetini kendimize rehber
edinebildik mi? Hakk'in ve
hakikatin yaninda yer alabiliyor
muyuz? Yoksa diinyanin
hengdmesinde kendimizi

mi kaybettik? Diinyaya asir
meylettik de ahiretimizi terk
mi eyledik? Oysaki Rabb’imizin
buyrugu gayet aciktir:

“Allah’in sana verdiginden
O'’nun yolunda harcayarak
ahiretyurdunu iste; ama
diinyadan da nasibini unutma.
Yeryliziinde bozgunculuk
ctkarmaya calisma! Siiphesiz
Allah bozgunculari sevmez.”
(Kasas, 28/77)

Peygamber Efendimizin
(s.a.s.) istikamet lizere gegen
hayati birlestirsin kalplerimizi.
Stinnet-i Restlullah, bize bizi
hatirlatsin. Kuran-1 Kerim
aydinlatsin yolumuzu. Acalim
goniillerimizi birbirine.
Peygamber Efendimizin
(s.a.s.) “Ey Allah’in kullar!
Kardes olun.” (Buhari, Edeb,
57) cagrisina kulak verelim.
istikametten ayrilmamak icin
birlik, beraberlik ve kardeslik
suurunu canli tutalim.

“Hep birlikte Allah'in ipine
simsiki sarihin, parcalanip
bolinmeyin.” (Al-i imrén,
3/103) emr-iilahisine goniilden
baglh kalalim. Bagh kalalim ki
istikametimizi sasirmayalim.
Yanlisa siiriiklenmeyelim.
Bizi birbirimize diisiirmek
isteyenlere, aramiza nifak
tohumu ekmek isteyenlere
gecit vermeyelim.

Yiice Rabb'im, bizi islam’in
cizdigi istikametten ayirmasin.
istikamet iizere bir miir
stirmeyi, mustakim bir kul
olabilmeyi Cenab-1 Hak bizlere
litfeylesin.
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mam Gazali, ihydii Uliimi'd-
din'de 6fke duygusunun
insanin kendisini dis
tehlikelere karsi harekete
gecirecek biri¢ savunma
gliciinden kaynaklandigini
belirtir. Allak’in bunun igin 6fke
egiliminiyarattigini, onuinsan
tabiatinin dogal bir parcasi
yapip insanin karakterini
onunlayogurdugunu soyler.

Sira disi olaylari siradan
enerjimizle karsilayamayiz.
Dolayisiyla bizi tehdit eden
durumlar karsisinda 6fke
gibi enerjisi yogun bir duygu
kendimizi miidafaa edecek
glicli bize saglar. Gazali'nin de
belirttigi lizere 6fke; saldiri,
ihmal gibi insanin varligini
tehditeden durumlara

karsi varolusumuzu ve
bitlnligimiizi korumamiz
icin Allah’in bize sundugu
her bir duygu gibi oldukca
islevseldir. Peki, ne oluyor da
bu denli adaptif bir duygu
hayatimizi zorlastiran bir
deneyime donlsuyor?

Oncelikle 6fkeyi
deneyimlemenin pek cok farkl
yolu oldugunu hatirlatmak
isterim. Saldirgan davraniglar
gostermek, kiismek, geri
cekilmek, aglamak, sesi
yiikseltmek bu yollardan
bazilari. Bunlarin her biri
ofkenin varligini hissettiren
tepkiler. Fakat bazi yanitlar
var ki 6fkenin varligini 6fkenin
sahibi bile fark edemez héle
gelebilir. Ofke geldiginde onu
inkdr etmek ya da bastirmayi
tercih etmek bu yollardan
ikisi. inkar edilen veya
bastirilan 6fke bir balonun
havayi tutmasi gibi kisinin
bedeninde giin gectikce

genisleyerek yer tutar. Ve
gérmezden gelinen 6fke
umulmadik bir yerde kisinin
saldirgan tutumlar géstermesi
ile varligini nihayete erdirir.
Pesi sira sucluluk duygulari

ve pismanlik gelir. Oysa

ofke gormezden gelinmek
yerine belki de kisi tarafindan
vakitlice duyulabilseydi
olmasi gereken yerde “dur”
ihtari islevi gorecekti. Kisi
ofkesiyle birlikte muhatabini
uyaracak, 6fkesini ifade edecek
ve sorununu ¢ozmek igin
biradim atmis olacakti. Bu
durumu bir 6rnek tizerinden
anlatmak yerinde olacaktir.

P— —

Ofke diismanimiz
degil, her duygu
gibi bir haberci.

Biriktirdiklerinizin,

cozmediklerinizin,

ogrenme
hikayelerinizin,
diinyaya nasil
baktiginizin
habercisi.
Dolayisiyla ofke
duygunuzu
disman olarak
gormek yerine
onun varligi
vesilesiile
kendinizi ve
hayatinizi
dahayakindan
taniyabilirsiniz.




A AILECE

35yasinda iki cocuk annesi
Eylil Hanim siklikla annesinin
elestirileri, esinin ihmali

ve arkadaslarinin talepleri
arasinda sikisip kalmisti.
Annesi onu her elestirdiginde
cok ofkeleniyordu fakat ona
saygisizlik etme kaygisiyla
cesitli manevi telkinlerle
duygusunu bastiriyordu.
Farkli tiirden bir 6fkeyi

esine karsi da hissediyordu
fakat zaten is yerinde cok
yoruluyor diye diisiiniip
empati kurarak 6fkesini
simariklik olarak nitelendirip
g6z ardi ediyordu. Hayir
diyemedigi icin arkadaslarinin
taleplerine kosturmaktan

da ¢ok yorulmustu. Tiim

bu yutkundugu 6fkeler
kiigliciik cocuklarinin ufacik
asinliklar karsisinda bir anda
agiga cikiyordu. Onlara karsi
saldirganca ve reddedici
sekilde davraniyordu.
Sonrasinda ise derin bir
pismanlikla 6fkesinden dolayi
kendini koti bir anne olmakla
sucluyordu. Ona gore ihtiyaci
olan tek sey vardi “6fkesini
kontrol etmek”. Oysa asil
sorunu ¢ozim zannettigi
seydi; yani 6fkesini siirekli
kontrol etmek. Zira Eylul
Hanim annesi, esiya da
arkadaslari karsisinda gelen
islevsel 6fkesini bastirarak
kontrol altina almak yerine
duyabilseydi ve sorunlarini
¢6zmeyi se¢seydi zaten
kendisini evlatlarina karsi
saldirganca tutumlaricinde de
bulmayacakti. iste bu yiizden
6fkenizi kontrol edememekle
ilgili bir sikayetiniz varsa
bakmaniziniyiolacagiilk yer
“yasam (islubunuz”. iliskileri
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nasil yasiyorum, kendime nasil
yaklasiyorum, problemlerimi
nasil ¢ézityorum, duygularimin
ve disiincelerimin ne kadar
farkindayim, secimlerim
olmak istedigim kisi olmama
ne derece hizmet ediyor?
Sorular cogaltilabilir. Hayati
nasil yasadigimiz 6fkemizin
akibetini ve yoniinii istemesek
de fazlasiyla belirliyor.
Vaktinde verilmeyen tepkiler
birikip kalbimizle aramiza
duvarlar 6rebiliyor.

Kontroli yitirdigimizi
hissettigimiz tlirden bir
6fkenin daha uzun tarihle
hikayesine baktigimizda kok
ailemizle deneyimlerimiz
karsimiza cikiyor. Eger
bliyidugumiiz ailede 6fke

duygusu saldirgan yollarla
ifade ediliyorsa ve saldirganlik
oyle ya da boyle sorunlari
cOziiyorsa bu davranis
pekisecektir. Kisi hayatinin
yetiskin yillarinda yine her
sorununu 6fkeyle ¢c6zmeye
yonelecek, diger duygularinin
varligindan haberdar bile
olmayacaktir. Fakat bu defa
kok ailesindeki gibi 6fkesinin
¢Oziicii etkisinden ziyade yikici
etkisiyle tanisacaktir. Bu etki
bazen bliyiik bedelleri hayatina
tastyacaktir. Kisi, 6fkesinin
yogun enerjisinden kurtulmak
icin agresif ve islevsiz
davranislara yoneldikge kisiler
arasi iliskileri yipranacak, aile
iliskileri zedelenecek, tiim bu
bedellerin de eklenmesiyle
saglik problemleri artacaktir.



Bazi evlerde 6fke ve korku
disinda hicbir duygu yokmus
gibidir. Mutluluk dile
getirilmez, sevgi konusulmaz,
hayal kirikhgi kelimesi o evlere
hic ugramamistir. Sadece korku
ve 6fke goriinir dlizeydedir.
Boyle evlerde biiyiiyen cocuklar
hayati bu iki duygudan ibaret
beller. Boylesi evlerde biylyen
cocuklar yetiskin caglarinda
savas yorgunu gibi tiikenmis

ve hayat enerjileri bitmis gibi
hissederler. Nitekim her iki
duygu da hayati tehdit gibi
algilamak anlamina gelir.

Kontrolli
yitirdigimizi
hissettigimiz

tiirden bir 6fkenin
daha uzun tarihle
hikayesine
baktigimizda
kok ailemizle
deneyimlerimiz
karsimiza
ctkiyor. Eger
blyidiglimiiz
ailede ofke
duygusu saldirgan
yollarla ifade
ediliyorsa ve
saldirganlik
oyle ya da boyle
sorunlari ¢ozliyorsa
bu davranis
pekisecektir.

Kisi diger duygular hissetse

de bunlari tanimayi ve ifade
etmeyi bilmez. Buyiizden fark
edemedigi ve tanimlayamadigi
olumsuz duygularini 6fkeyle
ifade etmeyi secer. Ofke,

bu gibi durumlarda ikincil

bir duygudur. Ardinda ifade
edilmemis hayal kirikhigi,
kirginlik, hiiziin gibi duygular
tasir. Kisinin tanimadigi ve
ifade edemedigi duygular
tehdit hali yaratir ve kisi, tehdit
durumuna en uygun duygu
olan 6fkeyi hissetmeye baslar.
Dolayistyla 6fkeyi icinde pek
cok duyguyu tasiyan bir duygu
cantasi gibi gérmeliyiz.

Ofke duygusu okyanusun
dalgalarn gibi birikerek gelir.
O birikme esnasinda zihnimiz
bazi climleler ve hikayeler
anlatir bize. Bu hikayelere
kapildikca 6fkemiz daha da
artar. Esasen bu hikayeler
hepimizde benzer temalari
tasir. “insanlar ihtiyaclarimi
gérmezden geliyor”, “Beni
gbérmiiyor ve anlamiyor.”, “O
cok diislincesiz ve bencil”,
"Beni kulland1”, “Bunu hak
etmedim.”, “Ben olsam boyle
yapmazdim.” gibi temalar
lizerinden zihnimize kapilirz.
Budiislinceleryanlisya da
haksiz ciimlelerdir diyemem
ama bizi sorunumuzu ¢ézmeye
yoneltmiyorsa bilakis pisman
olacagimiz davranislara
yonlendiriyorsa faydasiz
oldugunu soyleyebilirim.

Biitiin buyazilanlar
zihninizde sunu netlestirsin
isterim: Ofke diismanimiz
degil, her duygu gibi bir
haberci. Biriktirdiklerinizin,
¢ozmediklerinizin, 6grenme
hikayelerinizin, diinyaya

nasil baktiginizin habercisi.
Dolayisiyla 6fke duygunuzu
diisman olarak géormek
yerine onun varligi vesilesiile
kendinizi ve hayatinizi daha
yakindan taniyabilirsiniz.
Zaten ¢oziimiin ilk asamasi

da bu. Evvela i¢diinyanizi

fark etmeye yonelin. Ofkenizi
tetikleyen diislinceleri ve
hikayeleri kesfedin. Zihniniz sizi
hangiyargilarla, tahminlerle,
ctimlelerle, inanclarla kiskivrak
yakaliyor? Ortak temayi
kesfedin. Butema, hikdyenizde
yara aldiginiz yerlere de isaret
edecek. Ofkenin icindeki
duygulara bakmak da bir

diger adim. Ofkenin ardinda
kalan, toz bulutunun ardindaki
aci verici duygular kesfedin.
Ofkeniz hangi ifade edilmemis
duygularinizi maskeliyor
olabilir?

ic diinyamiza bakmakla birlikte
glinlitk hayatimizi da gézden
gecirmeliyiz. Kiiglik kopikler
birikip dalgaya doniistiyor. Sizi
koplrten glinliik hayattaki
kiglk olaylari, ihtiyaglari,
garesizmis gibi hissettiginiz
ve yardimsiz kaldiginiz anlari
fark edin. Buanlarla ilgili
kendinize destek olmakla
ilgili neler yapabileceginize
odaklanin. Ve neye ihtiyaciniz
oldugunu kesfedin.
Problemleri biriktirmeyin

ve ¢6ziim ertelemeyin.
Gerektigi zamanlarda yeni
beceriler gelistirin. Ofkeli

ve agresif davraniglar

yerine problemlerinize

daha ¢6ziim odakli yanitlar
gelistirebilirsiniz. Tum bu
stirecler boyunca kendinize
sefkatli davranmayi ihmal
etmeyin.
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MASAL)

M Zeynep DEMIR

irtinda eski bir cuval,

karacamlarin arasinda

usulca yiiriimekteydi.

Kuru dal ve regine
kokulari esliginde ormanin
derinliklerine dogru ilerledi.
Giines hiizmeleri karacamlarin
kesif kokusunu ziyadelestirdi.
Yilin buzamanlarinda
ormana hafif bir sis ¢coker;
karacam dikenleriyle 6rtiilen
toprak, ayaklarinin altindan
biteviye kayar, yiirimek
giiclesir. Yine de bir basina
dolasmalk, zihninin kivrimlarini
yoklayarak giinlerin ve yillarin
lizerinden sekmek, hayallere
dalmak yahut dalginlasarak
kendi kabuguna cekilmek,
ruhunu ve bedenini ormanin
merhametine birakmak
essizdir. Belki bu yiizden
kozalak toplama isine
herkesten dnce o talip olur.
Yolun yokusundan yiiksiinmez.
Her adimla kendini arar,
kafasininicini dolduran sesleri
ormana emanet eder. O
anlarda bir parca hafifledigini
hisseder.

Bakislari ytikiinii tutmus

bir karinca katarinda takili
kaldi. Karincalar durmadan
calistyorlar. Bir solucan
olistnd sarikliyorlar

pesleri sira. Koca solucani
sirtlanmalarini yakistiramiyor
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karincalara, kendince daha
vakarh bir durus bekliyor

bu kiictik karincalardan. Bir
cift kanatin golgesi diistiyor
karincalarin tizerine. Alakarga
g6z dikmis karincalarin
rizkina. Solucani bir lokmada
yutuyor. Karincalara belki

de iki ti¢ hafta yetecek bu
leziz et, kusun aksam yemegi
oluyor. Karincalardan birkaci

kurtulamiyor bu hengameden.

Neyse ki zayiat biylik degil.
Yiiksiinm{yor karincalar
kaderlerine. Yeniden el ele
verip yola koyuluyorlar.
Karincalar da kendi insanlari
gibi caliskan ve mazbut.
iclerinden birini, su en gayretli
olanini, babasina benzetiyor.
Babam da ¢aliskan adamdir
diye gururlaniyor o an.

Zeval vaktine kadar 6yle avare
gezinip durdu. Bir kayaliga
sirtini verdi, bir kus yuvasina
daldi, hiidayinabitleri seyretti.
Renk renk cicek tarhlari
ormana bir canhlik katiyordu.
Giines iyice kendini gosterip
vakit 6gle olunca telasla
kozalaklarin pesine distd.
Birkag saatlik aylakligin
bedelini 6dedi. Bir ¢irpida
cuvali agzina kadar doldurdu.
Donls yolu gorece daha
kolaydu. Yikini sirtlandigi
gibi yokus asagi indi, koyiin

sirtindaki evlerinin yolunu
tuttu. Agaclarla, kuslarla,
karincalarla vedalasti.

Eve vardiginda annesini
seccadesinin basinda buldu.
Sabah erkenden kalkmis,
inekleri sagip cobana teslim
etmisti. Selam verince kizinin
getirdigi kozalaklar yokladi.
Aferin Fatma, dedi, birkag
glin idare ederiz bunlarla.
Yorulmussundur, sofra hazir.
Ablasi da cesmeden su



getirme gorevini listlenmisti.
Sen sakrak, pek konuskan,
sicakkanli bir genc kizigin
cesme basinda akranlar

ile eglesmek gibisi yoktur.
Fatma pek hazzetmez bu
sohbetlerden. Muhtarin
evine renkli televizyon
gelmis, Himmet Agalar da
telefon baglatmis, Necibe
Nine’nin kiigclik torununa

s0z kesmisler, ee darisi diger
kizlarin basinaymis, yeni bir
camasir makinesi ¢cikmis, dyle

camasiri istten koymuyorsun,
karnindan veriyorsun,
merdaneli falan da degil. Kim
gormis, Himmet Aga’nin gelini
tabii, hani gecenlerde sehre
inmislerdiya!

Ablasi biryandan cayini
yudumlayip biryandan biraz
peynirle zeytine ekmegi katik
ederken anlatir da anlatir.

Bir tek sehir lafina takilir
Fatma’'nin akli. Gozlerini iri

iri acar. Babami da gérmiis

mi, diye atlar lafa. Baban
biyiiksehirde, diye araya
girer annesi. Demek sehirler
birbirine benzemez. Biyligu
vardir kiigtigti vardir. Fatma
hig sehir gormemistir, ne
bilsin. Onun igin sehir baba
kokusudur, bitimsiz bir
hasrettir, gurbettir sehrin diger
adi. Nice erkegi esinden, nice
babayi evladindan ayirmistir.
Bu ylizden hem kizar ona hem
deigin icin merak eder sehri.




‘ KALBE DOKUNAN HIKAYELER

Toprak pek verimli sayilmaz bu
koyde. insanlarin alin terine,

el emegine taliptir. Buylizden
kadin erkek coluk cocuk
tarlalarda, bag bahcelerde kol
kola calisir. Yine de ellerine
pek bir sey gegmez. Kisi
atlatacak kadar peynir ve

yag, ambarin licte birini anca
dolduracak bugday, hayvanlari
enikonu semirtmese de acta
agikta birakmayacak kadar
saman, sanslilarsa bu yil bir
gayret bakip ilgilendikleri
kovanlardan bal da
alacaklardir.

Koyiin yamacinda ninesinden
kalma kargir bir evde,
kalabaliktan uzakta yasarlar.
Koyiin kalabaligindan ne olur,
yine de dayanamaz Fatma
lzerine cevrilen gozlere, icini
dolduran seslere. Séz sihirdir,
derdi ninesi. insani teskin eden
de bir kivilcrmi koca yangina
ceviren de sézdil. Insan diline
hakim olsa gerekti bu ylizden.
Bin disiniip bir konusmaliydi.
Hem bogaz neden dokuz
bogumdu. Tefekkiir gerekti
insana. Yaratilana bakip
Yaradan'i disiinmek gerekti.
Dogayi bu yiizden cok sever
Fatma. Ninesinin de dedigi
gibi, gece yildizlari disiiniir,
giindiiz agaclari, yapraklari;
bir fidanin nasil da biiyiyip
serpildigine hayretle bakar.

Uzun kis gecelerinde ninesinin
dizlerine yatar ondan eskinin
masallarini dinlerdi. Peri
kizlarinin saclarini birlikte
orerler, Keloglan'in kavalini
dinler, Bogag Han'la birlikte
yumruklarini sikarlardi.
Cercekten biryumruguile
devirmis miydi bogayi, ondan
mi Boga¢ Han demislerdio
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tlyl bitmemis delikanlya?
Sorulariyla masali kirk
yerinden bolerdi ya, ninesi hig
ses etmez, goziinden sakindigi
torununun bitip tiikenmeyen
suallerini bir bir cevaplardi.
Masallarda ne giizeldi

diinya. Masallara ve kitaplara
meftundu Fatma. lyilerin
muhakkak kazandigi, kotiilerin
eninde sonunda yaptiklarindan
pisman oldugu bir diinya
dislerdi. Ninesi yoktu

simdi ama kitaplari vard..
Kelimelere dalar, satirlarin
arasinda kendine bir dlinya
kurardi Fatma, ille de okumak

isterdi. ilkokulu bitirmisti

ama koyde ortaokul yoktu.
Tasimali egitimle ilceye giderdi
akranlariyla. O da zar zor. Kisin
yollar kapanir, giinlerce okul
ylizli goremezdi.

Bir de ormani severdi. Ninesi
rahmetli olup onu masalsiz
birakinca ormanin masalini
dinlemeye giderdi. Her agacin
kokusu, sesi farkliydi. Ninesi
anlatirdi. Dinle derdi, bak ne
glizel fisildasiyor mesenin
yapraklari. Fatma da ¢ozmiisti
agaclarin dilini. Kdyii kuzeyden
saran derenin yani baginda
boy veren salkim sogiitler ishk
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calar, sehre uzanan yolu iki
yandan tutan kasik kavaklari
rlizgarla yapraklarini saklatir.
Musmulalar bile eslik eder

bu alayise. Pinar basinda
gigumleriile beklesen kizlarin
aviltilari da basladi mi,
sanirsin insan ve tabiat el ele
vermis bayram ediyor. Nese
onlarin hanesine yazilmistir.
Karacamlar ise insanlardan
uzak yasarlar. Salkim s6gid,
kavaklari, bodur musmulalari
uzaktan severdi sevmesine
de karacamlara meftundu.
Karacamlar onu icine cekerdi.
Dizlerine kadar battigi siste,
rlizgarin etkisiyle bir ylikselen
bir alcalan hisirtilarda kendini
arardi. Ormanin dinginliginden
nasibine diseni alir, ici az

da olsa ferahlamis donerdi
yuvasina.

Karinca katarlarini diisliniirdd,
bir de babasini. Rizik Allah'tan
derdi ya ninesi. Neden bu
koyde nasipsiz kalmislardi

da babacigi sehrin yolunu
tutmustu. Hem ne vardi
sehirde. Bliyiik fabrikalar
varmis. Babasi dyle demisti
ilk mektubunda. Bir de

sehrin ortasindan bir nehir
geciyormus ama bizim koéyiin
deresi gibi degil, ucu bucagi
gozitkmeyen koca bir nehir.
Nehir de degil, deniz. Hig
deniz sehrinicinden gecer

mi, geciyormus iste. Koca
koca kopriiler yapmislar
tstlerine. Muhtarin otomobili
gibi ti¢ tanesini, yok yok alti
tanesini yan yana koy oyle
genis, uzunlugu bizim koyden
su karsiki tek cama kadar.
Ablasi mektuplari tane tane
okur, Fatma her bir kelimeyi
beller, babasinin anlattiklarini

goziinde canlandirmaya
calisirdi. Hele bir dlizenini
kursun, onlari da alacakt
yanina. Fatma sehirde
okuyacakti, hem oyle koy okulu
gibi degildi sehirdeki okullar,
dort bes katliydi okul dedikleri
yer. Fatma en ¢ok bu okul isine
sevinirdi. Az kalmisti. Eyliilden
once, okullar baslamadan
mijdeyi verecekti babasi,

hele iki g6z bir ev tutsun,
birkac parca esya ile dayayip
désesin. O da cok 6zlemisti
kizlarini, Fatma’yi ve ablasini
gozlerinden Opliyor, Muhtara,
Himmet Aga’ya hususi selam
ediyordu.

Oyaz gegmek bilmedi. Fatma
her giin ablasina eyliile

kag glin kaldigini soruyor,
sehre dair hayaller kuruyor,
hele okula gidecegi icin ici
icine sigmiyordu. Bir aksam
Muhtar’in evinde televizyonda
gordu babasinin anlattig
dereyi, o koca kopriyi. Gozleri
fal tasi gibi acildi. Babam,
dedi yerinden sicrayarak,
babam orada, onun anlattig
gibi, tipkisi gibi, babami da
goriir mily(iz televizyonda
anne. Koy(n kadinlari epey
gllustiler Fatma’nin haline.
Artiz mi kiz senin baban, dedi
muhtarin karisi, ne isi olur
televizyonda. Fatma dnce
utanmis sonra o da gilmusti.
Olsundu, babasini degil ama
onun yasadigi sehri gérmiistl
ya. Bu bile yeterdi icindeki
hasreti bir nebze olsun
dindirmeye.

Agustos sonunda miijdeli
haber geldi. Muhtar’'in oglu,
elinde mektup mijdemi
isterim, diye kapilarini cald.
Annesi bir tepsi borek s6zi

verdi, Fatma en sevdigi hikaye
kitabini hediye etti. Babasi
geliyordu. Belki ¢coktan yola
ctkmisti. Mektup bir hafta
oncesinden yazilmisti, demek
ki eli kulagindaydi, bugiin
yarin gelirdi babasi. Fatma
annesine sarildi. Sevincliydi
ama gozlerinden sliziilen
yaslara mani olamiyordu.
Basini kaldirip annesinin
gozlerine baktiginda onun

da gozlerinden damla damla
yaslarin stziildigini gordi.

Babasi birkac giine cikip geldi.
Evleri bayram yerine donddi.
Pek fazla esya almayacaklardi
yanlarina. Cok stikiir isleri
yolundaydi babasinin. Ustabasi
pek sevmisti onu, patron

da duristligiine hayran
kalmisti. Kisa siire dnce bir ev
bulmus, icini gerekli esyalarla
dayayip désemisti. Birkag
giine yola ctkmaliydilar. izni
azdi babasinin. Evde bir telas
basladi. Yola ¢ikacaklari

giinl kararlastirdilar. Bir

glin 6ncesinde Fatma’nin
yiregini bir hiiziin

kapladi. Her kavusma

baska bir ayriliga gebeydi.
Ormanini, ninesini geride
birakacakti. Cocukluguydu

bu koy. Karacamlar en yakin
arkadaslariydi. Fatma, ormana
kostu, karagamlarla vedalasti,
kuslara miijdeli haberleri
verdi. Yine gelecegim, dedi.
Vedalasirken, babam soyledi,
heryaz gelecegiz koye. Siz

de liziilmeyin, sevinin benim
icin, orada biiylik okullara
gidecegim. Ardindan ninesinin
kabrinde aldi solugu. Onunla
vedalasti. Yola ciktiklarinda
kulaginda ninesinin 6gitleri,
heybesinde hayalleri vardi.
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orges, iskog felsefeci
David Hume'dan bir
ctimle aktarir, “Ne
zaman kendimi arasam
evde kimse yoktu.” Bizde de
sOyle bir hikaye anlatilir, her
giin kendisini ziyarete gelen
dervise seyhi der ki, “Her gilin
bana gelecegine ara sirada
kendine gel.” Kendilik bilinci
nasil bir sey? Ben kendimde
oldugumu nasil anlayabilirim?
Kendimde olmadigimda
neredeyim? Kendimde
olmadigimda, beni kendime
davet eden biri (kendine gel
diyen biri), benim kendimde
oldugum hali nereden biliyor?

Kisi bir 6fke aninda kendinden
beklenmeyen bir davranis
sergileyebilir ve neden boyle
yaptigi soruldugunda kendisini
sOyle savunur: Kendimde
degildim, cok 6fkeliydim.
Burada iki sey aciga cikiyor:
Birincisi, 6fke halinde
kendimizde olmuyoruz.
Ikincisi, kendimizde
oldugumuz anlar bir “normal’i
ifade ediyor. Hukuk, 6fkeliyken
islenen bir sugicin “tahrik” ya
da “agir tahrik” kavramlariyla
kisiyi 6fkelendireni de sugun
unsuru hiline getiriyor. Boylece
tahrik edenin de “kendisinden
beklenmeyen” bir davranis
sergiledigi (normalin disina
ctktig) tespit edilmis oluyor.

Kisi, tanimlanmis bir
“normal’in icinde oldugu
stirece “kendilik bilinci” de
tanimlanmistir. Gelenek
gorenek, orf ve ddetler, gérgi
kurallari, ahlaki degerler ve
nihayetinde hukuk s6z konusu
“normal”i tanimlamistir.

Kisi kendisiyle, digeriyle,
toplumla ve devletle iligki
icinde bir “normal”i yasar.
Kisiyi “normal”in disina ¢ikaran
bir diger unsur da estetigin
yani giizelligin, begeninin
alanidir. Kisi giizel olan

ile karsilastiginda begeni,
saskinlik ve hayranlikla
kendinden gecer. Mantik ve
tutarhlikla érilen aklin alani
biranicin ortadan kalkar ve
yerine askin olanin coskusu
dolar. ister dogal isterse yapay
(sentetik) olsun bir sanat
eserinin karsisinda kisi transa
gecerek askin olanla bag kurar.
Dolayisiyla kendinde degildir.

Yildizlar
ozgurliigi, yasa
ise kurallara,
ilkelere bagh
kalmayi ifade
eder. Zira
ozgirlik kavrami
olmasayasanin,
yasa olmasa
ozgulrlugiin
anlami kalmaz.
Yildiz, kisiyi
kendisinin disina
cagirirkenyasa,
kendisinde
kalmasini soyler.

“Iki sey var ki, ruhumu hep
yeni, hep artan bir hayranlk

ve miithis bir saygiyla
dolduruyor: Uzerimde yildizli
gok, icerimde ahlak yasasi. (...)
Yukarida ve icimde bir Tanr
oldugunun kaniti bunlar” der
Kant. Buifade mezartasina da
yazilmistir ve insanin, hayatini
dlizenleyen ahlaki ilkelerle onu
ayartan gokyulziindeki yildizlar
arasinda bir yerde oldugunu
ifade eder. Yasa ve yildiz,
Kant'in ruhunu hayranlik ve
saygiyla dolduruyor. Hayranlik
yildizlara, saygi da yasayadir.
Yildizlar 6zgirlagi, yasa

ise kurallara, ilkelere bagl
kalmay: ifade eder. Kant bu
ikisini Tanr’'nin varliginin kaniti
saymaktadir ki bu yaklasim
son derece akla uygundur.

Zira 6zglrliik kavrami
olmasayasanin, yasa olmasa
ozgirligin anlami kalmaz.
Yildiz, kisiyi kendisinin disina
cagirirken yasa, kendisinde
kalmasini séyler. Demek ki
kendinde olmamak ve kendine
gelmek hayatin en 6nemli

iki salinimidir. Ayni zamanda
dayildizlar begeninin ve
hayranligin alaniyken yasa
akhn alanidir.

Dis diinya bilginin toplanmasi,
i¢ diinya da bilginin islenmesi
icin gereklidir. Bilgi disaridadir,
gbzlem ve tecriibelerle elde
edilmesi gerekir. Diinya
giizelliklerle donatilmistir

ve cazibesi vardir bu da kisiyi
harekete gecirir. Fakat bir siire
sonra bilginin insaninicinde de
olabilecegini diislindirtiir. Dis
diinyaya yonelerek kisi kendini
unutur, kendini diinyaya
kaptirir, badireler atlatir, sarp
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‘ VARLIK AYNASI

yokuslar cikip iner, basina tiirlii
isler gelir boylelikle anlar ki
bilgi glizellikle donatilmis olsa
bile dyle kolayca elde edilen
bir “sey” degildir. Acilar ve
stkintilar sonucunda kendini
ele veren bir glizelliktir o.

Iste bu siirecin sonucunda

kisi bu bilginin aslinda icinde
olabilecegini dlsiinmeye
baslar. Buna sebep olan,

ic diinyasina donmesidir.

Artik diinyanin cekiciliginin
gecici oldugunu tecriibeyle

ve gozlemle bilmektedir.
Simdi kendine donmdistiir.

ic diinyasinin farkina varan

kisi bu noktadan sonra bilgiyi
anlamaya ve islemeye baslar.

Bu husus Beled Suresinde

su sekilde ifade edilmistir:
“Yemin ederim su beldeye;
senin de icinde oturmakta
oldugun o kente; ana babaya
ve bunlardan meydana gelen
cocuklara! Hig kuskusuz

biz insani zahmetli bir

hayat icin yarattik. O, hicbir
kimsenin kendisine giic
yetiremeyecegini misaniyor?
‘Pek cok mal harcadim’ diyor.
Onu kimsenin gérmedigini
mi saniyor? Ona iki goz, bir
dil, iki dudak vermedik mi?
Ve ona iki yolu gostermedik
mi? Fakat o, sarp yolu goze
alamadi. O sarp yol nedir, bilir
misin? Kole azat etmektir.
Veya bir kitlik giintinde yakini
olan biryetimiyahut ag agik
bir yoksulu doyurmaktir.
Sonra iman edip birbirlerine
sabri tavsiye edenlerden ve
acimayi 6gitleyenlerden
olmaktir. iste bunlar hakkin ve
erdemin yaninda olanlardir.
Ayetlerimizi inkar edenler
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ise batilin ve erdemsizligin
yaninda olanlardir. Onlarin
hakki, tizerlerine kapatilmis bir
atestir” (Beled, 90/1-20)

Ozellikle 8,9 ve 10. ayetlerde
cok giizel ifade edildigi lizere,
“Insana liitfedilen duyu
organlarindan s6z edildikten
sonra ona, “iki yol’un da
gosterildigi belirtilmektedir.
Duyu organlari dis diinyadan
bilgi edinme araglandir;

“iki yol” ise genellikle “iyilik
ve kotiiliik yollan” olarak
aciklanmis olup bu ifade
insanin, olgular ve eylemler
lizerine “dogru-yanlis,
iyi-koti” seklinde hitkiim
verme ve tercihte bulunma
yetenekleriyle donatildigi
anlamina gelir. Boylece bu iki
kisa ayette veciz bir Gsltpla
Allah Tedl&'nin insana bilgi
edinme, disiniip yargida

bulunma ve segim yapma
yetenekleri liitfederek bu
yetenekleriyle onu yeryiiziinin
en seckin varligi halinde
yarattigr anlatilmaktadir. Bu
yetenekler ayni zamanda
insanin bir ddev ve
sorumluluk varligr olmasini

da gerektirmistir” (Kur'an Yolu
Tefsiri, C.5, S. 626-627)

Ozellikle “insanin, olgular ve
eylemler Gizerine ‘dogru-yanlis,
iyi-kotl’ seklinde hikiim
verme ve tercihte bulunma
yetenekleriyle donatildigi
anlamina gelir” s6zlni Kant da
“icimdeki yasa” seklinde ifade
etmis goziikiiyor.

Kant'in “icimdeki yasa” dedigi
yasa, su sozliyle gorliniir

hale gelir: “Fiillerini dyle icra
etmelisin ki, fiillerinin ilkesi
genel biryasa olabilsin.” Ayrica
“icindeki yasay1” Tanri’'nin




varliginin kaniti kabul ettigine
gore, buyasa, Tanri tarafindan
“icine” konulmustur dolayisiyla
da askindir. Demek ki bu

yasa kisinin davranislarina
hem kaynak olan hem de bu
davranislari givence altina
alanyasadir. Erdemli olmanin
sarti kisinin icindeki yasayla
iletisim halinde olmasidir. Bu
iletisim ahlaki yasalariasmayi,
onun Ustiinde konumlanmayi
ifade eder. Clinkii erdem
ahlaki yasalari kapsar yani
dahaytiksek bir derecedir.
Hatta ahlakiyasalari (bu arada
hukuku da) yildizlarin varligi
nedeniyle ve ona (yildizlara)
ragmen giivence altina alir.
Clnkiyildizlarin asiladigi
ozglrlik fikri kisinin icindeki
yasayla anlamlidir. Oyleyse
kisinin fiillerinin ilkesi ilahi
(askin) ilkeye dayandiginda
genel yasaya doniisebilir.
Kantyeni ahlakiyasalarin

konulabilmesinin kaynagini ve
yolunu isaret eder.

Hz. Musa'ya (a.s.) indirilen

on emri disiindigimiizde
yildizlarin asiladig 6zgiirliik
fikrini en genel kapsamiyla bu
on emrin belirledigi anlasiimis
olur. Toplumsal diizenin
stirekliligi agisindan “icimdeki
yasa’nin yetmeyecegi, ek
olarak bir de toplumsal yasanin
gerekliligi ortaya cikacaktir,
bu gereklilik de on emirile
tanzim edilmis olacaktir. Su
halde hem icimizdekiyasa
hem disimizdaki yasa adalet
kavramindan kaynaklanir.
“Allah (c.c.) adildir ve

adaletle hiikmeder” Adalet
denklestirici, esitleyici ve
diizenleyicidir. Latin diisiince
diinyasi “Diinya yok olsa bile
adalet hitkiim stirmeye devam
eder” der. Adaletin varligi
nedeniyle kisi kendisiyle,

otekiyle ve devletle iliski kurar,
ayrica devletlerin devletlerle
iliskisi de miimkiin olur ve bu
iliskiler yasayla diizenlenir.
Yasa bu yoniiyle cok 6nemli

bir bilgi kaynagidir. Clinkii
gozlem ve tecriibe, hayal giicli
ve yargi glicl, bilgi birikiminin
olusmasini saglamistir. Bu bilgi
birikimi ayrica bilgi kaynagina
donismdastir. “Yasaya uymak,
ozgrliktir” der Rousseau.
Ozgiirliikle yasa arasindaki iliski
bilgiyi mimkiin kilan iliskidir.
Cuinkii yasa yoksa siniryoktur,
siniryoksa kavramak mimkiin
olmaz, kavrayamadigimiz bir
seyi tanimlayamayiz, dolayisiyla
da onu bilgiye doniistiiremeyiz.
Ozgiirliik yoksa zaten yasa

yoktur.

Kisi tanimlanmis

bir “normal”’inicinde
oldugu stirece
“kendilik bilinci” de
tanimlanmustir. Kisi
kendisiyle, digeriyle,
toplumla ve devletle
iliski icinde bir
“normal”i yasar.
Celenek gorenek,
orf ve adetler,

gorgii kurallarr,
ahlaki degerler

ve nihayetinde
hukuk s6z

konusu “normal”i
tanimlamistir.
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u... Hayatimizi idame ettirmek

icin olmazsa olmazimiz. Sabah

aksam, gece glindiiz, yaz kis

fark etmeksizin tiikettigimiz; i
kiyafetten elektronige, aydinlatmadan
tretime heralanda kullandigimiz hayat
sIVimiz...

Giristen de anlasilacagi Gizere bu ay,
suyun hayatimizdaki kritik roltinli ve su
kullaniminin siirdiiriilebilirligimiz igin
ne kadar 6nemli oldugunu ele alacagiz.
Sizi su ayak izi kavramiyla tanistirmak
ve bu konudaki farkindahigi artirmak
amaciyla buradayiz.

Haydi birlikte su ayak izini daha
yakindan inceleyelim. Su ayak izi,
suyun yasamimizin heralaninda
ne kadar kullanildigini 6lcen

bir 6lglittiir. Yesil, mavi ve gri su
ayak izi gibi farkli bilesenlerden
olusur. Yesil suayak izi, bitkilerin
beslenmesinde kullanilan suyu
temsil ederken mavi su ayak izi,
ylizey ve yer alti kaynaklarinin
tliketimini ifade eder. Gri su ayak
izi ise suyun temizlenmesiigin
kullanilan miktar gosterir.




“HAYDi HESAPLAYALIM —

Neyi? Tabii ki su ayak izini. Kulaga
karmasik gelebilirama su ayak
izi hesaplamasi aslinda oldukca
anlasilir bir siirectir. ilk adim
olarak bir (irliniin veya hizmetin
retim asamalarini gézden
geciriyoruz. Sonra her asamada
ne kadar yesil, mavi ve gri su
kullanildigini belirliyoruz. Tim
bilesenleri topladigimizda ise
toplam su ayak izini hesaplamis
oluyoruz.

“BiR SEY YAPMALI

Suayakizi, gelecegimiz ve
gezegenimiz igin kritik bir konu.
Su kaynaklarini daha iyi anlamak
ve etkili bir sekilde kullanmak
icin suayak izi hesaplamalarina
6nem vermemiz gerekiyor. Hep
birlikte, su ayak izini azaltma
yolunda adimlaratarak daha
strdirdlebilir bir diinya igin
katkida bulunabiliriz.

éye, Ne Kadar Su Harcaniyor?

Simdi bir de baslica titketim malzemelerinin
tretilis asamasinda ne kadar su harcandigina
bakalim isterseniz:

-1sayfa A4 kagit 10 litre

-1 fincan kahve 140 litre
-1dilim ekmek 40 litre

-1 porsiyon piring pilavi 100 litre
-1 bardak stit 200 litre
-1kg muz 790 litre
-1adet yumurta 200 litre
-100 gram ¢ikolata 1720 litre
-1 tisort 2700 litre

Siirdiiriilebilirlik ve insanlik igin
Onemi

Suyun kiymetini biliyoruz ama su ayak izi
neden bu kadar énemli? iste cevaplar: Su
ayak izi hesaplamalari, su kaynaklarinin
stirdiirilebilirligini anlamamiza, su
tliketimimizi gozden gecirerek gelecekteki
susikintilarini 6ngérmemize yardimci

olur. Ayni zamanda lriinlerimizin ve
hizmetlerimizin su kullanimini daha
stirdiiriilebilir bir hale getirme potansiyelini
de gosterir.

Su Ayak izini Azaltmak

Elbette, su ayak izini azaltmak da mimkiin!
Hepimizin lizerine dlsen rol var. Evlerimizde
suyu daha akillica kullanabilir, tasarruflu
bataryalari tercih edebilir ve varsa
bahcelerimizi verimli sulayabiliriz. Tarim
alaninda daha akilli sulama yontemleri

ve endistride su tasarrufunu tesvik eden
uygulamalar gelistirebiliriz. Uriinlerimizi

ve hizmetlerimizi daha siirdiirilebilir hdle
getirmekicin calisabiliriz.
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BIR EVLENME
ENGELI OLARAK

SUT AKRABALIGI

M Omer TiRYAKI

Din isleri Yiiksek Kurulu Uzmani

ile miiessesesi,
insanhgin
baslangicindan
itibaren toplumun
en dnemliyapitasi olarak
kabul edilmis, tarihsel siireg
icerisindeki hukuki, ahlaki ve
dinfdlzenlemelerde daima
gozetilmistir. Bu baglamda
islam dini ailenin saglam
temeller Gizerine kurulmasi
noktasinda 6nemli ilkeler
ortaya koymustur. Nitekim
Kur'an-1 Kerim'de evlilik ve
aile hayati konusunda diger
alanlara gore daha detayl
hiikkiimler yer almaktadir.

Toplum igerisinde karsilasilan

bircok meselenin ¢bziimii,
Islam dininin ana kaynaklar
ve onlardan ¢ikarilan genel

ilkeler cercevesinde cogunlukla

ictihada birakilirken aileyle
alakal hitkiimlerin blyiik bir

kisminin bizzat Kuran'da veya

stinnette belirlenmis olmasi,
Islam dininin evlilik ve aile
kurumuna gosterdigi 6nemi
ortaya koymaktadir.

Evlenme akdinin sinirve
sartlari, Kur'an ve siinnette

tafsilath bir sekilde yer almis;
nisan, nikdh, digin, aile ici
iliskiler, bosanma vb. evliligin
baslangici, devami ve bitisi
icin belli bash diizenlemeler
yapilarak insan fitratina uygun,
dinidegerlerin muhafaza
edildigi bir aile kurumu
olusturulmak istenmistir. Buna
binaen islam dini, toplumun
en 6nemli birimi olan aileyi
kurma ve sonlandirma
konusunu kisilerin takdir
yetkisine birakmamuis,
evliligin her bir asamasi

icin belli basl hiikiimler
ortaya koymustur. Esasen
aileye yonelik diizenleyici
hiikiimlerin bulunmasi; neslin
insanayarasir bir sekilde
devam etmesi, dinf deger ve
hayatin muhafazasi, ailenin
bekasi acisindan son derece
onemlidir.

insanin yaratilis amacina
uygun bir hayat tarzini
benimsemesi, saygin ve
hiirmete layik bir varlik
oldugunu idrak etmesi,
Allah'in kendisine yiikledigi
sorumluluk duygusunun bir

Ayet ve
hadislerdeki stit
akrabaliginin
sebep oldugu
evlenme
engellerine gore
bir kimse kan/
soy akrabalig
sebebiyle kimlerle
evlenemiyorsa
ayni seviyedeki stit
akrabalaryla da
evlenemez.
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‘ YUVAMI KURARKEN

tezahiiridiir. Bu baglamda
insanoglunun oncelikle bir
amaca matuf olarak diinyaya
gonderildiginin ve basibos
birakilmayip birtakim
mesuliyetler ylklendiginin
bilincinde olmasi gerekir. Bu
anlayisin temelini olusturan
sorumluluk bilinci ise insani
diger canlilardan ayiran ve
mitkerrem bir varlik olmasini
saglayan temel vasfidir.

Her konuda oldugu gibi

aile kurarken de insanin bu
sorumluluk bilinci ile hareket
etmesi ve aile kurmak icin
gerekli sartlari saglamis
olmasi, aile mefhumundan
beklenen amacin
gerceklesmesiicin son derece
onemlidir.

Yiice dinimiz islam'in aile
miessesine dair ortaya
koydugu en 6nemli
dlzenlemelerden biri

de evlenme engelleridir.
Evliligin gecerli olabilmesi
icin taraflarin rizasi, irade
beyani ve sahitlerin varlig
gibi temel sartlardan 6nce
evlenmeye mani siirekli veya
gecici engellerin bulunmamasi
gerekir. Zira taraflar arasinda
evlenme engellerinden
herhangi birinin bulunmasi
durumunda yapilan akit
gecersiz olacaktir.

Fikihta “mubarremat”
kavramiyla ifade edilen
evlenme engelleri, siirekli ve
gecici engeller olmak lizere iki
baslik altinda ele alinmaktadir.
Siirekli evlenme engelinin
bulunmasi durumunda
taraflar birbirleriyle hicbir
sekilde evlenemezler.

Cecici evlenme engelinin
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bulunmasi durumundaise
engel ortadan kalkinca evlilik
gerceklestirilebilir. Biz bu
yazida s6z konusu evlenme
engellerinden siirekli evlenme
engelleri arasinda yeralan

stit akrabaligi konusunu ele
almaya calisacagiz

Siit Akrabaligi

Toplumun sagligi aileyle,
ailenin sagligi ise cocukla
baslamaktadir. Bu sebeple
cocugun gelisimiicin anne
siitiiniin ne denli 6nemi

haiz oldugu tarih boyunca
bitin toplumlarin ortak
kabulii haline gelmistir. islam
dini de bebeklerin saglikh
beslenmelerini 6nemsemis;
ozellikle ilk iki yilda bebeklerin
oncelikle kendi annesinin
stitlyle, bulunamiyorsa
baska bir kadininin siiti

ile beslenmelerini tavsiye
etmistir. O kadar ki Kur'an-i
Kerim'de bebegin siit
ihtiyacinin karsilanmasi anne
babaya, hayatta olmamalari
durumunda ise varislere bir
sorumluluk olarak yiiklemistir.
(Bakara, 2/233) Sitemme
cagindaki bir cocugun 6z
annesi disinda bir kadininin
stitiinli emmesi, cocukla
stitiinii emdigi kadin ve onun
belli derecedeki akrabalari
arasinda mahremiyet iliskisi
dogurur. Siit akrabalig
daolusan bu bagiifade
etmektedir.

Siit akrabaligi, bebegin
memeden siitii emmesiyle
olustugu gibi kadindan
alinan siitiin kasik, biberon
vb. yollarla iciriimesiyle de
olusur. Ayrica siit hisimliginin
olusabilmesi icin emzirilen

cocugun iki yasindan biytik
olmamasi gerekir. Zira bebegin
ilk iki yas icerisinde emdigi
stit, sit hisimligini meydana
getirir. Dogum yoluyla gelmis
slitii emen ¢ocukla emziren
kadin ve akrabalari arasinda
meydana gelen sit hisimligi,
cocuk ile kadinin kocasi ve
kocasinin akrabalariarasinda
da meydana gelir.

Ote yandan uzmanlardan
alinan bilgiye gére dogum
disinda baziilag, 6zel
emzirme destek araglari

vb. yontemler, kadinlarda

stit salgilayan oksitosin
hormonunun uyarilmasina
ve slitiin gelmesine neden
olabilmektedir. Buitibarla
slit, ister kendiliginden isterse
digeryontemlerle gelsin, sit
emen ¢ocuk ile emziren kadin
ve kadinin nesep yoniinden
akrabalari arasinda st
akrabaligi meydana getirir.

Siitii emen bebek sttkiz/
ogul, siit veren kadin siitanne,
slitannenin akrabalari da
hisimhgin durumuna gére
slitbaba, siit kardes, siit teyze
vb. olmaktadir. Dolayisiyla
stitanne ve siitbabanin nesep,
stit ve sthri hisimlari, siitl
emen cocugun akrabasi olur.
Buna karsin siit emen cocugun
sadece kendisi, esi ve alt

soyu, slitanne ve siitbabanin
akrabasi olur; stitiiemen
cocugun neseben akrabalariyla
emziren tarafarasinda ise

bir akrabalik bagi olusmaz.
S6z gelimi slit emen ¢ocugun
kardesi, aralarinda herhangi
bir stit kardesiligi veya st
akrabaligi meydana gelmedigi
icin kardesinin siit emdigi



kadinin cocuguyla evlenebilir.
Ayrica anneleri farkli olsa

da ayni kadindan siitemen
cocuklar siit kardes olurlar. Zira
ayni kadindan emmis olan siit
cocuklari birbirinin kardesleri
olup emdikleri kadinin fiirdu/
alt soyu gibidirler.

Ayet ve hadislerdeki siit
akrabaliginin sebep oldugu
evlenme engellerine

gore bir kimse kan/soy
akrabaligi sebebiyle

kimlerle evlenemiyorsa ayni
seviyedeki stit akrabalariyla da
evlenemez.

Buna gore:

* Kisi; slitanne, siitbaba ve siit
kardesleriyle evlenemez.

* Kisi, siit amca-dayi-hala ve
teyzesiyle evlenemez.

* Kisi, stityoluyla olusan alt
soyu ve onlarin esleriyle
evlenemez. Yani kisi, siit
cocuguyla ve siit torunuyla
evlenemeyecegi gibi
gocugunun veya torununun
bosanmis oldugu esiyle de
sonradan evlenemez.

* Kisi, sitanne ve siitbabasinin
nesep yoluyla olusan alt ve
ust soylari ve onlarin esleriyle
evlenemez. Yani kisi, siitanne
ve slitbabasinin anne, nine,
dedeleri ve onlarin bosanmis
oldugu esleriyle evlenemez.

* Kisi, sitanne ve siitbabasinin
siit yoluyla olusan alt ve st
soylari ve onlarin esleriyle
evlenemez. Yani kisi, siitanne
ve slitbabanin kendi siitanne,
slitnine, siit dedeleri ve
onlarin bosanmis oldugu
esleriyle evlenemez.

Evliligin gecerli
olabilmesiicin
taraflarin rizasi,
irade beyani
ve sahitlerin
varlig gibi temel
sartlardan once
evlenmeye mani
stirekli veya
gecici engellerin
bulunmamasi
gerekir. Zira
taraflararasinda
evlenme
engellerinden
herhangi birinin
bulunmasi
durumunda
yapilan akit

gecersiz

olacaktir.

* Kisi, esinin siit yoluyla olusan
altve list soyu ve onlarin
bosanmis oldugu esleriyle
evlenemez.

Stit hisimliginin evlenme
engeli olmasiyla alakali
hikiimler Kur'an ve siinnetle
sabittir. (Nisa, 4/23; Buhari,
Sehadat, 7; Nikah, 27,117;
Humus, 4; Mislim, Rada’, 1, 2,
9,12; Ebu Davud, Nikih, 6; ibn
Mace, Nikah, 34)

Diger taraftan siit akrabalig,
sadece mahremiyet konusuyla
alakali bir konu olup miras,
nafaka ve hidane (¢ocuk
bakimi) hakki dogurmaz.
Ornegin siit cocuk ile siitanne
birbirlerine mirasci olmadiklari
gibi birbirlerine karsi nafaka
miikellefiyetleri de yoktur.

Stit akrabaligi ikrar, sahitlik
veya yazili belge ile sabit
olur. Siit akrabaliginin
sahitlik yoluyla ispati igin
sahitlerin kisisel ve sayisal
olarak tasiyacagi sartlarla
ilgili farkl kanaatler mevcut
olsa da fakihler, sahitlerin
mevcut olmasi durumunda
stitakrabaliginin olusacagi ve
buna bagli olarak aralarinda
stit akrabaligi bulunanlarin
evlenmelerinin yasak oldugu
konusunda ittifak etmislerdir.

Kuskusuz nikah, aile birligi
olusturacak kimselerin Allah’in
emri geregi gerceklestirdikleri
ciddi bir sézlesmedir. Bu
sebeple evlenecek kimselerin,
evlilik akdi icin 6ngorilen
sartlari iyi bilmeleri gerekir.
Evlenme engeline iliskin

sartin bilinmesi, yasaklanmis
olan bir evlilik yapmamayi

ve kurulan yuvanin islam’in
kabul ettigi esaslara uygun
olmasini saglayacaktir. Evlenen
kimselerin aralarinda evlenme
engeli bulunmasi halinde ise
yapilan evlenme akdi gecersiz
olacagindan taraflarin,

maddi ve manevi zarara
ugramamalariigin evlilige
adim atarken s6z konusu
engeller hakkinda bilgi sahibi
olmalari son derece 6nem arz
etmektedir.
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Hayati inang¢’1 avukatlik,
yoneticilik, denetgcilik,
yayincilik ve 6gretmenlik
gibi pek cok ugrasininyani
sira “can veren bir pervane”
olmaya iten saikler nelerdir?

Sual tarzinizilging, bir hayli
de latif. Ozellikle divan siiri
ekseninde Tiirkceyle biitiin
hayatimiisgal edecek sekilde
mesgul olmayi ¢ok kuvvetli

bir hobi ve sonunda meslek
haline getirdim. isaret
ettiginiz gibi ben hukuk tahsili
yaptim ki onun éncesinde

de Arapcadan, Farscadan
Tirkcemize yerlesmis
kelimelerin vaziyetleri, Arapca
ve Farscadan gelen kelimelerin
cesitli kaliplara girerek anlam
zenginlikleriyle hayatimizda
bulunmalari cok ilgimi cekti.
Cok kiigiik yaslardan beri
-Kur'an kursuna gittigim on
bir yasim da buna dahildir-
orada gordigim kelimeleri
Tirkgede bir baska sekilde
goriince irtibatlar kurma
durumu hasil oldu. Oyle 6zel
bir merakim vardi. Fakat
hukuk tahsili bunu iyiden iyiye
kuvvetlendirdi, percinledi.
Ginki hukuk egitimi aldigim
yillarda bu kelimeler cok
yaygindi ve hukuk diline
fevkalade hakimdi. Boylece
kelimelerle aramda bir yakinlik
olustuzaman igerisinde.
Mesguliyetim arttikca da
sunu gérdim ki bizleri bu
dlnyadan, bu zenginlikten
uzaklastirmak icin acimasizca
bir program uygulanmakta.
Bunu cok erken yaslarda fark
ettim ve bu duruma da hayli
6fkelendim. Nicin boyle bir
zenginlik géz ardi ediliyor diye
iiziildiim. ilkokul mezunu olan

babamin arkadasina saka yollu
sitem etmek icin Nabi'den
okudugu beyti hatirliyorum da
o zenginligi, letafeti, glizelligi,
derinligi, sanati, inceligi
giindelik hayatta ve okullarda
gbérmeyince tzlliyorum.

O hadiseyi de kisaca anlatayim
izninizle: Babam arzuhalciydi
ve bir defasinda dilekce
parasini vermeyen ahbabina
sitem etmek icin Nabi'nin

su beytini sdyledi: Bende yok
sabr u siikiin sende vefadan
zerre [ [ki yoktan ne ¢ikar
fikredelim bir kerre. Kafiye,
vezin, letafet yerinde. Bunlari
gordiikce o derinlige kayitsiz
kalinmasini haksizlik olarak
dislndiim. Bu zenginlige

de ne kadar yakinlagirsak

bu lisanile o kokli esash
zengin Tiirkceyle ne kadar
icice olursak o kadar genis
bir evrende yasayacagimizi,
kendimizi ifade etmekte

cok daha rahat hareket
edebilecegimizi fark ettim. Bu

Siir, kendisine talip
olan herkese elbette
hitap eder. Neticede
siir bir tahassiistdir,

hissettirmedir, bir
terennimduir. Siirler
ilgiister, tutku ister,

sevgi ister, ask ister.
Bu duygulara ve his
dlinyasina sahip
kimselere siirin her
zaman diyecegi bir
seylervardir.

dlemden uzaklastirmak isteyen
iradeye karsi da kendimce bir
baskaldir mahiyetinde “Boyle
olmaz.” dedim. Nabi gibi, Seyh
Galip gibi, Baki gibi, Fatih
Sultan Mehmet gibi sairleri
goérmezden gelmek haksizlik
olur, dedim. Bu giizellikleri ve
zenginlikleri tanistirabildigim
kadar insanla -6zellikle
genclerimizle- tanistirabilmek
icin de 6nce amatodrce sonra
profesyonelce biryola

girdim ve yiirimeye devam
ediyorum. Bakalim nereye
kadar gidecek? Bu yolculuk
kirk yili epey asti. Biz de kemal
devrini idrak ediyoruz, son
duraktir neticede. Ancak her
sey kelimelerle miimkiin,
kelimelerle kaim. Ne kadar
glizel konusabilir, ne kadar cok
kelime katabilirsek hayatimiza
o kadar zenginlesecegimize
inancim tam.

Yahya Kemal’in “Sonmez
seher-i hasre kadar siiv-i kadim
/ Bir mes’aledir devredilir elden
ele” dizelerinden hareketle
kadim siir gelenegimizden ve
bunun kiiltiir ve medeniyet
iizerindeki 6neminden
bahseder misiniz?

Boyle biiyiik sézler etme
cesaretini kendimde pek
bulamam ama Yahya Kemal'in
misralarinda timit agik.
Kiyamet sabahina kadar
sonmeyecek bu klasik siir
diyor. Ehlini buldukca elden
ele dolasan bir mesale gibidir,
diyor. Yani hayli azaldigini
gérmekle beraber bu
mesaleninyine de tasindigini
goriiyoruz. Suanda yasayan
klasik usulde siir yazmaya
devam eden birgok dostum
ve tanidigim var. Herhalde
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A sovies

Merhum Yahya Kemal, kadim
siirin kiymetini bilen hepten
yok olmayacaktir, demeye
getirmis. Ustat bu soziiyle
yerden goge haklidir. Basta
bizim nagizane miicadelemiz
ve genclerimizin kadim
siirimize tevecciihii de bu
s0ziin hakli bir gostergesidir.

Siir herkese ya da her

gonle hitap eder mi? Siirin
gizli kuyularindaki derin
anlamlara ulasabilmek ve
onu i¢sellestirebilmek icin kisi
sizce neleryapmalri?

Siir, kendisine talip olan
herkese elbette hitap

eder. Neticede siir bir
tahassustlr, hissettirmedir,
bir terenniimddir. Siirler ilgi
ister, tutku ister, sevgi ister,
askister. Bu duygulara ve his
dlnyasina sahip kimselere
siirin her zaman diyecegi bir
seyler vardir. Dolayisiyla siire
yonelmis tlim goniillere siir
hitap eder.

Siirin o gizli kuytularina
girebilmek ve onu
icsellestirebilmek icin de

her siiri disiinerek okumayi
tavsiye ederiz. Ciinkii siirler
oyle alelade yazilan metinler
degildir. Derin biranlam ve
duygu diinyasina sahiptir.
Iste o diinyaya yonelik bir
okuma ve anlamlandirma
cabasina girilmelidir. Ozellikle
hikmetli, insana yol gosterici
tarzda olan -ben onlaraisaret
levhalari diyorum- siirleri,
basta Nabi gibi sairleri
okuyup gecmek yerine, onun
bize tavsiye ettigi anlayisi,
kavrayisi edinebilmek icin
de kendimizi sorgulamamiz,
kendimize doniip bakmamiz
gerekmektedir.
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Binlerce beyit ve
dortlitklerden olusan siir
hazinesini hafizanizda
tutabiliyorsunuz. Bunu
nasil basardiniz, bunlan
hafizanizda tutmak hayata
bakisinizi nasil etkiliyor?

Bunca siiri ve kiilliyati akilda
tutabilmek icin evvela kuvvetli
ve ding hafizaya ihtiyac
oldugunu distiniyorum.
Hafizami kuvvetli tutabilmek
icin dikkatimin dagilmasina
misaade etmemeyi, vir zivirla
mesgul olmamayi kendime
siaredindim. Daginik bir zihin
diinyasina sahip oldugumuz
glinimiiz diinyasinda her seyi
cabuk tiiketiyoruz ve higbir
seye odaklanmiyoruz. Siirleri
hafizamda tutabilmek icin
evvela anlamaya calistim,
bilmedigim kelimeleri de
ligat karistirarak 6grendim.

O kelimelerin ve anlam
kiimesinin, bildigim ile
yetinmeyip bilmedigim baska
yonlerivar miacaba diye ince
ince arastirdigim zamanlar

da oldu. Eskilerin nazar-ber-
kadem dedigi 6niine bakarak
yiriime tavsiyeleri, llizumsuz
is ve kisilerle alakayi kesebilme
onerileri calismalarimda hep
yol haritam oldu. Ozellikle
divan siiri lizerine yogunlasip
ezberledigim siirleri cesitli
sohbet ve siir meclislerinde icra
etmem desiirleri hafizamda
tutmaya fayda saglad.

Hafizamda tuttugum ve yer
yerde icrasinda bulundugum
klasik siirler, hizli yasamin
hiiner sayildigi bir donemde
asude, yavas, diisiinerek

ve hazmederek yasamayi
bizlere armagan ediyor.
Edebiyatimizdan siik(inu

tahsil ettigimi sdyleyebilirim.
Ezberledigim siirlerin oran
itibariyla yiizde doksani aruzlu
siirler. Malumunuz Gzere aruz
vezni, hecelerin uzunlugu ve
kisaligina gére muhtesem bir
dizilim demektir. Aruz vezniyle
yazilansiirlerin hafizada
kalmasi kolaydir ve bu, insana
bir disiplin kazandirr.

Disiinilstn ki hem akla hem
nakle uygun sdyleyeceksiniz
hem de s6ziinlizde estetik
olacak. Yani hem yerinde

ve faydali seyler hem de
bunu glizel, cok glizel
sOyleyeceksiniz. Dogruluk

ile glizellik bir arada olacak
yani. Haliyle bu durum, insan
zihninin ve konusmanin bir
olciide terbiyesi demek.

Modernizmin etkisi altinda
degisen, yeni yeni akimlarin,
miiziklerin etkisi altinda
kalan bir topluma ve 6zellikle
de genclere divan siirini, halk
siirini ve halk hikayelerini
sevdirebilmek icin ne gibi
calismalaryapilmali?

Divan siirimiz olsun,

halk siirimiz olsun, halk
hikayelerimiz olsun bunlar
bizim medeniyetimizin
zenginliklerini tastyan onemli
unsurlardir hic kuskusuz.
Bunlari sevdirebilmek icin

ne gibi calismalar yapiimali
bunlari tam olarak ben
bilmiyorum ama elimden
geldigince, dilim dondiiglince
de bu zenginliklerle herkesi
bulusturmaya calisiyorum. Her
firsati degerlendirerek bizzat
istifade ettigim giizel kissalar,
hikayeler, yasanmisliklar
lizerinden misralar esliginde
bir hayat tarzini, bir bakis



Hafizamda tuttugum
ve yeryerdeicrasinda
bulundugum klasik
siirler, hizl yasamin
hiiner sayildigi bir
dénemde asude,
yavas, diisiinerek

ve hazmederek
yasamay! bizlere
armagan ediyor.
Edebiyatimizdan
stik(inu tahsil
ettigimi
sOyleyebilirim.

agisini tattirmaya, vermeye
calistyorum. Talip olan

herkesi 6zellikle gencleri bu
zenginliklerden haberdar
etmeye calisiyorum. Kendimce
ben bunu yapabiliyorum. Milli
egitim mifredatimiza dihil
edilmesinde biiyiik fayda
gordigim birkag siiri suracikta
zikretmem uygun olursa

eger Siileyman Celebi’nin
“Mevlid”ini hararetle tavsiye
ederim. Bu eser Tiirkceyi
gelistirmek acisindan son
derece faydali ve harika bir
eserdir. Yiizlerce yillik bir
gecmise sahiptir. Yildinm
Bayezid doneminde yasayan
Stileyman Celebi merhum
tarafindan yazilmis ve hayli de
bilgi yuklidir. Yunus Emre’nin
cok esasli bir siirini kisasi
enbiyanin 6zeti gibi olan “Hor
bakma sen topraga, toprakta
neler yatar” diye baslayan siirini
de keza ayni sekilde faydali ve
lizumlu bulurum. Erzurumlu
Ibrahim Hakki Hazretleri'nin

“Mevla gorelim neyler/Neylerse
glizel eyler” diye baslayan yiiz
otuz bes misralik meshur
“Tefvizname”si var bir de.

Daha sorulursa
sOyleyebilecegim bircok eser
varama bu ctnt dili agir
olmadigini nazara alarak
sOyliiyorum. Bu eserleri egitim
sistemimize kazandirmak,
onun etrafinda bir ahlak
egitimi, kisisel gelisim egitimi,
bir genel kiiltiir egitimi insa
etmek pekald mimkinmis
gibi geliyor bana.

Gerek programlarinizda gerek
konferanslarinizda genglere
ozel bir onem atfediyorsunuz.
Hayati inancicin gencler
neden onemlidir ve Hayati
inanc genclerin arasinda
kendini nasil hissetmektedir?

Herkes genclere olumlu,
olumsuz, iyi niyetli ve kotii
niyetli olarak 6nem veriyor
zaten. Geng, hazine demek.
Tabii hazine kazilinca, yer
Gstiine cikarilinca, islenince
bir kiymet ifade eder. Bu

da kelimelerle olur, lisanla
olur, edebiyatla olur. iste

o vakit bu hazineden bu
millet istifade etmis olur.

Bu topraklarin hazineleri
olarak gordiigliim gencleri bu
topraklarin menfaatine yonelik
isleyebilmenin biiyiik hizmet
olacagini disiinirim.

Bana boyle bir firsat verdiginiz
icin de sizlere miitesekkirim,
eksik olmayin. insallah
omrimiz Allah'in sevdiklerinin
yolunda gecer ve ahiretimiz
onlarinyaninda olur. Diinyada
yollarinda, ahirette yanlarinda
olmak isterim.

0z GECMis

Hayati inanc, 1961
yilinda Denizli’nin
Gameliilcesinde
dogdu. ilkokulu
Cameli'de, ortaokulu
Nazilli'de, liseyi
Aydin Lisesinde
tamamladi. istanbul
Hukuk Fakiiltesinden
1974’te mezun oldu.
Avukatligin disinda
yayincilik, yoneticilik,
denetcilik, 6gretmenlik
ve sunuculuk yapti.
Klasik eserlerden
edindigi heyecani,
heryastaki genclerle
paylasmayi hayat tarzi
haline getiren inang,
Diyanet TV'de Can
Veren Pervaneler adli bir
program sundu. Klasik
eserlerden edindigi
birikimiyine Can Veren
Pervaneler adi altinda
kitaplastirdi.
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A HAATINICINDEN

GOKKUSAGI KIRLENIRKEN
IBNI ABBAS'I DINLEMEK

M Ekrem Can YILMAZ

Elegimsagma denir asli aldim-i sema

Boyle sohret bula ol da galat amma ne galat

8. ylzyil sairi Tirsi, Arapca
gokkusagi anlamina
gelen aldim-i sema
tamlamasinin zaman
icinde Tlrk dilinin hanceresine
uygun olarak elegimsagma
haline donmesini yukaridaki
beyitle elestirir. Arapca
ifadesiyle “gokyiiziiniin
alameti” olan gokkusaginin
simdilerde bizatihi kendisi
galat ve fahis bir temsilin
pencesine diismiis durumda.
Ancak bu durum fakirin de
icinde bocaladigi edebiyat
diinyasinda pek teessiir
uyandirmamis olacak ki Tirsi
Efendi gibi hi¢bir kalemin bu
yanlis temsile itiraz ettigi yok.

lIkokulda yeni boya
kalemlerinin hepsini

birden deneme arzusunun
vazgecilmez zemini, fen bilgisi
dersinde isik kirma deneyinin
basaktorii olan gokkusagi
simdilerde mugalatanin
pencesine diismiis, art
niyetlerin elinde yaniltici bir

argilimana donlisms vaziyette.

islam diinyasi olarak bazi
kavramlarimizi cok cabuk yad
ellere kaptirip kirlendigine
sahitolabiliyoruz, soz gelimi

m dhivanet auke dergisi EYLOL 2023

Tirsi

dinile alakasi olmayan
gruplarin 6liilerini “sehit”
olarak adlandirmasi, batil ve
sapkinyiginlarin ideolojilerine
“Hakk” kisvesi cizmeleri, kisir
ve akim “izm”ler ¢opliigiine
“fazilet” tacinin kondurulmasi
bunlardan birkagi. Bugiinlerde
de ne yazik ki gokkusagi
benzer bir kirlenmeye maruz
kalmakta. Yaraticinin kudret
aynasi olan bu renk climbiisti,
gokylziinin civiltili kivrak
misafiri, ailenin kurucu unsuru
olan mutlak iki cinsiyete
(kadin-erkek) kastetmis batil
dusiincelerin timsali haline
gelmistir. Oysa bu doga olayi
tabiati dikkatle inceleyen
gelenegimizde gelin bakalim
kac vechede kendini gosteriyor.

Cennet isareti, ebemkusagi,
ebemseccadesi, Fatma

Kadin kusagi, peygamber
kusagi, Tanri koprisu, Hakas
Turklerinde kiigtirt coli (gok
giriltisiniin yolu), Kirgizlarda
asmandagi jaa (gokyiiziindeki
yay), Karakalpaklarda Heziret
Eliydin kilici (Hazreti Ali
kilict), Azerbaycan Tiirklerinde
Meryem Ana kusagi, Uygur
Tirklerinde Hesen-Hiisen
(Hasan Hiiseyin), Anadolu

Varsaklarinda yesil Kabe
adlandirmalarina sahip
olan gokkusaginin Tiirk
boylarinda muhtelifisimleri
stiriip gitmektedir. Meraklisi
M. Ali Karavelioglu'nun
Klasik Tiirk Siirinde Gokkusagi
Algisi adli galismasinda Turk
dilinin zengin gokkusagi
isimlendirmelerinin izini

surebilir.

Yaradan'in bize
temiz olarak teslim
ettigi tim renkleri

kirli diistincelerin
tahakkiimiinden
kurtarmaliyiz.
Gokkusagi nasil ki
yagmurlarin ardindan
parildiyorsa anlam
olarak da kot ve yikici
gruplarin elinden
kurtularak kilttir
dlinyamizda dogru
anlamina tekrar
kavusacaktir.

K«




Gokkusag bir diger yandan
da ilmf bir arastirma konusu
olarak bilim tarihimizde

boy gostermektedir. ilm-i
menazirin (optik ilmi) kokli
alt basliklarindan biri olan
gokkusagi ibnirl-Heysem'den
Kemaleddin Farisi’ye,

Seyyid Serif Clircani’den
Taskopriiliizade'ye kadar
bircok bilim adamimizin

ilgi alani olmus ve Osmanli
medreselerinde de mistakil
olarak okutulmustur. Hatta
sehzadelerin egitiminde
gokkusaginin eglendirici,
egitici ve merak uyandirici
unsur olarak rol oynadigi da
vakidir.

Son olarak Hristiyanlikta Hz.
isa’nin tahtini simgeleyen,
Yahudilikte Nuh Tufani'ndan
sonra tekrar benzer bir
hadisenin yasanmamasi
icininsanlar ve Tanri

arasinda yapilan anlagsmanin
isareti olarak kabul edilen
gokkusaginin, semavi dinlerin
tamaminda mukaddes ve aziz
kabul edilen aile miiessesesine
ve insan fitratina ait yikici
fikirler besleyen gruplarin
simgesi haline gelmesi hem
bizim hem de diger semavi
dinlerin medeniyet havzasi igin
ciddi bir kayiptir.

Kavramlarimiza ve
kelimelerimize sahip
ctkmak adina kirlenen
kavramlarimizdan ve
kelimelerimizden vazge¢mek
yerine onlari tekrar arindirarak
kiiltiir havzamiza dahil
etmeliyiz. Hele ibn Abbas’in
arindirarak bize emanet ettigi
gokkusagina daha fazla dikkat
etmeliyiz.

Soyle ki gokkusaginin bir ismi
de kavs-i kuzahtir. Kavs Arapca
“yay”, kuzah ise “renk renk yol”
anlamina geldigi gibi seytan ya
da Arap mitolojisinde bir tanri
anlamina da gelebilmektedir.
Dolayisiyla kavs-i kuzah
mubhtelif renkli yol anlamina
gelebilecegi gibi seytana ya da
baska bir tanriya nispet edilen
yol anlamina da gelebilir.
Gokkusagindan bu ikinci
olumsuz manayi uzaklastirmak
isteyen ibn Abbas “Kuzah'in
kavsi demeyin clinkii Kuzah

bir seytanin adidir; Allah’in
kavsi deyin.” diyerek kirlenen
gokkusagini asil yaraticisina
nispet ederek tekrar arindirmis
ve kiiltiir dairemiz icinde
tutmustur.

Biz de ayni disturla

gecmiste oldugu gibi tekrar
gokkusagimizi arindirmaliyiz.
Yaradan'in bize temiz olarak
teslim ettigi tiim renkleri kirli
dislincelerin tahakkiimiinden
kurtarmaliyiz. Buameliyede
bizzat gokkusaginin kendisi
bizim igin timit ve gayret
vericidir. Gokkusagi nasil

ki karanlik ve kasvetli
yagmurlarin ardindan
parildiyorsa anlam olarak da
kot ve yikici gruplarin elinden
kurtularak kiiltiir diinyamizda
tekrar olumlu ve rengarenk
anlam zenginligini ilan
edecek, nihayetinde yeniden
cocuklarin hayal diinyasina
masum ve pak olarak renkli
tahtini kuracaktir.
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‘ GEZI NOTLARI

2 KANYON 1 SELALE

KASTAMONU™
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M Seher MERIC

raba kullanmay!
cok sevdigimi beni
taniyanlar cok iyi
bilir. Pirdikkat
kullandigimicin
arkadaslarimla yolculuk
yaparken onlarla pek az
konusurum. Ozellikle virajli
yollarve ruha iyi gelen
miziklerle uzun saatler
arag kullanabilirim. Simdi
diyeceksiniz, nereden cikti
buvirajliyollar diye. Hemen
anlatayim. Birkacg arkadasla
Kastamonu yolundaydik.
O kocaman koyu renkli, iri
gozleriyle yolun ortasinda
duruverdi. Sik stk saga sola
donerek takip ettigim her iki
tarafi da yemyesil agaclarla
kapl Kastamonu’nun bu dar
koy yolunda bir anda yola
atladi minik ceylan. Hemen
frene bastim. Ardindan da
annesi geldi. Yavrusunun
onlnde durdu. Birbirimizin
gozlerine bakakaldik. Ardindan
ziplayarak yolun karsisindaki
koyu yesil ormanin icine
daliverdiler. Biyiilenmis
gibiydim. Glya hepimiz
fotografciydik. Yaban hayati
ve kus fotograflari cekiyorduk.

divenet aike dergisi EYLOL 2023



Hicbirimizin aklina fotograf
cekmek gelmemisti. Aniden
karsilastigimiz bu glizelligin
fotografini siikiirler olsun ki
gozlerimizle cekmistik.

Hem sahili hem daglariyla
biyli bir dogasi olan

nadide Karadeniz kenti
Kastamonunun bendeki
hatirasi boyle baslamisti.
Tarihi Amazonlara kadar
dayanan ve birbirinden lezzetli
yemekleri olan bu giizel kentte
sizlere bilinenin disinda lg
farkli tabiat saheserinden
bahsetmek istiyorum.

Sizlere ilk tavsiyem bu bolgeyi
yeteri kadar anlamak ve mis
gibi cam havasi almakicin bir
gece konaklamaniz olacaktir.
Rotamiz lizerindeki en uygun
yer Kastamonu'nun Pinarbasi
ilcesi diye diistiniiyorum.

Bolgeyi tamamen cevreleyen
Kiire Daglari, adini daglarin
orta kesimindeki Kiire
ilcesinden almis. ilce, bakirli
pirityataklarininda ev
sahibidir. Anildig1 bir diger
isim olan isfendiyar Daglari
ise 1291-1461 yillari arasinda

bolgede hiikiim siiren sekizinci
Candarogullari beyiolan
Isfendiyar Bey’e atfedilir.

Biiy(ik bir bélimi Kastamonu
il sinirlariicinde kalan Kiire
Daglari Milli Parki, zengin flora
ve faunaya sahip yorelerinden
biridir.

Horma Kanyonu

Yolculugumuza Horma
Kanyonu'ndan basladik.
Pinarbasi ilce merkezine 3 km
mesafede olan Kanyon sahip
oldugu dogal zenginlikleri ile
Bati Karadeniz'in gériilmesi
gereken yerlerinden biri.
Kanyon icerisinden llica
Selalesi’nden dokiilen Zar
Gayi geciyor. Kireg taslarinin
oyulmasiile degisik kaya
sekilleri olustugunusizler de
goreceksiniz. Bati Karadeniz'in
tim glzelliklerini gozler
onune seren Horma Kanyonu
dagyiriylsl icin de oldukca
elverisli bir yapiya sahip.
Kanyon sporlari ve doga
fotograf¢ihigiicin bulunmaz
bir yer. Gliniimiizde ailelerin
rahathkla yiriyebilecegi 3
km'lik son derece saglam,
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‘ GEZI NOTLARI

dogaya uygun ahsap parkur
bulunuyor. Parkur yapiminda
270 ton gelik ve 500 metrekiip
ahsap kullanilmis. Ayrica
saglamlik testleri de yapilmis.
Glvenle yirlyebilirsiniz.
Horma Kanyonunun; dogal
akvaryum niteliginde olmasi,
etkileyici dev tas kazanlari

ve bolgeye 6zel endemik
bitki cesitleriyle dikkatinizi
cekecegine eminim.

Pinarbasi’ndan dzellikle
erken saatte kanyona dogru
yol alirsaniz yola kadar inen
sisle iciniz biraz trperse de
sis bulutu arasinda yer yer
goriinen Kiire Daglari sizi
heyecanlandiracaktir. Horma
Kanyonu’na vardiginiz zaman
kanyonun girisinde bulunan
otoparka aracinizi park
edebilirsiniz.

3 kilometrelik parkuru

kus civiltilari ve akan su
sesleri esliginde yliriirken

o kadar biiyiileniyorsunuz

ki bitirmeden asla
dénemeyeceksiniz. Harika
manzaralar esliginde icinize
bol oksijenli havayi ceke ceke
ilerledikce ruhunuza adeta
huzur ve mutluluk yayihyor.

52 i divenet alke dergisi EYLOL 2023

Kanyonda ylriimeye
basladiginizilk dakikalarda bir
asma kopriiden geciyorsunuz.
Bu sizi tirkitmesin. Dedigim
gibi yiirtiylis parkuru son
derece saglam. Aklinizda
olsun; kanyonun tek sikintili
gecis yeri sona dogru yani
selaleye yaklasirken. ilk
baslarda herhangi bir gecis
problemiyasamiyorsunuz.

Parkur zaman zaman kanyon
tabanindan 50-60 metre
yiikseklige ulastigi icin bu
yiikseklik hem heyecan
yaratiyor hem de Kanyon'un
biitlin giizelliklerini gérme
imkani sunuyor. Ayni zamanda
suseslerinin arasinda her
seyden uzak kendinizle

bas basa kalip ruhunuzu
arindirabiliyorsunuz.

Doga sporlariicin de dogal
bir akvaryum niteliginde
olan Bati Karadeniz,
dogaseverler ve sporcular
icin harika firsatlar sunuyor.
Horma Kanyonu'nda doga
yiriysleri ve profesyonel
kanyon tirmanislari
yapabilirsiniz. Ayrica kanyonun
kartpostallik goriintiilerini
mevsim fark etmeksizin
fotograflayabilirsiniz.

llica Selalesi

Horma Kanyonu
ylrlylsiiniziin sonunda
vardiginiz Ilica kdyu sizi essiz
bir glizellikle bulusturuyor.
Koyiin sinirlari icerisinde yer
alan ve 15 metre yiikseklikten
dokiilen llica Selalesi'nin
glizelligi karsisinda adeta
biytleniyorsunuz. Suyun
dokuldigii yerde olusan
dogal havuzun ve cevresini
saran cesitli bitki ortiisiiniin
olusturdugu egzotik goriinti
karsisinda saatlerce doganin
tadini ¢cikarabilirsiniz. Buraya
ilk gittigim yillarda selalede
ylziilebiliyordu. Ama
simdilerde yanhs kullanimdan
dolayi yiizmek yasaklanmis.
[lica Selalesi'ni gordiikten
sonra dilerseniz tekrar 3
kilometrelik parkuru yiiriiyerek
yahut Ilica Kéyi'nde bulunan
taksilerle basladiginiz noktaya
geri donebilirsiniz.

Dogayi sevenlerin ve huzuru
arayanlarin vakit kaybetmeden
gidip gérmesi gereken Horma
Kanyonu'nu ziyaret etmek icin
aslinda mevsim hig fark etmez.
iIkbaharda artan su miktari ve
yeniden canlanan dogasiyla




»

6grenci kanyonun icine inerek
yiriylise baslamis, aradan
yaklasik 14 giin gectikten

sonra da Kastamonu'nun Cide
ilcesinden ¢ikmislar. Yaklasik 2
haftalik kaybolusun ardindan
bu dort genc Valla Kanyonuw'nu
kesfetmis ve tanitimini yapmis.

Kanyonun ortalama 800
metre ile 1200 metre
arasi derinligi insani
Urpertiyor. Tirkiye'nin en
derin kanyonu diyebiliriz
Valla Kanyonu igin.
Karstik bir vadi yapisina
sahip olan kanyon,
Devrekani Cayiile
Kanhcay'in birlestigi
noktadan bashyor, 12
km boyunca Cide ilcesi

ayri bir blyiileyiciligi var; yine
de ben sonbahar mevsimini
tercih edin derim. Sonbaharin
tim renklerini burada
kesfedebilirsiniz. Mutlaka Bati
Karadeniz rotaniza Horma
Kanyonu'nu ekleyin ve o
atmosferde huzuru hissedin,
hic bitmeyecekmis gibi
adimladiginiz yolda kafaniza
takilan her seyi ardinizda
birakarak geri déniin. Ama
dogayla bas basa kalmayi
ihmal etmeyin.

Valla Kanyonu

Eger sabah erkenden Horma
Kanyonu'nu gezerseniz ayni
giin Valla Kanyonu'na da
vakit ayirabilirsiniz. Biraz
ilging bir hikayesi olan Valla
Kanyonu 1994 yilinda merakl
bir grup 6grenci tarafindan
kesfedilmis. istanbul Teknik
Universitesinde okuyan 4

istikametine dogru
uzaniyor. Kiire Daglar’'ndan
dogan Devrekani Cayi, Cide
ilcesinden Karadeniz'e
akmadan evvel Valla
Kanyonu’nu olusturuyor.

Valla Kanyonu gecisi zor ve
tehlikeli olan bir kanyon.
Rehbersiz, techizatsiz bu
kanyona girmek biytik
hata. Zira kanyon yer yer
darahyor, icindeki suyun
yiikseltisi artiyor. Onceki
yillarda kanyona giren bircok
profesyonel dagci dahi
yolunu kaybetmis ve ekipler
tarafindan kurtariimis.

Kanyon icerisinde Devrekani
Cayrnin olusturdugu selaleler
yer alir. Yer yer kanyonun

yiiksekligi 1000 metreyi asar

ve sarp kayaliklarla cevrelenir.
Bu sarp kayaliklarda akbaba,
sahin, kartal gibi yirticilar

yasar.

Siiphesiz kanyonun en
etkileyici yeri seyir terasidir.
Aslinda burada 2 tane seyir
terasi var. Bir digeri Kerte Seyir
Terasi yani kanyon (izerine
kurulan ilk teras. ikinci kurulan
teras ise Murat Basi, Valla koy
yakinindaki terastir.

Giris tcretinizi 6dedikten
sonra yaklasik 15 dakikalik
bir yiirly(isle patika yola
giriyorsunuz. Patika yolun
devaminda ahsaptan kurulan
iskeleler sizi seyir terasina
ulastiriyor.

Valla Kanyonu seyir terasi

tic kath olarak kurulmus.
Sanilanin aksine camdan degil
demirden. Uc katli terasa doner
merdivenlerden kivrilirken
adrenalini hissetmeye
basliyorsunuz. En iist kata
ciktiginizda ise manzara
hakikaten muhtesem. Derinlik
duygusu trkiitmiyor degil hani
amayine de cok keyifli.

Valla Kanyonu'nu da gezdikten
sonra isterseniz Daday ilcesine
gecerek at ciftliginde gezinti
yapabilir veya Kastamonu
merkeze gidip tarihi sehri
gezebilirsiniz. Tabii bu gezinize
agiz tadi olarak da etli ekmek
eslik etmelidir.

Bati Karadeniz, farkli
cografyasi, temiz havasi ve tim
renkleri barindiran tabiatiyla
bize muhtesem giizellikler
sunan bir cennettir. Eminim
sizler de bu gizemli kanyonlar
adimlarken “Iyi ki gelmisim.”
diyeceksiniz.

Hayat, glizel seyleri yarina
birakacak kadar uzun degil...
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‘ MEDENIYETiMIiZIN MUNEVVER KADINLARI

AYSE EL-KURTUBIYYE

nsanoglunun en biyiik
meramlarindan biridir
anlamak ve anlasiimak.
Sosyal bir varlik olmasi
hasebiyle hislerini,
dusiincelerini, tecriibelerini
paylasmak ister. Muhatabiyla
iletisimi, etkilesimi
neticesinde bir bagkasinin
hayatini kendine, kendi
hayatini da baska hikayelere
katar. Boylece once sozde,
, sonrayazida biriken insan,
bir toplumu ve medeniyeti
zenginlestirir. Kuskusuz
medeniyetlerin
insasinda, davranis
bicimlerinin olusmasinda
edebiyatin islevselligi
yadsinamaz bir gercekliktir.
Edebiyat bir milletin
ruhudur, kiiltiiriiniin
yansimasidir, varolusunun
en canli sahididir. Edebiyat
denildiginde siir, ilk akla
gelen kadim edebi tiirlerden
biridir. Siir; sancinin,
hlzniin, insan kalabilmenin,
sorgulamanin, hakikate ve
hayata dair en derin hislerin
zarifce dizelere yansimasidir.

Endiiliis islam medeniyeti
sekizasirboyuncailim

w
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Sairve Hattat

M Meryem DALGIC
Baskanlik Vaizi

sahasinin bircok dalinda
oldugu gibi edebiyat alaninda
da en giizel semerelerini
verdi. Erkek sairlerin yani sira
nice kadin sair, Endiiliis’te
edebi hayatin gelismesine
katki sagladi. Sadece Girnata
sehrinde altmis bin kadin
sairin varligindan bahsedilir
ancak eserleri glinimiize
ulasan kadin sair cok azdir. O
dénemin meshur sairlerinden
biri de hicri IV. asirda
Kurtuba'da yasayan Ayse
el-Kurtubiyye'dir. Kelaminda
ve kaleminde sozctikleri
maharetle kullanan Ayse,

iyi bir hatipti, irticalen giizel
ve etkili siir soylemede
oldukca yetenekliydi. Bir glin
Halife Mansur'un huzuruna
¢tkmis ve orada Halife’nin
cocuklarindan birini goriince
dogaclama su beyitleri
sOylemistir:

Allah miiriivvetini gostersin /
Faziletleri hep devam etsin
Umitleri hep yesertsin /Talihi hep
rast gitsin

Ata binsin, kili¢ geksin /
Sancaklari daim yiikselsin

Ayse el-Kurtubiyye,
ustaca kaleme
alinmis kasideleriyle
taninirdi. Kendi el
yazislyla yazdigi
kasidelerini,
donemin
hiikiimdarlarina
gonderir, onlarin
takdirlerini,
hiirmetini kazanir
ve cesitli hediyelerle
onurlandirihird.
Tarihci ibn Hayyan,
Endilis’teki hicbir
kadinin siir, bilgi
ve entelektiiel
meselelerianlama,
yorumlama
hususunda onun
kadar kabiliyetli
olmadigini
soylemistir.




L

(Omer ishakoglu, Endiiliis Arap
Edebiyatinin Gelismesinde Kadin
Sairlerin Rolii, 1. Uluslararasi
Sosyal Bilimler Kongresi, s.
149-172) Ayse el-Kurtubiyye,
ustaca kaleme alinmis
kasideleriyle de taninirdi.
Kendi el yazisiyla yazdigi
kasidelerini, donemin
hitkiimdarlarina gonderir,
onlarin takdirlerini, hiirmetini
kazanir ve gesitli hediyelerle
onurlandirilirdi. Tarihgi

Ibn Hayyan, Endiiliis’teki
hicbir kadinin siir, bilgi

ve entelektiiel meseleleri
anlama, yorumlama
hususunda onun kadar
kabiliyetli olmadigini
sOylemistir.

Endiiliis medeniyetinin blytik
sairleri arasinda zikredilen
Ayse, hiisnithat sanatinda

da oldukca mabhirdi, el
yazisini gérenler hayretlerini
gizleyemezdi. O, muhtesem
bir hattatti, Kuran-1 Kerim'i
yazardl. Bu yetenegiyle cok
sayida kitabi istinsah ederek
o dénemde ilmin gelismesine
katki sagladi. Edebive
sanatkar kimliginin yanisira
mispetilimlere de vakifti.
Okuyan, arastiran entelektiel
biriydi ve Enduliis’teki en
biyiik kitiiphaneye sahipti.
(Mehmet Ozdemir, Endiiliis
Miisliimanlan Kiiltiir ve
Medeniyet, TDV Yayinlari,
5.159)

Endiiliis medeniyeti, Ayse
el-Kurtubiyye gibi nice kadin
sair yetistirdi. Onun nezdinde
dénemin sairlerinden olan ve
eserlerinin gok azi glinlimiize
ulasan diger edibe kadinlar

da zikredecek olursak
onlardan biri de Hafsa bint
Hamd(n el-Hicaziyye'dir.
Hicri IV. asirda Madrid
yakinlarinda dogan ve bu
bolgede meshur olan Hafsa,
gazel tiiriinde kasideler yazan
ilk kadin sairdi. Meryem

bint Eb{ Yakib el-Ensarfise
Isbiliye sehrinde yasamis,
ovgu siirleriyle meshur olmus
bir sairdi. iffetli, dindar ve
kadinlarin egitimine 6nem
veren ve bu alanda gayret sarf
eden biriydi. Nezh(in bint
el-KilaTel-Girnatiyye, hicri
V. asirda Girnata sehrinde
miizisyen bir sairdi. Edepli,
zeki ve niiktedan olmasiyla
bilinirdi, edebiyata ¢ok
emek vermisti. 10. ylzyilin
ilk ceyreginde Kurtuba'da
dlinyaya gelen Vellade el-
Miistekfi de Endiiliis’iin en
onemli kadin sairlerindendi.
Uzun kasidelerin aksine
kisa, anlasilirsiirler
yazmasiyla meshur olup
sectigi kelimeler giiclii,
etkileyici ve kullandigi
Uslup da oldukea zarifti.
Dlzenledigi meclislerde
sairlerle karsilikl siir

okur, ediplerle miinazara
ederdi. (Menekse Aydin,
Endiiliis Arap Edebiyatinda
Kadin Sairler: Vellade bint.
Miistekfi-Billdh Ornegi,
Yiiksek Lisans Tezi, s.

24-52)

Edipler ve sairler
yasadigi cagin ruhunu
zarifce tarihe kayda
disenlerdir. Eserleri
bir toplumun

inanci, orfl, adeti

ve yasamina dair bilgiler

verir. Siir de hayatin,
yasanmisligin kendisidir.
Zengin bir kiltire sahip olan
Endiiliis islam medeniyetinde
yasayan kadinlar, fikirlerini,
hislerini, siirlerinde cesurca
dile getirdiler. Donemin
yoneticilerinin edebiyata
o6nem vermesi, sairleri
desteklemesi, tesvik etmesi
neticesinde nice kadin sair

de edebi mahfillerde 6zgtirce
sanatlariniicra ettiler. Boylece
onlarilimde, bilimde oldugu
gibi sanatta da varliklarini
gosterdiler, kendi caglarindaki
ve sonraki nesillere rehberlik
ettiler.
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@ sdylesi: Meryem D

o0
yle bir carsi diisiiniin
ki vermeden
aldiginiz, sevgiyle
kucaklandiginiz,
yaralarinizin sarldigi,
kardesligin, samimiyetin en
yalin haliyle yasandig, iyiligin
ilmek ilmek zarafetle islendigi
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ALGIC

yer. Gonlillere, sofralara hosca
akan, sicacik giiler yliziiyle,
goniilliileriyle, kimsesizliginizi
unutturan, derdinize derman
olan bir iyilik carsisi. insanin
varolus gayelerinden biri de
yerylziniiiyilikle glizellikle
imar etmek degil miydi? iste

ETIMESGUT
MUFTOLOGO

buidrakle yola ¢ikan Etimesgut
Miftiligi din gorevlileri, “iyilik
degistirecek diinyayi ve anlaml
kilacak hayati” dlisturuyla
kurdular goniiller ve goniilltler
sofrasi olan lyilik Carsisrni.

ihtiyac sahiplerinin yiiziinii
giildiiren, hemalan hemde
veren ellerin goniillerinde
yer edinen iyilik Carsisrnin
kurulus hikayesi nedir?

Ismim Siimeyra Yildiz, Kasmir
Kuran Kursu 6greticisiyim

ayni zamanda iyilik carsimizin
komisyon tiyelerinden biriyim.




Oncelikle miiminler olarak
hepimiz, “O, hanginizin

daha gilizel amel yapacagini
sinamak icin 6liimi ve hayati
yaratandir..” (Miilk, 67/2)
ayet-i kerimesi mucibince
iyilik yapmaya, hayirda
kosusturmaya gayret edip

bu faaliyetleri bireysel olarak
yiritiyorduk. Ancak bu iyilik
hareketinin daha sistemli,
koordineli ve kurumsal
olmasi gerektigini belirten
llce Miiftiimiiz Mustafa
Sanver, Tiirkiye Diyanet Vakfi
ileis birligi icerisinde bir
kadin kollart kurmamiz ve
komisyon olusturmamizin
liizumundan bahsetti. TDV
goniilliilerimizden olan
Serpil Bicen'i kadin kollari
baskani tayin etmek suretiyle
Miiftiimiiziin baskanhginda
din gorevlilerimizden olusan
bir ekiple komisyonumuzu
olusturduk. ilk etapta

Sincan Maftiliginin agmis
oldugu iyilik carsisini ziyaret
ederek sistemin isleyisi
hakkinda gorevlilerden
bilgiler aldik. Oradaki
gozlemlerimiz neticesinde
ihtiyaclarimizi tespit edip
mekan arayisina basladik.
Hayalimizdeki carsi genis ve
ferah olmaliydi, insanlarin
dinlenebilecegi, cayini,
corbasini yudumlayabilecegi,
oturup derdini anlatabilecegi,
kitabini okuyabilecegi bir
kitap kafesi bulunmaliyd..
Gidalarin bozulmayacagi soguk
bir hava deposu gibi bircok
fonksiyonelligi barindirmaliyd..
Nihayetinde Medine Camimizin
alt katinin bu proje icin uygun
olduguna karar vererek din
gorevlilerimiz, gonallilerimiz

ve hayirseverlerimizin
yardimlilariyla, destekleriyle
iki yil 6nce iyilik carsimizi
actik. Boylece camimizi de
olmasi gerektigi gibi hayatin
merkezine dahil ettik.

lyilik birbirimize kars
farkindahigi saglayan bir
erdemdir. Buanlamda ihtiyac
sahipleriile hayirsever
vatandaslarimizin iyilik Carsisi
catisi altindaki bulusmasi nasil
gerceklesiyor, sistem nasil
isliyor?

Oncelikle iyilik carsimizin
imkanlarindan istifade edecek
olan ailelere yonelik bize

nasil basvurabileceklerine

dair bir bilgilendirme metni
hazirladik. Bumetnide

imam hatip ve Kur'an kursu
hocalarimizla paylastik. Onlar
daihtiyag sahibi, ilgilendikleri
ailelere metni ulastirdilar.
istedigimiz resmi evraklari
tamamlayan bu insanlar, bizzat
kendileri ya da hocalarimiz
vasitasiyla Etimesgut
Miiftiliigiindeki biiromuza
belgelerini, bilgilerini teslim
ederek kayitlarini yaptirdilar.
Akabinde sistemimize
kaydettigimiz bu aileleri
mahalle mahalle tasnif ettik.
Goniillii arkadaslarimizdan
olusturdugumuz ekipler,
alisveris yaparak bu aileleri
yakindan tanimak tizere ziyaret
ettiler. Boylece anlik da olsa
onlarinihtiyaclarini giderdik,
yiizlerinde bir tebessiim olduk.
Mahallinde durumlarini tespit
ederek inceleme formumuza
gerekli bilgileri not ettik.

Daha sonra tiim bu formlari
degerlendirip her bir aileyi
ihtiyac durumlarina gére birinci,

ikinci,diclincii ve dordiincii
kademe olmak tizere gruplara
ayirdik ve buna gore bir
puanlama sistemi gelistirdik.
Ailelerin derecelerine gore

‘belirli araliklarla kendilerine

tanimlanan puanile gida,
temizlik, giyim gibi bir

cok temel ihtiyaclarini

iyilik carsimizdan temin
etmelerini sagladik. Her ay
620 aileye yardim yapiyoruz

ve bu sayi gittikce artiyor.
Sistemimize kayitli olan aileleri
yaptigimiz degerlendirme
toplantilarimizla takip
ediyoruz. Clinkii ikameti
degisen, kirasi artan, evinden
ayrilan hane halki olabiliyor.
Kaymakamliktan ve niifus
mudurliklerinden bunlarin
teyidini aliyoruz. Ayrica baska
kurum ve kuruluslardan
yardim alip almadiklarini

da arastiriyoruz. Amacimiz
daha sistemli, hakkaniyetli ve
saglikli bir sekilde bu hizmeti
ylriitmek. En 6nemlisi de
ulasilmayan yardima muhtag
insanimiz kalmasin istiyoruz.
Elbette burada en 6nemli sey
birlerin bin oldugu, bereketi
biitiiniyle hissettigimiz,
raflarin tirinlerle dolmasidir.
Uriinlérin biiyiik bir kismin
basta Kur'an kursu ve
camilerimizden temin ederken
hayirsever vatandaslarimiz
dayardimlariyla bize destek
oluyorlar. Raflarimiz heniiz
bosalmadan onlarin dikkatleri
ve rikkatleriyle hemen ¥
doluveriyor. Her biri iyilik neferi
olan gondilltlerimiz vesilesiyle
bu goniil soframizi actik, nice
gontilleryaptik ve dualar aldik.
Bu sofranin gidasi, daim olmasi
da sevgi, merhamet, kardeslik,
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samimiyet, sabir, gliven ve isar
ahlakiiledir.

Kuskusuz iyilik tek tarafli
degildiralan el olmasa, veren
el nasil gerceklestirir hayir ve
hasenatini. Ayse ve Riimeysa
Hanim, sizbu carsinin
imkanlarindan istifade eden
kisiler olarak “ikinci evim”
dediginiziyilik carsisiile
yolunuz nasil kesisti? Burayi
sizin icin anlamli kilan seyler
nelerdir?

Ayse Hanim...

Esimden ayrildim, iki evladimla
geldim buraya. Hicbir esyam
yoktu, gida maddesi dahil
olmak tizere. Egitimciyim
ancak calisamiyorum. Siddet
magduruyum, hakkimda

gizli koruma karari var.

Maddi ve manevi destege
ihtiyacim oldugu bu zorlu
stirecte oturdugum binadaki
komsularim Etimesgut
Miiftiligliniin yapmis oldugu
yardim hizmetlerinden
bahsettiler. Bilgi almak tizere
mahallemizin camisine
gittigimde oradaki imam, beni
Siimeyra Hoca'ya yonlendirdi.
Cok sansliyim ki hemen ayni
glin biitiin esyalarim gelmis,
ihtiyaclarim karsilanmusti. Yikli
bir miktarda borcum vardi,
toplanan fitre ve zekatlarla
borclarim da 6denmisti. Miithis
bir duyarhlik ve yardimlasmaya
sahit oldum. Herkes giicii neye
yeterse orada yer aliyordu
buiyilik hareketinde, adeta
birbiriyle yarisiyordu. Sizi
incitmeden, utandirmadan,
kirmadan, reklam yapmadan
tiim samimiyetiyle yaninizda
olduklarini hissettiriyorlardi.
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Bu bizim icin o kadar dnemli
ve kiymetli ki ayni zamanda
kendimizin degerli oldugunu
da hissettiren bir davranis.
Ben birinci derecede ihtiyag
sahibi olan aile kategorisinde
yer aliyorum, harika bir
sistem var. Ne zaman yardim
alabileceginizi, hangi giinler
geleceginizi ve yardimlarin
sistemli oldugunu biliyoruz.
Ben birseneden daha
fazladir giyim de dahil olmak
lizere tiim ihtiyaclarimi
buradan temin ediyorum. En
o6nemli de burasi kendimizi
glivende hissettigimiz

huzur buldugumuz ikinci
evimiz. Giiler yiizle, zarafetle
karsilandiginiz, size gercekten
deger veren insanlarin var
oldugunu bildiginiz, soru ve
sorunlarinizin ¢ézildigi bir
iyilik carsisi. Burasi bana iyi
ve giizel insanlarin varligini

— T —

Pekiyasiz?
Diinyadan gociip
gitmeden dnce
heniiz vakit varken
ne kadar iyilik
yapabildiniz?

Ka¢c mahzun
gonlii sevince
gark edip hayir

duasinialdiniz? Bu

goniiller sofrasinda

yer almak istemez
misiniz?

ve imitsizlige diismemek
gerektigini 6gretti. Glinln
birinde ben de calismaya
basladigimda tiim giiciimle
bu iyilik seferberliginde yer
alacagim, ihtiyaci olanlara el
uzatacagim insallah.

Riimeysa Hanim...

Esimden ayrildim, iki kizim

var. Hayatimda her sey st iiste
gelmisti ve cok zor zamanlardan
geciyordum. Maddi sikintilar
da cabasiydi, evimde hicbir
esya yoktu. Komsumuz,
mahalle camimizinimamiyla
tanistirdi beni, ardindan iyilik
carsisi ve buradaki giizide
hocalarimiz gikti karsima.
Buradaki tiim hocalarimin
benim ve cocuklarimin
lizerinde maddi manevi cok
biiyiik emekleri var. Tim maddi
ihtiyaclarimizi karsilamalarinin
yanisira en énemlisi manevi
danismanlik yapmalaridir.
Psikolojimin diizelmesi icin
cok destek oldular, kendi

ozel araclaryla psikologa
gotiirdiler, hayata tutunmam
icin gayret ettiler. Gece glindiiz
ne zaman arasam derdimi
dinlediler, derman olmaya
calistilar. Benim bir ailem yok,
onlar benim ailem oldular.
Bayramda herkes ailesine
bayramlasmaya gider ya biz
deilk giin buraya geliyoruz,
bayrami burada yasiyoruz.
Cocuklarimiz igin hazirlanan
harglik keselerinden tutun da
hediyelesmeye kadar her sey
distintlmis, hazirlanmis bizim
icin. Hocalarimizin da aileleri
varancak onlarilk iki giinii
bizimle burada gegiriyorlar. Bu
cidden biiytik bir fedakarlihgin,
goniilliiliigiin gostergesi. iste



bu sevgi, ilgi samimiyet ve
kardeslik bizi ayakta tutuyor
tmitvar kiliyor.

iyiligin hepimize iyi geldigi,
bizi egittigi biiyuttiigii
eksikliklerimizi tamamladigi
bir hakikat. Buanlamda bu

ise goniil veren birisi olarak
iyilik hareketi size ne katti? Sizi
etkileyen bir hadiseyi bizimle
paylasir misiniz?

Ismim Ummii Giilsiim Tekin.
TDV Etimesgut subesi kadin
kollarinda komisyon tiyesiyim,
Medine Camii Kur'an Kursu
ogreticisiyim. Oncelikle bu
iyilik seferberligi bizdin
gorevlileri arasindaki iletisimin
gliclenmesine vesile oldu,
birbirimizle daha da kaynastik
hemhal olduk. Elbette bu birlik
beraberlik ylrittigimiiz
hizmetlere de yansiyor. 6

Subatdepreminden sonra
yogun bir sekilde depremzede
kardeslerimizi burada agirladik,
ihtiyaclarini giderdik. Tabii bu
slirecte bizi derinden etkileyen
bircok tiziicti olaylara da sahit
olduk. Gozyaslarimizi silip
metanetle bize basvuran
kardeslerimizin yaralarini
sarmaya gayret ettik. Bu
hadiselerden birini paylasmak
istiyorum. Carsimizin agik
oldugu zaman diliminde
etraflarindaki insanlarin
yonlendirmesiyle deprezede
kardeslerimiz iyilik carsimiza
gelmislerdi. Onlardan su sozleri
duymak bizi dyle etkilemisti
ki: “Hocam burada giler yiiz
ve nezaketle ihtiyaclarimizi
giderdiginiz gibi sirtimizi
sivazladiniz, corba cay ikram
edip derdimizi dinlediniz;
sevgiyle, sefkatle bize

yaklastinizmuhabbet ettiniz.”
Belki de iyilik carsimizin, o
mahzun goniillerde cicek
a¢masina vesile olan niteligi
buydu. Diger bir 6zelligimiz

ise “Beklenen Sensin” isimli
kitap kafemiz. ihtiyaclarini
karsilamadan 6nce kafemizde
ikramlarimiz esliginde
tanismak, kaynasmak insanlara
iyi geliyor, degerli olduklarini
hissediyorlar. Hatta bir
teyzemiz soyle demisti: “Ben
hayatimda hic restorana gidip
yemek yemedim ama bu nezih
ortamda ictigim gorba, en giizel
restoranda yemek yemisim gibi
hissettirdi bana”

Bu glizide mekanin
olusmasinda, Islam’in
zarafetine yakisir sekilde dizayn
edilmesinde basta Muftiimiiz
ve kadin kollari baskanimiz olan
Serpil Hoca’mizin emekleri ve
gayretleri cok. Elbette burada
olmayan bircok hocamizin

ve hayirseverlerimizin
fedakarliklarini zikretmek
gerek. Bu bir ekip ve gonalliilik
isi, yeryiiziinde iyilik hakim
oluncaya kadar nefesimiz
tlikeninceye kadar biz bu yolu
ylirliyecegiz, nice gondilleri
soframizda agirlamaya devam
edecegiz insallah.

Peki ya siz? Diinyadan goclip
gitmeden 6nce heniiz

vakit varken ne kadar iyilik
yapabildiniz? Kag mahzun
gonliisevince gark edip
hayirduasinialdiniz?Bu
goniiller sofrasinda yer almak
istemez misiniz? Bu iyilik
seferberliginde ben de varim
diyorsaniz tdvetimesgut
instagram hesabini takip
ederek iletisime gegebilirsiniz.
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usnlihat sanati,

en glizeli arama

gayretidir. ik

dénemlerinden
glinimiize kadar devam
eden essiz bir yolculuktur.
Hat sanatinda bu yolculugun
rotasini yeni ufuklara tasiyan
onemli dehalar yetismistir.
Hattatlarin piri ve en bliyagl
olarak nitelendirilen Seyh
Hamdullah da boyledir.
Diinyaya nam salmis bir
kabiliyete ve engin bir sanat
zevkine mazhardir.

Hat sanatini Amasya'da
Hayreddin Mar’asi'den mesk
ederek “aklam-i sitte”den
(vani alti yazi cesidi olan tevki,
rika, muhakkak, reyhant,
stiliis ve nesih) icazet alir.
Omriiniin tamamini hat
sanatina adamustir. Tirk, Arap
ve Fars edebiyatlarinda da
oldukea bilgilidir. Bu bilgisini
de hat sanatina tasir. Seyh
Hamdullah, Il. Bayezid'in
Amasya'daki sehzadelik
yillarinda onun dostlugunu
kazanir. Bayezid, Seyh
Hamdullah't kendisine hat
hocasi tayin eder ve ondan
icazetalir. 1. Bayezid tahta
¢tkinca onun daveti Gizerine
Istanbul’a gider. Bu gidis

hem kendisinin hem de hat
sanatinin gelisimi agisindan
cok onemlidir. Zira saraya hat
hocasi olarak gérevlendirilir.
Seyh Hamdullah'a, Il. Bayezid
saray hazinesinden yedi adet
Yakut Musta’simiyazisi vererek
glizel bir Gslup olusturmasini
tavsiye eder. Seyh Hamdullah
bunun lizerine inzivaya cekilir.
Allak’in yardimiyla, Yakut'un
yazilarini glinlerce piirdikkat

inceler. En iyi harflerini

secer. Bu sectigi harflerden
hat sanatinda “Seyh islubu”
denilen yeni bir tarz ortaya
koyarak yeni bir devir baslatir.

Siills ve nesih yazi ise Seyh
Hamdullak'la beraber biiyiik
bir zarafet ve arilik kazanmistir.
Oyle ki hakkinda, “Seyh oglu
Hamdi hatti, ta kim buldu zuhir,
| Alemde bu muhakkak, nesh oldu
hatt-1 Yakut.” denilmistir. (Ugur
Derman, Omriimiin Bereketi-I,
s.84.)

Bu beyitte kullanilan
muhakkak ve nesih, ayni
zamanda iki yazi cinsinin de
ismidir. Daha sonra zaman
icerisinde hat sanatimizda
bu ekol hakim olur. Bu
arada yetisen buytik Gstatlar
sayesinde de daha da
mitkemmel bir hile gelir. Bu
sebeple kendisine “kibletii’l-
kiittab” yani hattatlarin kiblesi
denmistir.

Seyh ayrica Fatih Sultan
Mehmed’in 6zel kiitiiphanesi
icin de bazi eserleri istinsah
eder. Bunlardan Kitdbii Huneyn
b. ishak frl-mesa’il ve ecvibetiha
fit-tibile (TSMK, I1l. Ahmed, nr.
1996) Mesdlihu’'l-ebddn ve'l-enfiis
(Siileymaniye Ktp., Ayasofya,
nr.3740) adli eserler gliniimiize
ulasmustir. (Mesalihu’l-ebdan,
Nail Okuyucu ve Zahit Tiryaki
tarafindan yapilan Tiirkce
cevirisi ile birlikte Turkiye
Yazma Eserler Kurumu
tarafindan nesredilmistir:
Istanbul 2012)

Seyh Hamdullah nesih
hattini o kadar duru bir hile
getirmistir ki mevcut haliyle
glizel olan yazi harikulade bir

bicimde begeni toplamaya
baslamistir. Karmasikliktan
uzak ve kolayca okunabilen bir
yaziya donlsmdstiir. Boylece
kitap ve Kur'an yazisi olarak

en ¢ok tercih edilen nesih yazi
stili olmustur. Kur'an-1 Kerim'in
tamami nesihle yazilarak
akicilik saglanmistir. Bu
sayede Islam diinyasinda Seyh
Hamdullah'in gelistirdigi nesih
hatla mushafyazma gelenegi
hakim olmustur.

Hat sanatini en zirveye tasiyan
Hamdullah Efendi’nin bircok
farkh alanda meziyetleri
bulunur. “Seyh, ibnii’'s-seyh,
kiblettilkuttab, kutbilkiittab,
seyhlirramiyan” tnvanlaryla
anilan Seyh Hamdullah'in

son bir invani daha vardir.
Bunu da zamaninin tinlii
kemankeslerinden olmasina
bor¢ludur. Okgulukta da
oldukea yeteneklidir. Aslina
bakarsaniz ok atmakile
kamisla bir nokta yazmak
arasinda yakin bir iligki vardir.
Bunun sebebi her ikisinde

de nefesi tutup tam denge

ve sliklinet icinde calismayi
basarabilmektir. Her ne olursa
olsun zihin daginikligina
miisaade edilmez. isin

sirri, tiim dikkat hedefe
yogunlasarak oku atmak

veya kagida harfi, dogru bir
yontemle ¢ikarmakta gizlidir.
Nitekim sayfa diizeni ve yazi
arasindaki koordinasyon onun
elinde tamamen ideal olclilere
ulasmistir. Oyle ki hat yazisi ve
arada kalan bosluklar kendi
yoriingesinde muhtesem bir
uyum ve ahenk yakalamistir.

Ayrica yine kendisinin
Uskiidardan Sarayburnu’na
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‘ KULTUR SANAT

yiizecek kadar iyi bir yliziicii
oldugu nakledilmektedir.
Bununla da kalmayan
Hamdullah'in Sultan
Bayezid icin ek yerleri
belli olmayacak sekilde
bir kaftan diktigi

boylece de terzilikte

de biiylik bir hiiner
gosterdigi anlatilir.

Seyh Hamdullah, 1512’de
Sultan Il. Bayezid’in
tahttan feragat etmesinin
ardindan inzivaya cekilir.
Sultan I. Selim dénemini
evinde ibadet ederek
gegcirir. . Selim’in ardindan
1520’de tahta ¢ikan Kanuni
Sultan Siileyman’'in da Seyh
Hamdullah'l saraya davet

edip hiirmet gosterdigi
bilinmektedir. Diinyevi
sifatlara, makam ve mevkilere
hicbir zaman iltifat etmeyen
Seyh Hamdullah, mezar tasina
dahi ismininyazilmasini
istememistir.

Seyhiilislam Zembilli Ali Efendi
tarafindan Ayasofya Camii’nde
cenaze namazi kilinir.

Vasiyeti lizerine Uskiidar
Karacaahmet Mezarligr'nda

Ali Soft'nin yakinina defnedilir.
Ona duyulan saygidan ve
hiirmetten dolayi bircok
meshur hattat da bu alana
defnedilmislerdir. Bualan,
zamanla “Seyh SofasI” ve
“Hattatlar Sofasi” adini
almistir. Daha sonra Sultan I1.
Mustafa’nin saray hattati Sahin
Aga tarafindan mezar tasi
kitabesi yazilir.

Seyh Hamdullah Efendi'nin
giinlimiize ulasan ¢ok sayida
eseri mevcuttur. Kendisine
ait basyapitlarini miizelerde,
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Seyh Hamdullah
nesih hattini o kadar

duru bir hale getirmistir ki
mevcut haliyle glizel olan
yazi harikulade bir bicimde
begeni toplamaya baslamistir.
Karmasikliktan uzak ve kolayca

okunabilen bir
yaziya dontismustir.

kitiphanelerde ve yine bazi
ozel koleksiyonlarda gérmek
mimkindur. Nakledilen
bilgilere gore aklam-i sitte
ile yazilmis pek cok eseri,
kirk yedi Mushaf, 1000

kadar En'‘am, Kehf ve Nebe’
streleri, evrad, ezkar ve dua
mecmuasl, timar, kita ve
murakka‘lart bulunmaktadir.
Her bir hokkaya giren kamis
kalem, tane tane harflerin
kelimelere doniistigli sabir
yolculugunun miijdecisi
gibidir. Gidilen yolun ve cekilen
cilenin nihayetinde sadeligin
ve zarafetin marifetle bulusma
halidir. Seyir zevki yiiksek

bu saheserler ecdadimizin
bizlere biraktigi ve bizlerin
de yasarken yasatacagimiz
ve 0gretecegimiz kiilturel
zenginliklerimizin yegane
mihenk taslaridir.

Diyanet isleri Baskanhgi
Kitiiphanesi Yazma Eserler
Koleksiyonu'nda Seyh
Hamdullah’a ait, gorenleri
kendine bir kez daha hayran

biraktiran stliis-nesih kit‘a
bulunur. Tarih kaydinin ve Seyh
Hamdullah’in imzasinin
dayeraldigi bukit'a1s
Cemaziyiilahir1280 (27
Kasim1863) tarihinde
yazilmustir. Yillar
oncesinde kendisinin
mesk ettigi bir yazinin
bugiin tespit edilerek
ortaya ¢cikmasi bizlere
unutulmaz bir kesfin
mutlulugunu yasatir. Bu
kit'ada aharli murakka’
kagit tizerine ve fevkalade
bir siilis hatla soyle yazar:
“Yiice nebi buyurdu ki: Allah
-celle celalith(i- O'na (Hazret-i
Peygamber'e) salat ve selam
etsin” Sol alt taraftan nesih
hatile “Kim Allah yolunda
bir glin orug tutarsa Allah o
glinlin orucu ile cehennem
atesini onun viicudundan
yetmis yil uzaklastirr” ve
“Kim ramazanin faziletine
inanarak ve karsiligini yalnizca
Allah’tan bekleyerek orug
tutarsa ge¢cmis glinahlari
affedilir” hadis-i serifleri yer
alir. Kit'a’nin kenarinda ise
imzasi goriilmektedir: “Megsk-i
Hamdullah el-magruf bi-
ibnli's-Seyh”

Henliz bu muhtesem meskin
etkisi izerimizden gegmeden
baska bir saheserle tanisma
serefine nail oluyoruz.

Bu nadide parca ise Seyh
Hamdullah'a ait Tebareke
clizidiir. Bu niishaninyirmi-a
sayfasinda, niishanin Seyh
Hamdullah’a ait oldugunu
belirten bir notyer alir.

Bu notu kaleme alansa

yine meshur Hattat Kamil
Akdik’in kendisidir. Nishamiz



Milk suresi ile baslayip
Naziat suresi 46. ayet ile
bitmektedir. Osmanlinin
son dénem cilt 6zelliklerini
tasityan nishanin ici kadar
disinin da zarafeti bizleri
biylilemektedir.

Diyanet isleri Baskanlig
Kitiphanesi Yazma Eserler
Koleksiyonu'nda daha

nice kiymetli hattatlara ait
meskler bulunmaktadir.
Bunlardan bazilari, islam
hat sanatinda, ayniyazinin
farkli tarz ve tisluplari
manasinda kullanilan alti hat
olarak da bilinen “Aklam-i
Sitte"de yeni bir ¢igir agan
Hafiz Osman’a ait Kur'an-i
Kerim niishasi ve meskler,
Osmanlrda hat ve musiki
alaninin en 6nemlilerinden
olan Kazasker Mustafa izzet
Efendi’ye ait nefis murakkalar
ve Cabizade Abdullah
Efendiye ait mesklerdir.

Her biri hat severlerin
istifadesine aciimistir.

Diyanet isleri Baskanlig
Kiitiiphanesi Yazma Eserler
Koleksiyonu'nda bulunan
yazma eserlerin, hatlarin,
mesklerin ve belgelerin
tamaminin dijital ve katalog
kayitlari cevrim ici olarak
basta iilkemiz olmak lizere
tim diinyanin agik erisime
sunulmustur. Tamami
dijital ortama aktarilmis
olan eserler, https://
kutuphane.diyanet.gov.
tr/YazmaEserSearch.aspx
ilgili linkten ulasilabilmekte
ve gecmisin kiltiir mirasini
gelecege aktarilmak lizere
calismalarina devam
etmektedir.

= . Kauram
B'f Yorum

HAYMATLOS
l Hasan BOZDAS

Haymatlosu Mesnevi'nin hemen basinda, bir kamislikta tarif etmisler
aslinda. Edward Said de “yersiz yurtsuz” demis. Bence yeterli bu. Ama
kendi gercekligimize donmemizi isterseniz haymatlos herhangi

bir uyruga sahip olmayan/olamayan kisilerin hukuki statiisi
durumunda. Yurduna hukuki bagla bagli olmayan, bir vatandashgi
olmayan kisiyi ifade eder. Naf nehrini gecerken bogulan Rohingyalar
haymatlos mesela; Myanmar, binlerce yildir Arakan'da yasayan
Rohingyalara, siz aslinda yoksunuz, olabileceginiz bir yere gidin,
diyor. Olup da yokmus gibi davranilan insanlara haymatlos diyoruz
demek ki.

Hukuk birinci sinifta bu kavramla ilk karsilastigimda, bunun tam
olarak insanin yeryiiziindeki sertivenini karsiladigini diistindim.
Diinyali olamamis insanlar haymatlostur. Diinyali olmak icin bazi
prosedurleri yerine getirmeniz beklenir, yersiz yurtsuzlar ise burayi
bir mola yeri goriirler, fazla baglanmaya gerek yoktur ¢iinki bircok
seyin kendisi degil golgesi vardir, o ylizden canavarlardan dahi
korkmaya gerek yoktur. Ama bir mola yerinde dahi yasaminizi

idame ettirmeniz beklenir, o zaman hukuki gerceklige indirgersiniz
durumu. Vatandasliktan cikarilan biri bir baska tilkenin de
vatandasligini alamadigi takdirde ne yapacaktir? En temel haklardan
dahiyararlanamaz hale gelebilir. Tom Hanks’i Terminal filminde
animsiyorum. Bir anda yurtsuz yani evsiz kalmak... Elinizdeki biitiin
belgeler, sizi gecersiz hale getirebilir. Diinyada bugiin itibariyla 10
milyona yakin haymatlos oldugu diistintliir. Bir uyrugunuz olmadigi
takdirde o toprak parcasi tizerinde bulunmaniz istenmez cogunlukla.
“Gitmedigin yer kalmadiginda ne olacak?” diye sormusum
haymatlosa. Ciinki haymatlos esitler arasinda ezilen/ haymatlos
haritalar cizilirken cetveldi.

Artik “diinya vatandasi” kullaniliyor haymatlos kavraminin karsiligi
olarak. Keske edebi romantizmin yerini hukuki romantizm alsa.
Ciink bir kisiyi ya da bir toplulugu inkar etmeniz, onu yasama
hakkindan ve bununla baglantili bircok haktan alikoyuyor. Barinma,
beslenme, saglik, egitim gibi haklardan dilediginizce yararlanamiyor
ve her an sinir disi edilme tehlikesi ile karsi karsiya kaliyorsunuz.
Kisacasi istenmiyorsunuz. Multeciler de evlerine donemiyorsa ve
gittikleri yerde de istenmiyorlarsa artik onlar da haymatlos degil

mi? Ceplerindeki kimligin bir 5nemi ve onlarin yasama isteklerinin
muhatap toplulukta ne yazik ki bir karsiligi yok.

Benim haymatlos tarifim, yasadigi toprak pargasi ona ¢ok goriilen,
anadilini konussun istenmeyen, bakan goziin kendisini esit
saymadigi herkes icin gecerli. Bize ait olmayan bir diinyada dahi
sinifsal davraniyoruz. Oysa bir duraktayiz sadece, o ylizden diinyal
olamayan herkes haymatlos, diinyasizligin huzurunu tasiyan herkes...

EYLUL 2023 diivanet ke de




‘ EZELDEN KALMA MEKTUPLAR

TUZ EKMEK

HAKKI

" Giilsen UNUVAR

Ey iyi insan!

Atadan evlada bir selamim

var, bilmem alir kabul eder
misin? Gonlimden gonliine bir
meramim var, bilmem acaba
nedir der misin?

Soruile baslayan mektuplari
oldum olasi severim evlat. Daha
kendimden haber vermeden,
senden haber almak isterim.
Buralarin havasindan suyundan
bahis agmadan oralarin havasini
suyunu merak ederim. Kendi
gonlimiin kavruklugunu degil
de senin gonliindeki riizgarlan
bilmek dilerim.

lyi insan diye seslendim bugiin
sana, bilmem alakani cezbetti
mi? Belki diyeceksin ki hig
gormedigi birisini nasil olur
da iyi diye tanimlar bir kisi.
Tanimlar elbet. Goniil goziiyle
gorenler tanimlar; 6ziiyle
gorenler, hissikablelvuku ile
hareket edenler tanimlar. Zati
iyi olanlar, muhabbetin hasiile
miiserref olurlarmis. Hatta bir
iyi biriyiyi bulur, der bilenler.
Bir glizeli bir giizel, bir kotiiyl
bir kotii, bir olmazi bir olmazin
buldugu gibi. Yollarimiz bir
sekilde kesistiyse bir sebep
elbette ki var evlat. Niyetimiz iyi
ise iyilik cikacak bu neticeden.
Kotiyse kotiiliik... Hangi
erekle koyulduysak yazmaya
ve okumaya, eregimiz bizi tam
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da oraya gotiirecek. Niyetimiz
halistir, bunu kalem de kagit da
zarfdabilir. Sen de ben de el de
bilir.

Niyetten bu kadar bahis

yeter, gel simdi iyilik
mevzusuna geri donelim. Sana
ogiitleyebilecegim ilk seydir iyi
olmak! yilikten ne sana ne de
baskasina zarar gelir. Bilakis,
karlarin karidir karsiliksiz
yapilan her girisim, her eylem,
her caba.

Olcii, sozde degil
ozdedir. Sen sen
ol 6ziini has
olmayan niyetlere
emanet etme.
Gontl sofrana her

misafiri “deger” bil,
buyur et, hiirmet
goster. Ikramin
tatli s6z, glleryiiz
olsun. Tatli dil ve
glileryiiz, bir nevi
kardestir iyilikle.

Ey iyi insan, kotiiye katilma.
insanlara giiler yiiz goster ve
onlara tatli sozle tuz ekmek
yedir.* Tath dil ve giiler yliz, bir
nevi kardestir iyilikle. Hepsi

bir araya gelirse tadina doyum
olmaz evlat. Uslubun giizel
olduktan sonra ha aci sogan
yemissin sofrada ha kuru yavan.
Ha ekmegin icine tuzu boca
edip sunmussun ha arasina
balile kaymak koymussun.

S6z tatli olunca ne yesen bal
baklava, ne icsen seker serbet.
Sofra deyince en evvel yeme
icme gelirinsanin aklina ama
baska manaya isaret etmekte
bir sakinca yoktur zannimca.
Gonlil sofrasi mesela, ne de
glzel yakisir cimleye, ne zarif
durur ehil bir dilde. Tesbihte
hata olmaz, der bilenler. Olmaz
elbette! Olcii, sozde degil
6zdedir. Sen sen ol 6ziinii has
olmayan niyetlere emanet
etme evlat. Goniil sofrana her
misafiri “deger” bil, buyur et,
hiirmet goster. ikramin tatli
s0z, giiler yliz olsun. Kapini
calan her kim ise onu baskoseye
oturt, kendinden bahis agmak
yerine 6nce ona hal hatir sor,
ilkin onun meraminidinle.
Birak corbaya ilk kasigi o
sunsun, ilkonun iciisinsin, ilk o
yutkunsun. Ama ekmek 6nemli
evlat. Ekmegi evvela sen bol,
ekmek ki en kiymetli nimet,



en bereketli azik. Ekmegini
bolmek, derdi de kederi de
neseyi de paylasmak anlaminda
degil midir? Ekmegini pay eden
insandan kotiiliik gelmez.
Bugiin ekmegini, yarin gonlini
béler sana; bugiin derdini
dinlerim, yarin dayaralarina
merhem siirerim anlamina gelir
bu. Vakti zamaninda bosuna
dememis bilenler; tuz ekmek
hakki diye. Oralari bilmem
evlatama buralarda ¢okca
kullanilir bu s6z. Herkes yedigi
ekmegin, ictigi suyun hakkini
glider. Hatiri biytktir yani
icilen bir tas corbanin, boliinen
yarim ekmegin, yudumlanan
serbetin, iki kelamlik sohbetin...
Clnki bunlar evlat, karin degil
goniil doyurur. Ferahlik verir her
nasiplenenin icine. lyilige iyilik
sikip da insanlik heybesine azik
katmak gibidir velhasil.

Gorliyor musun evlat, bir tuz
ekmek bahsi bizi ta nerelere
getirdi? S6z bu, insani katar da
online, dag tepe asirir iste boyle.
Dokuz magaradan gecirir,
dokuz dereden suigirir. Kah
ignenin yurdundan bir ¢irpida
atlatir kah seni ummanlar
ortasinda kayiksiz birakir. S6z
diyorum evlat, s6z ki nice zengin
sofralarda kuru bir ekmek. Nice
yoksul bohcalarda baldan tatli
nimet!

Sofrayi kurduk kurmasina
evet ama beyaz ve temiz bir
ortilyl hak etmiyor muydu bu
glizel ikram? Halis zeminlerde
sunmak varken, sozii kuru yere
acmak yakisik alir miydi? Apak
bir 6rtii serelim haydi o vakit.
Boz topraklarin lizerine yagan
kar gibi 6rtsiin etrafi. Iste su
bembeyaz kagidin bagrina
dokiilen kelimeler hesabi pes

pese gelsin ikramlar. Kimi aci
kimi tatli, kimi yavan kimi
katmerli, kimi 6zli kimi tuzlu.
Hosuna giden de var, gitmeyen
de. Sana tanidik gelen de var,
gelmeyen de. Fakat mithim
degil bu teferruatlar. Ortii
beyaz, ortii saf, 6rtli halis, 6rti
ki niyet etmis goniil sofrasini
goniillere sunmaya. Dort
basindan tutup nereye tasirsan
tasl, anlam baki, lokmaysa
nasip. Gel gor ki is bir tek
sende bitmiyor evlat! Ortiiniin
temizligi ile gururlanirken

sen, ser tasarlayanlar da olur.
Sasirmayasin buna, alemde iyi
de var kotii de, gayreti takdir

eden de varyeren de. Kagmak
ne mimkiin! Kahramanca
direnmektir sana tek 6gidim.
Kendini gizleyen amacina al ile,
oyun ile ulasir. Dikkat et, beyaza
siyah kolay bulasir.* Varsin
bulassin, gizleme kendini.
Apacik koy yliregini ortaya;
irmaklar gibi ak, caglayanlar
gibi cos! Su ki biitiin lekelere
care. Su ki degdigi tiim taslarda
pare...

Su gibi aziz olasin evlat!
Mektubumu sana, seni Allah'a
emanet ederim. Selametle...

*Kutadgu Bilig




M vesi AN

RADYQAKTIF
KIRLILIK

VE INSAN SAGLIGI

M Sule TUZUN

adyoaktif kirlilik,

cevreye yayilan

radyoaktif maddelerin

insan sagligina ve
ekosisteme olumsuz etkilerinin
tartisildigi ve glinimiizde
o6nemini koruyan bir konudur.
Radyoaktif maddeler,
cekirdeginde yiliksek miktarda
niikleon (atom ¢ekirdeginin
temel parcalari) bulunduran
atomlardan olusurlar ve
yaydiklari radyasyonla cevreye
zarar verebilirler.

Bu tiir kirlilik, tibbi
uygulamalar, niikleer enerji
retimi, endstriyel islemler,
arastirma ve bilimsel
calismalar, niikleer kazalar
gibi cesitli kaynaklarla ortaya
cikabilir.

Tibbi Uygulamalar: Radyoaktif
maddeler, tibbi teshis ve
tedavi amaciyla kullanilr.
Radyoterapi ve niikleer tip
gibi alanlarda radyoaktif
maddelerin izlenmesi

veya hedeflenen bolgelere
yonlendirilmesi gerekebilir.
Ancak bu uygulamalarin yanlis
dozlandirilmasi veya kontrollii
olmayan kullanimisaglik
acisindan risk olusturabilir.

Niikleer Enerji Uretimi:
Radyoaktif maddeler niikleer
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reaktorlerde enerji tiretmek
amaciyla kullanilir. Bu enerji
kaynagi temiz ve etkili olabilir,
ancak niikleer kazalar ve atik
yonetimi eksiklikleri nedeniyle
cevreye ciddi radyasyon
sizintilarina yol acabilir.

Endiistriyel Uygulamalar:

Bazi endustriyel islemler,
radyoaktif maddelerin
kullanimini gerektirir. Ornegin,
kalite kontrol tesislerinde veya
malzeme incelemelerinde
radyoaktif izotoplar kullanilir.
Ancak bu tiirislemler
denetlenmezse veya radyoaktif
atiklar uygun sekilde bertaraf
edilmezse cevreye zarar
verebilir.

Arastirma ve Bilimsel
Calismalar: Radyoaktif
maddeler bilimsel
arastirmalarda ve deneylerde
kullanilir. Fakat bu tir
deneylerin giivenli bir sekilde
yapilmasi ve atiklarin diizgiin
bir sekilde yonetilmesi gerekir.

Radyoaktif maddelerin zararl
hale gelmesi, dncelikle bu
maddelerin istenmeyen
sekilde cevreye yayillmasi
veya insanlarin buna maruz
kalmasina yol agmasiyla
gerceklesir. Bunun birkac yolu
var:

Kaza ve Sizintilar: Nikleer
enerji tesislerinde veya
endistriyel tesislerde meydana
gelebilecek kazalar, radyoaktif
maddelerin aniden cevreye
sizmasina neden olabilir.

Atik Yonetimi Hatalari:
Radyoaktif atiklarin glivenli
bir sekilde depolanmasi ve
bertaraf edilmesi gerekir.

Kontrolsiiz Kullanim: Tibbi
uygulamlarda ve endlistriyel
stireclerde radyoaktif
maddelerin kontrollii olmayan
kullanimi, istenmeyen
sonuclara yol acabilir. Yanlis
dozlandirma veya yetersiz
ekipman kullanimi saghk
risklerini artirabilir.

Hirsizlik ve Teror Tehlikesi:
Radyoaktif maddeler, koti
niyetli kisiler, terorist gruplar
tarafindan calinabilir ve
tehlikeli cihazlar veyasilahlar
yapmak icin kullanilabilir.

insan Saghigina Etkileri

insan saglgina olan

etkileri, 6zellikle kanser
riskinin artmasi ve genetik
bozukluklarin olusmasiyla
kendini gosterir. Radyoaktif
maddeler, iyonlasan
radyasyon yaydiklari icin
hiicrelere zarar verebilirler.
Bu durum DNA hasarina

ve hlicre boliinmesindeki
anormalliklere yol agarak
kanser riskini artirir. Ornegin,
Cernobil Niikleer Santrali’ndeki
patlama sonucu yayilan
radyasyon, yakin bolgelerdeki
kanser vakalarinin artmasina
neden olmustur. Ayni sekilde
Japonya'daki Fukushima
niikleer kazasi da uzun vadeli
saglik sorunlarina yol agmis,



kanser vakalari ve tiroit
problemleri artmistir.

Radyoaktif maddelerin cevreye
yayilmasi ekosistemleri de
olumsuz etkiler. Bu maddeler
su, hava, toprak yoluyla bitkiler
ve hayvanlar arasinda dolasima
girip hareket edebilirler.
Ornegin radyoaktif maddelerin
su kaynaklarina sizmasi sucul
organizmalarin (canhlarin)
sagligini tehlikeye atabilir. Bu
durum, sucul ekosistemlerde
dengesizliklere neden olarak
tlim besin zincirini olumsuz
etkileyebilir.

Radyoaktif kirliligin kontrol
altina alinmasi ve azaltilmasi,
cesitli yontemleri gerektirir.
Niikleer tesislerin glivenligi
onemlidir ¢linki sizintilar
ciddi sonuclar dogurabilir.
Nikleer tesislerdeki sizintilar,
radyoaktif maddelerin
toplum saglgina ve

cevreye yayllmasina neden
olabilir. Ayrica radyoaktif
atiklarin giivenli bir sekilde
depolanmasi ve bertaraf
edilmesi gereklidir. Cevreye
atilan bu atiklarin uzun

stireli radyoaketif 6zelliklerini
korumasi gelecek nesillere
yonelik bir sorumluluktur.

Radyoalketif kirlilige karsi bilincli
bir sekilde hareket etmek,
strdiriilebilir bir gelecegin
temelidir. Alternatif enerji
kaynaklarinin kullaniminin
artirilmasi, niikleer enerji
ihtiyacini azaltabilir. Ayni
zamanda, tibbi uygulamalarda
radyasyon dozlarinin diisiik
seviyelerde tutulmasi ve
radyoaktif maddelerin
kontrollii bir sekilde
kullaniimasi saglik risklerinin
minimize edebilir.

Clobal bir mesele olan
radyoaktif kirliligi azaltmak
icinyapilmasi gerekenler:

* Yenilenebilir enerji
kaynaklarinin daha fazla
benimsenmesi gerekir.
Glnes enetjisi, rlizgar
enerjisi, ve hidroelektrik
gibi kaynaklar, cevre dostu
enerji tretiminin temelini
olusturabilir.

« ileri teknolojilerin
kullanilmasi ve diizenli
denetimler sayesinde
niikleer kazalarin riski
azaltilabilir.

* Celismis atik yonetimi
teknolojileri ve stratejileri,
atiklarin uzun vadeli

etkilerini en aza indirmeye

yardimciolur.

* Saglk calisanlarinin ve
tibbi personelin radyasyon
giivenligi konusunda

egitimi ve bilinglendirilmesi
onemlidir.

* Halkin, radyoaktif
maddelerin giivenli yonetimi
ve atik ydnetimi konusunda
bilincli olmasi gerekir.

* Yeni teknolojiler, radyoaktif
maddelerin daha etkili
bir sekilde izlenmesi,
depolanmasi ve bertarafi
konusunda yardimci olabilir.

Sonug olarak, radyoaktif
kirlilik insan saghgina ve
cevreye ciddi zararlar verebilir.
Niikleer kazalarin ve radyoaktif
maddelerin kontrolsiiz
yaytlmasinin 6rnekleri,

bu tehlikenin boyutunu
gostermektedir. Toplumlar,
enerji tiretimi ve tibbi
uygulamalar gibi alanlarda
daha glvenli alternatiflere
yonelerek radyoaktif

kirliligi minimize etmeye
odaklanmahdir.
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HANE-i ENBIYA

1 Melek KARAKAS
Tekirdag Miiftii Yardimcisi

ayatlariyla her

cagdainsanliga

yol gosteren

peygamberler,
kullugun nasil ifa edilecegini
ogrettikleri gibi insani
yonleriyle de bizlere en giizel
ornektir. Bunedenle Kur'an-i
Kerim'de ailevi konular da dahil
pek cok mesele peygamber
kissalarina konu olmustur.
Zekeriyya peygamberin kissasi
da hamisi oldugu Hz. Meryem
ve kabul olmus duasi oglu Hz.
Yahya 6zelinde Kur’an kissalari
arasinda yetimin himayesi,
evlat hasreti, duanin usulii gibi
konulariile 6ne ¢itkmaktadir.

israilogullarina génderilen
Hz. Siileyman’in soyundan
gelen elcilerden biri olan Hz.
Zekeriyya, Kuran'da alti kez
ismen zikredilmistir. (Al-i
Imran, 3/37,38; En'am, 6/85;
Meryem, 19/2,7; Enbiy3, 21/89)
Filistin bolgesinde yasayan,
Beyti’l-makdis’in hizmetinde,
Tevrat niishalarini yazan,
okuyan, salih kullardandir.
(DIA, Zekeriyya md.)

Kur'an-1 Kerim'de ismiyle
anilan yegane kadin, mabede
adanmis ve Cenab-1 Hakk'in
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kelimesi, Hz. isa'nin annesi
olan Hz. Meryem'in teyzesi,
Harun’'un soyundan gelen
dindar bir kadin olan is&'nin
esidir Zekeriyya Peygamber.
Bu nedenle Meryem siitten
kesildikten sonra Hz. Harun'un
neslinden din adamlarinin
bulundugu mabede
getirildiginde onun kendi
himayesinde bliyiimesi istegini
dile getirir. Mabet ehlinden
herkes onu himaye etmek
isteyince kura yoluyla ¢c6ziime
gidilir. Kurayi Zekeriyya (a.s.)
kazanarak Allah'in izniyle
dilegine nail olacaktir. Kidemli
ve saygi duyulan bir din adami
olan imran’in yetimi Meryem,
Beyti’l-makdis’te enistesi
Zekeriyya Peygamber’in
himayesinde yetiserek bu
manada bir mabette korunan

ilk kiz cocugu olma dzelligine
sahiptir. (Al-i Imran, 3/44; DIA,
Meryem md.)

Sebebi ne olursa olsun
korunma, himaye edilme
gereksinimi olan her cocuk,
ehil ellerde muhafaza
olunmalidir. Bubaglamda
Hz. Zekeriyya ve Hz. Meryem
hakkinda Kur'an'da konu
edilen husus, giinimiiz
koruyucu aile sistemine bir
ornek teskil etmektedir.

Zira cocuklar duygusal,
bedensel, sosyal ve ruhsal
acgidan korunup gozetilmeye
muhtag birer emanettir
Rabbimizden. Elbette aslolan
6z aile yuvasinin sicakliginda
sevgiyle, sefkatle, merhametle
yetismesidir cocuklarin.
Ancak bu durum her zaman,
her cocuk icin miimkiin
olamayabilir.
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Kendisi de biryetim olan
Allah Resulii (s.a.s.), annesinin
vefatindan sonra 6nce dadisi
Ummii Eymen ardindan
dedesi Abdulmuttalip

ve amcas! Ebu Talib’in
hanesinde/himayesinde
blyuytp serpilmistir. Hz.
Meryem'in teyzesinin esinin,
Resilullah’in (s.a.s.) dedesinin
ve amcasinin, Hz. Ali’'nin ise
amcaoglu Hz. Muhammed'in
(s.a.s.) himayesinde bir siire
gecirmis olmalari, en basta
yakin akrabalarinin, muhtag
oldugunda bir cocuga hanesini
agmasinin, onun ihtiyaclarini
gidererek sahip ¢tkmasinin,
inancimizin, degerlerimizin
bir parcasi oldugu gercegini
hatirlatir.

Ustelik Sevgili Peygamberimiz
(s.a.s.), iki parmagini
gostererek, “Ben ve yetimi
kollayan kisi, cennette boyle
yanyanadir” (Buhari, Edeb,
25-26) mijdesi, Allah'in en
sevdigi evin, icinde bir yetimin
hos tutuldugu ev oldugunu,
Cenab-1 Hakk'in topluma
biremaneti olan yetimlerle
ilgilenen kisilerin, geceleri
nafile namaz kilan, giindtzleri
orug tutan ve canini hige
sayarak Allah yolunda cihat
edenlerin tamaminin ecrini
de hak ettigini buyurmasi (ibn
Mace, Edeb, 6), meselenin
Peygamberimiz (s.a.s.)
nezdinde de 6nemini ortaya
ctkarmaktadir.

Meryem'in himayesi ayni
zamanda Hz. Zekeriyya’'nin
evlat hasretinin bir tezahiiri
olan dualarina sebep teskil
etmektedir. Ciinkii her ne
zaman mabette Meryem'e
tahsis edilen odaya girse,
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cesit cesit nimetler goriip
hayretler icerisinde nereden
geldigini sordugunda “Allah
tarafindan” geldigi karsihigini
alirdi. (Al-i imran, 3/37) Bu
nimetleri harikulade bir
sekilde ikram eden Allah
Tedld’nin kudretine siginan
Zekeriyya'nin (a.s.) dilinden
oracikta su dua dokildii:
“Rabbim, bana katindan
tertemiz bir nesil ihsan eyle!
Kuskusuz sen dualari en glizel
sekilde isitensin.” (Al-i imran,
3/38). Boylelikle Zekeriyya
Peygamber’in hayatinda yeni
bir sayfa acilmis oldu.

Cocuk Allah’'in bir nimeti
ve imtihanidir elbet. (Sr3,

Sebebi ne olursa olsun
korunma, himaye
edilme gereksinimi
olan her cocuk, ehil
ellerde muhafaza
olunmalidir. Bu
baglamda Hz.
Zekeriyya ve Hz.
Meryem hakkinda
Kuranda konu edilen
husus, giinlimiiz
koruyucu aile
sistemine bir 6rnek
teskil etmektedir. Zira
cocuklar duygusal,
bedensel, sosyal ve
ruhsal acidan korunup
gozetilmeye muhtag
birer emanettir.

———

42/49,50; Enfal, 8/28) O,
diledigini evlat sahibi yaparak
nimetlendirirken diledigini
de evlat vermeyerek imtihan
eder. Kulayarasan da Allah’in
verdigine de vermedigine de
layikiyla siikretmek olmalidir.
Zira kullugumuzun sinandigi
imtihanlar, sabirla ve siikiirle
asilarak bizleri Cenab-1 Hakk'in
rizasina ulastiracaktir.

Allah'in kudreti karsisinda
kulun acziniitiraf etmesi,
sevgi ve tazim duygulari icinde
lituf ve yardimini dilemesi
anlamina gelen dua, kulun
Rabbi ile arasindaki en 6zel
bagdir, Allah’in kullarina
rahmet ve sefkatinin eseridir.
Kim bilir makbul bir duanin
hangivasiflara haiz olmasi
gerektigi acisindan ipuglari
niteligindeki bu ayetler (Al-i
Imran, 3/38-41; Meryem, 19/1-
15; Enbiy3, 21/89-90) belki

de Rahman’a arz ettigimiz
dualarimizin kabuliine bir kapi
aralayacaktir.

Zekeriyya Peygamber’in
“Rabbim varislerin en

hayirlisi sensin, yine de

sen beniyalniz (cocuksuz)
birakma.” niyazi, adi Allah
(c.c.) tarafindan konulan
Yahya'nin miijdelenmesi
(Enbiya, 21/89-90), elbette
onun Rabb'ine olan inancinin
saglamhigini, imidini diri
tuttugunu gostermektedir.
Zira Allah Resulii (s.a.s.)
“Allah’a kabul edilecegine
gercekten inanarak dua edin.
Bilin ki Allah, ciddiyetten uzak
umursamaz bir kalp ile yapilan
dualar kabul etmez” (Tirmizi,
Deavat, 65) buyurmakla timitli
olmanin makbul bir duada
onemli bir etken oldugunu



vurgulamaktadir. Duasini alcak
sesle yaptigindan bahseden
ayet ise (Meryem, 19/3) Cenab-
Hakk’a yakarisin, miitevazi
bir sekilde yapilmasina isaret
etmektedir. “Rabbim, ben
sana ettigim dualarda hiceli
bos donmedim." (Meryem,
19/4) sozleriyle Zekeriyya
(a.s.), duasinin kabuliine
karsi hissettigi o giiclii inanci
da ifade etmistir. Ustelik
tertemiz bir ziirriyet nasip
etmesini, kendine halefve
Yakup hanedanina bir varis
bagislamasini dilemesi,
kendisinden sonraki
nesillerin iyiligini diistinerek
duada kapsayici ve de
niyazinda israrci oldugunu
gostermektedir. (Al-i imran,
3/38; Meryem, 19/5-6) Bu
hususta Peygamberimiz'den
(s.a.s.) bir diger rivayette soyle
aktarilmistir: “Sizden biri dua
ettiginde, “Allal'im dilersen
beni affet!” demesin. Kararli,
azimli bir sekilde 1srarla dua
edip istesin. Zira hicbir seyi
vermek Allah’a glic gelmez.”
(Mislim, Zikir, 8) .

Igili ayetlerde bu

dualara karsilik Yahya'nin
mijdelendigi haberi, onun
vasiflariyla birlikte art arda
zikredilmistir. Peki, nedir bu
vasiflar? ilki, Allah'tan gelen
kelimeyi/Hz. isa’yi dogrulayici
olmasidir. Ciinkii Hz. isa ile

Hz. Yahya teyze cocuklaridir ve
onuilk tasdik edenin Hz. Yahya
oldugu rivayet edilmistir. (ibn
Kesir, Tefsiru’l Kur'ani’l-Azim,
c.1,5.322) “Seyyid” ve “efendi”
olmasi da bir diger 6zelligidir.
Yani dini konularda topluma
yon veren, oncliliik eden, saygi
duyulan biri olmasidir. Nefsine

hakim, salih kullardan bir
peygamber olarak da ayette
nitelendirilmistir Hz. Yahya.
(Al-i imran, 3/39; Kur'an Yolu,
C1,s.556-557). Biitiin bu
vasiflaryine Zekeriyya'nin (a.s.)
“Rabbim onu rizana erdir”
(Meryem, 19/6) diye duasina
eklemesinin bir tezahirli olsa
gerek.

Aslinda kendisinin de ifade
ettigi gibi Hz. Zekeriyya ve

esi ebeveyn olma sebeplerine
sahip degilken (Al-i imran,
3/40; Meryem, 19/8) evlat
mijdesine muhatap olmalari,
onun sasirmasinin ve bir
alamet istemesinin ana
nedenidir (Al-i imran, 3/41;
Meryem19/10). Ama bunlar
duasinin karsiligini imkansiz
gordigli icin degil, bu mijdeyi
stikre, ibadete vesile kilmak
ve kalben mutmain olmak
icindir. Nitekim Rahman“... o
bana kolaydir, daha 6nce sen
hicbir sey degilken seni de
yaratmistim.” (Meryem, 19/9)
buyurdugu gibi Allah'in iradesi
tecelli ettiginde (Bakara, 2/117)
meydana gelmeyecek bir
hususun varhigindan siiphe
olunmayacagini bilen, buna
inan biridir Zekeriyya (a.s.).

Zekeriyya Peygamber’e
duasinin kabul edildigi
haberinin verildigi Enbiya
suresi 90. ayette onun, esinin
ve oglunun hayirislerinde
kosan, umarak ve korkarak
Allah’ayalvaran, Allah’a

karsi derin saygi icinde olan
kimseler olarak bahsedilmesi,
ailece iyilik eksenli, gtzel
ahlakliolduklarina dair

birer emaredir. Zikredilen
ozelliklerin her kulda
bulunmasi Allah ve Resulii

tarafindan tavsiye edilen
nitelikler olup duanin
kabuliine ve de makbul duanin
stikriine de bir vesiledir.

Allah Teala’nin Yahya'y

(a.s.) hikmet sahibi, sefkatli,
temiz ruhlu, kétiliklerden
cok sakinan, anne babasina
cok iyi davranan, zorba ve

asi olmayan (Meryem, 19/12-
14) biri olarak zikretmesi bir
evlatta istenilecek 6zelliklerin
basinda yer almaktadir. Allah
Tedld'ya salih/saliha evlat
yakarisinin birer acilimi olarak
degerlendirebilecegimiz bu
ozellikler her anne babanin
hayali/temennisidir. Hz.
Yahya'nin bu vasiflari ayni
zamanda ebeveyn-cocuk
iliskisinde dikkat edilmesi
gerekli hususlar olarak

da karsimiza ¢cikmaktadir.
Clnkii anne babaile evlatlari
arasindaki saglam baglarin
insasi ve korunmasi, zikredilen
ahlaki degerlerin yasanmasi
ile yakindan ilgilidir. Aksi ise
cennet misali olmasi niyeti
ile kurulan ailede, huzurun
yok olmasina, yiireklerden
merhametin silinmesine
neden olarak aile bireyleri
arasinda catismanin fitilini
atesleyebilir.

Ozetle “Allab’in rahmetinden
imidinizi kesmeyin.” (Zimer,
39/53) ayet-i celilesinin

en canl érneklerinden

birinin anlatildigi Zekeriyya
Peygamber’in bu kissasi yetimi
gbzetmenin erdemi; ictenlikle,
sabirla, Allah’a siginmanin,
yakarmanin, 6zlenen/beklenen
dileklere kavusmanin aracisi
oldugu noktasinda tiim
insanliga glizel bir 6rneklik
teskil etmektedir.
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GOCUKLARDA

BAGISIKLIK

M Uzm. Dr. Reyhan KOROGLU

agisiklik sistemi

veya immiin sistem,

hastaliklara karsi

viicudumuzu
mikroplardan koruyan
savunma mekanizmasidir.
Diizgiin calisan bir bagisiklik
sistemi hastalik olusturan
viris, bakteri, kanser hiicreleri
gibi etkenleri taniyip savasarak
onlari yok eder.

Bagisiklik sisteminin
zayifladigi durumlarda
enfeksiyonlara yakalanma
orani artabilir. Cocuklarda
ilk iki yasta tekrarlayan
enfeksiyonlar, yeterli kilo
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alamama, hastalik durumunda
hastaneye yatarak uzun

siire antibiyotik kullanma
gerekliligi gibi durumlarda
“kalitsal bagisiklik sistemi
yetersizligi’nden bahsetmek
mimkindar. Ancak kalitsal
bagisiklik sistemi zayiflig
nadir olarak gériilmektedir.

Okul cagindaki cocuklar

grip, bademcikiltihabi

gibi st solunum yolu
enfeksiyonlarini sik geciriyorsa
nedeni cogunlukla gevresel
faktorlerdir. Yani mikroplarla
yogun temas vardir. Cocugun
veya kardesinin krese ya da
okula baslamasi buyogun
temasin en sik nedenidir.

Basta gribal enfeksiyonlar
olmak lizere mevsim
gecislerinde artan

ve kolayca bulasan

hastaliklardan korunmanin
en glgliyolu, bagisikhk
sistemimizi gliclendirmektir.
Cocuklarda bagisiklik
sisteminin giiclenmesiicin
oncelikle asilarini tam olarak
yaptirmak, yeterli diizeyde
beslenmelerini saglamak,
dizenli uyku aliskanhg
edindirmek ve temiz cevre
kosullarini saglamak gerekir.

Bagisiklikta Besinlerin Onemi

Viicudun dogal olarak
bagisikligini giiclendirmek
icinyapilabilecek en
onemli sey taze meyve ve
sebze tiiketmektir. Yeterli
miktarlarda sebze meyve
tliketen insanlar, bagisiklik
sisteminin kuvvetlenmesi
yaninda kalp-damar
hastaliklar gibi kronik
hastaliklardan da korunmus
olurlar.

* Cinkoicerigiylksek olan
kuru yemisler (badem, ceviz),
et, balik, yumurta gibi gidalar
bagisikligi gliclendirir.

Portakal, mandalina gibi
Cvitaminiicerigi yiiksek
gidalarin dizenli ve yeterli
dlizeyde tiiketilmesi
hastaliklardan korunmada
yardimcidir.

Omega 3: Balik ve deniz
trlnleriile alinan yaglar,
kalp-damar saghgi acisindan
faydahdir. Cocuklaren

az haftada iki kez bahk
tlketilmelidir.

Karoten ve likopen denilen
pigmentleri iceren sari-
turuncu-kirmizi renkli
meyve ve sebzeler (domates,
havug, bal kabagi, karpuz)
viicutta hem A vitaminine



doniisiir hem de icerigindeki
antioksidan ozellikleri
nedeniile bagisikhg
destekler.

* Sarimsak: Yapilan bilimsel
calismalar, sarimsagin,
icerdigi organosulfiir
bilesiklerin toksinlerle
savastigl, kanser ve
kardiyovaskiiler hastaliklar
gibi bircok hastalikta
onleyici etkisi oldugunu
gosteriyor. Sarimsak, hem
antibakteriyel hem de
antiviral etki gosteriyor ve
soguk alginhgi, nezle, grip
gibi bu mevsimde en sik
goriilen hastaliklara karsi
koruyor. Maksimum fayda
saglamak icin sarimsagin
ezerek ve ¢ig olarak yenmesi
oneriliyor.

* Hasta oldugu dénemlerde
cocuklara hem bogazindaki
tahrisin azalmasina yardimci
olmak hem de sivi alimini
desteklemek icin bitki ve
meyve caylari verilebilir.

Bagisiklikta Cevresel
Faktorlerin Onemi

* Havalarin sogumasiyla
birlikte acik havada tisiime
ve soguk alginhig korkusu
ile gegirilen zaman azaliyor.
Kapali, kalabalik alanlarda

gecirilen vakit arttikca
hastaliklarin
bulasmasi da
kolaylasiyor.
Kis aylarinda
cocuklarimizla
kalabalik alisveris
merkezi veya
temizligi gtivenilir

o

olmayan kapali oyun
alanlari yerine miimkiin
oldugu kadar temiz hava
alinabilecek yerlerde vakit
gecirmeli, cocuklarimizi
acik havada daha cok
zaman gecirmesi icin
desteklemeliyiz.

Sigara dumanina
maruz kalan cocuklarda
enfeksiyonlara yatkinlik
artar.

Cocuklara temizligin 6nemi,

hem yemeklerden hem de
tuvaletten 6nce ve sonra
el yikama gibi temizlik
kurallarinin 6gretilmesi
gerekmektedir.

Oksiirme ve hapsirma
sonrasi eller su ve sabunla
iyice yikanmalidir.

Hasta olan insanlarla temas
etmeden 6nce maske
takilmalidir.

Kalabalik ve kapali ortamlar
sik sik havalandiriimalidir.

Ortak kullanimda olan kapi
kolu, masa, bardak gibi
ylizeylerde bazi viriislerin
uzun siire canl kalabilecegi
g6z oniinde bulundurulmal
ve buyiizeyler sik stk
temizlenmelidir.

Enfeksiyonun yayilmasini
engellemek ve cocugun
istirahat etmesi igin
hastalik donemlerinde
cocuklar okula
gonderilmemelidir.

h i

Vitamin Veya ilag Takviyesi

Yapilan bilimsel calismalarda;
eczanede veya marketlerde
bagisiklik sistemini
gliclendirici etkisi oldugu
iddia edilen takviyelerin pek
cogunun hastalik sikligi ve
siddeti lizerine anlamli bir
etkisi olmadigi gosterilmis
ancak C vitamini ve cinkonun
bagisikligi bir miktar
gliclendirdigine dair sonuglara
ulasiimistir. En dogru yontem
cocugumuza bu destegi dogal
besinler araciligi ile vermeye
calismaktir.
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A GECMiS ZAMAN OLURKI

BIR KARDESLIK MUESSESES

AHILIK

[ Kadir KARGI
Din Hizmetleri Uzmani

icaretin de ahlaki vardir.
Ahlaki Kur'an olan
Islam Peygamberi'nin
(s.a.s.) nebevi 6gretisi
boyledir. Hani o Rahmet Elcisi
(s.a.s.) pazaryerinde dolasirken
bir bugday saticisina
rastlamisti da bugday yiginini
eliyle yokladiginda tiriiniin
stiiniin kuru, altinin islak
oldugunu fark etmisti. Satici
bugdaylarin yagmurdan
islandigini sdylediginde ise
onu sdyle uyarmisti: “Oyleyse

insanlarin gérmeleri icin

1slak olan kismi liste koyman
gerekmez miydi? Bizi aldatan,
bizden degildir!” (Mislim,
iman, 164)

Yalnizca bu 6rnek dahiiman
ehlinin is ve ticaret ahlakinin
nasil olmasi gerektigini
gdstermez mi bizlere? isini
Miislimanca yapmanin evvela
dogruluk ve diiriistliikten
gectigini 6gretmez mi? Ya helal
bilinci? Bu biling, en cok da
imandan beslenen sorumluluk

anlayisina sahip kimselere
yakismaz mi?

iste bu saikle Rahmet
Peygamberi'nin (s.a.s.) sonucu
ne olursa olsun daima ahlaki
onceleyen nebevi dgretisini
hayatlarina siar edinen sufiler
onciliigiinde olusturulan
“flitlivvet” diisturu, tasavvufla
birlikte islam ticaret ahlakinin
da niivesini olusturdu.

Fltlivvet ki yigitlik demekti;
genclik, comertlik ve fedakarlik




demekti. Horasan erenlerinden
Fuday! b. lyaz onu, “dostlarin
kusuruna bakmama” seklinde
tarif etmis; sufi miifessir

Sehl b. Abdullah ise “siinnete
uymaktir” diyerek fuitlivvetin
kaynagina dikkat cekmisti.
Dahasi flitiivvet, glizel ahlak ve
nezaket demekti.

Eskiden Horasan ve Irak
havalisi arasinda kendilerine
“fetd” denilen ve en belirgin
vasiflar kahramanlik,
comertlik ve fedakarlik olan
genclere icten bir hayranlik
duyulurdu. Feta, nefsinin
arzularina karsi cikip “nefis
putunu kiran”yigidin adiyd.
Dogrusu onlar Allah’'a yar
olabilmek pahasina nefsine
agyarolan Hakk asiklariydi...

islam’in ilk devirlerinde
ticaret yapmak lizere
Endonezya’ya yonelen fiitiivvet
ehli tacirler, yasantilariyla
buradaki halkin ilgisini
cekmisler ve cok gegmeden
insanlarin topluluklar halinde
islam’t secmelerine vesile
olmuslardi. Boylelikle ehl-i
flitlivvetle misahhaslasan
Islam ticaret ahlaki, bugiin
Islam cografyasinin en
kalabalik niifusunu olusturan
Endonezya’yi Misliman kilan
en 6nemli unsur oldu.

Her seyden evvel fedakarligiyla
temayiiz eden fiitiivvet

ehli, bir karincanin dahi
incitilmesine razi olmayan
biling haliyle sevgi ve
merhametin biitiin mahlukati
kapsayacak nitelikte olmasi
gerektigini salik vermekteydi.
Allakb’tan baskasinailtifat
etmemeyi, baskasinin

hak ve menfaatlerini
kendininkilerden dstiin

tutmayi, hatalari gérmezden
gelmeyi, 6ziir dilemeyi
gerektirecek islerden
sakinmayi, 6zii soz( bir olmayi,
kotiiliik yapana goniilden iyilik
etmeyi...

Islamiyet’e biiyiik bir askla
baglanan Tiirkler, fiitiivvet
tlkisiine de yine ayni lahuti
askla sarilmislar ve Anadolu’yu
vatan kildiklarinda bu nebevi
ulkiyi kendilerine has yigitlik
ve comertlikle siisleyip Ahilik
Teskilatinin ihya ve insasina
yonelmislerdi. Bu durum,
flitlivvetin Anadoludaki
kurumsal kimligini Ahilik’le
kazanmasini saglayacakti.

Miislimanlik, biranlamda
yerlesik hayati gerekli
kilmaktaydi. ibadetlerin

yani sira egitim gibi islam
toplumunun temelini
olusturan yapi taslarinin yerli
yerine oturmasi icin yerlesik
hayat bir ihtiyacti. Dahasi
Rum diyarinin gercek manada
Turk yurdu olarak payidar
olmasinin yegane yolu da
yerlesik hayattan gecmekteydi.
Bu, en cok da sanat/zanaatla
mimbkiin olabilirdi.

Esasen Anadoluda Rum

ve Ermeni tacirlerin
tekelinde bulunan tretim
sahasinda Musliiman
Tirk’iin bulunmamasi savasi
kaybetmeye es degerdi. Bu
savasl kazanmanin yolu ise
gayrimuslimlerden daha
kaliteli tiretim yapmaktan
gecmekteydi. Lakin buis
sanildigi kadar kolay degildi.
Zanaat; cirakhk, kalfalik ve
ustalik gerektirmekteydi.
Gayrimislim esnaflarise
Miislimanlara islerinin sirrini
vermeye yanasmiyorlardi.

O devirde heniiz yeni
fethedilen Anadolu
cografyasinda Miisliiman
zanaat ehliyok denecek kadar
azdi. iste boyle bir zamanda
Tirklerin yalnizca savas
meydanlarinda degil ticaret
sahasinda da yedi diivelle
rekabet edebilecegini gosteren
tesebbiis Ahi Evran-1 Veli'den
geldi.

Asyaiclerinden Anadolu’ya
gelerek XII1. ylizyilda
debbaglik mesleginiicra eden,
bir miiddet Denizli, Konya

ve Kayseri'de ikamet ettikten
sonra bircok sehir ve kasabayi
gezip, Ahilik miiessesesinin
kurulusunda ve yayilisinda
etkin rol oynayan Ahi Evran-i
Veli, Kirsehir'e yerlesmis ve
vefatina kadar da burada

kalip esnaf ve zanaatkarlara
rehberlik etmeyi siirdiirmiistii.

Ahi, Kuran dilinde kardesim
demekti. Ahilik ise Islam’la
comertlikle duristligiin,
sevgi ve sayginin, hosgori

ve yardimlasmanin, bilgi

ve dayanismanin esnaflikla
es deger olusunu ifade
etmekteydi. Bu birliktelik ise
baslarken yapilan su enfes
duada cok acik bir sekilde
goriilmekteydi:

“Her sabah Besmeleyle agilir
diikkanimiz.

Hakk'a iman ederiz, Miisliimandir
sanimiz.

Egrisi varsa bizden, dogrusu elbet
sizin.

Hilesi hurdasi yok, helalinden
malimiz.”

Devletin de destegiyle kisa
siire icerisinde Anadolu'nun
dort bir yaninda teskilatlanan
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GECMIS ZAMAN OLUR Ki

Ahilerden hemen her meslek
grubu icin mustakil bir
zaviye kuruldu. Selguklular
Donemi'nde mesleklere ait
problemleri hidl yoluna koyan
Ahi Teskilati, mal ve kalite
kontrol, fiyat tespiti gibi
gorevleri titizlik icerisinde
yuritti. Artik koylere kadar
yayilan bu giizide teskilat, pek
cok devlet adamini, askert
zlmre mensubunu, kadi,
miderris ve tarikat seyhini
blinyesinde toplamaya
muvaffak oldu.

Ticaret ahlakinin Anadoludaki
viicut bulmus sekli olarak
Ahilik miiessesi Osmanli
Devleti’'nin kurulus ve
gelismesinde de buyiik

rol oynadi. Osmanlilar,
fetihlerde askeri gii¢ olarak
Ahilerin destegini yanlarinda
gormuslerdi. Nitekim ilk
Osmanli sultanlarinin ve
devletadamlarinin cogu

Ahi teskilatina mensup
seyhlerdi. Ahi seyhlerinden
olan Edebali, kizini Osman
Gaziile evlendirirken; Orhan
Gazi Ahilige ait “ihtiyari’d-din”
tnvanini almis; I. Murad da
Ahiliginin sembolii olarak set/
pestamal kusanmisti.

Ahilige giris, serbet icmek, set
kusanmak ve salvar giymekle
gerceklesirken bu miiessesenin
esnaf birlikleri ¢irak, kalfa

ve ustalardan olusuyordu.
Esnaf birliklerine fevkalade
ehemmiyet gosterilen
Osmanlilar Donemi’nde
herzanaat erbabiicinde
yasiile birlikte ahlaki da
kemal seviyesine ulagmis bir
tstat teskilatin reisi oluyor

ve bu tistada “Ahi Baba”
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deniliyordu. Ahi Babalar,
genellikle Kirsehirdeki Ahi
Evran Tekkesi’ne bagli seyhler
ile bunlarin cesitli illerdeki
vekillerinden olusuyordu.

Prensiplerini Kur'an ve
stinnetten alan Ahiligin
nizamnamelerine,
futivvetname adi verilirdi ki
bu kitaplarda Ahiligin ahlaki
ve ticari kaideleri yaziliydi.
Teskilata girmek isteyenler
evvela bu eserlerde belirtilen
dinive ahlaki emirlere
uymakla miikellef tutulurlardi.
Flitiivvetnamelere gore, vefa,
dogruluk, comertlik, tevazu,
affedici olma ve tovbe teskilat
mensuplarinda bulunmasi
gereken erdemler olup icki,
zina, yalan, hile ve giybet gibi
davranislar meslekten atilmayi
gerektiren sebeplerdi. S6z
gelimi bozuk ve hileli mal
ireten esnafin ayakkabisi
dikkaninin daminaatilir,
boylelikle isini iyi yapmayan
esnaf herkesce bilinirdi

ki bugiin dahi dillerimize
pelesenk olan, “pabucu dama

atilmak” deyimi buradan gelir...

“Burada dogruluk vardir,
haksizliktan kagilir,

Bir yudum su dahi helalinden igilir.

Goniil ne kahve ister ne
kahvehane,

Goniil sohbet ister kahve bahane.”

Islamiyet’in temel
prensiplerini, diinyaya ticaret
penceresinden Anadolu
tepsisinde sunan Ahilik
Teskilati, maneviyat temelli,
erdemli nesil yetistirmeyi
hedefleyen bir egitim kurumu
niteligindeydi. Tarihe adini
altin harflerle yazdiran bu
muazzez kurum, dogrusu
ticaret sahasinda milletimizin
ilelebet payidar olmasini
temin ve tesis eden birirfan
mektebiydi.

Giin boyu alin teriyle

calisilan bu irfan mektebinde
aksam tekkelere gegilir,
burada kurulan sohbet ve
zikir halkalariyla genclerin
titizlikle yetistirilmesine
gayret sarf edilir, misafirlere
de bolca ikram ve ihsanlarda
bulunulurdu. Yigitlikle (¢irak)
baslayan ve bilginin eyleme



s

donlismesi hedeflenen bu
erdemliler hareketinde
davranisa doniismeyen bilgi
yok sayilir, “isle dogrulanmayan
her s6z beyhude” kabul edilir,
“Ahi, 6grencisine 6gretecegi
seyi kendi yapa ki 6grencisi de
goriip 6grene.” denilirdi.

Her kisinin harci degildi Ahilik;
Ahi’'nin mayasinda alin teri,
kanaat ve helal bilinci vard..
Ciraklar meslegi cok iyi 6grenip
ehliyet ve liyakate ulasmadikca
ditkkan acamazlardi. israfin
haram oldugu bilinciyle
hareket eden teskilatin glizide
mensuplari, suni ihtiyaglara
iltifat etmedikleri gibi

tliketim cilginligina da gegit
vermezlerdi. Budogrultuda
esnaf ve diikkan sayilari
sinirlandinldig gibi iretim

de yalnizca reel ihtiyaca gore
belirlenmekteydi:

“Miisterilerimiz velinimet,
yaranimiz yarimiz.

Ziyadesi zarar verir, kanaattir
karimiz.”

Ahilik zor zanaat... Azicik bir
dunyalikicin her yolun miibah
kilindig1, az bir diinyalik igin
her tiirden hile ve hurdanin

havada ugustugu, dogrulugun
para etmedigi dahasiisinin ehli
durist esnafin saf dilli olmakla
itham edildigi bir diinyada cok
dahazor...

Peki ya ahlak yoksunlugunun
akibeti? Ahlakiihmal eden
toplumlar geleceklerini de
imha etmis olmazlar miyani?
Ahlak ve maneviyattan bigane
birakilan her alan daha diinya
hayatinda eza ve cefa olarak
geri ddnmez miinsanliga?
Dahasi hi¢ 6lmeyecekmis gibi
yasadigimiz bu diinyanin bir de
ahireti yok mu?

Gercek su ki o ebedi
istirahatgahta cennet yurdunu
kazananlar, diiriist ve glvenilir
sahsiyetler olacaktir. Bir hadis-i
serifte mijdelendigi lizere,
“Duiriist ve giivenilir tliccar,
peygamberler, siddiklar ve
sehitlerle beraberdir” (Tirmizi,
Blyd’, 4)

O halde faniolan bu alemde
dinyahgimizi kazanirken
ahiretimizi kaybetmeyelim.
Iktisat ve itidal, siikiir ve kanaat
lizere ahlakimizi yeniden ihya
ve insa etmeye gayret edelim.
Bunuyaparken de ilkelerini
Islam’in temel kaynaklarindan
alan Ahilik miiessesesinin

su oglitlerini hayatimiza siar
edinelim:

“Eline, diline, beline sahip ol!
Kapini, kalbini, alnini agik tut!
Esine, isine, asina ozen goster.

Harama bakma, haram yeme,
haram igme!

Yanlis 6l¢me, eksik tartma!
Diinya malina tamah etme!

Kuvvetliiken affetmesini, hiddetli
iken yumusamasini bil!”

Tarihte
buay

neler i
oldu? Omer Nasuhi Bilmen vefat etti. (12 Ekim1971)

34

Fethi Gemuhluoglu vefat etti. (5 Ekim 1977)

Ankara baskent oldu. (13 Ekim 1923)

Posta ve telgraf teskilati kuruldu. (23 Ekim 1840)
Tarkiye'de ilk niifus sayimi yapildi. (28 Ekim 1927)
Cumbhuriyetilan edildi. (29 Ekim 1923)

Bogazici Kopriisii acildi. (30 Ekim1973)
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KITAPLIK

Zeynep CELIK

Cenclik, cocukluk yillarinin geride kaldigi fakat
insanin heniiz yetiskinlige adim atmadigi,
fiziksel degisimlere paralel olarak psikolojik
ve sosyal degisimlere de maruz kaldigi bir
cagdir. Bin yillardir toplumlarim hem gozdesi
olmus hem de elestiri oklarina maruz kalmistir.
Gocuklukta tolere edilen birey genclik cagina
erince toplumun bakislarini tizerinde hisseder.
Toplum biryandan ona umudunu baglayarak
biiyiik anlamlar yiiklerken bir yandan da gence
kendi deger yargilarini dayatir. Her ne kadar iyi
niyetli olsa da bazen elestirilerin ucu kacar ve
gencler kendilerini anlayacak, onlara onlarin
diliyle hitap edecek yetiskinlerin 6zlemini
duyarlar.

Gocuklukta edinilen bilgiler ve kazanimlar
genclikle birlikte yeni davranis kaliplariyla
karsilasir. Bireyin hem kendi varligint hem
icinde yasadigi toplumu sorguladigi bilhassa
inanc diinyasini masaya yatirdigi bir donemdir
genclik. Basta yaratilisla ilgili olmak lizere temel
varolussal sorular gencin zihnini mesgul eder.
Toplumdaki yeri, gelecek kaygisi, hayattan
beklentileri de gencin temel meseleleri
arasindadir. Temeli cocuklukta atilmis dinfinang
da payina diseni alir gencin sorgulamalarindan.
Ancak bu sorgulama siirecinden cekinilmemeli,
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genclerin din hakkindaki teredditleri uzmanlar
tarafindan tatmin edici cevaplarla giderilmelidir.

Diyanet isleri Baskanligi toplumun her kesimine
oldugu gibi genclere 6zel hazirlanan yayinlariyla
onlarin diinyasina yine onlarin diliyle seslenir.
Biz Genclere Dair serisi bu seslenisin Griniddr.
On kitaptan olusan set inanc konularindan
toplumsal yasantiya, insanlar arasi iliskilerden
bireysel yasam alanlarina kadar pek cok

konuda genclere aydinlatici ve ufuk acici
metinler sunar. Hayat, siikiir, sabir gibi temel
dini kavramlar, kaza ve kader gibi bilhassa
genclik doneminde inanclailgili tereddit ve
sorgulamalarin yogunlastigi konular en sarih
sekilde anlatilir. Millive dinidegerlerin, tarih
suurunun anlatildigi serinin bir diger kitabinda
yasadigimiz cografya, immet bilinci islenir.

Giincel hayata dair merak edilenlerin ele alindigi
bir diger kitapta sosyal medya ahlaki, iletisim
dili, sanal diinya ve gerceklik algisi, sosyal
medyada mahremiyet gibi glincel konular
siralanir. Biz Genglere Dair, cevremizde yasanan
sorunlara dikkat cekerken ¢oziim receteleri
sunar. Sorumlu, ahlakli ve bilingli bireyler olarak
iyiligin yayilmasi, kotiiligin engellemesi ve
genclik coskusunun dogru alanlara kanalize
edilmesine katki sunar.
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