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Ingiliz bilgin John Davenport: e e e e e e s
“Hz. Muhammed’in tarihi gibi en 5 000000000000O0OOGC
ince teferruatina kadar, en

mevsuk sekilde kayd ve zapt

olunan bir kimse gosterilemez.”

demektedir. Bu baglamda; Hz.

Peygamber’in hayati, talim ve

teblig ettigi esaslar ve meydana

getirdigi buyuk inkilaplarla ilgili

olarak kittphaneler dolusu

eserler yazilmig; hayatinin her

safhasi en ince teferruatina

kadar arastirilmis ve

incelenmistir.

gﬁceesiiggfs'tzﬁ?,’f‘znfber den Pevgamberimizin
Peygamber’in risalet dncesi Hayat
hayatini, Mekke ve Medine

donemini 0zet olarak

anlatmaktadir.

yayinsatis.diyanet.gov.tr

Yurt icinde Diyanet yayinlari satis yerlerinden, yurt disinda misavirlik ve
ataseliklerimizden temin edebilirsiniz.




DAHA INSANI
SEHIRLER

Dr. Lamia LEVENT ABUL

insan mekani, mekan insani sekillendirir. Yasadigimiz sehirler bizim aliskanliklarimizi,
davranislarimizi, diisiincelerimizi etkiler. islam medeniyetinin, estetik acidan da boyut
kazanmis sehirlerin Griinii olarak tezahir ettigini unutmamak gerekir. Bizim medeni-
yetimiz, insani hayatin merkezinde konumlandirir. Biiyik fiziki ve maddi varliklarla onu
ezmez, gélgede birakmaz. Ev, carsi, okul, mabet hep bu insani fikrin cevresinde tesekkal
eder. Hayat insan icin, insana gore, insanla birlikte dizayn edilir.

islam medeniyeti Medine'den Kurtuba’ya, Kudiisten Buhara’ya, istanbul'dan Semer-
kand’a, Bagdat'tan Bursa'ya ve daha bircok muhtesem sehirde, zarafetin, sukinetin, in-
sana sayginin, canlilara hiirmetin bir hayat tarzina doniistigl; yatay mimari sayesinde
hanelerin hanelere saygiyla mesafelendigi bir iklimin de dogmasina zemin hazirlamistir.
lyi insanlar iyi sehirleri, iyi sehirler de iyi insanlari yetistirir. Miisliman hassasiyetiyle ta-
sarlanan sehirlere, ilcelere, kdylere ihtiyacimiz giin gectikce daha da artiyor. Merkezinde
“insan” yerine “kazang” fikri yatan modern diinya; evlerimizi, sokaklarimizi, sehirlerimizi
hem tek tiplestiriyor hem de kuru bir zevksizlige teslim ediyor. Bu atmosferde islam mi-
marisinin kiymetini her zamankinden daha iyi anliyor ve 6zliiyoruz.

Bizler de Diyanet Aile Dergisiolarakyenisayimizda penceremizi “Biylyen Sehirler Kiigii-
len Hayatlar”a agtik. Mahmut Biyikli, yazisinda, “Sehri korumak icin mahalleyi muhafaza
etmek gerekir. Mahallenin huzuru kacarsa sehre giiven kaybolur” dedi ve gelecekte kuru-
lacak yeni sehirlerin mahalle kiltiriini yasatacak sekilde insa edilmesinin toplumsal bir
zaruret oldugunu ifade etti. Mehmet Mazak, “Estetik Sehirlerden Ucube Kentlere” baslikh
yazisinda, evlerimizi ve sehrimizi tarihimizde oldugu gibi estetik zevklere uygun, maha-
retli bir zanaatkar elinden ¢itkmis mimari yapilar toplulugu hiline getirmemiz gerektigini
hatirlatti. Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Bagcivan, Hiid suresi 61. ayetin 1siginda “imar Ederken
Tahrip Edilenler” yazisini kaleme aldi. Hadislerle Aile kdsemizde Dr. Kenan Oral “affet-
mek” kavramini isledi.

Bu ay soylesimizi “ismail Fidan ile Animasyon Sektorii Uzerine” gerceklestirdik. Fidan,
bircok dijital platformda icerik denetimi olmadigini, cocuklarin tehlikeli iceriklere maruz
kaldiginiifade etti ve bu nedenle icerigin glivenirligine ve yas grubuna uygunluguna aile-
nin karar vermesinin cok énemli oldugunun altini gizdi.

Dr. Ogr. Uyesi Mevliit Dede, bize eski ramazan geleneklerini hatirlatti. Her gecen zamanin
bize “Nerede o eski ramazanlar?” dedirttigini, oysa eski ramazanlari yasama ve yasatma-
nin bizim elimizde oldugunu belirtti ve sdyle dedi: “Burada O Eski Ramazanlar”

Sizleri birbirinden kiymetli yazi ve yazarlarimizla bas basa birakirken Ramazan Bayra-
mrnizi en icten dileklerimizle kutluyor; bayramin, diinyanin farkli cografyalarinda baski
ve zuliim altinda yasam miicadelesi veren biitiin magdur ve mazlumlara umut olmasini
temenni ediyoruz.
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anzimatla birlikte
baslayan modernlesme
projesi, en blytik
darbeyi aile ve
mahalleye vurmustur.
Gelenegi devam ettiren bu
iki dinamik yapiyara alinca
toplumsal yapidaki ¢oziilme
de hizlanmistir. Bir anlamda,
toplumun donistiriilme
calismasina mahallenin
ilgasiyla baslanmistir.

Tanzimatsonrasi imar
hareketlerine baktigimizda
planli bir sekilde geleneksel
dokunun tahrip edildigini net
bir sekilde goriiriiz. Tanzimat'la
baslayip sonrasinda hizlanan
mahalleden kopusun aci
faturalarini, millet olarak cok agir
odedik ve 6demeye de devam
ediyoruz. Clinkii mahallenin
bitisi, sehrin bitisi demektir.
Sehri korumak icin mahalleyi
muhafaza etmek gerekir.
Mahallenin huzuru kacarsa
sehre giiven kaybolur. insan,
kendisini mahallede emniyette
ve gilvende hissetmek ister. Bu
gliven duygusunun kaybolmasi,
kaosa sebebiyet verir, telafisi
miimkiin olmayan problemlere
kapi aralar. Sayginin ve sevginin
devam etmesi, mahremiyetin
korunmasi, komsuluk
kiltlrindn yasatilmasi ve
dayanisma ruhunun devam
etmesi, yardimlasmanin dogal
bir siirecte siirmesi ancak
mahallede miimkin olur.

Usta Yazar Ahmet Hamdi
Tanpinar, “Mahallenin
Disiisiine Dair Bes Sehir” isimli
makalesinde su tespitleri yapar:
“Bugiiniin mahallesi artik
eskiden oldugu gibi her uzvu
birbirine bagl yasayan topluluk
degildir; sadece belediye
teskilatinin bir ciizli olarak

mevcuttur. Zaten mahallenin
yerini yavas yavas alt kattaki
usttekinden habersiz, 6limiine,
dirimine kayitsiz, kictk bir
Babil gibi, her penceresinden
ayri bir radyo merkezinin
nagmesi tasan apartman aldi”

Mekanik Mekanlar

Bizler, modern hapishanelere
donustirilen apartmanlarda
ve sitelerde kapitalizmin kati
kurallarina kurban edilen bir
hayati yasiyoruz. Birbirimizin
kalp atislarini duyabilmenin
cok uzagina dusirldik.
Bireysellesmenin sonucunda
ortaya ¢ikan bunalimlar,

glin gectikge artiyor. Bir
merhaba sicakhigina hasret
birakildi modern insan. Zorluk
yasadiginda “Bu da gecerya hu.”
tesellisini verecek bir dosttan
yoksun birakildi. Cok kath
binalar, bunalim merkezlerine
doniismiis durumda. insana
hayat sunan, kimlik kazandiran
faziletli sehirlerden, beton
kentlere diistisiin trajik
sonuglariyla karsi karsiyayiz.
Manayi dislayan sekiiler zihnin
insa ettigi yapilarda, kalbin sesi
duyulmuyor. Aklin, hakimiyetini
tek basinailan ettigi yerde,
goniil daralir. Gonlin dislandig
yerde de sevgi, saygi, merhamet
ve digerkamhk gibi yiice
duygular da kaybolur.

Merhamet hissini besleyen
mekanlar, degerlere bagli
insanlar yetismesine vesile
olur. Mekanin insan psikolojisi
ile toplum sosyolojisini
dogrudan etkiledigi apacik
ortadadir. insani merkeze
almayan mekanlarda, insani
olan hicbir sey bulunmaz.
Ruhsuz mekanlardaki biitiin
iliskiler mekaniktir. insani insan

olmaktan cikaran yapilarin
mimarlarinin da insan olmasi
ne tuhaf bir durumdur. Ustat
Nuri Pakdil'in “Insan seni
savunuyorum sana karsi” diye
haykirisi bundan olsa gerek.

Diinyaya gokdelenler insa etme
telasindaki insanlar cenneti
ararken aslinda cehennemi
yasamaktadir.

Oysaki ilahi kanundur; diinyada
rahat yoktur. Mutlak mutluluk,
altindan irmaklar akan
cennettedir. Dlinyada cennet
huzurunu ancak diinyay!
glizellestirme gayesiyle

gayret gosteren ve bu ugurda
miicadele gosterenler duyabilir.

Mabhalle Kuiltiirii

Mahallenin temel unsuru
insandir. Mahalleyi mekéan
olarak degerlendirdigimizde
mekani sereflendiren
sliphesiz mekindir. Yasadigi
yere abthayat sunan, ruh
katan, siiphesiz insandir.
Kamil insanlarin kurdugu

/
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Mekanin insan
psikolojisi ile
toplumsosyolojisini
dogrudan
etkiledigi apacik
ortadadir. insani
merkeze almayan
mekanlarda, insani
olan hicbir sey
bulunmaz. Ruhsuz
mekanlardaki
biitdn iliskiler
mekaniktir.

NISAN 2024 diyanet aile dergjsi i 5




A PENCERE

mahallelerde, akliselim,
kalbiselim ve zevkiselim vardir.
Kavga ve giiriltii olmadan,
baris icinde yasanir. Boyle bir
mahallede yasamak, ddeta
sanata dondsiirdi. S6ziinin
agirligiolan ve kanaat énderi
sayilan kisiler mahkemeye
tasinmadan bircok sorunu
cozerdi. Sulhu saglayan bu
sahsiyetler, birligin beraberligin
de teminatiydi. Darda olan
bilinir, hasta olana gidilir,
yaslilar ziyaret edilirdi. Yani
kimsesiz kimse yoktu. Clinki
kimin insana ihtiyaci olsa
mahalleli topyek(in orada
olurdu. Ortak bir paydada
bulusulan mahallede, kader
birligi vardi. Mahallede aidiyet
duygusu gicla tutulur, hic
kimse kaderine terkedilmezdi.
Diigtinlerde sevingler,
cenazelerde acilar paylasilir;
cami cemaatine devamsizlik
edenler hemen aranip sorulur,
bir derdi olup olmadigi merak
edilirdi. Esrefi mahlukat olan
insan icindir her sey. Mahalle
kendiicinde insani 6nceleyen,
insana hak ettigi degeri veren
bir kiiltiiri olusturmustu.

Cengler ve cocuklarigin mahalle,
ayni zamanda mektep olmustu.
Blyligii sayma, kiigligli

sevme, yaratilan her seye karsi
kendisini sorumlu hissetme
bilincini, yeni nesiller, yiizyillar
boyunca mahalleden almisti.
Baskast icin yasamayi, kendi
iyiliginden 6nce baskasinin
iyiligini diisinmeyi 6greten de
mahalleydi. istanbul 6zelinden
soylemek gerekirse eski
istanbul hanimefendilerinin

ve beyefendilerinin, hilleriyle,
dilleriyle ve miikemmel
Turkgeleriyle verdigi

dersi, bugiin hicbir egitim
miessesinde bulmak miimkiin

6 idi}anclilik: dergisi NISAN 2024
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Mahallenin
temel unsuru
insandir. Mahalleyi
mekan olarak
degerlendirdigimizde
mekani sereflendiren
stiphesiz mekindir.
Yasadigiyere
abthayat sunan,
ruh katan, siiphesiz
insandir. Kamil
insanlarin kurdugu
mabhallelerde,
akhselim, kalbiselim
ve zevkiselim vardir.

degildir. Onlarin yasadigi
mahalle; acik bir tiniversite, dev
bir klitliphane, icinde zengin
kiiltirleri saklayan buy(k bir
miizeydi.

Mahallede Tekkenin Rolit

Mahalle kiiltiird, toplumsal
patlamalarin ve krizlerin
6nlenmesinde énemli bir rol
tstlenir. Bumanada devletin de
yiikiinii alir. Ozellikle, Osmanli
Doénemi’nde mahallenin
huzurunun korunmasinda,
tekkeler bliyiik vazife
Ustlenmisti. Belli bir nefis
terbiyesinden gecen kisiler,
cevresine faydali olmak igin
¢irpinan insanlarin iyiligi

icin yarisan bireyler haline
donlslyordu. Bu mekanlarda
manevi egitiminin yanisira,
adabimuaseret, insan sevgisi,
komsuluk haklari, 6zetle
mahalle kiiltiirii icinde olmasi
gereken biitlin glizel hasletler
bulunurdu.

Imamin Fonksiyonu

Osmanli Donemi’nde mahallede
imamin etki gliciiniin yliksek
olmasi, ayni zamanda

dinin belirleyici giiciinii de
gostermektedir. Islami bakis
acisi, mahalleye hakim oldugu
gibi dintanlayis sonucu dogan
digerkamlik, merhamet, saygi
ve sevgi gibi ulvi kavramlar da
diri bir sekilde yasanmaktaydi.
Tiirk islam mahallesinde, imam
sadece camininicinde aktif
degil, mahallenin tamaminda
onderdir, onctidiir. Cami mekan
olarak nasil merkezdeyse imam
da sahsiyet olarak merkezdedir.
imamlarin sosyal hayatin

icinde yol gostericilikleri,
sorunlarin ¢6ziimiindeki
pratiklikleri, iyiligin ve giizelligin
yerlesmesinde gosterdikleri
gayret muhtesemdi. Gonliini
yaslayacak goniil arayanlarin

ve sonu gelmez sorularina
cevap arayanlarin aklinailk
gelendiimam. Clinkii génle
yakindururlardi. Yeniden

kendi medeniyetimize uygun
mahalleler kurup sehirlerinsa
edebilirsek bu tecritbeden
faydalanmamiz gerekir.

Neyi Kaybettigimizi
Hatirlamak

Sehirlerimiz, kafa
karisikligimizin, yonimiizi
sasirmisligimizin ve yolumuzu
kaybetmisligimizin aci bir
gostergesi. Ne taklitte sinir
tanimadigimiz Bati sehirlerini
tam kopyalayabildik ne de
muhtesem orneklikleri olan ve
Batili disiinrlerin bile cennet
sehirleri olarak tarif ettigi kendi
sehirlerimizi koruyabildik.
Sehirlerimizin sorunlari giin
gectikce derinlesiyor. ideal
sehirleri insa edecek idealist
nesiller yetistirmedikce



havanda su dévmeye

devam edecegiz. Ruhunu
kaybetmis topluluklarin
kurduklari sehirler de ruhsuz
olur. Bumanada bize neyi
kaybettigimizi hatirlatacak yeni
bir ruh asisina ihtiyacimiz var.

Mahalleyi Yeniden Kurmak
Miimkiin mii?

Gecmisteki mahallenin
fonksiyonunu anlatip bugiinkii
halini de tasvir ettikten

sonra gelecekte nasil bir

yol izleyecegimize dair de
climleler kurmamiz gerekir.
insa edilmekte olan modern
sehirlerde, insanin kiiltiirle
olan iliskisine yonelik bir kaygi
56z konusu degil. Toplumun
biiyiik kesimi, cikar odakli bir
anlayisla hareket ediyor. Daha
fazla kazanma hirsiinsanlarin
gozlerini kor, kulaklarini sagir
etmis durumda.

Peki ne yapacagiz, bu savastan
vaz mi gececegiz? Elbette

ki hayir. Buinsanlara islam
sehrinin hususiyetlerini,
Osmanli mahallesinin

toplum icin vazgecilmezligini
anlatacagiz. Fuat Sezgin Hoca
gibi para makam diskinligi
olmayan, muhayyel bir nesil
icin malzeme derleyecegiz,
fikir Giretecegiz. O nesil bir glin

kendilerinde 6z gtiven bulup,
yeniden kéklerine donme
istiyaki hisseder ve harekete
gecerse onlara yol haritalarini
hazir edecegiz. Ben bu konuda
umutsuz degilim. Basta mimari
olmak tizere, bir giin her alanda
0ze donusiin gerceklesecegine
inaniyorum. Biz yeter ki
lizerimize dliseni yapalim.
Sadece Turgut Cansever Hoca'y!
anlatabilsek ve onun derdini
yeni nesillere aktarabilsek bile
epey yol almis oluruz.

Cansever, medeniyet
kirtlmalarini hakkiyla
kavrayan ciddi bir distiniir
olarak milletimiz adina esasl
bir muhasebe yapmis ve
meseleye bilgece yaklasarak
¢6ziim onerilerini dile
getirmistir. Son ylizyilin ve
daha 6ncesinin sadece hasar
tespitini yapmamis, ayni
zamanda onarima ve yeni
tasarima dair de disiince
iretmistir. Onun mimarlik,
sehir, mahalle ve ev izerinden
gelistirdigi fikirler ayaklar yere
basan somut, uygulanabilir
fikirlerdir. Cansever 6rnegini
ozellikle vermemin sebebi,
caresiz olmadigimiza, istersek
yapilabilecegimize dikkat
cekmektir. Cansever gibi ufuk
sahsiyetlerin izinden gidip

onun fikirlerini de asacak

yeni bilgeler yetistirmek de
odevlerimizdendir. Gelecek
nesilleri ve gelecekteki sehirleri
disiinmek, dinfve milli hatta
insani bir sorumluluktur.

Mahalleyi kurtarmak,
mahallelilik ruhunu

korumak basli basina bir

beka problemidir. Gelecekte
kurulacak yeni sehirlerin
mahalle kiiltiiriinii yasatacak
sekilde insa edilmesi toplumsal
bir zarurettir. “insani yasat

ki devlet yasasin” sozlinden
milhem, biz de "Mahalleyi
yasat ki sehiryasasin." diyelim.

/
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Mahalleyi kurtarmalk,
mabhallelilik ruhunu
korumak basli basina
bir beka problemidir.
Gelecekte kurulacak
yeni sehirlerin
mahalle kiiltirini
yasatacak sekilde
insa edilmesi
toplumsal bir
zarurettir.
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imari acidan
insaninyasadigi
evin tanimini
nasil yaparsiniz?
Ev kavramini sadece

fiziksel bir mekan olarak

mi degerlendirirsiniz yoksa
insanin duygusal, sosyal

ve psikolojik ihtiyaclarini
daiceren bir kavram

olarak miele alirsiniz? Bu
baglamda, insaninyasadigi
evin tasariminda hangi
faktorlerin 6nemli oldugunu
diisiiniiyorsunuz?

Evinsanicin en 6zel mekandir.
Barinilan ve diger insanlardan
ayristirilan bu yerler evlerdir.
Buylizden ev 6zeldir,
miistakildir. Ozel bir hukukla
insa edilir. O hukuk da bir kadin
ile erkek arasinda gerceklesen
nikahtir. Ev bu 6zelligiyle diger
tim mekanlardan ayrilir.

Dolayisiyla ev 6nce goniilde
insa edilen, selam ve hukukla
kurulan seydir. Taglarin (st liste
konulmasi, tahtalarin tst tste
cakilmasi, hayvan derilerinin
hasir merteklere gerilmesiya
da kerpicin kesilmesi daha
sonra gerceklesir ki bu da evi
insa ederken Hz. Adem'den
(a.s.) itibaren takip edilen
kadim bilginin, geleneksel
dislincenin ve teknik tiretimin
konusudur.

Bu baglamda ev, insanin
basini sokabilecegi, kendisini
kotiliiklerden koruyan, ailesi
ile birlikte en 6zel anlarini
yasadigl, icinde huzurla
bulundugu, bahceli, mistakil,
hayvan besleyebildigi, sebze
ve meyve yetistirebildigi
yerdir. Bu mekanda misafir
agirlayabilir. Sevdigi diger

insanlarin yasadiklari evlere ve
sosyal alanlara yakin mesafede,
etrafi onun evinin giinesini,
manzarasini, riizgarini, yolunu
kesmeyen binalardan olusan
giivenli mahallelerde bulunur.
Bulundugu cografyanin

dogal malzemesinden yapilir,
geleneksel teknikle kolayca
insa edilir, ona sahip olmak
icin en temel insani vazifeleri
yapmak yeterlidir.

Dolayisiyla ev sadece fiziksel
bir mekan tanimi degil bircok
alanda karsiligi olan bir kavram
ve kelimedir. Kisinin kendine
yuva yaptigi yer evdir.

Giinlimuzde bircok insanin
yasadigi apartman daireleri
evdegildir. Clinkii apartman
tanimadiginiz ve bilmediginiz
insanlarla kat miilkiyeti
tzerinden kurulan zorunlu
ortakliktir. Ayrica apartman
dairelerinin ingsasinda
cogunlukla betonarme ve
diger sentetik malzemeler
kullanilir. Buylizden ev
zannedilen apartman
dairelerinde yasamak
insanlara bir zulimdair.

Ne yazik ki apartmanlarda
yasayan insanlarin bircogu bu
zulmiin farkinda bile degildir.
Ayrica apartmanlar kentlerde
bulunur ve bu kentler artik
gliniimuzde biiyiik kentlere ve
megakentlere donismistiir
kiinsanlarin megakentlerde
ve apartman dairelerinde
yasamlarini siirdiirmek
imkansizdir. Bununla

birlikte megakentlerde
yasayan insanlarin bu

zuliim sarmalindan mevcut
paradigmalarla kurtulma sansi
da yoktur.
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Buna karsilik ev, Tiirk Evi,
geleneksel diisiince ve teknik
ile tiretim, kirsal alanlar ve
tarihisehirlerin ihyasiile
birlikte bu alanlarda yasamin
yeniden giindeme gelmesi
cok 6nemlidir. Clinkl dogal
iklimsel dongiiye uygun yasam
ile insani 6lcekte yasam ve
tretimin gerceklestigi tarihi
sehirler, insanhgi yok olusa
stiriikleyen sanayi devrimleri
sonucunda ortaya ¢ikan
biyiik kaosun karsisindaki
tek alternatif ve gercek yasam
mekanlaridir.

Osmanli sehirleri birtakim
maddi ve kiiltiirel sebeplerle
diger islami sehirlerden
farklilassa da islami yasam
temelinde onlarla biitiinlesen
ozelliklere sahip. Buradan
yola ¢ikarak Osmanli ve islam
sehri desek neler soylemek
istersiniz?

Sehir, aslinda ideal olandir.
Aklimizda ve génlimiizde tiim
iyilikleri bir araya getirdigimiz
mekanin adidir. Ta en basta
kurdugumuz yerdir sehir.
Vahyi ve kadim olanlailk insa
ettigimiz seydir. imar etme
bilgisi ile ortaya koydugumuz
her sey sehirdedir. Once
hukuk ve s6zlesmenin teskili,
sonra evin ve mabedin insasi,
daha sonra yasam ve gecim
icin (ireterek pazarin insasi.
Bunlarin hepsi sehirde olan
seylerdir. Evin ve mabedin
hayatin merkezinde olan yerdir
sehir.

Dolayisiyla sehir, feyizli,
bereketli, ahlakli, faziletli,
huzuru ve barisi isteyen
insanlarin birarada
yasadigi yerdir. Anlamlarin,

10 idi}anclilik: dergisi NISAN 2024

kavramlarin, kelimelerin,
dustlincelerin ve nihayet
iretmenin; vahye,
stinnetullaha, teknige uygun
sekilde stirdirildigii yerdir.

Mekanin 6nce gonllde
kuruldugu yerdir, tim
glizelliklerin 6nce niyetle sonra
peygamberi usulle daha sonra
kadim bilgi ve meslek tavri

ile tretildigi yerdir. Herkesin
bir digerinden emin oldugu,
selamin ve barisin hakim
oldugu, haksizligin hakir
gorildugi ve cezalandirildig
yerdir sehir. Kusun kurda

yem olmadigi, fakir ve ihtiyac
sahiplerinin kollandigi, hasta
ve yolda kalmislarin sihhate ve
barinaga kavustugu yerdir.

»

Rabb'in
cagrisinin bes
vakit duyuldugu
ve insanlarin bu
cagriya her vakit
kostugu yerdir
sehir. lyiligin,
glizelligin,
selamin, barisin,
huzurlu glinler
ile gecelerin,
teknigin,
zanaatin,
gecimin, ¢icegin,
bocegin, kusun
varoldugu
mekandir sehir.

Nesil emniyetinin oldugu,
evliligin ve ev kurmanin
kolaylastirildigi, huzur ve
saadetin nesviinema buldugu
yerdir sehir. Emniyetsiz
kisinin barinamadigi,

giinah islemenin neredeyse
imkansizlastigl, iyilerin
kotiilere engel olup glizellikler
icinyarisildig yerdir sehir.
Arsizin, hirsizin, katilin adim
atmakta zorlandigi, hitkmiin
hizli ve adil verildigi yerdir
sehir.

Evlerin mistakil, Giretimin
dogal, geleneksel teknigin
hakim, gecimin kolay, yasamin
sen oldugu yerdir sehir.
Cocuklarin heryerde rahatca
oynadigs; atlayip hopladigi,
kacip kovaladigi, disiip
kalktigl, hayal kurdugu, evleri
catili ve bahceli cizdikleri yerdir
sehir.

insanlarin yiiriiyerek her

yere ulasabildigi, alisverisini
carsidaki ditkkdanlardan yaptigi,
markalarin degil, kaliteli
ustalarin subesi olmayan
mekanlarda liretim yaptigi
yerdir sehir.

Evlerin diger evlerle uyum
icinde oldugu, kimsenin evinin
digerinin evinin glinesini,
rlizgarini, manzarasini, yolunu
kesmedigi, mahremiyetiniihlal
etmedigi yerdir sehir.

Evlerin, goniilde, niyette,
usulde ve teknikte ilk eve ve
mabede donik insa edildigi
yerdir sehir. Evinsa edilirken
tasin, topragin ve agacin
kullanildigi, boylece kolayca
insa edilip bitirildigi ve
insanlarin huzurla stikin bulup
konakladiklari yerdir sehir.



Rabb'in cagrisinin 5 vakit usuliin, niyetin, teknigin, dogal yasam dongiisiinden

duyuldugu ve insanlarin bu tretimin velhasil yasamin uzaklastirip nesnelestirir, kole
cagriya hervakit kostugu yerdir  gerceklestigi yerdir. Buyiizden  yapar, esas amaci yok etmektir.
sehir. mekanin geri kazanilmasi

Buylizden modern teknolojik

yery(iziinin imari ve vahye R
imkanlarin kullanilmasiyla

Velhasil; iyiligin, glizelligin, Lygun yasamin gerceklesmesi

sg‘lamn?, barisin, huzurluw icin gereken en 6nemli seydir. ortaya konan mimari eserlerde
giinlerile gec.ele.rm,.tekvrygm, Dolayisiyla yapilmasi gereken esas amag kapitalist ve kiiresel
za"na;vign, gecimin, cisegin, sey gelenek ile modernin disiincenin tahakkimani
bocegln, I<u§u'n varoldugu uyumu degil, vahye ve kadim strdiirmek iken buyapilarin
mekandir sehir olana uygun gelenekselin gorlinen yiizlerinde sembolik
Dolayisiyla Osmanli ve islam yeniden ihyasini saglamaktir. olarak islami motiflerin,

§§‘hri Qedigimizde ortaya kan - Geleneksel diisiince teknik ve Selcukluya da Osmanli
g.uzellhklerm.tamamuguzelv Uretim yasamimiz igin gerekli stsleme figiirlerinin

niyetin, temiz hukukun, dogru e yeteri olmakla birlikte, kullanilmasinininsanliga
usultin, geleneksel teknik ile modern diisiince ve teknolojik  ya da medeniyete efektif bir

lretimin sonucunda ortaya
ctkmustir.

tretiminsanhgistrdirilebilir ~ katkisinin olmayacagi aciktir.

Geleneksel islam mimarisiyle
modern mimari yaklasimlarin
birlestirildigi bir sehirde,
estetik, islevsellik ve
toplumsal uyum nasil
dengelenmelidir? Bu dengeyi
saglamak icin hangi tasar
prensipleri ve planlama
stratejileri izlenmelidir.

Bu sehir modelinin
siirdiiriilebilirlik agcisinda
katkilari neler olabilir?

Geleneksel ile modernin
birlestirilmesi, uyumuya

da buna benzeryaklasimlar
yaklasik 200 yillik bir
miicadelenin konusudur.

Bu miicadele heralanda

ve Olgekte ylritilmastir.
Mimarlik ve sehircilik konular
da bunlardan biridir ve bu
konulardogrudan hayatin
stirdiiriilmesine dair konular
oldugu icin miicadelenin en
yogun oldugu alanlardir.

Bu konuda sdylenebilecek

en 6nemli climle sudur: Biz
mekani kaybettik, mekan
anlamin, kavramin, kelimenin,
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g = , ehir kavrami bizim
f, ST ST £ medeniyetimizde
“medine” olarak
telakki edilir. Sehir,
insanlarin huzur
icinde yasadigi,
yardimlasmaninve
insani degerlerin
on planda tutuldugu,
yasanilan mekanlarin
glizellestirildigi yerlerdir. Kent
kelimesi, sozliik olarak her
ne kadar benzerlik gosterse
de insanive insani degerleri
geri plana atan; menfaati 6ne
ctkaran topluluklarin bir arada
yasadigi yerlerdir.
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Bana gore sehir, geleneksel
yerlesim alanini; kent, modern
yerlesim alaniniifade
etmektedir. Sehir bulundugu
konum, cografya bakimindan
dogal olarak kurulur, gelisir;
kentise sonradan insa edilir
gelistirilir.

Sehir bizde daha sicak hisleri
icinde barindirir, kentise idrak
ufkumuza yapisan soguklugu
atamadigimiz duygular
cagristirir. Sehir havasi insani
ozgiirlestirir, ruhunu diri

tutar ve kisinin bilgeligini
zenginlestirir. Kent ise nefesini
keser, insanin ekolojisini bozar
ve biling kayiplari yasatir.
Sehir; daha nahif, insancil

ve nicelikten daha cok nitel
ozellikleri agir basan bir
sosyallesme ve ruhsal tekam{il
stirecinin adidir.

Bitiin bunlari Ahmet Hamdi
Tanpinar tek cimlede
Ozetlemistir: “Sehir insa eder,
kentimha eder”

Estetik, glizelligin insan
bellegindeki ve duygularindaki
etkilerinin gorinir halidir. Bir
baska ifade ile insanda glizel
duygusu uyandiran, giizellik
duygusuna uygun olandir.

Ucube kelimesi, Tiirkcede “cok
tuhaf ve garip sey” anlamina
gelir. Ayrica, “cok acayip,
sasilacak kadar cirkin olan sey”
demektir.

Bu aciklamalari yaptiktan
sonra “Estetik Sehirlerden
Ucube Kentlere” basligimizi
daha iyi kavrayabiliriz.

insan merkezli estetik
kaygilarlainsa edilen ve
toplumun asirlardiricinde
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yasadigi harmanlanmis
kaltiri yansitan yapilarin
oldugu yerlerdir estetik
sehirler. Sehrin ruhu,

kimligi ve sillieti o sehirde
yuzyillardir yasayan insanlarin
olusturdugu anlamlar
bitiinadir.

Estetik kavrami, gorsellik
acgisindan glizeli aramak iken
sehir estetigi kavrami ise dogal
cevre ve kiiltirel degerlerin
planli bir sehirlesme siireciyle
korunmasi ve gelistirilmesi
olarak tarif edilebilir.

Sehirlerin estetik agidan
kaliteli ve glizel olmasi,

/

»

Insan merkezli
estetik kaygilarla
insa edilen ve
toplumun asirlardir
icinde yasadigi
harmanlanmis
kiltiri yansitan
yapilarin oldugu
yerlerdir estetik
sehirler. Sehrin
ruhu, kimligi ve
sillieti o sehirde
yuzyillardir
yasayan insanlarin
olusturdugu
anlamlar
bltinudiir.

insa edilen mimarilerin
gorselligiile degil; insan eliyle
olusturulan fiziksel ve dogal
cevrenin yani doga ve yesil
alanlar, tarihi eserler, sosyal
tesisler, konutlar ve bunlar
sekillendiren gorsel 6gelerin
uyumu ile alakahdir.

Sehir estetigi, sadece
gorselligin on plana
ctkartiimasi ile ilgili degildir;
ayni zamanda kiiltiirel
degerlerinin korunmasi, dogal
cevrenin sehirde yasayanlarin
ihtiyaclarini giderebilecek
boyutta olmasiileilgili bir
durumdur.

Sehir estetigi hem kendimize
hem cevremize hem
tarihimize hem de dogaya
bir bakis yontemi, bir bakis
bicimidir. Bir seyin “estetik”
olarak nitelendirilmesi,
insanda gtizellik duygusu
uyandirdigi anlamina gelir.

Herisin, her kimligin ve her
sehrin bir ilkesi ve amentiisii
vardir. Ustad Sezai Karakoc,
Dirilis Neslinin Amentusu
kitabinda; “Benim dmentiim,
bu nesil amentusidiir. Tek
kisiye ait olmanin derinligi
yaninda, toplumun koro

sesi gibi cogul, cok yanli bir
yayginlik 6zelligi de vardir.
Bir orman sesidir neslimin
amentisi. Bir orkestra
zenginligiile yikld, anlamca
ve eglence. Sadece bir mutlu
inang metni degil, bir es,
eser, tarihi 6rme, cografyaya
hakikat rolyeflerin verme
kavgasidir da. Amentiim,
kanaisleyen, kana kirmizi
rengini veren demir gibi
kanin icinde 1sildayan bir
tomurcuklanmadir.



En soyuttan en somuta uzanir.
Cecmise olan cagrisimlari
yoninden bir direnisse
gelecege yonelik bir dirilis
girisimidir” diye belirtir neslin
amentusund.

Bir sehrin amentiisi siliietidir.
islam sehirlerinin siliieti
yaratilana saygili mimarisi,
kiiltiirel gegmisin her tonunu
ifade eden farkli tarzlardaki
binalari, yiikselen minare,
kubbeleriyle tevhidi terenniim
eder. insani sicacik kucaklayan
ve bilgeligini fisildayan
merhametli durusuyla

sehrin siliietini cami, killiye,
kitiiphane, han, hamam, carsi

Wil
Wi

I

ve evlerin alaturka kiremit
kapli catilari 4deta tek bir
ustanin elinden ¢ikmis gibi
tevhidi mimarinin nadide
tablolar olarak goriiriiz.

Sehirsilietleri, orada yasayan
insanlarin kiltirel kodlarini,
inang¢ diinyalarini ve diinya
gortslerini yansitan aynalardir.
Bir baska deyisle sehrin
sillieti; sehrin insaninin inang
ve degerler manzumesinin
ete kemige buriinmis hali,

lic boyutlu manifestosudur.
Onun igin deriz “Sehirler,
medeniyetlerin yeryiiziine
naksedilmis izleridir” diye...

Ginumiiz sehirleri (kentleri)

modern hayatin haz ve hiz
anlayisina ayak uydurmakiicin
ddetainsani degil de maddeyi
ve mekani ylicelten, dogaya ve
fitrata savas acan, gokyiiziine
meydan okuyan, sokaklar
insanlar ve diger canlilaricin
degil araclaricin yapilan, kus ve
riizgar sesleri yerine makine ve
miizik giiriiltilerinin duyuldugu
yerlesimler olmustur.

Modern insanin hayalinde ise
hep fitratin sesi olan huzurlu,
sakin, iki katli bahceli cumbali
evler ve mahremiyeti saglayan
avlular, Arnavut kaldirimli
sokaklar, tasin ve ahsabin
sarmas dolas oldugu mimari
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yapilar yer almaktadir.

Ruhu yiicelten ve cani
dinginlestiren, hic bir

evin penceresinin bir
baskasinin glinesini ve bakis
agisint kapatmadigi teras
sisteminde yapilmis mimari
konutlara 6zlem duyariz her
daim. Bir zamanlar Galata
Koprisi'nden Stileymaniye
Camii eteklerine dizilmis
teras sistemli eski evler ve
konaklar canlandi birden
goziimde. Veya Uskiidarda
Mihrimah Sultan Camii’nden
yukariya Sultantepe’ye

i NISAN 2024

m divanct aile d

dogru katmanli sekilde
yapilmis eski evleri goriir gibi
oldum. Her ev ve konuttan
glinesin batisini seyretmenin
dayanilmaz lezzetini tatmak,
glinesin Bogaz'daki raksina,
Mimar Sinan’in yedi tepeli
sehrin en glizel tepesine
kondurdugu Siileymaniye
Camii kubbelerinde ve
minarelerinde batisina sahitlik
etmek... Sehir ve estetik
dedigimiz kelimelerin igini
dolduracak ve en glizel ifade
edecek bakis acisi ve climleler
bunlarolmali...

Cahit Sitki Taranci bir

siirinde, istanbul’un giizel

bir mahallesinden bahseder.
Soyledir misralar:
“Yuvasisacaktakalankirlangig,
Yavrusu dallaraemanetserce,
Derkencamileriistiindegtivercin.
Minarelerkatindangeciyorum”

Taranci, son misrada
mahalleninadinida

soyler: “Gokyuizi mahallesi
istanbul’un...” Evet, bizler
gbkdelenler, rezidanslar,
apartmanlar gibi yliksek katli
binalarinsa ederek gokylzi
mahallesini isgal ettik. Bu



isgal ile birlikte basta istanbul
olmak tizere sehirlerimizde
yasayan kuslarin mahallesini
yok ettik, sehirlerimizi
kentlestirdik.

Ik kez Fransa’da ortaya
ctkan apartman kiltiiriiniin
nasil olup da iilkemizde bu
denliyayginlastigini, bir
yasam tarzi hiline geldigini,
cok katli apartmanlarin
medeniyetimizin yapi
tasiolan “insan”i nasil da
otekilestirdigini sorgulamak
da bu estetik anlayisin
yeniden insasinda bizlere
yol gosterecektir diye
dislniyorum.

Sezai Karakog “Yeryuziine
ay! indir o bir sehir olsun”
diyordu istanbul icin. Basta
Istanbul olmak lizere sehir
merkezlerinde yasayan biz
insanlar bagimiziyukari
kaldirip ayi ve yildizlari ne
kadar seyredebiliyoruz veya
gorebiliyoruz. Ne zaman sakin
bir yere gitsek Anadolu'da
sehirden uzak, ayi ve yildizlari
doya doya seyrederiz ve
onlara dokunacak gibi oluruz.
Oralarda yeryiiziine ayin
indigini ve sehir oldugunu
goruruz.

Nuh Peygamber donemindeki
kadar uzun yasamadigimizi
biliyoruz ancak bu kisa
omriimuzde sunlara dikkat
etmemizde fayda goriiyorum.
Ruh-u selim sahibi, hiikiim

ve kararlarinda dogruyu
yanlistan, iyiyi kotiiden ayiran,
sagduyulu kimseler olmamiz
lazim.

Ayrica zevkiselim sahibi; en
dogru ve mitkemmel zevk

»

Bir sehrin
amentusu
siliietidir. islam
sehirlerinin
sillieti yaratilana
saygili mimarisi,
kiilttrel gegmisin
her tonunu
ifade eden farkli
tarzlardaki binalari,
ylikselen minare,
kubbeleriyle
tevhidi terenniim
eder.

sahibi, estetik anlayisa, bakis
acisina sahip olmamiz lazim.

Akliselim; insani diger
canlilardan ayiran ve sorumlu
kilan temyiz glicl, diisiinme
ve anlama melekesine sahip
olmak lazim.

Kalbiselim; diinyanin
aldaticiligina meyletmeyen,
Allah’tan baskasina
yonelmeyen kalp sahibi olmak
lazim.

Bu hasletlere sahip
oldugumuzda estetik sehirler
kurabilir, ucube kentler insa
etmeyiz.

Yaraticinin “cemil” ve “cemal”
sifatinin hayata yansimasi
olarak bizim insanimiz her
yaptigiisi, ibadet suuruyla
yaparak, Allah'in her seyi

kusursuz ve estetik yaptig
gibi herisini glizel ve kusursuz
yapmaya gayret eder.

iki boyutlu yaklasimla ve
cogunlukla masa basinda
cetvelle cizilen, mahalleliden
ve mahallinden bihaber, sairin
deyimiyle “kartondan sehirler”
birer heyula gibi tizerimize
cOkmekte glinimiizde.

Her sehirde 6rnek alinacak
kalitede “estetik zevk” sahibi
kisiler ve yapilar var, bunlari
cogaltmamiz gerekir. Sehirler,
estetik kaygilarla tariht,
kiltiirel ve sosyal yapiya
uygun biryapilasmaile insa
edilmelidir. Estetik kavrami;
en basit sekliyle dogada ve
sanatta gizeli konu edinmek
ve onu aramak demektir

Bu kisacik 6mriimizde
evlerimizi ve sehrimizi
tarihimizde oldugu gibi
estetik zevklere uygun ve

ince dokunuslarla karton
yapilar toplulugu degil,
maharetli bir zanaatkar
elinden ¢tkmis mimari yapilar
toplulugu hiline getirmemiz
gerekir. Bunlari yapabilmek
icin muteahhit, mimar,

sehir plancilari ve cevre
mithendislerinin tarihini,
kiltiiriinii ve medeniyet
gecmisini cok iyi 6grenmeleri
ve 6grendiklerini modernize
ederek uygulamalari gerekiyor.
En basta da sehre ve mimariye
yon verecek akil, kalp ve
estetik anlayisa sahip, sehirde
yasayan insan kiymetinin

var olmasi gerekiyor. S6zlin
0z(i heris sende, bende ve
etrafimizda yasayan insanda
sekilleniyor.
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Semd kavmine de kardesleri Salih'i peygamber gonderdik.
Dedi ki: “Ey kavmim! Allah’a kulluk edin. Sizin O’'ndan baska
hicbirilahinizyok. O, sizi yeryiiziinden (topraktan) yaratti ve
sizi oranin imarinda gorevli (ve buna donanimli) kildi. Oyle
ise O’ndan bagislanma dileyin; sonra da O’'na tovbe edin.
Siiphesiz Rabb'im yakindir ve dualara cevap verendir.

nsanoglunun biyolojik
acidan dlnyadaki en zayif
ve savunmasiz canlilarin
basinda geldigi malumdur.
Zira insan ne kendini iklim
sartlarina gore koruyacak bir
cilde ne de diismanlarindan
korunmasini, kagmasiniya
da avlanmasini saglayacak
sivri dis, pence, igne, kanat
gibi fiziksel donanimlara
sahiptir. Bununla birlikte
o, Yiice Allah'in kendisine
bahsettigi akil (Rahman,
55/4) ve en giizel yaratilis
bicimi (Tin, 95/4) sayesinde
diger canlilarin aksine
yeryliziinli kendi menfaati
dogrultusunda imar edip
degistirebilmektedir. Nitekim

bu durum Kur’an-1 Kerim'de Hz.

Salih Peygamber’in dilinden
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insanliga hatirlatilmakta

ve bunun karsiliginda
kendilerinden Allah’a ibadet
etmeleri istenmektedir:

Semid kavmine de kardesleri
Salik'i peygamber gonderdik.
Dedi ki: “Ey kavmim! Allah’a
kulluk edin. Sizin O'ndan
baska hicbirilahiniz yok. O,
sizi yerylziinden (topraktan)
yaratti ve sizi oranin imarinda
gorevli (ve buna donanimli)
kildi. Oyle ise O’'ndan
bagislanma dileyin; sonra

da O’'na tovbe edin. Stiphesiz
Rabb'im yakindir ve dualara
cevap verendir. (HGd, 11/61)

Gercekten de insanlar tarih
boyunca tabiati degistirerek
nice ihtisamliyapilarinsa
etmisler, bugiin igin bile

(Had, 11/61)

muazzam derecede gelismis
sehirler ve medeniyetler
kurmuslardir. Hatta o kadar ki
Elmalili Hamdi Yazir ve Omer
Nasuhi Bilmen gibi son devirde
yetismis bazi bilyiik islam
alimlerimiz, hem ¢agimiza
ulasmis kimiyapilarin o

devir sartlarinda nasil insa
edilebildigine dair gizem hem
de Kur'an'da gecen Hz. Nuh'un
gemisi, Ziilkarneyn Seddi

gibi bilgilerden hareketle
teknik ilerlemenin dogrusal
bir cizgide degil de dongtisel
olabilecegini birihtimal olarak
uzak gormemislerdir.

Hz. Peygamber (s.a.s.)
de Medine'de islam
medeniyetinin maddi
temellerini kurmakta hig



gecikmemis, heniiz hicret
yolunda ugradigi Kuba'da
Mescid-i Kub&'yi tesis

etmis, yine Medine’ye ulasir
ulasmazilk faaliyetlerinden
biri Mescid-i Nebevf'yi insa
etmek olmustur. Ancak islam
medeniyeti imar faaliyetini
sadece maddi bir ameliye
olarak gormemis, ona eslik
eden manevi duygulari

ve motivasyonlari dikkate
almistir. Nitekim Kur'an'da
Kuba Mescidi’nin temellerinin
takva lzerine atildiginin
ozellikle vurgulanmasi (Tevbe,
9/108-109), bu madde-mana
birlikteliginin emaresi olarak
degerlendirilebilir.

Modern donemde de 6zellikle
Avrupa'da ortaya ¢ikan

Sanayi Devrimi sonrasinda
insanlik, biytk cevre
problemlerine yol agma
pahasina cok hizli bir sekilde
imar-insa faaliyetine girismis,
nihayetinde milyonlarca insani
barindirabilecek sehirler,
ylizlerce hatta binlerce insanin
bir arada yasayabilecegi ve
calisabilecegiyapilarinsa
etmistir. Dahasi 6zellikle
tarim, saglik, iletisim ve
ulasim alanindaki gelismeler
sayesinde giinlimiizde
insanlik daha 6ncesiyle kiyas
edilmeyecek derecede bir
konfor ve refah potansiyeline
erismistir.

Ancak ne yazik ki bu maddi
gelismelerinsanlikicin ayni
oranda manevi ve ahlaki
ilerleme getirmemis, aksine
yasi ilerledikge masumiyetini
kaybeden bir insan gibi gittikce
otekine karsi duyarsizlasmaya,

yabancilasmaya dogru
evrilmistir. Bugiin yardim
ulastiracak her tirlt maddi
imkan ve teknolojiye ragmen
dlnyanin bircok yerinde
insanlar liikks hatta israf icinde
yasarken baska bolgelerdekiler
acliktan 6lmekte, yerytiziinii
imar icin verilen akli ve beceriyi
onu tahrip edecek bombalar
iretmeye harcayan zalim
glicler tarafindan toplu halde
katledilmektedir.

Yine biitin bu maddi
gelismelere ragmen

artik insanlar milyonluk
sehirlerde yalnizlik
cekmekten ve kendilerini
degersiz hissetmekten
sikayet etmektedirler. Diger
taraftan toplumumuzda
akrabalikiliskileri gittikce
zayiflamakta, birbirini
tanimayan komsulardan
olusan bina ve yasam

tarzlari yayginlasmaktadir.
Boyle giderse hepimizi bir
araya getiren ramazan,
hatiralarimizda miistesna bir
yer tutan o sen iftar sofralari
dahi yakin bir gelecekte
nostaljiye doniisecek gibi
goriinmektedir. S6z konusu
duyarsizlasma maalesef
evlerimizin icine kadar girmis;
esler, cocuklar ve ebeveynler
gittikce artan hizla birbirlerine
yabancilagmaya baslamistir.

Sonug olarak diyebiliriz ki
icinde bulundugumuz ¢agin
bas dondiiren gelismeleri,
ilmekilmek isledigimiz ve
tizerine titredigimiz maddi
kazanimlar goézimiiz(i boyar
da bunlariinsa etmekicin
bizi asil insan kilan manevi

degerlerden uzaklasirsak

bu yolun sonunun “esfel-i
safilin"e ¢ikmasi kaginilmaz
olacaktir. O hélde sik sik, o
kaotik hayat telasemizin
arasinda biran durup
hayatimizda neyin gercekten
degerli, mithim olduguna
dair bir nefis muhasebesi
yaparak pusulamizi ve
gittigimiz yolu tekrar gozden
gecirmeli ve buna uygun salih
amellerle dolu bir yasam
tarzi benimsemeliyiz. Aksi
halde, diinyayi daha giizel

bir yer yapabilecek biitiin
imkanlara sahip olmalarina
ragmen, cocuklarina kendi
bulduklarindan ¢cok daha
kot bir diinya birakmis olma
utanci tarih 6niinde hepimizin
ylizlni kizartabilir.

Maddigelismeler
insanhk icin
ayni oranda

manevi ve
ahlaki ilerleme
getirmemis,
aksine yasi
ilerledikce
masumiyetini
kaybeden

bir insan

gibi gittikce
otekine karsi
duyarsizlasmaya,
yabancilasmaya
dogruevrilmistir.
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A HADISLERIN REHBERLIGINDE

AFFETMER
BUYUKLUKTUR

Dr. Kenan ORAL
Barselona Sosyal isler Atasesi
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Ebl Hiireyrenin rivayet ettigine gore, Restlullah
(s.a.s.) soyle buyurmustur: “..Allah, affeden bir
kulunun ancak serefini artirir..”

(Miislim, Birr, 69)

n divanct alle dergisi NISAN 2024

demoglu dogar, biiyiir,
biiytirken 6grenir,
6grenirken hata
yapar. Bazen hata
yaparak 6grenir bazen de hata
yapmamak icin 6grenmeye
cahisir. Bu hatalar, kimi zaman
sadece yanlisa digeni kimi
zaman dadigerinsanlari ve
canlilari etkiler. Kendisine karsi
sucislenen veya hata yapilan
kisinin 6nilinde iki mesru
secenek vardir: Ya ugradigi
zararin karsihgini isteyip
adalet talep edecekya da
affetme yolunu sececektir. Yiice
Allah’in buyurdugu tizere “Bir
kotuligin karsiligi ona denk bir
kotiltktir ama kim bagislar,
dlzeltme yolunu tutarsa
onun miikafatini Allah verir.
Hic stiphe yok ki O haksizlik
edenleri sevmez.” (Sira, 42/40)

Allah ¢ok affedici ve cok
bagislayicidir. (Nis4, 4/99) Bu
satirlarin okundugu bereketli
glinler, Yiice Rabb'imizin rahmet
kapilariniardina kadar actigi
zaman dilimleridir. O'nun
“aflivv/cokea affeden’”, “gafiir/
cokca bagislayan” ve “rahman”
ism-i kerimleri cokca tecelli
eder bu degerli zamanlarda.
Yiice Yaradan'in kerim elcisinde
kendisini gosteren ornekliktir
affetme erdemi. Kiymetli

esleri Hz. Ai§e’nin (ra.) sozlere
doktigi tzere Allah Resulit
(s.a.s.), kotiiltige kotiiliikle
karsilik vermez, bilakis bagislar
ve hos gorirdi. (Tirmizi, Birr,
69) O, kendisine yapilan bir
seyden dolayi sahsiolarak
kimseyi cezalandirmamisti.
(Buhari, Hud(id, 42) Esma-i
hiisna ve onun isiginda pratik
hayatta sergilenen ahlak-i Resul
en glizel 6rneklerdir insanlik
icin. Zira o, kendisine diismanlik
eden bircok kisinin yani sira cok




sevdigi amcasini hunharca sehit
eden Vahstyi bile bagislamisti.
(Buhari, Megazi, 24)

Buytice isimlerin ve Resul’iin
ornekliginin Misliiman’in
hayatinda da kendini
gostermesi gerekir. Allah'a
goniilden bagli olan her kisi,
kendi ailesinde, cevresinde ve
glinlitk hayatinda bagislama
erdemini gbstermeye gayret
eder. Zira, 6fkelerini yenmek,
sinirlerine hakim olmak ve
insanlari hatalarindan dolayi
affedebilmek miittaki bir
muimin olmanin ézelligidir ayni
zamanda. (Al-i imran, 3/134)

Affetmenin, kisisel ve toplumsal
acidan bircok faydasi bulunur.
Bagislamak, insani, kin ve
intikam gibi gonlin safiyetini
zedeleyen duygulardan
uzaklastirir. Bu gibi olumsuz
hislerden ve diisiincelerden
arinan kalp ve beden duygusal
acidan rahatlar ve affetmenin
verdigi huzura erisir. Ayni
zamanda ahlaken daha olgun,
iman bakimindan da daha gticlii
bir karaktere dontsur. Af yolunu
secmek, bagislayan kisinin
zayifligini ve gligstizligtint
degil, bilakis icindeki kin ve
intikam duygularini bastirabilen
ne kadar giicli, iradeli ve iyi bir
Miisliiman oldugunu gosterir.
Zira o, husumet ve kindarhk
gibi Allah'in nefret ettigi
duygulardan uzak durmayi
kendine vazife edinmistir.
(Buhari, Ahkam, 34)

Affetmek, hata eden veyahut
sugisleyen kisiye sefkat ve
merhamet kanadini egerek
birinsanlik ve Misliimanca
davranis dersi vermektir. Bu
dersi alan ve bu 6rnekligi géren
kisi, kendisi nasil affedildiyse
affetmeyi anlayacak, yasayacak

ve bagislamayi, hos gérmeyi

ve intikam duygusunu yok
edebilmeyi 6grenecektir.

Bu Gstiin fazilet dalga dalga
yayildikca sevgi, hosgorii ve
merhamet dolu mutlu ve
huzurlu bir topluluk meydana
gelecektir. Gonle disen kin

ve intikam tohumlari affetme
erdemiyle sevgiyle filizlenip
sefkat yikli bir ormana
doniisecektir. Atalarimizin
dedigi gibi “Ociin iyisi,
bagislamaktir” Bagislanarak
alinan intikam, hem kisisel hem
de toplumsal anlamda ¢ok daha
iyi sonuclara vesile olur.

Kotiiliige iyilikle yanit
vermek, intikam almak yerine
bagislamak seytanin vesvese
verdigi gibi insani aciz ve

zelil yapmaz. Bilakis Allah

Afyolunu se¢mek,
bagislayan kisinin
zayifligini ve
glicstizligini
degil, bilakis
icindeki kin ve
intikam duygularini
bastirabilen ne
kadar gliclii, iradeli
ve iyi bir Miisliiman
oldugunu gosterir.
Zira o, husumet
ve kindarlik gibi
Allab’in nefret ettigi
duygulardan uzak
durmayi kendine
vazife edinmistir.

Resuli’niin (s.a.s.) ifadesiyle
Allah'in onu daha izzetli, serefli
ve erdemli kilmasina vesile
olur. Zira affeden kisi, karsilik
alma hakkindan ve imkanindan
vazgecen kisidir. O, veren el
konumundadir. O, ne kadar ylice
gonilli oldugunu gostermistir
bu davranisiyla. “Affetmek
blyukliiktiir” atasozii aslinda
tam da bastaki hadisin 6zl{ bir
serhi mesabesindedir.

icindeki intikam ve karsilik alma
hissine galip gelip bagislamayi
basarabilen Miisliman, bu
degerli davranisiyla hem diger
insanlar nezdinde Gstiin bir
mevki kazanir ve gondillere
girer, hem de gosterdigi bu
tstiin davranisin meyvelerini
ahirette ecir ve miikafat olarak
alir. Yani hem diinyada izzeti
artar hem ahirette. Kur'an-i
Kerim'de buyruldugu tzere “Bir
iyiligi aciklar veya gizlerseniz
yahut bir kotuligi affederseniz
sliphesiz Allah da ziyadesiyle
affedicidir; O her seye kadirdir”
(Nisa, 4/149) Dolayisiyla
bagislamak, affolmanin,
bagislanmanin ve Yiice

Allah'in engin merhametine
siginmanin, affedilenler arasina
girmenin de biryoludur.

Affetmek, hatalari bagislamak
bir kere degil stirekli yapilmasi
tavsiye edilen bir davranistir.
Nitekim, sahabeden biri, Hz.
Peygamber’in yanina gelip
hizmetgisini hata islediginde
kag kere affedeyim diye
sordugunda Allah Resulii
(s.a.s.) “Her giin yetmis kere.”
buyurmustur. (Tirmizi, Birr, 31;
Ebu Davud, Edeb, 123-124)

“Ey Rabb'imiz! Bizi affet, bizi
bagisla, bize aci! Sen bizim
Mevla’mizsin”
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Gulsiim KARAPINAR

BI' SORU

Alci Testeresi Deriyi
Neden Kesmez?

Bir testereyle usta, ahsabi kesebilirken algi
testeresi balonu dahi kesemez. Peki, bu
nasil oluyor?

ABD'li ortopedi cerrahi Dr. Homer Stryker
tarafindan icat edilen alci testeresi kendi
ekseni etrafinda donen bir sistem degildir;
bir saga, bir sola kiigiik salinimlar yaparak
hareket eder. Bu salinimlarin sayisi
oldukca fazladir. Eger salinim esnasinda
ug, sert bir zemine carparsa onu da
kendisiyle ayni yonde hareket ettirmeye
zorlar. Ancak kati

molekiillerin
hareket
kabiliyeti
olmadigi
icin
hareket
ettiremez
ve

titresim ile
onu catlatir.
Ancak bu ug,
insan derisi gibi
esnek bir zemine denk

gelirse deriyi de kendisiyle ayni yonde
hareket ettirir, yani kesmez. Eger bu
titresimler daha blyiik olursa insan derisi
buna eslik edemez ve kesilirdi.
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BI' KAVRAM

Aydinger

Aydinger, resimlerin ve tasarimlarin hatasiz

bir sekilde kopyalanmasini saglayan bir kagit
tlriduar. Bununyani sira kaplama, eskiz ve bitmis
sanat Urliniticin yiizey gelistirmede kullanilr.
Genelde kopya islemleri icin kullaniliyor olsa da
aydinger kdgidina baski yapmak da miimkandr.
Mimari cizimlerin ve izohips haritalarin
cogaltilmis baskilari bu kagitlarile alinabilir.
Aydinger kagidini en sik kullanan kisiler arasinda
mimarlar gelir.

Aydinger kagidi, seliilozdan imal edilir. Tamamen
beyazlatilan seliiloz ile tiretilen kagitlar; pinhole
kamera, renkli kolaj, kagit origami, dokuma,
dévme yapimi ve bebek kiyafetleriicin desen
olusturma gibi pek cok alanda kullanilir.
Kullanilma amacina gore de kagidin kalinhg
degisir.

Aydingerde, eskiz kagidi olarak da yararlanilr.
Eskiz kagidina gore daha piirlizsiiz yiizeylidir.
Kursun veya miirekkepli kalemler, aydingerler
tizerinde daha kolay hareket eder. Aydingerlere
eskiz yapmak bu nedenle daha kolaydir.

Bu kagitlarin kaygan 6zellige sahip olmasi
golgelendirme sirasinda da kullaniciya biytik
kolaylk saglar.



BI' BILGI

Cam Bali
Hakkinda
Bilmeniz
Gerekenler

Arilar, agac ve bitkilerin

ciceklerindeki 6zl alarak bunu

bala donustirirler. Hepimizin
bildigi Gizere cam agaclari,
tizerinde cicek barindirmazlar.
Peki, madem arilar ciceklerden
6z alip bal liretiyorsa lizerinde
cicegi bulunmayan cam
agacindan bal nasil tretiliyor?

Salgi baliolarak da bilinen gam
bali, cam agaclarinda yasayan
Basra boceginin (marchalina
hellenica) trettigi salginin
arilar tarafindan islenmesi

ile elde edilmektedir. Basra
bocekleri, topluluklar halinde
kizilgam, karagam ya da Halep
caminda yasar ve gamin
6zsuyunu emerek beslenirler.
Aldiklar 6z suyundan artan
miktari ise diskilarlar. Bu salgi
“bal ¢igi” olarak adlandirilir

ve arilar tarafindan bir hayli
sevilir. Arilarin cam agacindan
sarkan bu bal ¢igini toplar

ve salgiladiklari enzimlerile
isleyerek bala doniistirir. Cam
bali, son derece karmasik bir
ekolojik sistemin sonucunda
sofralarimiza gelir.
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TUKETIM KULTURU VE

ISRAF

B Do6ndii DEMIRCI

Istanbul Sultanbeyli Vaizi

igeryaratiimislardan

farkliolarak insan

hep anlam arayisi

icerisinde olmustur.
Giindelik eylemlerden tutun
da hayatin anlam ve amacina
yonelik tiim faaliyetlerinde
neden ve nicin sorularinin
etrafinda dontip durdugu ulvi
bir gaye, bir mefkire arayip
durmustur. “Ben kimim? Bu
diinyada neden varim? Nereye
gidiyorum?” sorulari hayati
boyunca zihnini hep mesgul
etmistir.

Tarihten giinlimiize inang
sistemlerive bu inangsistemleri
etrafinda sekillenen ahlaki-
manevi degerler, gelenekler,
yasam bicimleri insanlarin
varolussal sorunlarina bir nebze
de olsa ¢6ziim sunmustur.
insanlar, hayatlarini bu
sabiteler ve degerler etrafinda
sekillendirmistir.

Insanoglu yasamak ve timitvar
olmakicin hep nedenler
aramistir. iste bu nedenleri ve
yasama amacini da genelde
inandigi ve baglandigi, kendini
ait hissettigi din, millet, kiltir
ve cografyadan almistir. Adalet,
merhamet, kardeslik, kanaat,

stikiir, sabir gibi 6nemli degerler
hep bu sekilde toplumlarda
hayat bulmustur. Zaman zaman
rotasini ve hedefini sasiran
insan, varliginianlamli kilan
hakiki doneleri kaybetmis,

bu sebeple yanlis adres ve
menzillere yonelmistir. iste bu
yanlis gidisat ve yonelislerden
biri de dlinyevilesme ve

buna bagli olarak dini-ahlaki
degerlerin yozlasmasidir.

Diinyevilesmeyle birlikte
insanlar daha bencil,
rekabetci, merhametsiz,
sozde 6zglirliikel, stikiirsiiz ve
kanaatsiz bir hayat anlayisina
yonelmislerdir. Bunlarin
sonucunda haz, hiz ve konfor
pesinde kosan, biiyiik bir
tiiketim cilginligi icinde hayati,
zamani, tabiati ve cevreyi
kisacasi elinde olan tiim nimet
ve imkanlari israf eden insan
topluluklari ortaya cikmistir.

Onceleri ihtiyaclarin
karsilanmasi icin satin alinan
triin ve hizmetleri ifade
eden, insanoglunun varligini
devam ettirebilmesi icin
stirdiirdiigii dogal bir etkinlik
olarak goriilen tliketim;
zamanla felsefi, psikolojik ve

sosyolojik boyutlari olan bir
fenomen haline gelmistir.
Kapitalist ve materyalist
dlinya gorlsu, Sanayi Devrimi
ve kentlesme, teknolojinin
gelismesi, uluslararasi iletisim
ve kiltir geciskenliginin
artmasi, reklam ve pazarlama
aglarinin toplumu titketime
yonlendirmesi ve uluslararasi
dev alisveris merkezlerinin
acllmasi, insanlarin tiiketim
aliskanliklarinda hizli bir
degisim ve donlsiime yol
agmistir.

Degisim ve Déniisiimiin icsel
Sebepleri

insan dedigimiz varlik madde
ve mana boyutuyla iki unsurdan
miitesekkildir. insanin Allak’la
ve varlikla olan iliskisini
anlamasi ve anlamlandirmasi
bu mana yoniiniin temel taslari
mesabesindedir. Modern insan,
askin varlikla olan iliski ve
irtibatini saglkli kuramadigi
icin sorunlar yasamakta,

mana arayisini maddeye
yoneltmekte, kimligini ve
kisiligini madde tizerinden
ifade etmektedir. iste tiiketim
dedigimiz olgu da bu ifade

edis bicimlerinden biri olarak
karsimiza citkmaktadir.

Metropol hayatinin getirdigi
yalnizlik, degerlere olan
yabancilasma, kendini sosyal
bir statii yahut gruba ait
hissedememe, es-cocuk-
akraba ile yeterince zaman
gecirememe, samimi
iliskilerden yoksunluk insanin
ruh diinyasinda bosluklar
olusturmus, bu bosluklar da
nesnelerle doldurulmaya
cahisilmustir.

Bugiin kiiresel boyutta
ahlaki bir sorun haline gelen



tiketim/israf, sadece madde
yoniyle degil, bunun 6tesinde
manevi degerlerin ve hayatin
tliketilmesiyle yakindan
iliskilidir. Dint ve ahlaki bir
kavram olarak israf; herhangi
bir konuda asiri gitmeyi, dinin
ve aklin belirledigi olctilerin
disina ¢tkmayi, imkanlari
mesru olmayan amaclar icin
kullanmayi, sacip savurmayi
ve hayatin her alaninda orta
yoldan, itidalden sapmayi
ifade eder. Bu sebeple imam
Cazali; yaratilis gayesi disinda
kullanilan her seyi israf olarak
telakkieder.(ihyauUlGmi'd-Din,
I1l. 5.259-260)

Cenab-1 Allah bizlere, her seyi
olcii ile dengeli bir sekilde
yarattigini haber verir. Buna
gore kainattaki varliklar
arasinda ekolojik bir denge

ve paylasim s6z konusudur.
Ancak insanlarin yapip ettikleri
yiiziinden bu denge bozulmus
(RGim, 30/41), bahsedilen imkan
ve nimetler bilingsizce heder
edilmistir.

Kur'an-1 Kerim ve hadislerde,
iman edenlerden diinya ve
ahiret dengesini kurmalari
istenmekte, tiiketim ve
harcamalarinda itidali
gbzetmeleri tavsiye
edilmektedir. “Yiyiniz,

iciniz, fakat israf etmeyiniz;
clinkli Allah israf edenleri
sevmez.” (Araf, 7/31); “Onlar
harcadiklarinda ne israf ne de
cimrilik edenlerdir. Onlarin
harcamalarn bu ikisi arasinda
dengeli bir harcamadir (Furkan,
25/67) buyrularak israfve
cimrilik arasinda orta bir yol
olan iktisat ve comertlik bizlere
tavsiye edilmistir.

Insana bahsedilmis en biiyiik
nimetlerden iki tanesi de
saglik ve dmirdiir. Sevgili
Peygamberimiz soyle
buyurmustur: “iki nimet vardir
ki insanlarin cogu onlar(i
degerlendirme) hususunda
aldanmustir: Saglik ve bos vakit.
(Buhari, Rikak, 1) Diger bir
hadiste, “Kiyamet gliniinde
insanoglu su bes seyden
hesaba cekilmedikce

Rabb'inin huzurundan

bir yere kimildayamaz:
Omriinii nerede ve nasil
gecirdiginden, gencligini
nerede yiprattigindan, malin
nereden kazanip nereye
harcadigindan, bildigi ile
amel edip etmediginden”
(Tirmizi, Sifatirl-kiyame,

1) Dolayisiyla Peygamber
Efendimiz tiim bu nimetlerden
hesaba cekilecegimiz
konusunda bizleri uyarmistir.

Sinirsiz tiiketim ve israftan
kurtulmanin yolu, basta
hayatta varolus amacimizi

iyi belirlemek ve buamaca
ulastiracak sebeplere
tutunarak kimlik ve kisiligimizi
ortaya koymaktir. Comertlik,
digerkamlik, yardimlasma,
paylasma gibi islam ahlakinin
geregi olan manevi deger ve
erdemlerimizi yasatmak; buna
mukabil acgozliilik, cimrilik,
tamahkarlik ve bencillik gibi
bizi tiiketime, sacip savurmaya
sevk eden gayriahlaki tutum
ve davranislardan uzaklasmak,
nefsimizi ve irademizi kontrol
altina almak, bununla birlikte
her seyde orta yolu tutmak,
dengeli ve olciilli bir hayat
yasamakla olur.
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cine dogdugu cagin,
tempolu ve siirekli degisen
dlnyasinda yasamaya
mecbur kalmis bir garibandir
modern insan. Ritmi yliksek
hayatina yetismeye calisan
bedeniile inanclari arasina
stkismis bir caresiz. imkanlari
ve altyapisi bakimindan
zahiren ne kadar gelismis,
yiikselmis goriinse de her
nimetin bir kiilfeti oldugu gibi,
her tiikettiginin bir karsiligi
oluyor hayatinda. Gariban,
sozllikte “kimsesiz, zavalli”
olarak tabir ediliyor fakat
milyonluk biiytiksehirlerde
kimsesiz kalmak, bunca
imkan icinde zavalli olmak
nasil izah edilebilir? Vasata
abes gelebilecek yasantisini
muteber drnek gibi servis
etmesi soyle dursun, bununla
gurur duymasi hangi erdem
kattgine kayithdir?

Fizik kanunlari cercevesinde
bugiin bile anlamina tam

vakif olamadigimiz, Zariyat
siiresi 47. ayette gecen, “Gogu
kudretimizle biz kurduk ve
stiphesiz biz genisletmekteyiz.”
sirrina erismek istercesine,
genislerken birbirinden
uzaklasan galaksiler gibi
yekdigerinden uzaklasiyor
insanlar. Tarimdan sanayiye,
oradan bilgi toplumuna

dogru evrilen 8 milyar

insanin her birinin ayri bir
vagonda yolculuk yaptigi bir
trende yol aliniyor. Trenin
kimivagonunda ekmek bile
bulunamazken kimisinde kus
stitliniin bile eksik olmadigi
adaletsiz bir diizenden
geciliyor. Bir tist vagona
gecmek ve imkanlari artirmak
icin miicadele icinde 6miirler
tliketilirken modern insanin en
onemli araci ise zaman oluyor.
Biitlin olanaklar zamani satin
almak adina daha hizli seyahat,

daha hizli yemek, bilgiye daha
hizli ulasmak icin ugrasirken
aslinda 24 saatin yetmedigi bir
gerceklik karsiliyor insani.

internet denilen kara delikten
yayilan bilginin, her yil ikiye
katlandigi, siiper zekalarin
bile yetisemedigi hizli artis
karsisinda belki kendini yapay
zekalarin kollarinda bulacagi
giinlere geciyor insanlar.
Heraninsani dinleyen hatta
fiziken 6lglimleyen cihazlarin,
ihtiyaclari ayaklaraltina
serdigi reklamlar, dokunmatik
ve centiksiz ekranlardan
beyinlere siziyor. Busizintinin
dogurganhgri ile zihninde
yavrulayan titketme arzusu,
farkinda bile olmadan parasini
ve zamanini degil 6mriini
ipotek altina aliyor.

Kisa zaman 6nce liiks kabul
edilenlerin sinsice hayatina
girip ihtiyaca donlismesine
izin veriyor ve ihtiyaclarinin
maliyetine yetismek icin
ihtiyac kredisi kullanmaktan
cekinmiyor artik insan. Her
giydigini, heryedigini, her
ictigini aninda pazarliyor,
reklam ve isbirligi icin dm
kutusunu isaret etmekten
de bir nebze geri durmuyor.
Bilmem kag bin takipciye
ruhunu servis ederken kapi
komsusuna anahtarini
birakamiyor, belki onun
ismini bile bilmiyor. S6ziin
senetoldugu giinler cok
uzaklarda kalirken karsisindaki
insana kredi notu ve banka
bakiyesi kadar deger bicme
yolunu seciyor. Henliz
kazanmadiklarini dnden
harcarken biraz daha zaman
kazanmak icin nakit avans
limitlerini tiiketiyor; bitisi
oliim saydigindandir ki kendi
tlikenisine kor, sagir oluyor.

Enerjinin, kiitle ile 151k hizinin
karesinin carpimina esit

olduguna iman ediyor, isik
hizina ulasip belki zamani bile
durdurabilecegini dusliiyor
insanoglu. Trafikte son model
araclyla bes dakika fazla zaman
kazanmak icin makas atarak
ilerlerken son makasinda
birden kiitlesi enerjiye
doniistiveriyor.

Oturdugu koltuktan kitalar
arasl ticaretini yonetip
sirketine milyonlar katarken
ti¢ glin baba ocagina varacak
zamani bulamiyor bir yandan.
DNA sarmalinda bulunan
protein zincirini degistirmeye
muktedirken laboratuvardan
kacan yarasanin corbasini
icen insana ziplayan virls
sebebiyle diinya tedarik zinciri
durabiliyor caresizce.

Tek g6z sobali evlerin
sicakligindan, dort arti bir
dogal gazli evlerin miikellef
sofralarina terfi edilirken
hep bir eksik oturuluyor
aksam yemeklerine. Egitimini
uzaktan aldigi hayatin icinde
sanal mabetlerinsa ediyor,
VR gozliiklerden gelecegine
bakiyor modern insan
cocuklari.

Konfor alani olarak kendine
cizilen sinirlarinin giivenli
limanindan ayrilamaz, kendi
kiyisinda konforlu acilarini
cekmeye mecbur hisseder
insan. Zamani gelince bir
depremle hayat diizlemi altist
edilene kadar mecburiyet
halinden siyrilmaya calismaz.
Urettigi projelerle zaman
yonetimini basariyla
sagladigini zannederken sahibi
olmadigi bir gelecegin hayali
insasiicin iscilik yaptigindan
bihaberdir. Uyumsuz bir

dirilis mustusuna verecegi
karsiligin, tim suni krizlere
¢O6ziim olacagina inanmadan
dlinya misafirhanesinde kisitli
zamanini yitirirmodern insan.
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vlilik, toplumun en
kiglik yapi tasini
olusturan ve toplumun
gelecegini teskil
edecek saglikli nesillerin
yetismesini saglayan énemli
kurumlarimizdan birisidir. Bu
mithim toplumsal siirecle ilgili
cok sayida goriis mevcuttur. Bu
gorisler bazen galatimeshur
olarak toplumsal hafizamiza
kazinmistir. Bir mesele ile ilgili
dogru bilinen yayginlasmis
yanlislar anlamina
gelen galatimeshurlar o
meseleileilgili alakasiz
beklentiler icerisine
girmemize ve beklentimiz
gerceklesmediginde ya da
hakikatle ylizlestigimizde
biyk bir hayal kirikligina
ugramamiza yol acar. Bu
sebeple yazimizda evlilik
hakkinda en sik rastlanilan
dogru bilinen yanlislari
inceleyecegiz.

Esim Zamanla Degisir

“Esim zamanla degisir” ya da
“Ben onu evlenince bir sekilde
degistiririm.” diislincesi en

stk rastlanan dogru bilinen
yanlislardandir. Genellikle
evlilik 6ncesi siirecte es
adayimizda icimize sinmeyen,
kafamiza yatmayan, soru
isareti olusturan yanlar olabilir.
Ama bir tarafimiz iliskiyi
sonlandirmak istemiyorsa bu
inanc kapimizi calar. Burada
bir umuda sarilabiliriz; es
adayimizin zamanla degisecegi
umuduna. Esasinda bu,
“sihirli inanclar” sinifinda
degerlendirilen birinang
turadir. Clinki degisim
stireci, herkes icin hizli ve
kolay olmayabilir. Hatta

iliski icerisinde bir tarafi
degistirmeye calistigimizda



o kisi oldugu haliyle kabul
edilmedigini hissedebilir ve
degisime direng gosterebilir.
Degisim hususunu yumurta
metaforuyla 6rnekleyecek
olursak; degisim disaridan
gelirse yumurtayi kirar,
iceriden gelirse civciv olur, bir
canliya doniisiir ve 6mriince
yasar. Elbette ki insanin
degismesi miimkindiir

fakat bu degisim karari
oncelikle kisinin kendisinden
gelmeli, kisinin kendisi bu
siirece inanmalidir. Ayrica
“Esim zamanla degisir”
disiincesinin Uzerine bir iliski
insa etmek, hayal kirikligi ve
6fke duygularina da zeminin
hazirlayabilir. Degismesi
beklenen tarafise evliligini ve
iliskisini kaybetmemek icin pek
de inanmadigi, hazir olmadigi
bir degisim siirecinin icerisine
itilmis, “mis” gibi yapan ve
iliskiyi sahte bir benlikle idare
etmeye calisan bir pozisyona
striiklenebilir. Buda zamanla
samimiyet ve yakinlik
problemleri olarak karsimiza
ctkabilir. Bu nedenle 6zellikle
evlilik dncesinde su soruyu
sormak ve buna gore hareket
etmek yerinde olacaktir:

“Es adayimin bu héliyle bir
omlir gecirmeye razi miyim?”
Yanitiniz “evet”se sorun yoktur,
“hayir”sa bir durup etraflica
distinmekte fayda vardir.

Evlilikte Her Sey Karsilikli
Olmak Zorundadir

Evlilik, bir maraton kosusuna
benzer, uzun solukludur. Ayrica
cok sayida gelisim evresine

ev sahipligi yapar. Evliligin

ilk yillar, cocuklarin diinyaya
gelmesi, is ve kariyer siirecleri,
cocuklarin evlendirilmesi,
saglik durumlari vs. evlilik

ici sorumluluklar ve gérev
paylasimizaman zaman
ciftlerarasinda bir catisma
konusu olabilir. Bazen de
taraflardan birisi kendi
yaptiklarini yliceltip esinin
yaptiklarini kiigiilterek yahut
gérmezden gelerek “Her sey
benim lizerimde, her seyi ben
yaplyorum, tek basimayim.”
gibi bir duruma inanabilir. Bu
da diger tarafin emeklerinin
goriilmemesine, haksizliga
ugramuslik hissine ve taraflarin
birbiri ile etkilesimlerinde
adeta iliski muhasebecileri gibi
davranmalarina yol acabilir. s
bu noktaya geldiginde taraflar
heryaptiklarinin cetelesini
tutarlar ve iliski, iliski olmaktan
ctkarak bir glic miicadelesine
déner. Bu noktaya gelmeden
evlilik iliskisinde her seyin
sayilarla 6lclilemeyecegi

ve degerlendirmelerin izafi
oldugunu kabul etmemiz
gerekir. Bize gére 6nemli bir

is, esimiz nezdinde gereksiz
olabilir. Zaman zaman
sorumluluk paylasiminda bir
taraf daha fazla tstleniyor
olabilir, baska bir zaman
diliminde ise digeri. Burada
zamana ve kosullara gore
sorumluluk paylasimini
degerlendirmekte fayda vardir.
Ornegin; bebek diinyaya
geldiginde ilk aylar annenin
sorumlulugu oldukea fazladir
fakat bebek biraz biiyliytp
serpildiginde baba da bebegin
bakimiileilgilenebilir ve gérev
paylasimi dengelenebilir.

Tartigsmalarin Oldugu
Evlilikler Kotii Evliliklerdir

Iki ayri diinyanin, benzerlikler
olsa dahiiki farklianlayisin
ve yasam tarzinin bir araya
gelmesi zaman zaman

2
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Esimizle benzer
yanlarimiz
olabilecegi

gibi farkli
yanlarimiz da
olabilir. Burada

onemliolan,
farkliliklara
hangiagidan

yaklastigimizdir.
Farkhliklara bir
kiicimseme
sebebi olarak mi
bakiyoruz yoksa
farklihklari bizi
tamamlayic
birer zenginlik
olarak mi
goruyoruz?
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goris ayriliklarini, yaklasim
farklarini ve dolayisiyla
tartismalari beraberinde
getirmektedir. Bir iliskide
bizatihi tartismanin varhg
oiliskiyi kot iliski yapmaz.
Tartismalarda 6nemliolan
icerikte nasil tartistiginiz ve
sonrasinda o tartismadan nasil
ctktiginizdir. Miinakasalariniz
sarf edilen kirici sozler ve
tavirlar neticesinde iki yaral
olarak mi sonlaniyor yoksa
giiclenerek, anlayarak ve
yakinlasarak mi? Yine bu
tartismalarda en tehlikeli
safha tirmanan gerilimle
birlikte ciftlerin birbirlerinin
sahsiyetlerini hedef almalari
ve elestirileri hakaretle, alayla
ve klicimsemeyle birlikte
dogrudan sahsiyetlerine
yonelttikleri kisimdir. Hepimiz
zaman zaman sorumsuzca
davranmisizdir fakat “Sen
sorumsuz birisin.” dedigimizde
bunu esimizin sahsiyetine
yoneltmis oluruz ve bu da
savunmalari beraberinde
getirir. Elestiri ve yakinmalari
kisinin sahsiyetine degil de
davranisina yoneltmek hem
anlasilmamizin kapisini
aralayabilir hem de karsi
tarafin savunma kalkanlarina
dahaazsarilmasinaimkan
tanir. lyi evliliklerle ilgili
yapilan calismalarda tartisma
sekilleriincelendiginde
tartistiklar fakat bunu yikici bir
bicimde yapmadiklari ortaya
konmustur.

Esler Birbirinin.Aklml/Fikrini
Okumalive Ne Istedigini
Bilmelidir

Siklikla karsilasilan yanlis
inanislardan bir digeri,
ciftlerin birbirinin ne
hissettiklerini, zihinlerinden
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ne gecirdiklerinin heniiz onlar
ifade etmeden anlamalari
beklentisidir. Bu beklenti,
iliskinizde anlasiimadiginizi,
onemsenmediginizi
disiindlrebilir. Oysa biz ifade
etmedigimiz miiddetce kimse
bizim gercek dlislincemizi,

o anda ne hissettigimizi tam
olarak bilemez. Tahminde
bulunabilir fakat bu tahmin
de kendi diinyasindan yola
ctkarak olacagiicin tam olarak
sizin duygu ve disiincelerinizi
karsilamayabilir. Bir duygu
yasiyorsak, bir husus canimizi
stkmissa, bir konuda éniini
almakta zorlandigimiz
disiincelerimiz varsa bunu
karsi tarafa duyurma ve ifade
etme sorumlulugu bize aittir.

/
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( Ayrilik karari ciddi
bir karardir, kisa
stireli duygusal

inis cikislarla degil,

gercekei gerekcelere

dayandirilarak
verilmeli fakat
oncesinde de

ciftlerin iligkilerini
dizeltmek ve

gliclendirmekicin
elinden geleni

yapmalari gerekir.

iyi Ciftler Her Seyi Birlikte
Yapmalidirlar

Evlilik, hayatimizin 6nemli

bir kismini belirleyen bir iliski
sistemidir. Evlendigimizde
sadece esimizle degil, ayni
zamanda esimizin ailesi

ve cevresiyle de yakinhk
gelistiririz. Yeni iliskilere acilir,
cevremizi genisletiriz. Es iliskisi,
evliligin getirdigi rollerden
biridir. Ancak hayatta sadece es
rollimiiz yoktur. Cocuklarimiz
olur, anne baba rolii gelir. Bir
iste calistigimizda calisan
rollimiiz vardir. Anne babamiza
karsi hayatta olduklari siirece
devam edecek bir evlat roliimiiz
vardir. Arkadaslarimizla dostluk
rolliniiicra ederiz. Ancak bazen
ciftler, diger tiim rollerini geride
birakarak sadece es roliine
odaklanirve diger rollerden
elde edecekleri kabul, kendini
ifade etme, sevme ve sevilme
gibi ihtiyaclari tek bir rolden
umar hale gelirler. Burada
saydigimiz veya sayamadigimiz
bircok rollin yeri ve zamani
farklidir. Her bir rolimiiz,
kendilik bilincimizi bir yoniiyle
besler. Tipki yedigimiz,
ictigimiz gidalarin farkl farkl
vitaminler ve besleyici unsurlar
barindirmasi gibi. Bu baglamda
rollerimizin arasinda denge
olmasi, iliskilerimizi evlilikten
sonra dastirdiirmek (evlilige
zarar vermeyecek sekilde
olmali), evlilik ncesinde sahip
oldugumuz hobileri evlilikten
sonra da devam ettirmek evlilik
iliskisine olumluyonde yansir.
Ayrica taraflarin birbirinden
yliksek beklentilere girmesini
engeller. Bu baglamda ciftler,
hemcinsleriyle sosyallesebilir,
bilgi ve becerilerini artirici
faaliyetlerde bulunabilirler.



Kendimi Tamamen Yeterli
Hissettigimde Evlenmeliyim

Evlilik kararr icin elbette

asgari diizeyde bir yetkinlik,
hazir hissetme veya kararlilik
gerekebilir. Ancak yiizde

yiiz bir yeterlilik veya hicbir
endisenin olmamasini
beklemek gercekgi bir beklenti
degildir. Basarili bir evlilikte
cift tarafli bir gayret ve

isbirligi gereklidir, iki tarafin
da en uygun zamanda en
miikemmel bir birliktelik
olusturmasi degil. Taraflarda
farkindalik ve caba varsa
evlilikiliskisi zamanla blytime
imkanina kavusur.

Biriyle Evlenmek icin Sevgi/
Ask Kafidir

Evlilikte yakinlk, sevgi ve ask
duygusu elbette 6nemlidir
fakat tek basina yeterli
olmayabilir. Evliligin, hayatin
somut gerceklerine dayanan
bir tarafi vardir. Somut
gerceklik ihmal edildiginde
diger ulvi duygular anlamsiz
hale gelebilir ve hayal
kirtkhgina neden olabilir.
Evlilikte ekonomik gecim, ev
islerinin idaresi, cocuklarin
bakimi, kok ailelerle iliskilerin
yiritilmesi gibi alanlar goz
ardi edildiginde catismalar
kortiklenir. Bu alanlarda bir
denge varsa evlilikiiliskisi

de dengeli bir bicimde
strdirilebilir. Evlilik, hem
kalple hem akilla yirttiilmesi
gereken ¢ok yonlii bir stirectir.
Duygular, yakinlik, cekim gibi
hususlar bizi harekete gecme
konusunda tetikleyebilir
fakat evlilik karari alirken
diger hususlardaki uyumu

da kontrol etmek lehinize
olacaktir.

/
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( Evlendigimizde
sadece esimizle
degil, aynizamanda
esimizin ailesi
ve cevresiyle de
yakinlk gelistiririz.
Yeniiliskilere
acilir, cevremizi
genisletiriz. Es
iliskisi, evliligin
getirdigi rollerden
biridir. Ancak
hayatta sadece es
rolimiiz yoktur.

Kisisel Farkliliklar Evlilik
iliskisini Bozar

Esimizle benzeryanlarimiz
olabilecegi gibi farkh
yanlarimiz da olabilir. Burada
onemliolan, farkliliklara
hangi acidan yaklastigimizdir.
Farkliliklara bir kiigimseme
sebebi olarak mi bakiyoruz
yoksa farkliliklari bizi
tamamlayici birer zenginlik
olarak mi gérityoruz? ilki
catismalari koriikler ve farkli
goriilen tarafi kabul edilmemis
hissettirir. ikincisi ise daha
olumlu bir yaklasimi ve saygiyi
tesis etmeye yardimci olur.

Esim Hayatimi Kurtaracak
Kisidir

Hayatimizda bir seyler koti
gittiginde birinin ya da bir

elin gelip bizi kurtarmasini
umdugumuz zamanlar
olmustur. Bazen esimiz de bu
beklentiden nasibini alabilir.
Boyle anlarda verilen kararlar
insani aceleci bir sekilde
davranmaya iter. Ayrica
esimize ya da es adayimiza

bir kurtarici umuduyla
yaklastigimizda onu kendi
dlinyamizda ylceltebiliriz. Bu
da bizi en ufak bir basarisizlik,
anlayissizlik ya da beklenti disi
davranisa karsi daha hassas
hale getirebilir. Unutmamaliyiz
ki ancak kendi kendimizin
kurtaricisi olabiliriz. Esimiz

ise hayat yolunda bizim
destekcimiz olabilir.

En Kotii Giden Evlilikler

Bile Cocuklarin lyiligi icin
Siirditriilmelidir

Bazen esler arasindaki iliski
tamamen biter ve evlilik
sadece cocuklaricin strdiriilen
birev arkadasligina doniistir.
Fakat cocuklar anne babanin
olusturdugu iliski ortami
icinde blyiirler ve burada olan
bitenden olumlu veya olumsuz
etkilenirler. iliski kurmayz aile
ortaminda 6grenecek cocuk
icin builetisimsiz ortamya

da birbirinden nefret eden
amayine de birarada olmaya
cahisan iki yetiskin son derece
kafa karistirici olabilir. Ayrilik
karari ciddi bir karardir, kisa
stireli duygusal inis cikislarla
degil, gercekci gerekeelere
dayandirilarak verilmeli

fakat 6ncesinde de ciftlerin
iliskilerini diizeltmek ve
gliclendirmek icin elinden
geleniyapmalari gerekir.
Cocuklaricin iki tarafin fiziksel
varliklarinin yaninda duygusal
olarak da varliklari ayni
derecede 6nemlidir.
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DiizceUniversitesiilahiyatFakuiltesi

ocuklarin hayatlarinin
ilkyillarinda
ebeveynleriile
kurduklarriletisim,
onlarin kisisel
gelisimleri ve degerlerini
sekillendirmeleri acisindan
son derece 5nemlidir. Ozellikle
manevi degerler noktasinda
cocuklara dogru bilgi aktarimi
ve biling kazandirilmasi, aile ici
iletisimin kalitesiyle dogrudan
iliskilidir.
Aileiciiletisim, aile bireyleri
arasinda duygusal baglarin
gliclenmesine, anlayisin
artmasina ve birlikte yasama
kiiltiiriiniin olusturulmasina
yardimci olur. Bubaglamda,
cocuklarin dinfagidan dogru bir
sekilde yetistirilmeleri icin aile
iciiletisimin nitelikli bir sekilde
yiritilmesi gerekmektedir.
Ibadet, dinf vecibelerin yerine
getirilmesi, dua etme gibi
konular cocuklarin hayatlarinda
onemli bir yer tutar. Bu
konularda dogru bilgiye sahip
olmalari ve bilingli bir sekilde
hareket etmeleri, onlarin dini
kimliklerinin saglam bir temel
lizerine oturmasini saglar.

Aile bireyleri arasinda hosgord,
anlayis, sevgi ve saygi temelinde
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kurulan iletisim, cocuklarin da
bu degerleri 6ziimsemelerine
yardimci olur. Ayrica, aile

ici iletisimde agik ve net bir
dilin kullanilmasi, cocuklarin
dinTkonularda dogru bilgiye
ulasmalarini saglar.

Cocuklarin Dinive Manevi
Gelisimi

Aile, cocuklarin dinfve manevi
gelisiminde 6nemli bir rol
oynamaktadir. Cocuklarin dinf
ve manevi degerlerle biiyiimesi,
onlarin hayatlari boyunca
saglam bir temel olusturmasina
yardimci olur. Bu siirecte ibadet
bilincinin kazandiriimasi

da ailenin sorumluluklar
arasindadir. Aile, cocuklara
ibadetin 6nemini ve nasil
yerine getirilmesi gerektigini
ogretmekle gorevlidir.

Clnki Allah Teald soyle
buyurmaktadir: “Ailene namazi
emret; kendin de ona sabirla
devam et..” (Tah3, 20/132)

Ailede cocuklara ibadet
bilincinin kazandiriimasi,
onlarin ruhsal yénden saglikli
bir gelisim gostermelerine
yardimai olur. ibadetlerin
diizenli bir sekilde yerine
getirilmesi, cocuklarin manevi
olarak gliclenmelerine

ve kendilerini daha iyi
hissetmelerine katkida bulunur.
Ayricaibadetler, cocuklarin
Allakh'a olan baghliklarini
artirarak onlarin dint
duygularinin gelismesine katki
saglar.

Ailede ibadet bilincinin
kazandirilmasi,

cocuklarin topluma karsi
sorumluluklarinin farkinda
olmalarini saglar. ibadetler,
cocuklara yardimseverlik,
paylasma ve adalet gibi
erdemleri 6gretir. Buerdemler,
cocuklarin topluma karsi duyarli
bireyler olmalarini saglayarak
onlarin sosyal gelisimlerine
destek olur.

Ailede ibadet bilincinin
kazandirilmasi, cocuklarin
karakter gelisimine olumlu
etki eder. ibadetler, cocuklara
sabir, hosgorl ve saygi gibi
degerleri 6gretir. Bu degerler,
cocuklarin yasamlari boyunca
karsilasacaklar zorluklarla
basa ¢ikmalarina yardimci
olurve onlarin karakterlerinin
olgunlasmasina katkida
bulunur.

Ailede Manevi Atmosferin
Olusturulmasi

Ailede manevi atmosfer,
cocuklarin ibadet bilincini



kazanmalarinda biiyiik

bir etkiye sahiptir. Manevi
atmosfer, aileninicinde
yasayarak olusturdugu dinf
ve manevi degerlerin bir
biitiiniidiir. ibadet, bu manevi
atmosferin bir parcasi olarak
cocuklara 6gretilir ve onlarin
hayatlarinin vazgecilmez bir
parcasi hdline gelir.

Ailede manevi atmosferin
cocuklara ibadet bilincini
kazandirmadaki katkis,
cocuklarin ibadetleri
anlamalarinive
icsellestirmelerini saglar.
Cocuklar, ailelerinden aldiklari
orneklerle ibadetin 6nemini
kavrayabilir ve bu sayede
ibadetleri sadece bir gérev
olarak degil, ayni zamanda

bir sevgi ve saygi eylemi
seklinde algilar. Ayrica, ailede
olusturulan manevi atmosfer
sayesinde cocuklar ibadetlerini
diizenli bir sekilde yapmayi
aliskanhk haline getirirler.

Ailede cocuklara ibadet

bilinci kazandirmak icgin cesitli
kaynaklar kullanilabilir. iste bazi
Oneriler:

Aile ici ibadet Pratigi

Aileici ibadet pratigi, cocuklara
ibadet bilincini kazandirmada
onemli bir rol oynamaktadir.
Aile Gyeleri, cocuklara ibadetin
nasil yapildigini gostererek ve
onlari aile ibadetlerine dahil
ederek bu bilinci pekistirebilir.
Bu pratigin temel amaci,
cocuklara dinin 6nemini ve
ibadetin hayatlarindaki yerini
ogretmektir. Aile icinde yapilan
ibadetler, cocuklara 6rnek
olusturarak onlarin da bu
aliskanliklari kazanmalarina
yardimci olur. Ayrica, aile

ici ibadet pratigi sayesinde
cocuklar, ibadetin sadece
bireysel bir eylem olmadigini,

ayni zamanda ailece yapilan bir
aktivite oldugunu da 6grenirler.
Budaonlarin aile baglarini
gliclendirmeye ve birlikte

vakit gecirmenin 6nemini
kavramalarina yardimciolur.

Bilgi ve Deneyim Paylasimi

Aileici ibadet konusunda

bilgi ve deneyim paylasimi
yapmak, cocuklarin ibadet
pratigi konusunda daha bilingli
olmalarini saglar. Aileler,
cocuklarina kendi ibadet
deneyimlerini anlatarak onlarin
bu konuda daha fazla bilgi
sahibi olmalarini; cocuklarina
ibadetin faydalarini ve 6nemini
anlatarak onlarin bu konuda
daha motive olmalarini;
cocuklarina ibadet konusunda
rehberlik ederek onlarin dogru
bir sekilde ibadet etmelerini
saglayabilirler. Aileler,
cocuklarina ibadetin sadece
dinTbir gérev olmadigini, ayni
zamanda manevi bir baglant
ve huzur kaynagi oldugunu
anlatarak onlarin ibadete
daha olumlu bir bakis agisi
gelistirmelerine yardimci
olabilirler.

Rol Model Olma

Cocuklar, ailelerinden
gordiikleri davranislari taklit
ederler. Bunedenle, ailelerin
ibadet konusundaki tutum

ve davranislari, cocuklarin

da bu konuda nasil bir

tutum gelistireceklerini
belirleyebilir. Hz. Peygamber
(s.a.s.), bir hadis-i seriflerinde;
“Kolaylastirin, zorlastirmayin;
mujdeleyin, nefret ettirmeyin”
(Buhari, Cihad, 164)
buyurmaktadir. Dolayisiyla
ailelerin cocuklara ibadet
bilinci kazandirmasinda
kolaylastirmak,
zorlastirmamak; miijdelemek,
nefret ettirmemek temel

metot olmali, daima cocuklara
sevgi, sefkat ve merhametle
davranilmalidir. Cocuklar,
ailelerinin ibadetlerini

duzenli bir sekilde yaptiklarini
gordiiklerinde, onlarin da bu
aliskanhgi kazanmalari daha
olasidir. Ebeveynler cocuklarina
ibadetin nasil yapilacagini
ogretmeli ve onlara ibadetin
anlamini aciklamalidir. Aileler,
cocuklarina ibadetin sadece
dini bir gérev olmadigini,

ayni zamanda ruhsal bir
baglanti ve manevi tatmin
saglayan bir pratik oldugunu
da 6gretmelidir. ibadetin
sadece dinf gorevlerin yerine
getirilmesi olarak degil, ayni
zamanda Allah’a yakinlasma ve
ic huzur bulma amaciylayapilan
bir eylem oldugunu cocuklara
anlatmalidir. Ayrica, aileler
cocuklarina ibadetin giinliik
hayatin her aninda yapilabilen
bir uygulama oldugunu;
ornegin, sabah kalktiklarinda
tesekkiir etmek veya zor bir
durumda dua etmek gibi
glinliik hayatta karsilasilan
durumlarda da ibadet
edilebilecegini 6gretmelidir.

Uc Aylari ve Ramazani Firsat
Bilmek

Ebeveynlerin cocuklarina ibadet
bilinci kazandirmasinda iig
aylarve ramazan ayini firsat
olarak gorilebilir. Cocuklara
orug tutmanin dinive manevi
faydalari hakkinda bilgi vermek,
onlarin orug tutmaya motive
olmalarini saglayacaktir. Bu
aylar; ibadet, dua, sadaka ve
manevi kazanclarin arttig
miibarek zaman dilimleridir.
Ayrica, anne babalar
cocuklarinaiftar ve sahur
yapmanin 6nemini anlatarak,
onlarin bu glizel gelenegi
yasamalarina destek olabilirler.
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abah erkenden giine
baslamisti Mihriban.
Fabrikada kocasiyla
birlikte yiyecekleri 6gle
yemegini saklama kaplarina
koydu. Her zamanki gibi glin
agarmadan trene bindiler.
Trende koltuga oturur oturmaz
gozlerini kapatti ama uyumad..
I¢ diinyasiyla bas basa kald..
Giliniin bu saatleri en sevdigi
zamanlardi. ise yetisme
telasini atlatip hayallere
dalard. Yillardir gurbet
eldelerdi. Birkag yil calisalim
diye geldikleri Almanya artik
evleri olmustu. Giines birbiri
ardina dogup batarken zaman
hizlica akip gitmisti. Oysaki
Mihriban’in ruhu alisamamisti
hic gurbete. insanoglu degisik
birvarhkti; cocuklugunu, ilk
genclik yillariniyasadigi yerden
asla kopamiyordu. Ne kadar
baska yerler gorse de mazideki
anilari strekli kafasinda
donip duruyordu. Giindiiz is
telasesinden zaman akiyordu
ama aksamlar gegmek
bilmezdi. Hiiznii ylreginde, en
derinde hissederdi. Annesinin
aksam namazi telasi goziinln
oniine gelirdi. Hep acele
ederek abdest alirdi annesi.
Her giin tekrar eden, koyde
yasayanlarin anlayacagi
tanidik bir telasti onunkisi.
Cunki inekleri ahira baglayip,
yemleyip sulamahydi. Klasik
bir kdy dongiisiinde glini
kapatma telasiydi bu. Ama
Mihriban'in kalbine ¢coken
agirhk baskaydi. Her aksam bir
gurbet tlrkiisii mirildanarak
gecistirmeye calistigl, sonu
gelmeyen hayallere dalardi.
Bir gozii hep gardirobun
tzerindekivalizdeydi. Ne
zaman toparlanip gideceklerdi,
ne zaman bitecekti bu gurbet.

Mihriban, kocast ile birlikte
ayni fabrikada calisiyordu. Ogle
tatilinde evden getirdikleri
yemekleri beraber yerler,
sohbet ederlerdi. Karsilikli
muhabbetleri herkes
tarafindan bilinir, gipta edilirdi.
Gurbetelde birbirlerine
simsiki sarilmislardi. Ne cok
istemislerdi bir evlatlarinin
olmasini, yuvalarinin
senlenmesini ama nasip
olmamusti. S6z, bu konuya
gelince Mihriban’in gék rengi
gozlerinden yaslar yagmur
gibi akard. icinde bir bosluk
hisseder, kader boyle yazilmis
diye teselli bulurdu. Artik yillar
gectikee, yas aldik¢a daha

cok sorguluyordu kendini;
nicin elin memleketinde
duruyorlardi, bu yabanci
diyarlarda neyi bekliyorlardi,
kazandiklari kari koca
kendilerine fazlasiyla yeterdi,
genclik gitmisti bari yashliklar
Azad’'in altinda gecseydi...

Azad; bayramlarda genclerin
bulustugu, dalina salincaklarin
kuruldugu, koyu gélgesinde
kuzularin yatip serinledigi,
cocuklarin kelebekler
yakaladigi, genclerin

etrafinda toplanip ilk asklarini
konustugu asirlik koca bir
¢inardi. Etraftaki koylerden
bile bu kiiciik dag koyiine gelen
olurdu Azad icin. Kéytin 6zgiir
havasi, daglarin kekik kokusu
en glizel Azad'in altinda
hissedilirdi. Mihriban ruhunun,
Azad’'in kokleri gibi kdyiine ait
oldugunu biliyordu. “Ot kékin
ustiinde biter” derdi annesi.
Mihriban da koklerine yakin
olmadan nefes alamiyordu
sanki.

Mihriban, annesinin kiguk kizi
iken can atardi Azad’a gitmeye.

Bayram giinli 6gleyin baslardi
Azad'in etrafinda kalabalik
toplanmaya. Arkadaslari gelir
Mihriban’t Azad’a kurulan
salincakta sallanmak igin
cagirirlardiama o, kalabalik
ev halkina bir sey diyemezdi.
Annesi hemen anlardi boncuk
gozlii kizinin istegini. Ufak bir
miidahale ile arkadaslarinin
yanina kativerirdi evladini.
Mihriban evin son cocuguydu,
diger kardesleri tarafindan da
cok sevilirdi. Babalarini cok
erken yasta kaybetmisler ama
alti kardes birbirine kol kanat
germis, dost olmus, yoldas
olmustu.

/

»

Gokytiziine bakip

derin biric cekti,

esen riizgarin sesini
dinledi, biraz Gsidd,
biraz agladi. Anlatti
anacigina duygularini,
artik yaz gecelerinde
ates boceklerinin sesini
dinledigini, demir
kapinin 6nindeki
meneksenin kokusunu
icine cektigini, tan
yelinin esisini, ciceklere
disen kiragiyi anlatti.
Yeni cicekler ekecekti
bahceye, annesiile
birlikte yasayamadiklari
yillari kardesleriile
gecirecekti.
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Ahhh anasi, can anasi...

Hep derdi. “Kizim yabanin
parasi yemekle bitmez,

doniin artik memleketinize,
evinize, barkiniza. Yilda bir

kez geliyorsunuz, koydeki
eviniz senleniyor, siz gidince
kapinizin 6niinden bile
gecemiyorum, burnumun
diregi sizliyor. Bahcedeki kayisi
agaciniz, catidaki kusunuz dahi
sizi bekliyor. izne geldiginize
sevinemiyorum bile, dort hafta
sonra gidecekler diye. Sizi
beklemekle gecirecegim koca
bir yil aklima gelince bogazim
digim digim oluyor,
yiregime agirhk ¢cokiyor.”

Gurbette bayram yoktu,
fabrika tam kadro mesaisine
devam ederdi. Gecen seneyine
bir bayram giinii fabrikada
calisirken miidiiri cagirmisti
Mihriban'l. Pek olagan bir sey
degildi, ylizii gayet tizgiin

bir ifadeyle Almanca cok
lizgiin oldugunu anlatiyordu.
Mihriban 6nce anlayamadi ne
demek istedigini ama sonra
annen ve Turkiye kelimelerini
birlestirince anladi, yigilip
kaldioldugu yere. Kavusmaya
giinleri sayarken can anacigini
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kaybettiginin haberini almisti.
Oysaki genis zamanlarda
sohbetler edeceklerdi, bu sene
bahcedeki fasulyeyi beraber
toplayacaklardi, eristeyi
birlikte keseceklerdi. Ne cok
planlarivardi izinde yapmak
icin. “Busene acaba anneme
hangi hediyeleri alsam.” diye
dislntirken soguk bir nisan
sabahi kaybetmisti annecigini.
Bundan sonra diinya doénse ne
olurdudénmese ne olurdu...

Giinler gecti birbiri ardina; acili
giinler, taziye ziyaretleri, derin
disiinceler esliginde. insan kac
yasinda olursa olsun anne acisi
cok baskaydi. Hep korkardi
gurbette kara haber almaktan
ama olmustu iste. Bir bayrami
daha Almanya’da gecirmeye
glictinlin kalmadigini

fark etti. icinde akan deli

nehri durduramiyordu,
biliyordu nehirlerin donusi
olmazdi. Girdigi degisik ruh
diinyasindan ¢ikamiyordu.
Nicin cekiyorlardi bu gurbeti,
neyin yoluna ve haline
girmesini bekliyorlardi.
Tahammiili kalmamisti artik.
Bunca yildir derdine, nesesine
tanik olan evine, esyalarina

uzun uzun bakti. Mutfaktaki
siyah radyosu ddeta arkadasi
gibiydi. Kocasina “Gitme vakti
bu sefer geldi, ruhum sigmiyor
bu gurbete.” dedi. Zaten

kocasi Mihriban’inin uzaklara
dalmasindan, géziniin ferinin
gitmesinden anlamisti baska
bir ruh halinde oldugunu.
Siikrii anlamaz miydi hig
sevdicegini, ayni cesmeden su
icmisler, ayniagacin altinda
oturmuslardi. Nefes alip
verisinden bilirdi Mihriban'ini.
Yine efkarlandi bir evlatlari
olmayisina ama kafasini cevirip
“la havle vela kuvvete” deyip
toparlandi. Esi dostu cok seyler
sOylemisti bu konuyla alakali
ama o higbirine yanagsmamisti.
Mihraban’ini nasil tizebilirdi ki.
Yazilmisti bir kere kaderlerine
hiizlin, Rabb'in takdiri
boyleymis, diyerek kalkti
yerinden.

Kari koca kararlarini verdiler,
memlekete kesin doniis
yapacaklardi. Kdylerinde
biiylik bir hevesle yaptirdiklari,
oturmaya doyamadiklari
bahceli evlerinde daimi
kalacaklalardi. Kapi 6niindeki
asmanin kameriyesinde



radyolarini dinleyip yaz
gecelerinde uzun uzun
oturacaklardi. Bahcedeki
kiraz agacinin meyvelerini
hasir sepetlerle artik
kendileri toplayacakti. Once
Almanya'daki islemleri
hallettiler; gerekli evraklar,
hazirliklar tamamlandi. Sanki
omuzlarindan bir yiik kalkmis,
kus gibi hafiflemislerdi. 2-3
sene calisip doneriz dedikleri
gurbet macerasindan 3o yil
sonra doniiyorlardi. Nasip
boyleymis, dedi Mihriban.
Gergi Almanya’da yasadiklari
semt de agacliyesilligi bol
bir yerdi, parklari bahceleri
coktu. Ama higbir ¢inar
Azad’in huzurunu, nesesini
veremiyordu. Kyiinin
yildizlari daha parlakti sanki,
ay bir baska aydinlatiyordu
gecelerini.

Uzun birsilayolculugundan
sonra ulastilar kiglik
minibiisleri ile kdylerine. iki
kisilerdi ama ese dosta bol bol
hediye getirmek icin boyle bir
araba secmislerdi. Acilar daimi
degildi cok stikiir. Mihriban
icindeki yarayi kardesleriile
sarmaya basladi. Ablasinin evi
yakindi, onun ¢olugu ¢cocugu,
torunlari her daim evine gelip
gidip bos birakmadilar.

Mihriban giinler gectikce
icinde huzuru hissetti. Gondil
bahcesinin eski sani yoktu
amayine de kendini daha iyi
hissediyordu. Aldigi kararin ne
kadardogru oldugunu anladi.
Ve yine bir bayram sabahina
ulasti. Cok stikiir bu bayram
vatanindaydi. Seherden kalma
bir rlizgar eserken annesinin
mezari basindaydi. Degisik

bir i¢ huzuru hissediyordu,
anneciginin en 6nemli istegini

gec de olsa yerine getirmisti.
Gurbetteki egreti hayatlari
bitmisti, 6mriiniin kalan
giinlerini memleketlerinde
gecirecekti. Gokyiiziine

bakip derin biri¢ cekti, esen
riizgarin sesini dinledi, biraz
Gsidi, biraz agladi. Anlatti
anacigina duygularini, artik yaz
gecelerinde ates béceklerinin
sesini dinledigini, demir
kapinin 6niindeki meneksenin
kokusunu icine cektigini, tan
yelinin esisini, ciceklere diisen
kiragiyr anlatti. Yeni cicekler
ekecekti bahceye, annesiile
birlikte yasayamadiklari yillari
kardesleriile gecirecekti.

Bayram gilinlinde koy
odalarinda sofra kurmak
adettendi. Her mahallenin
kendi odasinda sofralar
kurulur, komsular yaptiklari
yemekleri tepsiye dizerek
gotarirlerdi. Mihriban mezar
ziyaretinden geldikten sonra
evde basladi tatli bir bayram
telasl. Annesinin 6zenle
hazirladigi bayram tepsilerini
dislinerek o da bir strli hazirlik
yapmisti. Yaptigi yemekleri
tepsiye glizelce yerlestirip
kocasina verdi.

Kendi ruhunun izlerini
tastyan koyiinde Mihriban’in
icindeki solan giiller tekrar

yesermeye baslamisti.
Bayramin ikinci giinl kocasina
“Hadi Azad’a gidelim, tipki
cocuklugumuzdaki gibi
salincaga binelim.” ded.i.

Dik yamagtan yukari dogru
ciktilar, oturdular koca ginarin
koyu golgesine. Riizgar ilik
ihk esiyordu, daglarin kir
kokusu her yeri sarmisti.

Giin geceye donerken
cocukluktan ezbere bildikleri
yildizlara bakiyorlardi,

hilal vardi gokyiiziinde.
Mihriban gozlerini kirpmadan
dakikalarca bakti ve stikretti
Rabb'ine. Bayram icin kurulan
salincakta sallanirken

donip baktiarkasina. Kiigiik
Mihriban’i gordii, géziinden
biriki damla yas aksa da
hiizlinle giliimsedi. Belki
ylizlinde inceden uzun uzun
cizgiler vardi belki geng degildi
ama heyecanli, neseli, kisa
ciimlelerini yeniden kurmaya
baslamisti. Bayram sevincini
en derinden hissedebiliyordu,
ruhu sifalanmisti. Gonliindeki
atese ne kadar da iyi gelmisti
Azad'in yeli. Belki de bu
duyguyu sadece gurbeti
yasayanlar anlayabilirdi; bir
koke sahip olmanin bilgeligini,
dallarin esisindeki ahengi,
kekik kokusunun ferahhigini...
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Dinle yoran!

So6z(, 6z(, disii ve hatta gonlin
enderinlerinden, en irak
yerlerden cikip gelen giiltsi
hayra yoran, dinle.

Sana ulasan her mektubumu
daha agmadan hayra yorar,
hayir dilermissin, duyarim.
Dilinden hayir kelam
dokiiliince isin gliclin hep
berekete acilirmis, bunu

da duyarim. Bunun boyle
oldugunu séylemeseler de
sezerdim ben, niyet niyeti
cekermis zira. Giizel yoran glizel
bulurmus, temiz diislinene
piriipak kapilar aralanirmis,
hos bakana hos gorenler denk
gelirmis, diiriist konusana
dosdogru cevaplar, has
yiriiyene has yollar acilirmis.

Omriimiin bu mevsiminde
sana sik¢a yazmak, seni sikca
yoklamalk isterim evlat. Her
zaman olmuyor bu; kimi
donemlerde icime cekilmek,
herkesten her seyden uzakta
yasamak, kendimi dinlemek,
dinledikge susmak ihtiyaci
hissediyorum. Susmak
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gibisi yok.
Insanoglunun
kalbine en
iyi gelen sey
susmaktir,
pek kimse
bilmez bunu.
insanlarin
susmaya hig
niyeti yok ki
nereden bilsinler
nadir ulasilan o
huzuru. Velhasil hazir
konusasim, yazasim
varken arka arkaya dizeyim
mektuplarimiisterim.
Susmanin keyfine ulagmis
olmamaragmen arada ¢ikip
senin gibi pak ylzli genclere
birkag kelam etmek gerek.
Meydani bos birakmaya da
gelmez evlat, cok susana
bilmez, cok konusana alim der
gecer giderler.

Mektuba baslarken esenlik
dilenir bilirim, bu gidisle adim
selamsiza ¢ikacak. Varsin ciksin
diyemem, selam verene de
selamialana da bereketayri
ugrar evlat. Bundan sebep,
selam olsun sana ey irak
diyarlarda yol gézleyen. Selam
olsun, ulu irmaklarin tizerinde
kurulu kopriiler gibi diinile
bugiinin arasina fidan diken.

Bir diis gérdiim diin gece; yiice
daglarin arkasindan dortnala
kosup gelen, yeleleriile ovalari
slipiiren, toynaklariyla topragi
doven, kuyrugu ile poyrazi, basi
ile lodosu tutan civan gibi bir
at. At ki kardan beyaz, gozleri
bir ¢ift komiir topagi, yeleleri
Cinipeginden, eyeri desen som
altin. Ama gel gor ki yanasmaz
bana, geri durur. Bineyim
derim binemem, dokunayim
desem dokunamam, aramizda
koskoca bir ucurum; ben

diyeyim derin sen de dik!

Sabaha karsi heyecanla
uyandim evlat, bir endise
kapladi icimi. Sonra kendimi
yatistirdim, dedim, nereden
nasil baktigina gore degisir
buisihtiyar, Yoruma varir dis,
dusunda iyi yor.*

Oyle ya, kem yorarsa kem

olur, hayir yorarsa hayir bulur
insan. Dedim, hayir olsun!

At murattir bizim buralarda,
yigidin yoldasidir, mahzunun
sirdasi, ihtiyarin gozidiir, coluk
cocugun ayagi. Boyle kutlu bir
hayvani rityada gérmek hayra
yorulmaz daya neyapilir.

Bazi arzularimiza ulasamamak
belki daha hayirhdir, bunu
bilemeyiz. Uzanip da
dokunamadigimiz sey belki
kor atesten bir ok, hem seni
yakacak hem bagkasini.
Isteklerimize uzaktan bakmak,
onlari seyretme imkani
bulmak belki bizim igin ala
olan. Misal giines, nasil da
ylizimiiz géziimiiz sen olur o
dogdugu zaman. Gokyiizline
bakip da kimin ici ferahlamaz,
kim giinline siikretmez, kim

o0 ugsuz bucaksiz maviliklerin
ve zifiri karanlklarinicinde
hiilyalara dalmaz. Bulutlarin
beyazina sevdalanip da onlari
kucaklamak isteyen kim

bilir kag kisi vardir. Peki, hig
dlsiindlin mi tim bunlara
dokunabilme imkanimiz
olsaydi ne hissederdik?
Hayallerimize ulasinca ya by
bozulursa! Bilemeyiz!

Ya da aklimiza hi¢ gelmeyecek
olasiliklar sekillendirir
rityalarimizi. Mesela
kaygilarimiz, mesela iklim,
mesela hastaliklarimiz, hassas
duygularimiz, meraklarimiz,
arzularimiz. Bazi dusler



de baglidir yilin fashna.
Unsurlardanbiriglclenipvarir
ashna.*

Bundan sebeptir evlat, neyin
hayir neyin ser oldugunu
ancak Hak bilir. Bana ise atlari,
riizgarlari, ugurumlari hayra
yormak diser. Sen de yor

evlat! Hayra yor, iyiye, giizele,
muhabbete, saadete, selamete
yor. Birkag satir evvel de
dedigim gibi; rilya, yorumuna
gelir.

Bak kalemi, kagidi elime
alinca, sana diistimii anlatinca
ferahlayiverdiicim. Dlinya
omuzlarimin tzerine konmus
da ne sagima donebiliyordum
ne soluma daha busabah.
Simdi éyle miya! Uzerimdeki
tim agirhk biranda kalkti,
gozlerim daha net goriir,
kulaklarim daha iyi duyar oldu.
Bir mektup nelere kadir, bir
selam nasil sifali, kelam desen
yok ondan daha has arkadas.
Daha ben ne diyeyim, neler
dileyeyim.

Dilemek deyince aklima

geldi; Diinyayidileyendiinyayi
bulur.* Derdi atalarim. Ne hos
bir cimledir ki insana séyle

bir icini yoklatir. Isteklerim
arzularim hep diinya ile mi

ilgili de durmadan diinyayi
bulurum derdi ninem. Diinyalik
kazanglarimiz elbette olacak
ama aslolan gériinmeyen alem
degil midir? Mizanlarin en

——— g ——

hassasinda tartip mezuralarin
en dogrusuyla 6lcmek lazim
gelir bu kazanglari.

Ben diyecegimi dedim,

gerisi sana kalmis evlat.
Bilirim ki en dogrusunu
secer, en miinasibini alirsin
ogltlerimin. Zannetmeyesin
ki nasihat eden dort dortlik
yasamis da hi¢ 6glide ihtiyag
duymamis. Beser, sasar evlat!
Yanlislarimizla, hatalarimizla
insan olduk biz. Elbet yanila
yanila bulacagiz yolumuzu.
Bu konuda zannetmem ki
kimsenin kimseye soyleyecek
lafi olsun. Benim gorabim
delikse digerinin dirsegi sokiik,
bir baskasinin urbasi yirtiksa
berikinin diigmesi kopuk.
Velhasil, herkeste var bir
noksan. Komsumunki seksen
dokuzsa benimki doksan.

Bu diinya boyledir evlat; giden
gelene, gelen gidene haliniarz
ettikge doner. Cark ayni, dis
degisir durur her seferinde.

Mektubumu burada sonlandirir
gozlerinden dperim evlat,
selametle...

*Kutadgu Bilig
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B Muhammed Kamil YAYKAN

...BoyasiAllah'inkindendahagtizelolankimdir?...
(Bakara, 2/138)
.

ecenay Diinya'ninsuileolan

iliskisinden ve suyun Diinya igin

oneminden s6z etmis ve “Su altinda

ne var?” sorusunu sormustuk. Giines
isiginin suya nifuzundan bahsetmis, 1s1gin-~
ulasamadigi kapkaranlik alan olan abisal -
bolgeye kadar ilerlemis ve bu bolgeyi “Bu
karanlik bolgeye ise “abisal alan"deniyor. Abisal
alan diinyamizin icinde bambaska bir diinya
adeta. Heniiz nevini bilemedigimiz baliklar,
kendinden isikli (biyoliiminesans) canlilar ve
daha neler neler. Abisal bolgeyi bir baska yazida
daha ayrintili inceleyecegimizi soyleyelim ve
sudaki yolcugumuza devam edelim.” sozleri ile
nitelemis ve bu ayki yazimiza uygun bir zemin
hazirlamistik. Suya dalmaya ama gercekten tam
anlamiyla dalmaya hazirsaniz basliyoruz...

n divanct aile dergisi NISAN 2024



e

BiLiYOR MUSUNUZ?

* Diinya’'daki yasam hepimizin malumu

oldugu lizere Giines ile dogrudan

iliskili. Giines 1s1g1 ile bitkiler fotosentez
yapiyor, canlilar blytiyor ve besleniyor,
gezegenimizdeki yasam donglisu siirekli
olarak devam ediyor.

Giines, tabii ki denizler ve okyanuslar
icin de elzem. Ama her tarafi icin degil
desek yanilmis olmayiz. Clinkii giines
isinlari denizde belli bir derinlige kadar
inebiliyor. Ve sadece o derinlikteki deniz
yasamini dogrudan etkiliyor. Peki ya
sonra?

V& Rt
e Sonrasi koyu, simsiyah, kapkaranlik...

“Sonrasi abisal bolge. Genel tanimlamada
okyanuslarin 4000 ila 6000 metre
derinlikleri arasinda kalan bolge
olarak nitelendirilen bu alan, ismini
Yunancadaki “dipsiz” anlamina gelen
abussos kelimesinden aliyor.

* Abisal bolgede karanliktan baska hicbir

seyin var olmadigi veya olamayacagi
distincesi galip geliyor. Ama Yiice
Yaradan, Halik esmasini bir kez daha
izhar ediyor bu kapkaranlik alanda.

~BU BOLGEDE HANGi CANLILAR YASAR? . -
* Abisal bolgede bu denli diisiik sicakliga ve yiiksek basinca alisik

varhklarin yasadigi bilinmektedir. Su alti solucanlari, bazi yengeg tiirleri
ve sert kabuklu deniz canlilari bu bélgenin mukimlerinin basinda gelir.

* Simdi asil sorumuzun cevabina geldik. Bugiin
insanlik Ay’i hatta Mars’i abisal bolgeden daha
iyi biliyor. Diinya’mizin fersah fersah 6tesinde
olan bu gok cisimlerine dair ayrintili haritalar

" ABISAL BOLGEDE NE VAR?

cikarabiliyor ancak deniz altinin sadece
beste birlik kisminin haritalanabildigini

soyliiyor bilim insanlari. Dogal olarak bu da

abisal bolge hakkindaki merakimizi daha da

artiriyor.

Okyanuslardaki biyolojik cesitliligin cok ama
cok biiyiik bir kismi aslinda derin denizlerde

yasiyor. Bu bolge, Diinya'daki yasam
alanin neredeyse ylizde 95'ini olusturur ve

gezegenimizdeki en biiyiik yasam alani olarak

kabul edilir.

Bu bolge, 1s1gin da olmamasi nedeniyle cok

dustlik sicaklikta ve cok yiiksek basinctadir.

Bu da inceleme ve arastirma faaliyetlerini bir

hayli zorlastirmaktadir.

Soyle ki abisal bolgelerdeki canlilar genellikle

termal baca olarak adlandirilan kaynak

noktalarinda yasarlar. Termal bacay magma

etkisiyle isinan sicak sularin kaynayarak
fiskirdigi bir nevi gayzere benzetebiliriz.
Ancak basing o kadar yiiksektir ki ¢cikan su

kaynar olmasina ragmen en fazla 3-4 derece

sicaklikta kalir.

* Bolge tamamen karanlik oldugu icin burada yasayan canlilarin neredeyse
tamami biyoliiminesans canlilardir. Ayrica bu canlilar neredeyse
tamamen seffaf yapidadir.

* Bolgede yasayan canlilar bizlere adeta bu diinyadan degilmis hissi verir.
Oyle ki biiyiikligii 10 metreye kadar uzanabilen dev kalamarlar; fici
gozIi, transparan kafal baliklar, dumbo ahtapotlari ve daha neler neler...
Daha fazlasini merak ettiyseniz sizi arama motorlarina davet ediyor ve bu
ayki yazimiza son veriyoruz. Gelecek ay gorlisebilmek iimidiyle...
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‘ YUVAMI KURARKEN

EVLILIKTE =~
PROBLEMLERIMIZI

NASIL
COZERiZ?

B Zeynep Gokcen ARSLAN ADIGUZEL
Aile Danismani

diyanct alle dergisi NISAN 2024



“Askta lic kahraman vardir;
‘seven, sevilen’ bir de arada
‘problem’ olan! Biz ona asik,
masuk ve rakip diyelim. G,
biilbiil, diken. Ferhat, Sirin,
Hiisrev. Kerem, Asli ve Kesis...
Uctincii kisi giicliik cikarir,
celme takar, iste onunla
yapilan miicadele insani
yliceltir. Mevzuya tat katar.
Eskiler bunu ‘Teberri olmadan
tevelliolmaz.’ seklinde dort
kelime ile 6zetleyivermisler.
Yani zararhidan, kéttiden,
hayirsizdan uzaklasmadikca
glizele yanasamazsiniz asla.”

Okudugum bir kitap bu
satirlarla baslyordu. Ben de
sizlere ikram etmek istedim.
Oz ciimle ile ancak bu kadar
nazik anlatilabilirdi ¢iinki tiim
mesele...

Evlilik miiessesesinin de
“seven, sevilen ve problem” den
olusan bir miiessese oldugunu
oncelikle kabul etmek gerekir.
Problemin olmadigi yerde
muhabbet pismez clinkdi.
Ancak, kiile doniismemek ise
ustalarin isidir. Peki nedir bu
ustalarin becerisi? Soyle bir
bakalim isterseniz:

Evlilik miiessesesi uzun bir
yolculuktur. Giris, gelisme

ve sonucu olan! Hikaye nasil
baslarsa dyle gitmez aslinda.
Bunu hem iyi hem kot
durumlari olan hikayeler icin
de soyleyebiliriz. Hikdayemiz,
sorumluluk farkindaligrile
nasil baslatirsak dyle devam
etmesi icin de emek vermemizi
ister. Haliyle yollari birbiriyle
icice gecmis, saglkl baglar
kurabilmis hayat yoldasi yani
iletisim ustalari oluveririz.

Esasta evlilige giris, kisinin
benligiile kurdugu bagile
baslyor. Kisinin kendisiyle
tanismasi, kendine bakim

verebilmesi, hayatinda var
olan sorumluluklarini yerine
getirmesi, kisacasi kendi icin
gayret etmesi gerekir. Bunu da
en iyi, hayatyolculuguyla bag
kurmus kisiler basarabilirler.
Aksi halde icten ice veya icten
disa, dtekiyle hep meselesi
olurinsanin! Bumesele bazi
evliliklerde tahammiille
sefkatle karsilansa da cogu
zaman daha sancili tablolarla
stireci daha da sikintiya

sokar. iste tam da bu yiizden
evlilige giris, kisinin benligi
ile kurdugu bag ile basliyor
dedim. Clnkii evlilik, birinin
esi olabilecek olgunluga
gelebilmektir. Ve bunu sadece,
hayatini ertelemeyenler
basarabilmektedir. Esas olan,
kendi ile 6teki arasindaki
oncelik sirasini olabildigince
dengeli tutabilmektir. Bu bize
evliligimizin gelisim siirecinde,
gerektigi yerde ve gerektigi
olctide; “6zverili”, “duyarl” ve
“digerkam” olabildigi kadar
kendine de zaman, mekan ve
enerji ayirabilmeyi saglayan
biryolculuk sunmaktadir.
Elbette ki herkes ayni olamaz,
clinkliinsanoglu birbirine
benzemeyen, farkli sekilde
yaratilmis olandir. Haliyle
yasadigimiz problemlerde
benzerlikler olsa da bizim
diinyamizdaki anlamlari,
birbirinden cok farklidir.

Problem, hayatin her
meselesinde oldugu

gibi, evlilikte de derya
denizdir. Ancak ben sizler
icin bu kiymetli muessese
altinda seans odamda

da en cok karsilastigim,
sizlerin de yasamin icinde
karsilasmanizin mimkiin
oldugu G genel problem
tiriinden bahsedecegim. Bu
problemlerden hangilerinin

coziilebilir, hangilerinin
ise coziilemez olduklarini
da, ilerleyen satirlarda
deginecegim.

Evliliklerde yasanan
problemlerden ilki “uyum
problemleri”dir. Hani bir
kapidan iceri girdigimizde
once biraz gézlemci oluruz,
seyrederiz. Tanidikca ve
tanistik¢ca bulundugumuz
ortamda ve cevremizdeki
iliskilerde sorumluluklar
almaya; sorumluluklar
almaya basladikca kendimizi
oldugumuz yere ait
hissetmeye, haliyle de daha
fazla bag kurmaya baslariz.
Ve insanoglu, bag kurdugu
her seyi glizellestirme,
iyilestirme ve bakim verme
gayretine diser. Siklikla ilk iki
veya Ucyil icerisinde goriilen,
goriilmesi muhtemel olan
uyum problemleri, eslerin
tanisikliklarinin heniiz
pekismemis olmasindan
kaynaklanir. Esler, heniiz
birbirleriyle aileleriyle hatta
¢ogu zaman yasam sirme
hayali ile kurduklari evleriyle
bile uyum problemleri
yasayabilirler. Elbette

eslerin muhabbetlerinin
artmasiyla tanisikliklarinin
da zamanla pekismesiyle
bambaska bir lisan olusur.
lliskilerinde ustalasan esler
arasinda zamanla pekiserek
olusan bu lisana “biz dili”
denilmektedir. iliskilerinde
“bizdili’ni olusturabilen
kisiler, birbirlerine elestirel
dil kullanmaktan, siirekli
bahanelerin ardina siginarak
her defasinda kendini
savunmaktan, hakaretlerden
sakinirlar. Aksine daha yapici,
onarici bir dil kullanirlar.
Evliliklerinde biz dilini
kullananlar yerli yersiz
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cikabilecek problemlerde
birbirlerini yargilamadan
dinleyerek daha da baglayici ve
zamanla daha da uyumlanarak
birbirleriyle daha saglikli bag
kurarlar. Biz dilini olusturabilen
esler, disiincelerinde,
kalplerinde, cevrelerinde abarti
olan her seyi kapida birakirlar.
Budaonlaridahaanin

icinde erisebilir beklentileri
olan birdinamige getirir ve
bagliliklarini pekistirir.

Diger bir problem bashgimiz
da “evliliklerde kriz
problemleri’dir. insanlar, yas
aldikca icinde bulunduklari
cevre ve rolleri de degismeye
baslar. insanin birilerinin

evladi olarak basladigi

hayat yolculugu, yas aldikca
birilerinin esi ve ardindan

ise birilerinin anne-babasi
rolleri eklenerek devam eder.
Ve hiliyle bireyler, yasamsal
rollerine uyumlanirken

bazen kisisel problemler

bazen de iletisim problemleri
yasayabilirler. Hayat,
iyilikleriyle ve kotiiltkleriyle bir
biitiindiir. Bu sebeptendir ki her
an krizlere gebe bir yolculuktur.
Kisiyi, yasanan krizler, kisisel ve
ailevi slireclerinde de fazlaca
etkileyebilir. Bazen bize iyi
gelecegini disiindiglimiiz
seyler bile kriz olusturabilir.
Ornegin; bir evlat sahibi
olmak, is yerinde terfi almak,
yasadigimiz sehri veya iilkeyi
degistirmek de krizlere sebep
olabilir. Bir bebegin diinyaya
gelmesi, evlilik kadar, hayatina
yeni roller Gstlenen esleri de
etkiledigiicin beklentilerden
kaynakli krizleri bu donemlerde
sikca gorebiliriz. Veya isyerinde
terfi almak, belki maddi bir
refah saglayacak olsa da

daha fazla mesai saatleri,
evliliklerde duygusal aclik

IAA i diyanct alle dergjsi NISAN 2024

Biz dilini
olusturabilen esler,
dusiincelerinde,
kalplerinde,
cevrelerinde abarti
olan her seyi kapida

birakirlar. Buda
onlaridahaanin
icinde erisebilir
beklentileri olan
bir dinamige getirir
ve bagliliklarini
pekistirir.

krizlerine sebebiyet verebilir.
Oysa iletisimde usta olan
bireyler, krizdonemlerinde de
her seye ragmen birbirlerinin
yaninda olmakisterler.

Var olan krizi asmak icin
birbirlerine neye ihtiyag
duyduklarini sorarak ihtiyaclari
karsilamaya gayret ederler. Kriz
donemleri beklentilerimizin
hayal kirikligina donlstigi
dénemlerdir. Ozellikle

bu donemler, birbirimize
elestirel ve suclayici bir dil
kullanmaktan sakinmamiz
acisindan cok 6nemlidir.
Krizdénemlerinde sorunun
biraz sogumasi icin, eslerin
birbirlerine alan agmalari

veya disaridan (genis aile, aile
dostu, terapist) destek almalari
cogu zaman daha iyi gelir.

Aksi halde iyi yonetilemeyen
krizlerin evliliklerde
tikanmalara sebebiyet
verebilecegi gibi; gelecege
yonelik sessiz sarsilmalara

da neden olabilir. Bu sebeple
eslerin krizanlarinda tekrar

paydas olabilmeleri adina
sunulan bir katki da eslerin
rollerini hatirlamalaridir
diyebiliriz. Rollerini hatirlayan
esler, her seye ragmen
birbirlerine, evlatlarina

veya genis ailelerine eslik
edecekleri saatleri, dakikalari
ve anlari olusturmaya tekrar
baslayabildiklerinde ferahlik
yasayacaktir. Clinkii bizler
biliyoruz ki birbirimizden
haberdar olmak, hayatimizda
ve evliligimizde o kadar cok seyi
yoluna koyuyor ki...

Son olarak evliliklerde sikca
karsilastigimiz ancak kendimizi
manipiile ederek fazlaca
yiprandigimiz sorun, “kisilik
problemleri” dir. Zira en sancili
yer burasidir. Cogu zaman
eslerin bir yuva kurulmasinin
baslangicindan itibaren
baslayan ve devam eden bazi
problemleri olabilir. Ancak
kisiler bunlarin zamanla
gececegi beklentisini her gecen
gliniclerinde biyiitiirler. Oysa
biyiyen, umut degil, hayal
kirikhgr olur bu meselede!
Cunki kisilik problemleri
ruhsal problemlerdir.

Kisilik problemlerine belli
terapi destekleriile hatta
cogu zaman ilag tedavileri
esliginde yiritilmesi gereken
hastaliklar da diyebiliriz.
Haliyle kisilik problemleri
tedavi edilmezse zamanla daha
sancili tablolarla karsimiza
cikabilir. Esiniz, tanisikliginizin
en basindan beri cok fazla
agresif tavirlar sergiliyorsa
veya mevsim gecislerinde

cok fazla ruhsal inis cikislar
yasiyorsa, kiskanclk bashgi
altinda yogun kisitlamalar
getiriyorsa, kiskancliklari sinir
asan haller almaya baslarsa
bunlarin bir uzman goziinden
degerlendirilmesi, hem



evliliginiz hem de esinizin ruh e
sagligiicin oldukga 6nemlidir.
Ustailiskilerde esler, degisim- .
dénilsiim yasadiklar ve ayni Biricik yuvalarimizda

zamanda tikanip ¢6ziimstiz problemlerin olabilecegini

kaldiklari kroniklesmis .
durumlar takip ederler. Bu kabul etmek en biiyiik

da problemlerin kroniklesme meseledir. Clinkii insanoglu,
stireclerini hizli gérmelerini ve varhigini kabul etmedigi

onlara ¢6ziim aramalarini saglar. hicbi leicin us
Bizler de tanisikligimizdan ICDIr MESEIe ICIn ugras

itibaren siiregelen tikanmis vermemektedir.

Gl el Bunun icin de problemlere
stiplirdligiimiiz meselelerimiz

var mi diye gézden gecirerek “‘onun” veya “benim” demek

kendimizde veya esimizde dogru degildir! Evliligimizde
~varsa- kisilik problemlerimizi | blernl
saptayabiliriz. Her zaman bir U UL

kesin ¢éziimii olmasa da belli “bizim"dir!

e TS T it Cunkd evlilik, bizim olan her
kontrol altina almak bizlere daha

yasanabilir bir evlilik sunar. seye kiymet verme yeridir.

Ez ciimle basladigim yeri tekrar
hatirlatarak bitirmek istiyorum
satirlarimi.

“Askta (ic kahraman vardir;
‘seven, sevilen’ve bir de arada
‘problem’ olan!”

Biricik yuvalarimizda
problemlerin olabilecegini
kabul etmek en biytik
meseledir. Clinkii insanoglu,
varhgini kabul etmedigi
hicbir mesele icin ugras
vermemektedir. Ve bu kabul
ile sunu da evliligimizin
icerisinde kendimize siklikla
hatirlatmaliyiz ki “Bazi
problemler de ¢oziilmez,
¢Oziilemez.” Ancak o olayda
birbirimize saygi duyabilir
ve akista kalmaya devam
edebiliriz. Bunun icin de
problemlere “onun” veya
“benim” demek dogru
degildir! Evliligimizde olusan
problemler “bizim™dir!

Clnkii evlilik, bizim olan her
seye kiymet verme yeridir.
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ISMAIL FIDAN ILE
ANIMASYON SEKTORU
UZERINE...
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Cizgifilmlerin cocuklaricin
egitici ve eglendirici yoniinii
hepimiz biliyoruz. Peki, bu
filmlerin cocuklarin ruh
diinyalarina olumluyada
olumsuz etkileri hakkinda
neler soylersiniz?

Cizgi filmler arkadaslarimiz
icin. Biz cocuk kelimesini
kullanmiyoruz, onlari
arkadaslarimiz olarak
gorlyoruz. Her icerigi
elimizden geldigince onlarin
bakis agisiile iretmeye
calisiyoruz. Cizgi filmlerin
arkadaslarimiz lizerine

cok dnemli etkileri var.

Bazen annenin, babanin,
6gretmeninin soyledigi, tavsiye
ettigi ama yaptiramadigi
bircok seyi mesela Hayri
karakteri soylediginde cok
daha etkili olabiliyor. Kendisini
Ozdeslestigi karakterle
arkadasimizaslindao
hikayenin icerisinde yasiyor.
O zaman sizin orada vermis
oldugunuz mesajlar, icerik vb.
bunlarin tamami aslinda o
arkadaslarimizin hayatlarinin
cok dnemli bir parcasi oluyor.

Soyle bir sey de var: Bir mesaj
verdigimizde anlik 10 milyon
cocuga ulasabiliyoruz. Bu
sudemek oluyor: Vermis
oldugunuz cok iyi bir mesaj
varsa 10 milyon arkadasimiz
ondan olumlu, yanlis bir
mesaj verecek olursaniz o
zaman 10 milyon arkadasimiz
olumsuz etkilenebilir. Bunun
sorumlulugunu omuzlarimizda
hissediyoruz. Peki bunu

nasil yapiyoruz? Once kendi
psikolojik danismanlarimizla
istisare yaplyoruz. Sonra
kanalimiza yolluyoruz, orada
bir resmi denetimden geciyor.
Denetimlerden sonra ekrana

saglikli bir sekilde ulasmis
oluyor. Dedigim gibi bunun
sorumlulugu cok fazla, o
yiizden her yerli yapimi cok
kiymetli buluyorum. Clinki
kendi kiltirimizi anlatiyor
olmasi bile buanlamda ¢ok ¢ok
degerli.

Cocuklugumuzda iz birakan
cizgi filmler genelde Batr'da
iiretilmis filmlerdi. Bize ait
bir karakterle biryapimla
karsilastigimizda gercekten
heyecanlaniyoruz. Rafadan
Tayfa buagidan basarili bir
yapim o6rnegi. Cikis hikayesini
kisaca anlatir misiniz?

Karadeniz Teknik Universitesi
istatistik ve Bilgisayar
Bilimlerinden mezun oldum.
Bitirme tezim, karakter
modelleme ve canlandirmaydi;
sektore girisim de bu sekilde
oldu diyebiliriz. Daha sonra
mastir egitimi alirken kamu
yOnetimi ve siyaset bilimleri
bolimiini tercih ettim.

Orada da ti¢ farkli derste, (¢
farkli donemde 80 donemini
incelemek bana distii. 80’ler
de malum darbe dénemi. O
dénemin cocuguyum ama ben
darbeyi hi¢ hatirlamiyorum.

Cocuklailgili projelerin tamami
evrensel aslinda. Buradaki bir
cocuk da Kars'taki, New York'taki
bir cocuk da aslinda akranlariyla
cok benzer davranislar sergiliyor.
Dedigim gibi ben o donemin
cocuguyum ama darbeyi hig
hatirlamiyorum, demek ki ona
maruz kalmadim. O yiizden
dedim ki o donemde olan

nice glizellikler vardi, cocugun
toprakla hasir nesir oldugu
dénemler. Sokak oyunlarimiz,
komsulukiliskilerimiz... Biz
Rafadan Tayfa ile bunuyapalim
istedik.

Arkadaslarimiza sunu
sOyliiyoruz: “Distindiigiiniiz
projeler basit olsun.” Artik o
kadar karmasik bir hayatimiz
var ki kimsenin bizim karmasik
fikirlerimize ihtiyaci yok. O
ylizden basit diisiindik, basit
bir fikirle yola ¢iktik. Amacimiz
cocuklugumuzu anlatmakti.
Yasayan karakterlerle yasanmis
hikayeler yapmaya calistik. Bizi
bize anlatalim dedik.

Rafadan Tayfa, li¢ kusak
arasinda ciddi bir kopri
gorevi sagliyor clinkii anne

ve babalarizlediklerinde
kendi cocuklugunu goériyor.
Yetiskinlerden gelen yorumlar
hep su sekilde: Yasadigim
cocuklugumuRafadanTayfa'yla
tekrar yasiyorum. Bu bizi
mutlu ediyor. Ya da diyor ki
yasayamadigim ¢ocuklugumu
Rafadan Tayfa'yla yasadim.
Bu da bizi tizityor. Demek ki
cocuklugunda Rafadan Tayfa
gibi vakit gecirememis.

Seksen bes yasinda film

icin biletalan amcamiza
sordum: “Cocuklari annesi
varyaninda, neden sen de
aldin?” Biraz utandi ve dedi
ki, “Iceride ne var ben ondan
daha ¢cok merak ediyorum.”
Hem muzikallerimizde

hem sinemamizda 80-85
yasindaki dede-nineler, 30-40
yaslarindaki anne-babalar, 4-10
yaslarinda arkadaglarimiz var.

Bizim bir sloganimiz

var: Marifet sihirde degil
samimiyette. Basarisi nereden
geliyor dersek eger, Rafadan
Tayfa; icerisinde ¢atismanin,
cinselligin, siddetin, biylniin
stiper giiclerin olmadigi ama iki
yastan seksen bes yasa kadar
kitleyi bir arada tutan diinyada
tek ornektir.
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Cocuklarin diinyasina hitap
eden yapimlarortaya ¢cikarmak
cocuk pedagojisini anlamayi,
giinceli takip etmeyi, iyi bir
arastirma ve gozlemide
gerektiriyor. Yapimlarinizda
kurguyu, karakterleri, olay
akisini nasil planliyorsunuz;
nelerden ilham aliyor,
nelerden besleniyorsunuz?

Rafadan Tayfa, benim
cocugum gibi dedigim bir
proje. “Kag cocugunuz var?”
diye sorduklarinda “Uc
cocugum var.” diyorum. Biz

hep cocuk penceresinden
bakmaya calisiyoruz. Rafadan
Tayfa’nin “Gezgin Ekibi”

diye bir béliim var. Burada
karakterlerimiz hayal kuruyor.
Biz arkadaslarimiza hayal
kurmanin ¢ok 6nemli oldugunu
sOyliiyoruz hep. Mesela bir tas
var. Bu nereden geldi, diyoruz.
Bitln karakterler hayal kuruyor.
Bu, gbk tasi muhtemelen,
diyor biri. Digeri diyor ki bunun
altinda karinca diinyasi var.

Bir tastan bile ne kadar fazla
hayal kurulabilecegini anlatmis
oluyoruz.

Cocuk icerigi tiretmek
gercekten cok cok zor. Clinkii
yaptiginiz ufacik biryanls
milyonlarca arkadasimiza cok
hizli bir sekilde ulasiyor ve
onlari olumsuz etkileyebiliyor.
Oylizden psikolojik
danismanlarimizla cok ciddi
calismalaryapiyoruz. Bazen
icerik denetim siirecinden
geciyor, herkesten onay alip
yayimlaniyor. Hatta iki yildir
yayimlanan bolimle ilgili gelen
bir olumsuz yorumda sahneyi
tekrar degerlendiriyoruz,
ufacik bir ihtimal dahi gorsek
tekrar revizyon yapiyoruz.
Kanalimizla ortak bir felsefemiz
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var: “Cocugun yiiksek yarari her
tirli yayin ihtiyacindan 6nce
gelir” Bu, gercekten cok cok
kiymetli. Biz arkadaslarimiz
icin en dogrusu neyse onu
yapmaya calisiyoruz. Rafadan
Tayfa, iceriginde her harfinin,
gorselinde her karesinin,
miiziginde her notasinin
planlandigi bir proje.

Cocuklar tabiatlari itibariyla
kolay sikilan, ilgileri hizlica
degisen yas grubunu temsil
ederler. Onlarinilgive
alakalarini cekmek, bunu
siirdiiriilebilir hile getirmek
konusunda zorlandiginiz
oluyor mu? Oluyorsa bunu
nasil asiyorsunuz?

Diinya degisiyor, arkadaslarimiz
degisiyor. Stiidyo olarak her
projede cok ciddi bir veri
calismasi yapiyoruz: Bizyapim
sirketi olarak boyle bir proje
dislniyoruz ama izleyici

bunu gercekten istiyor mu?
Clnki bazen size miithis

gelen fikirlerin izleyicide hicbir
karsilig olmayabilir. istatistik
mezunu olmanin da avantajini
kullaniyoruz, veriler bizim icin
cok cok kiymetli. iceriklerimizi
degisen diinyaya, cocuklarin
meraklarina gére glincellemeye
calisiyoruz ama bunun Rafadan
Tayfa'nin dokusunu bozmadan
yapmaya calisiyoruz.

Her sey hayalle baslar.
Cocuklar icin hayal giiciiniin,
eskilerin ifadesiyle
muhayyilenin gelismesi,
zenginlesmesi pedagojik
acidan da ¢cok onemli.
Bilimde, sanatta, sosyal
alanlarda ortaya konulacak
basarinin tetikleyici unsuru
daima hayal giicii olmustur.
Cocuklarimizin hayal giiciinii
nasil zenginlestirebiliriz?

“Teknolojik Tayfa” diye bir spin
off’'umuz var Sanayi ve Teknoloji
Bakanhgimizla ortak yaptigimiz.
Orada bir sarkimiz soyle
bashyor: “Unutmayin arkadaslar,
her sey hayalle baslar” Yapmis
oldugumuz biitiin icerik,

yine arkadaslarimizin hayal
becerilerini gelistirmelerine
yonelik. Yine arkadaslarimi
motive etmek agisindan
suclimle benim icin cok
kiymetlidir: “Cezeri gibi calisin,
bu da size tavsiye. ilham

olmus koklerimiz Leonardo

da Vinci'ye.” Cezer?yi bircok
arkadasimiz bilmiyordur
mesela. Leonardo da Vinci'yi
sorsak muhtemelen cogu

tanir. Halbuki o donem
Cezer’nin Leonardo da Vinci'ye
ilham verdigini biliyoruz.

Belki su an bizim tiretmis
oldugumuz bircok tirlin

bundan on bes yil dnce belki
hayal bile edilmiyordu. Ama
hayal kuranlar bugiin bunu
gerceklestirebiliyor.

Ahlakidegerlerinyada
kiiltiirel hassasiyetlerin
gozetilmedigi hatta dogrudan
art niyetle hazirlanmis cocuk
iceriklerinin yayginlastigini,
giinden giine artis gosterdigini
iiziilerek miisahede ediyoruz.
Buriskler karsisinda
ebeveynler de kaygilaniyor ve
cocuklarint korumak icin gesitli
yollar ariyorlar. Bu konuda
ailelere hangi tavsiyelerde
bulunursunuz?

Arkadaslarimizin bircogunun
elinde tableti, telefonu,
bilgisayari var. On yil 6nceki
istatistiklere oranla -6zellikle
pandemi sonrasi- ¢cok ciddi
bir artis s6z konusu. Denetim
noktasinda da sikintilar

var. ingiltere'ye gittiginizde



programin basinda +4 ibaresi
varsa 3 yasindaki bir cocuga

o programiizletmezler ama
tlkemizde buna dikkat
edilmiyor. Cocuk onu izlerken
yemek yiyor, uyuyor, susuyorsa
o ibarenin 6nemi kalmiyor.
Cocuk maalesef ekranla bas
basa birakilmis oluyor.

Biz ebeveynlere sunu
soylilyoruz: icerigi cocugunuzla
birlikte izlemeye calisin, en
azdan birkag bolimiini projeyi
taniyana kadar. Dijitallesme

o kadar cok artti ki maalesef
bircok dijital platformda icerik
denetimi de yok. Béyle olunca
arkadaslarimiz bambaska
iceriklere maruz kalabiliyor.
Intihar olaylarina kadar varan
vakalaryasandi. O igerigin
glvenirligine ve yas grubuna
uygunluguna ailenin karar
vermesi cok dnemli.

Yerliyapimlarin pek de ic agici
olmadigini her firsatta dile
getiriyorsunuz. Sinemaya,
animasyona, cizgi filmlere
ilgi duyan genclere iiretim
noktasinda neler tavsiye
edersiniz? Ayrica bu konuda
yetiskinlere diisen gorevler
nelerdir?

Bundan diyelim on bes yil
oncesine kadar tilkemizde
animasyon, cizgi film

cok konusulmuyordu.
“Animatoriim.” deyince “Hangi
otelde calisiyorsun?” diye
soruyorlardi, simdi “Hangi
proje?” diye soruyorlar artik.

Ebeveynlerin ¢ogu istiyor ki
oglum/kizim doktor olsun,
6gretmen olsun, memur
olsun. Eger cocugu cizgi film/
animasyon, gorsel tasarim,
radyo televizyon gibi bélimler
okumalk istiyorsa engellemek
yerine destek olsunlar.

Animasyon, tiim sektorlerin
kalbindeki bir sektor, biitiin
sektorlerle bagivar. Gelecegin
en 6nemli mesleklerinden biri
olacak. Cok yakin tarihte bircok
meslek degismis olacak ama
animasyon yine tiim sektorlerin

kalbinde olmaya devam edecek.

Animasyon sektorl sinemada
da bambaska bir noktaya
tasinmis oldu. Oyuncaklariyla
lisansiyla devasa bir enddstriyi
olusturuyor. Suan emekleme
asamasindayiz ama ayaga
kalkip, yirtyiip kosmaya
basladigimizda sektériin
milyar dolarlik bir endstri
oldugunu goriiyor olacagiz.
Oylizden genclere de
tavsiyemiz su, bu sektore gonlil
rahatligiyla gelsinler. Suan

on li¢yasinda, cogu, stiidyoda
calisabilecek diizeyde tasarim
yapan arkadaslarimiz var. Bir
akademi kuruyoruz. Sanayi

ve Teknoloji Bakanligimizla
stidyomuzda yiirittiglimiz
bir proje. Sektore nitelikli is
glicti anlaminda can suyu
olacak gercekten ¢linkii
iilkemizde yetismis is glicli cok
az. Aslinda bircok yapimci cok
degerli icekler tiretiyor, cok
daha fazlasini tretecek ama
yetismis is giicii yok. O ylizden
biz animasyon bélimleriyle de
senkronize calisarak cok ciddi
bir is giicti olusturacagiz.

“Sevdigi isi yapan hayati
boyunca bir giin bile calismaz.”
diye bir s6z var ya. Animasyon,
seveni icin manevi anlamda
cok tatmin eden sektér. O
yiizden ben hevesiolan
arkadaslarimiza siddetle
tavsiye ediyorum. Ailelerinin
de destekleriyle cok yakin
zamanda, cok daha kisa siirede
cokiyi noktalara geleceklerdir.

0z GECMiS

1984 Ankara dogumlu
olan ismail Fidan,
Karadeniz Teknik

Universitesi Istatistik

ve Bilgisayar Bilimleri

béliimiinden mezun
oldu. Ardindan Ankara
Atilim Universitesi Kamu
Yonetimi ve Siyaset
Bilimleri Boliimiinde
yiiksek lisansini
yapti. 3D animasyon
hayatina tniversite
ogrenimi sirasinda
bitirme tezi olarak

“3ds Max Programinda

Karakter Modelleme ve

Canlandirma”adinda

yaptigi tezle basladi ve

bu konuda seminerler
verdi. Yurtigi ve yurt dis
bircok projede teknik
yonetmenlik yapti. Ayrica
alaninda kendi adina
gelistirmis oldugu yeni
yazilim ve sistemlerle
sektore katkida bulundu.
2012 yilinda ISF STUDIOS
ismi ile kendi sirketini
kurdu. ilk projesi ise TRT
COCUK ekranlarinda
yayimlanan, yediden
yetmigse herkesin sevdigi
Rafadan Tayfa oldu.

Rafadan Tayfa: Dehliz
Macerasi(2017),Rafadan
Tayfa:Gobeklitepe(2019),
Rafadan Tayfa: Galaktik

Tayfa (2023), Rafadan
Tayfa: Hayrimator (2023)
filmlerinin ve Yade Yade

projesinin yapimcisi ve

yonetmeni olan ismail

Fidan, halen kurucusu

oldugu ISF STUDIOSda
yapimcli ve yonetmenlik

yapmaktadir.
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ec¢misin hafizama
fisildadiklaryla
girmek istiyorum,
konu komsuya cocuk
emanet edilen giinlerden...
Akrabalarin birbirinin borcunu
kapattigi zamanlardan.
Koyden gelen tarhanadan,
bakkala yazdirilan yagdan,
sekerden, yazlik sinemalardan,
kek ve hamur kizartmasinin
misafire gururla takdim
edildigi glinlerden. Polis
radyosundan, digiinlerde
annenin 6nine konulan
ve onun “Ben bunlari
sevmiyorum.” diyerek sana
dogruittirdigi incecik pasta
dilimi ve bol sulandiriimis
limonatadan. Sonra taze
cekilmis kahveden ve ikram
edilince arkasinda biraktig
hatirdan... 40 yildan... Vefadan
bahisle girmek istiyorum.

“Buncayasanmishginicinden
bu mesafeli giinlere nasil
geldik?” sitemleriyle devam
edecek degilim, slreci birkag
climleyle 6zetlemek yeterli
olacaktir. Sularin kesilmesi
cami avlularinda, paranin
bitmesi akraba ziyaretlerinde,
digiinler, cenazeler,
mutfakta tencere baslarinda
bulustururdu insanlari.
Sonrasi zaten gelirdi. Annem
terziydi ve giysi dedigimiz
sey nesilden nesle aktarilan
miras kiymetindeydi. Bir
parca kumasi olan ama parasi
olmayan komsu geliniicin
“Camlari sileyim abla.” demek
“Bana bir etek dikiver ama
param yok ben de sana yardim
edeyim borclu kalmayayim.”
demekti. Camlarsilinir,
etekler dikilir, Gstiine de bol

koplkla kahve icilirdi. Terzi
diktigine, gelin camlara bakar,
zaferiyle gurur duyardi. Aksam
yemeginin konusu bu kiiglik
ama gonlil fetheden olaylar
olurdu.

Buglin icin bu hikayelerin
yeniden yazildigi evler,
kasabalar, koyler yok degil.
Baskalariyla ve giincellenerek
o tathlik eminiz ki devam
ediyor. Fakat blytiksehirlerde
derde distiglinde kimsenin
kapisina gitmemen icin eline
tutusturulan kredi kartlari
var artik. Hasta oldugunuzda
aramaniz icin kaydedilmis,
belediyenin yasli bakim hatti
var. Market cikisi posetlerinizi
evin 6nline birakan servisler.
Mustafa Kutlu hikayelerini
sokaklarimizdan cekip aldi
tim bu yasananlar. Komsunun
oglunu bakkala génderip
para tstiini cocuga birakma
hakkimizin oldugu giinler
yok artik. Cocuklara iyilik
yapabilmemizicin bize acik
kapr kaldi mi bilemiyoruz.
Hatir olusturacak, hatiraya
doniisecek yasanmisliklarimizi
agir agir siliyor modern hayat.
Hatir olmayinca ortada vefa
kusunun da konacak dal
kalmiyor. Oysa ki ikbal ne
glizel demisti: “Yasamak

ve calismak camura gonil
tohumu atmak demektir”
Buglinlerde tohum atacak bir
avug camur bulana ne mutlu

Muhabbetin ruhuna isledi
esen riizgarin soguklugu.

Bir zamanlar ayakisti
karsilasmak bile dertlesmenin
kapisintaralamakicin
yeterliydi.

Dostluklarin dokusuna da
isledi esen riizgarin soguklugu.
“Dost, haydi kalk gidiyoruz,
dediginde ‘Nereye? diye
sormayandir” diyor Gazali.
Hatirsiz dostluklarin vardigi
yerde hadi gidiyoruz,

dersen “Nereye?” sorusunu
cevapliyorsun kacari yok.
Ustelik sadece nereye gittigin
de degil; neden gittigin, ne
zaman donecegin, kag kisi
gideceginiz konusulacak
konu basliklari. Her sey
cevaplanmak zorunda
birakildigin sinav kagidi gibi
birakihyor kulagina. Aldigin

/

».

Tim bu dondurucu
sosyal gidisata bir
virgll birakip yarim
nefes durup diistinmek
gerekiyor dostlar.
Durmali ve igimizde
kalan donmamis
parcalari koruma
altina almaliyiz. Evvela
kendimize verdigimiz
degerin nedenini
hatirlayip baslamaliyiz
belki de. “Yaratilani
severiz yaratandan
oturd.” mantigini
alnimizin catinayazma
vakti geldi de geciyor.
Zorlansak da yaratilan
her varlikla bir bagimiz
oldugunuyeniden
hatirlamak fena
olmazdi.
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nota gore, verdigin cevaplarin
doygunluguna gore ikna
edebilirsen dostu (!) o zaman
kaldirabiliyorsun oturdugu
yerden. Son glinlerde

bolca yalniz goriiyorum,

belki de dogru cevaplari
verememislerdir, diyorum
icimden, belki de bu yiizden
her yere yalniz kendileriyle
gidiyorlardir. Parklarda,
yollarda, AVM’lerde, yagmurun
altinda, kitapgilarda, butik
cikolatacilarin aromasinda,
hastanelerde, kafelerde,
yanlarinda birileriyle ama
yalniz gelmis bolca insan

var. Yiizlerinden akiyor kendi
basinaliklari.

Sehirlerin durusuna da
yansidi soguklugumuz.

Biylik blyiik siteler, katlarini
sayamayacagimiz gokdelenler
bir dolu degisik sekildeler.
Estetikten uzak beton kiitleleri
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Komsulara
yeniden selam
vermeye baslamak,
cocuklara tim kirli
propagandalari
unutturacak
tebesstimleri

sunmak, yol kenarina

cOkmiis gence
“Buda gecerya
hu.” perdesinden
omuz vermek,
umut olmak, dost
meclisine varip dizini
kirmak. Velhasil
kahvenin hatirini
telvesinden alip kirk
yilayeniden yaymak
fena miolur?

arasinda hareket etmeye,
nefes almaya calisiyoruz.

Tek katli, bahceli, miitevazi
evlerin camlarindan sofra
bezi silkeleyen teyzeleri ara ki
bulasin. Uzaktan bakiyorum
istanbul’a, gordiigiim
manzara (rkiitiyor. Ben
Robot filminden bir kareye
bakar gibi, insana yasanilr
gelmekten uzak. Diger sehirler
sakin “Orasi istanbul, siikiir
biz iyiyiz” diyerek kendini
kandirmasin. icimdeki
seyyahla yillardir gezerim,
bildigim gordigiim sey su

ki diger sehirler istanbul’un
sureti olmayolundailerliyor.
Az kaldionlarin da ruhunun
cekilip alinmasina. Gozii
toprakta kentlerin. Simdi
sokak cesmeleri kalmadi Eylp
mahallelerinde ya da havug
tarlalari. Uskiidar'da siikéinet
Fatih'te nezaket kalmad..

Bir bir yerini betonsu hal
hareketlere birakti sanirim
yasadigimiz alanlar. Topragin
kendisinden uzaklastik¢a
icimizde bir seyler yitti.

Tim bu dondurucu sosyal
gidisata bir virgtil birakip
yarim nefes durup diisiinmek
gerekiyor dostlar. Durmali
ve i¢cimizde kalan donmamis
parcalari koruma altina
almaliyiz. Evvela kendimize
verdigimiz degerin nedenini
hatirlayip baslamaliyiz

belki de. “Yaratilani severiz
yaratandan oturd.” mantigini
alnimizin catina yazma vakti
geldi de geciyor. Zorlansak
dayaratilan hervarlikla bir
bagimiz oldugunuyeniden
hatirlamak fena olmazdi...



Diizenledigimiz program
sirasinda kiigiik bir cocukla
gecen muhabbetimi aktarmak
istiyorum. Konumuz,

ihtiyag sahiplerine yardimci
olabilmekti. Konusma
sirasinda bu ¢ocuk, yardim
etmek istemedigini, sadece
elindeki kutuyu icine para
konsun diye getirdigini, onu
da zaten ¢ope atacaklarini,
oylizden verdigini tstiine
bastirarak séyledi. Cocuk
altiyasinda ve konuya
bakisini boyle ifade etti.
Program sonrasi yolda
yiriimemiz gerekti, cocukla
muhabbet etmek istedim.
Ozetle “Senin herhangi bir
yardima ihtiyacin olursa

ne yaparsin?” diye sordum.
“Kendi paramla alinm.”

dedi. “O biterse?” dedim
“Kredi karti var merak etme,
kimseden istemem.” dedi.
“Duygusal olarak ihtiyacin
olursa elini tutan birileri
olsun istemez misin?” dedim,
“Ben hallederim hepsini.”
dedi bobiirlenerek. Cocuk,
degil kahvenin, insanhgin
hatirindan beri gibiydi; bu
yiizden de ihtiyacg sahibi
olmanin beceriksizlikten
kaynaklandigina inaniyor,
onlarayardim etmenin
akilsizlik oldugunu ima
ediyordu konusmanin
devaminda. Daha aciolan,
benzer disiincelerle cok sik
karsilasiyor olmam. Simdi
tlm yeni nesliyasadigimiz
bu 6rnekle genelleyip Ustiini
cizmek derdinde degilim fakat
karsilikli muhabbetimizi,
giizelliklerimizi, digerkam
olmakligimizi, 6zlemlerimizi

aktarirken yasanan
kopukluklarin, ardimizdan
gelen yeni nesli de nasil
olumsuz etkiledigini ifade
etmek istiyorum; ki bunun
cogumuz farkindayiz, belki de
dertlisiyizama konusmanin
disinda adimlara ihtiyag var.
“Nereye gidiyor insanlik?”
sorusundan cikip “Insanhigimi
nereye biraktim?”
boyutuna
dénmeye
ihtiyacimiz
var. Pandemi
dénemi
hepimizin
cevresinde
kayiplaroldu,
ortak acilar
yasadik. Bu
vesileyle
cigerimizin
yerinde
durdugunu
gormuisken
vicdanlarimizda da
donmamis noktalar
oldugunu hatirlayalim.
Kahvenin “nes” olanindan
“mis” olanina ge¢mek igin
mucizeler beklemeye gerek
yoktur sanirm. Komsulara
yeniden selam vermeye
baslamak, cocuklara tiim kirli
propagandalari unutturacak
tebesstimleri sunmak, yol
kenarina ¢cokmiis gence “Bu
da gecerya hu.” perdesinden
omuz vermek, umut olmak,
dost meclisine varip dizini
kirmak. Velhasil kahvenin
hatirini telvesinden alip kirk
yilayeniden yaymak fena mi
olur?
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‘ GEZI NOTLARI

ANADOLU'NUN
KADIM
UYGARLIGI
UZERINE
KURULMUS

BIR SEHIR:

Sitmeyra YAMAN

ecenyaz Corum’a
gittigimizde biraile
meclisinde bir araya
gelmistik. Cocuklarim
ve yegenlerimle geng grubun
kalabalik oldugu bir meclisti.
Konu Corum'daki insanlarin
nevi sahsina minhasir
konusma tarzindan ve kelime
telaffuzlarindan acildi. Epey
glizel vakit gecirdigimizi
hatirliyorum. Cocuklarim da
Corum agziyla konusmaya
calistilar. Ortaya oldukca komik
telaffuzlar ¢ikti. Corum’da
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yasayan ablacigim o esnada
“Sizin gibi gonusurum da
sivem gayar diye gonusmiyom.
deyince hepimizi bir giilmedir
aldi gitti. Cogu ciimleden sonra
tekrar edilen “heri” kelimesinin
nereden c¢iktig hala
anlagilamamig, memleketimin
konusma tarzi ne de hostur!
Aslina bakarsaniz her bir
ilcenin kendine has kullandigi
kelimeleri ve telaffuz bicimleri
vardir. Coruma has birkag
kelimeden bahsetmeden
gecemeyecegim: Ellam
(herhalde, muhtemelen),
badal (merdiven), dlemek
(durdurmak), baba ¢ikasica,
olltihiin kord (elinin korw),
culuk (hindi), coydirii ¢lis
(tahteravalli), heslenmek
(bozulmak, ziyan olmak).

J

Canim memleketim Corum,
her ne kadar haritalarda Orta
Karadeniz'de gosterilse de
hem bitki 6rtlsii ve havasi
hem de kiiltiiriitibaryla
tipik bir ic Anadolu sehridir.
Sehre kara yoluyla girerken
“Dlnyanin merkezi Corum'a
hos geldiniz.” yazisi sizi
karsilar. Diimduz bir ova
tzerine kurulmus olan sehrin
havasi da ¢cok temizdir. Evliya
Celebi’nin Seyahatname’sinde
insanlarin tedavi icin bu sehre
gonderildigi kaydedilmektedir.
Rivayete gore, havasi ve suyu
glizel oldugu icin Selcuklu
sultani Kilicarslan, oglu
Yakub Mirza'yi ve yiizlerce
corluyu (bakimsiz, zayif
hastalar) buraya gondermis
ve bu hastalar da sagliklarina
kavusmustur. Bundan dolayi
sehre Corum ismi verilmistir.

Corum’'da yapilan arkeolojik
kazilarda glinlimiizden
yedi binyil 6ncesine ait

kiltarel izler bulunmustur.

En eski uygarliklardan biri
olan Hititlerin baskenti
Hattusa (Bogazkdy) burada
kurulmustur. Hattusa, UNESCO
tarafindan dunya kiltir

miras listesine alinmis dokuz
bolgeden biridir. Hititler,

MO 2000 yillarinda Kuzey
Avrupa'dan gelip Anadoluya
yerlesmis, Asurlularin
Anadoludan ¢cikmak zorunda
kalmasiyla idareyi ele gecirmis
ve Hitit devletini kurmuslar.
Anadolunun yerli halkiile de
kisa stirede kaynasmislardir.
Hititlerdeki sanat-estetik ve
kiiltir gelenegi Mezopotamya
ile baslar fakat Anadolu’ya
gocle birlikte bu gelenek artik
Anadolu motifleriyle bezenir.
Hitit uygarhigi, Misir uygarlig
kadar eski bir medeniyettir.
Hititlilerle Misirlilar arasinda
yapilan, tarihe ilk yazili
antlasma olarak gecen Kades
Antlasmasi metin tabletleri
Bogazkoy'de bulunmustur.

Hititlerin dint merkezlerinden
sayilan, arkeolojide Arinna
olarak bilinen Alacahdytik 6ren
yeri; 13 Kral Mezari, tung Glines
Kursu ve Sfenksli Kapilariile
Corum’da goriilmeye deger
tarihTyerlerdendir. Ayrica,
Hattusa’'nin en blytik ve en
etkileyici kutsal mekani olan
sehrin disindaki ytiksek kayalar
arasina saklanmis Yazilikaya
Acik Hava Tapinagi da antik
tarihten glinimiize kalan nadir
eserlerdendir.

Corumrdaki tarihi mekanlardan
bir digeri Alacahoyk'tir.
Burasi Eski Tung Cagi ve

Hitit Cagrnda cok onemli

bir kilt (dini toren) ve sanat
merkezidir. Alacahoylik'te

dort uygarlik donemine

aiteserler bulunmustur:
Helenistik, Roma, Bizans,
Selcuklu-Osmanli donemleri.
Alacahoyiik'teki hoytiik iki
kattan olusur. Birinci katta yan
yana siralanmis kiglk evler
vardir. ikinci katta ise hoyiigiin
mabedi, biylik yapilari, 6zel
blok evleri, sokaklari, blytik
kiclk su kanallari, sehir suru,
biri kabartmali ortostatlarla
(blyiik boyutlu tas bloklar)
stislii sfenksli (bas kismi kadin
goriinimlii gévde kismraslan
olan heykeller) ve poternli
(gizli gecit) anitsal kapilari
mevcuttur. Lagin Kapilikaya
Anitsal Kaya Mezarlari, Koyun
Baba Kopriisii, Kargi Yaylasi
ve Corum Milizesi gorilmesi
gereken diger yerlerden sadece
bir kacidir.

Corum denilince aklailk
leblebi gelir. Sehrin girisinde
mis gibi leblebi kokusu sizi
karsilar. Bir de cocuklugunuz
bu sehirde ge¢misse taze
leblebi kokusunu her
duyumsadiginizda cocukluk
glinlerinize dontverirsiniz.
Sehrin merkezine geldiginizi,
Yedi Sekiz Hasan Pasa’nin
yaptirdigi bitylikce saat
kulesini gordiigiintizde fark
edersiniz. Eski ve yeni carsilar
bu saat kulesinin etrafinda
kurulmustur. Merkeze ugrayan
dostlar, tarihibaharatcgilarimiza
kesinlikle ugrayin, derim. Her
tlr baharatin tazesini orada
bulursunuz.

Corum merkezini gezerken her
an karsiniza konaklar cikabilir.
Sayilari cok fazla olmasa

da onlari devasa modern
binalarin arasinda dimdik
ayakta gérmek tarih suurunuzu
canli tutar. Bunlardan bir
tanesi de Veli Pasa Hanrdir.
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Yozgat beylerinden Veli Pasa
tarafindan19. yiizyil sonunda
yaptirilmistir. Osmanli
Donemi hanlarina 6rnek
teskil eder. Hem tarihi 6nemi
ile hem de gorintusuyle
ziyaretgilerinin begenisini
kazanir. Veli Pasa Hani bundan
yuzyillar 6nce aktif olarak
kullanilirken sonrasinda cesitli
restorasyonlar gecirmistir.
Ayrica, Katipler Konagi, Tas
Magazasi ve tarihi belediye
binasini mutlaka gérmelisiniz.

Ayakkabi arastasi dedigimiz,
ayni zamanda aradiginiz pek
cok giindelik seyin de satildigi
eski carsi hala canliigini
korumaktadir. Seneler 6nce
kurulan, modernize edilmemis
leblebi imalathaneleri ve
onlarin satis yerleri orijinalligi
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ile yine saat kulesinin
yakininda yerini almistir.
Etrafinda cokca kahvehanelerin
oldugu Ulu Cami tim
heybetiyle oradadir. Bu
caminin diger birismi Murad-i
Rabi Ulu Cami‘dir. Selcuklu
Sultani l1l. Alaaddin Keykubat
zamaninda, onun azatl

kolesi Hayrettin tarafindan
yaptirildigi sdylenmektedir.
Cami buglnki halini, gecirdigi
biylk onarimlar sonucu
almistir. . Bayezid zamaninda
1446 tarihinde meydana

gelen bliyiik depremde harap
olmus, Mimar Sinan tarafindan
onartlmistir.

Corum’un ilcelerinde de
goriilmeye deger yerler vardir.
Osmancikilcesindeki tarih?
cesme yiuzyillardir akmaya

devam etmektedir. Baltaci
Mehmet Pasa Cesmesi, halkin
su ihtiyacini karsilayan 6nemli
bir cesme olmanin yani sira
tarihTacidan da oldukga

eski ve koklii bir yapidir.
Cesme lizerinde bulunan
kitabede o yillara ait yazilar
bulunmaktadir. Mecitozii
Elvan Celebi Camii ve Tiirbesi,
Corum’un Mecitoziiilcesinde
bulunan Elvan Celebi kéyiinde
yer almaktadir. Asik Pasa’nin
oglu Elvan Celebi’ye ait olan bu
tlrbe, oldukca eski yillardan
bugiine kadar varligini
korumustur.

Corum, genelde kurak ve

corak bir ic Anadolu sehri
olarak bilinir; gercekte ise
parklari, bahceleri ve ormanlar
ile oldukeca yesildir. Cam
ormanlariiginde kurulan Gatak
Tabiat Parki, yazin sicaktan
kacanlarin, kisin ise kis sporu
yapmak isteyenlerin ugrak
yeridir.

Aksu Tabiat Parki tam bir
doga harikasidir. Yesilin ve
mavinin kucaklastigi, 1450
metreyi bulan yiiksekligi
ve gesit cesit agaclaryla
canli bir doga miizesidir.
Sessizligin olaganisti
glizelliklerle bulustugu bu
ormanda kizilgeyik, karaca
ve vasak gibi ender goriilen
yabani hayvanlara rastlamak
mimkunddr.

Sehrin merkezine yakin

bir baska doga harikasi da
Siklik Tabiat Parkr'dir. Doga
yiriyusleri, giinlbirlik geziler,
piknik, cadir ve karavan kampi
yapabileceginiz oldukca genis
birormanlik alandir. Siklik’taki
seyir terasindan sehri kus
bakisiizleyebilir ve yesilin



glizelligini doya doya temasa
edebilirsiniz.

Sehrin tam ortasinda kurulan
Kent Park, bisiklet yollari,
yapay goleti, cocuklarigin
kurulan oyun parklari ve
piknik alanlariile tirli tirla
dinlenme ihtiyaclarina cevap
veren oldukga genis bir
mekandir. Yesilsu Tabiat Parki,
incesu Kanyonu ve Alacahdyiik
Hitit Baraji Corum sinirlari
dahilinde bulunan ve mutlaka
gezip goriilmesi gereken diger
dinlenme alanlaridir.

Anadolunun her bir sehrinin
kendine has yemekleri

vardir. Corum’un ise her bir
ilcesinin hususi lezzetleri
bulunur. En lezzetli su boregini
Corumda yersiniz. incecik
aciimis yufkalarin igcine kiyma
ve maydanoz konularak

yapilan bu béregi baska bir
yerde bulamazsiniz. Agizda
dagilan baklavasinin lezzetini
tatmadan bilemezsiniz. i¢
Anadolunun her yerinde
oldugu gibi Corumda da
hamur isleri gesit cesittir.
Hashasli ¢coregi, yanici, cizlagi,
katmeri, etli ve sade mantisi,
sayamadigimiz daha nice
hamur isleriile sizi lezzetin
doruklarina ¢ikarir. Catal asi
corbasi, keskek, sirik kebabi
mutlaka tadina bakilmasi
gereken Corum mutfagi
iiriinlerindendir. iskilip
dolmasi lezzetiyle meshurdur.
Corum’u ziyaret eden bir kisinin
ilk deneyecegi yemek bu
olmalidir. Dolma dedigimize
bakmayiniz. Aslinda o etli bir
pilav gériinimiindedir. Bu
yemek, 6zel kazanlarda, odun
atesinin lizerinde saatlerce

pisirilir. Kazanin en alt katina
etler dizilir, st katina da
soganla kavrulmus piringler
bir torbanin icine konarak
yerlestirilir. Uzun saatler
boyunca pisen etin buhartiile
piring de piser. Servis yapilirken
pilavin lzerine etler konulur,
biraz da suyundan eklenir.
Kazandaki et suyuyla ayrica
sehriye corbasi yapilir. Bir
iskilip dolmacisina giderseniz
sehriye corbasi, dolma, bol
sarimsakli-sirkeli cacik ve un
helvasi bir arada ayni tepside
sunulur.

Corum, Hititlerden kalma
tarihiyerleri, ormanlari,
irmaklari, genis mekanlari, her
mahalledeki tertemiz parklari,
lezzetli yemekleri ve samimi
insanlariile Anadolunun en
sirin sehirlerinden biridir.

Osmanak-Corum




‘ MEDENIYETiMIZIN MUNEVVER KADINLARI

AYSE HUBBI HATUN

DivanEdebiyatininOndeGelenKadinSairi

asamak hissetmektir
kainatin glizelligini,

yeryliziinde yasanilan

seving ve kederleri.
Yasamak idraktir, hayatin
anlamini ve bir baskasinin
acilarini... Sair de hissiyatini,
fikriyatini, sahit oldugu cagi,
ahenkle en nadide kelime-
lerle dizelere dokendir. Sairin
siirlerinde yasadigi toplumun
inancini, orfind, kiltirin,
ruhunu aksettirmesi kaginil-
mazdir. Dolayisiyla siir, bir
medeniyetin dizelere yansi-
masidir. Zengin bir birikime
ve kiiltiire sahip olan islam
medeniyetinde de gecmisten
glinimiize nice sairler
__ yetismistir. 16. ylizyil-
da Osmanli Dénemi'nde
yasayan Ayse Hatun da divan
siirinin en 6nemli ve 6nde ge-
len kadin sairlerinden biridir.
Siirlerinde “cok sevilen, cok
begenilen, giizel” anlaminda-
ki “Hubbi” mahlasini kullan-
masi sebebiyle genellikle
Hubbi Hatun olarak bilinir.

Besiktasli Seyh Yahya Efen-
di’nin torunu olan Hubbt

Hatun'un Amasyali oldugu
rivayet edilir. Hubb1 Hatun,

__d

A e ——————
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B Meryem DALGIC
Baskanlk Vaizi

Sehzade Il. Selim’e hocalik
yapan ve Tabakat-1 Hanefiyye
miellifi olan Aksemseddin-
zade Semseddin Celebiyle ev-
lenir. Bu evlilikten iki oglu ve
bir kizi diinyaya gelir. Esinin
vefatindan sonra da sehza-
deyle irtibatini devam ettirir.
Hatta Il. Selim ve IIl. Mu-
rad’in saltanat zamanlarinda
sarayda yasar. Iki padisaha da
musahibelik yaparak adeta
bir hanim sultan gibi saygi
goriir ve donemin niifuzlu ki-
sileri arasinda yer alir. Devrin
ulemasindan Vistli Mehmed
Efendi, Hubb?'nin kiziyla
evlendikten sonra istanbul
kadiligina yiikselir ve “Hub-
bi Mollasi” adiyla anilir. Bu
durum Hubbfi'nin niifuzunu
gosteren onemli delillerden
biridir. (DIA, Hubbi Hatun
maddesi)

Entelektliel bir ortamda yeti-
sen HubbiHatun, alim, fazilet
sahibi, edibe bir kisiliktir.
Tirkge, Arapca ve Farscaya
vakif giizide bir sairdir. Kina-
lizade Hasan Celebi, onun icin
kadin sairlerin en fasihi oldu-
gunu ve merdane (cesaret ve

VPR T

kat cektigini sdyler. Merdane
tarzindakisiirleriimadui’l-cihad
adli eserinde toplanmistir. Bu
eserin bir niishasi ayni isimle
Milli Kiitiiphanede kayith iken
diger kayip nishanin da Paris
Milli Kitliphanesinde Fezail-i
cihad adiyla kayith oldugu
tespit edilmistir. Eser, her biri
cihadin farkl bir yoniine de-
ginen ve cihadin faziletleriyle
ilgili ayet, hadis ve hikayelerin
bulundugu 12 babtan olusur.
Hubbi, bu eserinde bazen ko-
nuya uygun manzumelere yer
verirken siirlerinde de mah-
lasini agikca zikreder. (Miica-
hid Kacar, “Hubbi Hatun'un
Imadirl-Cihad isimli Eseri”,
Uluslararasi Amasya Sairleri
Bilim Séleni, 2018, 5.168-173)

Asik Celebi de Hubbinin, iran
ve Osmanli kadin sairlerinin
en Gstiind oldugunu belir-
terek her tlrde siir yazdigini
ifade eder. Mesairu’s-suard’
adli eserinde, “Erkek aslan,
aslan da disi aslan aslan
degil mi?” diyerek Hubbi’nin
erkek sairlerden asagi kalir
yani olmadigini belirtir. Yine
“Kabiliyetinin 6l¢ls, siirinin
glizelligi, tarzinin hoslugu,



soyleyisinin akiciligr yoniyle
ondan daha kiymetli baska
kadin sair yoktur.” diyerek
Hubbi’nin,HursidiCemsidadli
eserinden 6vgilyle bahsederek
beyitlerden alintilar yapar.

Divan edebiyatinin 6nde gelen
kadin sairlerinden Ayse Hub-
bi’nin, kaynaklarda adi gecen
ve 3000 beyitten fazla oldugu
soylenenHursid G Cemsid mes-
nevisinin niishasina bugtine
kadar rastlanmamisti. Kusku-
suz bunda niishalarin sayfa
dlzeninin karistiriimasi ve
Cem Sultan'a atfedilerek sergi-
lenmesi, mesnevinin HubbT'ye
ait oldugunun bilinmemesi
etkenlerden birkagidir. Ancak
glinlimuz arastirmacilarinin
titiz calismalari neticesinde
Estonya’daki Tartu Universitesi
KiitiiphanesindeHursid iCem-
sid’in bir niishasi 2020 yilinda
tespit edildi. Boylece mesne-
vinin varhgi konusundaki siip-
heler giderilerek eserin, Hubbi
Hatun’a ait oldugu kesinlesti.
Oysa bu eser, heryil Tartu
Universitesi Miizesinin diizen-
ledigi el yazmalari sergisinde
CemSultaninCemsiduHursid’i
olarak sergilenmektedir.

Hubbi Hatun 3545 beytten
olusan eserinde; asktan, ilahi
asktan, fanilikten ve 6liimden
bahseder. Oldiikten sonra her-
kesin unutuldugunu hatirla-
tarak giizel amellerin 6nemini
vurgular ve mesnevisini Allah’a
dua ettigi boliimle bitirir.
Hubbi Hatun'un emeli de fani

dlinyadan goctiikten sonra
hayirla yad edilmektir ve bunu
soyle ifade eder:

idem Tiirkice nazmin ola asan
Okudukca analar ta ki yaran
Anilam anun-ile ta kiyamet
Diyeler sahibi rGhina rahmet

HursidiCemsid'indigeronemli
bir 6zelligi de icerisinde 33
minyatirin yer almasidir. Bu
minyatdirler, konuyu aktaran
beyitlerden sonra gelir. Nisha-
da bulunan minyatirlerin her
biri 6zenli bir sekilde ¢cizilmis
ve renklendirilmistir. Dolayi-
siyla bu eser sadece minya-
tlrleri acisindan da biytk bir

6nemi haizdir. (Micahid Kacar,
Sevde Ozden, “Hubb?nin Kayip
Hursid u Cemsid Mesnevisi-
nin Minyatiirlii Bir Niishas”,
Divan Edebiyati Arastirmalari
Dergisi 25,s.491-514) Boylesine
kiymetli bir eser bir grup aka-
demisyen tarafindan ¢ok yakin
tarihte kitaplastirilarak (Hursid
i Cemsid, DBY Yayinlari, istan-
bul 2023) giinlimiiz okuruyla
bulustu.

Giin ylziine cikarilan iki ese-
riyle edebiyat tarihinde derin
iz birakan ve 6vglilere mazhar
olan Ayse Hubbi Hatun, 1590
yilinda istanbul'da vefat eder.
Eylip'te Feshane Caddesi’'nde
yer alan tiirbesine defnedilir.
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‘ KULTUR SANAT

SANATIN DILI
SANATCININ
SESI
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Sanatin sinirlari, bir
anayahut herhangi
bir zamana ait
degildir. Aksine o,
biitln bir glin,
biitln bir hayati o
idrak ve dikkatle
yasamanizi
talep eder. Sanat
icin yegane
sart sanatkarin
kendisidir ve ancak
omrunl sanata
vakfeden sanatkar
osanatindiline
kulak verebilir.

ir sanat eserinin gizli
arzusu muhatabin
zihnine cengellerle
tutunmak, onusanatginin
istedigi duygu durumuna
yahut fikre siiriiklemek,
kimi zaman sarsarak kimi
zaman da ugurumlardan
sarkitarak tedirgin etmektir.
S6z konusu tedirginlik onu
oldugundan bir baska hale
cevirmek icindir. Sanatci bu
amac dogrultusunda an gelir
muhatabina bir ylizlesme teklif
eder. Zihin dlinyasina dis gecirir.
Yakasini pacasini cekistirir,
aklint karistirir, bildiklerini
bosa distiriir. Kisioglunu ardi
sira stirtikler ve bilinmezligin
kapisina birakir. Trajediile
burun buruna getirir. An gelir
zevk-i selimine hitap ederek onu
tefekkiire cagirir. lyi ve giizele
yonlendirme helecani duyar.
Onu karanhkla korkutmadan
glin 1s1g1inin nesvesiyle tanistirir.
Bu tanisikhkla birlikte kotilagu
yadirgamasini bekler. Aynalara
yiiksinmeden bakabilmenin
recetelerini sunar. Bir baska
tedirginlige kapi aralar. Nihai
amag okurun/izleyicinin
farkindaligini artirmak, 6nce
kendini ardindan “6teki”ni
anlamasini, anlamlandirmasini
saglamaktir. Sanatci da
insanhgin bir neferidir ve bazen
ilk tasi o atar, ilk kursunu sikar.

Sanatcl, eseri vasitasiyla
toplumlailetisim kurar.
Satirlarin arasina, renklerin
kivrimlarina, notalarin ise
ardina gizlenmis meselesini
sectigi dil ile anlatmay! tercih
eder. Bunuda anlami acarak
yahut kapatarak degil, bir
miktar orterek dile getirir.
Muhatabini aralikta birakmayi
tercih eder, gizemi kullanir

ve muhatabin ilgisini diri
tutar. Sanatci bir katarsis
vadeder. Mesaji dogrusal degil

dolaylidir ve gliciinii buradan
devsirir. Katarsisle birlikte hem
sanatcida hem de muhatabinda
istendik bir arinma gerceklesir.
Yeni bir biling, yeni bir
farkindalik... lyi ve giizel olana
Ozlem... Biitiin bunlarinyan
iriinti olarak da estet bir bakisin
neset etmesi saglanir.

Her iki yol ve yontemde de
sanatgi asil itibariyla ideal

olani arar. Karanlikla didisirken
aslinda isigin pesindedir, giin
1siglyla oynarken ise karanliktan
trkmektedir. Dolayisiyla iyi ve
koti, glizel ve cirkin sanatin

asli konulariarasinda yeralir.
Dostoyevski okurunu tedirgin
ederken Tolstoy mahcup

birakir, biri karanhgin eteklerini
cekistirir teki kandilin alevini
ylikselterek aydinliga isaret eder.
Peyami Safa’ya, Sozde Kizlarda
Mebrure’nin karsisinda Belma'yi,
Fahri'nin hemen tezadi olarak
Behic’i yazdiran da bu itkidir.

Bu basat konular sanatin ve
sanatcinin dilini sekillendirir.

Sanatin dili, o sanat daliyla
malum yol yordamdir. Her
sanatsal faaliyet kendine

0zgl bicimsel kaliplarla insa
edilir. Edebiyat, kelimeleri;
resim, renkleri; muzik,

notalar kullanir. S6z gelimi siir
yaziyorsaniz anlami tasiyacak
en dogru kelime ve s6z dizimi
icin cehdedecek, kelimelerle
kavramlar arasinda gizli

baglar kuracak, imgeselligin
kapisini calacak, ses dizilimine
biiyiik dikkat gosterecek, hem
sizden dnce sOylenmis sozlere
hakkiyla vakifolacak hem de
yeri geldiginde onlara kulak
asmayacaksiniz. Nurullah
Ata¢'in dedigi gibi: “Sair yeni bir
dil icat edebilirama bununicin
gereken giicii gelenekten alir”
Sanatini kelimelerle icra eden
edebiyatci da 6ncelikli olarak
eserverdigi dilin inceliklerini,
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‘ KULTUR SANAT

kurallarini bilir, o sanatin dili
ile dimagini doldurur ardindan
kendi sesiyle okurun karsisina
cikar.

Resimle ilgileniyorsaniz sayet
oncelikli olarak teknik agidan
resim sanatinin detaylarini
bilmeniz gerekir. Renklerin
dilini kesfe cikar, ancak siki

bir egitim slirecinden sonra
kendi yaraticiliginizin kapisini
aralarsiniz. Musiki ise ister
hanende ister sazende olun, size
notalarla, élciilerle, usullerle
gelir. Iimf calismalarda oldugu
gibi sanat dallarinda da usul
esasa mukaddemdir ve bir sanat
dalinin usul bilinmeden esasa
dair kokli degisikler yapmak
mimkiin degildir. Tevecciih
gosterdiginiz sanat dali sizden
onazaman ayirmanizi ister;
emeginize, gayretinize talip olur.
Verdiginiz emek, gosterdiginiz
gayret mukabilince sizi vitrinine
tasir. Sanatin sinirlari, birana
yahut herhangi bir zamana ait
degildir. Aksine o, biitiin bir
glini, biitiin bir hayati o idrak ve
dikkatle yasamanizi talep eder.
Sanaticin yegane sart sanatkarin
kendisidir ve ancak 6mriinu
sanata vakfeden sanatkar o
sanatin diline kulak verebilir.

Yazarligin disindaki pek cok
sanatdaliasgari bir hazirlik,
belli oranda teknik bilgiyi
zorunlu kilarken edebiyaticin
maalesef okuryazarlk kafi
gorilir. Belki de buyiizden
edebiyatta aylak okur ve ideal
okur gibi kavramlar belirginlesir,
ne okursa okusun bildigini
okuyanlarla yaziyi soke dike
bambaska bir bilincle okuyanlar
birbirinden ayrilir. Okuma
bilinci yliksek bir yazar icin

her kitap, rahleitedrisinden
gectigi bir mlrebbiye donlsdr.
Birbirine yaslanan her kelime,
anlama omuz veren her ciimle
bilincinin kivnimlarinda gezer.
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Hakikatte diger sanat dallari
icin de durum boyledir.
Eskizlerinden baslayarak
saheserlerine kadar tinlii
ressamlarin gizgilerini

takip etmek ddeta bir

egitim metodudur. Sanatin
Ozgiinlik arayisi sizden énce
yol ylrlyenlerin adimlarini,
biraktiklariizleri, yillar icinde
olusan birikimi 6grenmeyi
zorunlu kilar. Buna o sanati bir
cerceveye oturtan kurallar da
dahildir. Ursula K. Le Guir’in
Dldmeni Yaraticiliga Kirmak'ta
dedigi gibi, kurallar ytkmak
icin 6nce onlari bilmek gerekir.
Resim sanatiniele alalim,
bugiin reel ile herhangi
dogrusal bagi olmayan eserlerin
ardindaki mahir ellerin, vakti
zamaninda dogay! tipatip taklit
ettigini, insan anatomisini

tim detaylariyla bilip tuvale
yansittigini ancak bu tiir
calismalarindan sonra esasta
degisiklige giderek kendi
sluplarini ortaya koyduklarini
gorlrlz. Onlar 6ncelikle o
sanatin diline kulak verirler.
Renklerle kurduklari kurbiyet,
firca hakimiyetleri, realist
calismalarionlari kendi seslerine
taslyacak basamaklardir. Kendi
sesini bulan sanatkarise o kulak
kabarttigi sanatin diline artik
galebe calar. Kimi altin sarilarla
imzasini atar eserine, kimi firca
yerine parmaklarint kullanir,
kimi bir cigligin sesini tablosuna
hapseder. Yillarca formdan
dismeden reel olani bozabilen
Picasso icin o artik balik degil
resimdir. Fakat o kendi sesini
bulmadan 6nce resim sanatinin
diline kulak vermis, daha

ilk genclik yillarinda Bilim ve
Hayirseverlik gibitablolaraimza
atmustir. Bir siire sonra ise kendi
sesini, icra ettigi sanat dalinin
diline dayatmistir. Kiibizm
akiminin kurucularindan
Picasso, dnceleri goriilmis olani

resmederken yillaricerisinde
dimeni goriilmemis ve
soylenmemis olana kirar. Yatay
bir diizleme farkli gériiniimleri
bir arada ve oldukca daginik
resmeder. O kurallari ytkma
kudretine sahiptir zira yiktig
seyi de en ince ayrintisina kadar
bilmektedir.

Bir miizisyen de 6zglin bir beste
ortaya koymadan once nice
sazendenin eserini mesk eder.
Notalarin dizilimini, 6l¢iiyd,
usuli hakkiyla bilir. Eserini hangi
makamda besteleyecegine gére
gam adi verilen nota dizilimine
sadakat gosterir. Sectigi usule
uygun sekilde portrede notalar
artarda dizer. Perde sayilarini ve
oranlari tespit eder. Nagmelerin
acilis motifleri, oilk nota ve
karar sesi, portreye serpistirilen
bemoller ve diyezler ona bir
zemin olusturur. Bilinen bir
zeminde bilinmeyeni arar.
Bestesini yaparken sadakat
gosterdigi o kurallar dizisinde
kiiciik ama etkileyici gedikler
agar. Aristo'nun sanat tanimini
daickin, hem asinaligi hem de
bilinmezligi bir arada barindiran
eserler ortaya koyar. Nice
bestekar bununla da yetinmez.
Zira miizisyenin sanatini

icra ettigi o zemin de elbette
cesitlendirilmeli, literatir

yeni usul ve makamlarla
zenginlestirmelidir. Yine musiki
agisindan bakacak olursak bir
bestekar sadece besteleriyle
degil, icat ettigi makamla da
yiridugl yola yeni patikalar
ekler, kendinden sonra gelecek
miizisyenlere 1sik tutar. Tiirk
musikisinin Bati karsisinda

kan kaybettigiyillarda, ice
doniik reformist hareketleri
destekleyen lI. Selim, yeni
makam ve terkiplerin ortaya
konmasi icin miizisyenleri
tesvik etmis, kendisi de

pek cok yeni makam ortaya



koyarak bu yolla musikimizin
eski sasaali giinlerine
kavusmasini dilemistir. Bugiin
de nice sazende kendiicra
usulleriyle anilmis, musikiyi
zenginlestirmislerdir.

Ister edebiyat ister resim isterse
miizik... Ortaya konan her triin
once kurallarla kol kola yiirtir,
temrinler sanatciya sunulan
zeminde icra ve insa edilir.
Sanatin kendi dili belirgindir.
Fakat bir siire sonra yaraticiligi
kiskirtilan sanatkar icin o
kurallar rahatca oynadigi bir
bahce degil, onusinirlandiran
cembere donUsr. Geriye tek bir
secenek kalir, cemberi kirmak. O
ilk hareket 6nce yadirganir hatta
yargilanir. Bu dislama sanat
dalinda kemiklesen kanonlarin
giiclyle dogru orantihdir. Fakat
bir sanat eserinde aradigimiz
gercekte nedir? O sanatin dili

mi sadece yahut o ses lizerinde
yiikselen sanatkarin sesi mi?
Estetik tabulara uygunluk mu
yoksa estetik haz mi? Estetik
tabular kanonuimlerken
estetik hazlar 6nceleri kanon
tarafindan dislansa da o hazlar
lizerine saglanan uzlasi da
zaman icerisinde yeni kanonlar
insa eder. O halde tim yollar
kanona cikar, zira kanon bazen
uzlastirarak bazen de dislayarak
yeni kanonlarinsa eder ve
ettirir. Frank Kermode Kanonun
Estetigi kitabindazamanzaman
dislanan fakat en nihayetinde
kendivarhgini ve tarzini
literatiire dayatan eserleri,
kanonun giiciinii, degisim ve
donlsimiind anlatirken bu
hakikate isaret eder. Sanatin

dili kanonu, sanatginin sesi

yeni kanonlariimler. Muhatabi
cezbeden, onun estetik ilgisini
ceken, sanatin diliile beslenen
fakat onu asan sanatkarin
sesidir.

4

»

Sanatcl, eseri
vasitasiyla
toplumlailetisim
kurar. Satirlarin
arasina, renklerin
kivrimlarina,
notalarin ise
ardina gizlenmis
meselesini sectigi
dil ile anlatmay
tercih eder. Bunu
da anlamiagarak
yahut kapatarak
degil, bir miktar
orterek dile getirir.




BIR OMURLUK SURGUN
YA DA

Farha / Mutluluk Filmi

ishak KOC
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erlesik kiilttiriin,
ekinin, harsinya da
nasil isimlendirilmisse
onun en gercekgi

ve yalin sekilde aktarimini
sagladigiicin sinema elzemdir.
Onu ideolojik, inang, diislince
dogrultusunda kullanip
kullanmamak farkinda
olanlara kalir. Daha énemli
isler var gerekcesiyle ihmal
edilmis, gormezden gelinmis,
onemsenmemisse herhangi
biryonetmenin yaptigi
Anadolu vurgusunda ezan

sesi duyamamak dolayisiyla
sikayet etmemek gerekir.
Yahut sinemada goriilebilecek
haksiz, mesnetsiz, misyonerce
bir tutum karsisinda
gocunmayip s6z konusu alanin
ehemmiyetini anlamak,
bosluklari doldurmak icap
eder. Hem de rahmetli Mustafa

Akkad’inyaptigi The Message
(1976),LionOfThe Desert (1981)
gibi filmlerin Mislimanlar
acisindan olumlu etkisi;

Sergey Eisenstein'in yaptigi
BronyenosyetsPotyomkin(1925),
Stachka (1925) gibi sessiz
filmlerin Rus Devrimi acisindan
anlami kaniksanmisken ortaya
ctkisindan bugtine sinemanin
islevsel cihetini tartismaya
gerek kalmaz. Biryandan

kisi, izlemek eyleminin hicbir
tarafinda bulunmuyorsa; bakis,
goriis, duyus ve de duyumsayis
kuvvelerini bilingli olarak
kullanmiyorsa dogrusu bu
tavir takdirle karsilanmalidir.
Hani plritence biryasam
tercihi dolayisiyla da degil,
kendisi goze carpmadigi

gibi goziine carpabilecek

her gorselden itina ile uzak
duraninsanlar bulunur. Diger
taraftan, televizyon ekranindan
sosyal medya mecralarina,
sokagindan reklam unsurlarina
hangi gorsel ve isitsel malzeme
modern zaman dervislerinin
bakisini, duyusunu, dikkatini
celbetmez? Hal boyleyken bir
toplumda yasanan gercekligin
gorsele aktariminin her bir
sekansi icin icazet almak pek
tath bir ugras olsa gerektir!
Anlasiimayan, bilinmeyen
yada ugrasilmayan alanda
herhangi bir (iriin cok namiisait
bir mahiyette tezahiir edebilir.
Iste dyle tezahiir etmemesi

ve dogrusunun, diizginiiniin,
gerceginin tebariliz etmesi

icin orada olmak, o alani bos
birakmamak gerekir. Yahut

da Munzur 6zgiir akarsa
Hasankeyf’ine bakar!

Sinemanin sanatsal ciheti,
yonetmenin var olani
yorumlayis biciminde kendini

gosterir. Siir nasil ki sairin
varolus sancisindan ibaretse
yonetmen de bin tirll
zahmete katlanip géstermenin
sorumlulugunu tstlenerek
boyle bir ugrasa yeltenir.
Anlamaya calisir, 6zlimser ve
yorumlar. Onun yorumlayisinin
sekilsel niteligine takilan
izleyici, kendi kaygilarinin iz
distimiinde bir begeniye sahip
olurya da olmaz. Gerceklik
mihengine vuruldugunda

“Bu gosterilir!” ya da “Bu
gosterilmez!” yargisi, izleyici
yahut gosterici acisindan
sansiirdir. Pekala herhangi bir
yazinsalda da ayni teamiiller
gozetilir. Yazarin otosansiir
gozetmedigi bir toplum diizeni
var midir, varsa nerededir
cinsinden sorular adeta
ozgirligiin hakikaten var

olup olmadigini sorgulatacak
boyuttadir. Dolayisiyla

izleyici nezdinde yonetmenin
gosterdigine kulp bulmak,
yemek programi formatinda
oniine gelen yemegi
yorumlamak cinsinden bir ata
sporudur! Ve yazik ki dogru

ile yanhsin, iyi ile kétlniin,
glizel ile girkinin, gercek ile
sahtenin ayirt edilmesi bir
yana tamamiyla birbirine
tebdil edildigi bu manipiilatif
evrende, yapilanin ayip
oldugunu séylemek dahi ayibin
ne oldugunu sorgulatir.

Buraya kadar olan kisim bir
nevi “Nicin sinema?” sorusunun
yanitidir. Bu noktada “Nigin
Filistin sinemasi?” diye
sorulabilir. Elbette Filistin

her seyiyle yok sayildigiicin.
Ozellikle bir direnis metodu
oldugunu kabul ederek, varsa
niivelerini reklam edip yoksa
olusturarak Filistin sinemasini

NISAN 2024 diyanet aile dergjsi | 65



KOSEDEKI SINEMA

berkitmek gerekir. Filistin
halkinin kendi topraklarinda
var olmaya calistigini, yerinden
edildigini, strtldugind,

tehcir edildigini, tehciri

kabul etmediginde infaz
edildigini bilerek... Ustelik
isgale ugrayan topraklarinda
daha 6nce yasadiklari, var
olduklarr, bulunduklari inkar
edilerek, yalanlanarak. israil
Yerlesim ve Ulusal Misyon
bakani Orit Strook beyaniyla
soyle anlasilmalidir: “israil
topraklarinin tamami bize
aittir ve bu nedenle israil
topraklarinda bir Filistin
Devleti olmayacaktir, ¢iinki
Filistin halki diye bir sey yoktur,
boyle bir ulus yoktur”(20 Subat
2024, Gazeteler)

Yerlilerin biitiin direnis
imkanlari terorize edildigi

icin, sinemadan baska varolus
iddiasi giidecek mecra mi
bulamadiniz, diye sorulmaz.
Hem holokost propagandasi
icin halklarin maruz kaldigi
binlerce film, yine sinemanin
ideoloji dogrultusunda

nasil kullanilacagina emsal
olusturur. Eger Yahudilerin
Filistin topraklarinda kokli bir
tarihi olsaydi bunu ispatlamak
ve kayit diismek icin en
gorkemli filmleri yapacaklari
g6z onlinde bulundurulmalidir.
Hem de climle cihanin

g6zl 6niinde bir toplumu
soykirima tabi tutup yaptigi
eylemiinsanhga izleten cani
ruhlular, géstermek Ustiine
had, hudut, sinir tanimazken,
mazlum kose bucak saklanmak
zorunda olmamalidir. Acidir
ancak zuliim gorsele sigmaz,
mazlumun sesi ¢cikmaz, ciksa
duyulmaz, duyulsa isitenler
hicbir sey yapamaz!
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“Nicin Filistin
sinemasi?” diye
sorulabilir. Elbette
Filistin her seyiyle
yok sayildigiicin.
Ozellikle bir direnis

metodu oldugunu
kabul ederek,
varsa nlivelerini
reklam edip
yoksa olusturarak
Filistin sinemasini
berkitmek gerekir.

Tipki direnis hareketlerinin

bir kisminin sekillenmesinde
oldugu gibi Filistin sinemasinin
da Filistin'e komsu tilkelerde
dogup siirgiinde yeserdigi
soylenebilir. 1940l yillarin
sonundan itibaren giiya Filistin
halkinin yasadigi dram (istiine
Misirli, 1960’h yillarda ise Suriye
ve Liibnanli yonetmenlerin
daha cok kendi psisik algilarina
mustenit filmler gorilir.
Hemen her Filistinlinin biiytik
felaket olarak niteledigi Nekbe
Giinl'ne, o tarihte yasanan
travmaya dair bugtine degin
bir uzun metraja rastlanmaz.
(Biristisna olarak Rawan
Damen’in TV dizisi formunda
2008 yapimi iki boliamliik bir
belgesel calismasi mevcuttur.)
Zira boyle bir konuya el atmak,
herhalde yeltenenin elini
yakar. Hem de 15 Mayis 1948
giintyerli halka yasatilanin
hatirlatilmasi, cogu insani
yeniden yaralar, yaralari kanatir.
Kurgusal dahi olsa yasanan

gercekligin gosterimi bir hayli
sakincali addedilir. Dolayisiyla
Filistin gercegi yine Filistinli
sinemacilar tarafindan kismi
olarak ele alinir. Bu bakimdan,
ozellikle intifada yillarindan
sonrayapilan her film, ya
sanatsal acidan belli metaforlar
Ustlinden yiirtir ya da gercegin
clizlerinden araya sikistiriimis
sekanslar gosterir. Bu dekupe
calismalar da cogunlukla
tiyatraldir ve bazilarinda
ideolojik saplantilarin
yogunlugu bile goriilebilir.

Urdiinde dogmus olsa da
Filistinli yonetmen DarinJ.
Sallam, 2021’de yaptigiilk
oykusel uzun metraji Farha

/ Mutluluk, 1948 yilinda
topraklarindan gikarilan
Filistinlilerin yasadigi soku, 14
yasinda bir genc kiz (izerinden
anlatir. Farha (Karam Taher)
koydeki egitimini tamamlamis,
sehre gitmek istemektedir.
Konuyu babasina (Ashraf
Barhom) acan Farha, sonunda
amcasinin (Ali Suliman) da
gayretleriile onu ikna etmeyi
basarir. Sehirdeki arkadasi
Ferida’nin (Tala Gammoh)

bir giin kdye geldigi sirada
gelecekteki hayallerinden
bahsederlerken koyleri baskina
ugrar. Yine isgalin, gaspin ve
cinayetlerin belli kisimlarina
sahit olunur; yasanan vahset
hemen her zaman oldugu

gibi acik secik ifade edilemez.
Babasi Farha’yi evin yari gizli
sayilan kilerine saklayip
kendisi geri gelmedikce
ctkmamasini tembihler.

Ceri kalan Farha’nin kapi
araligindan sahit olduklaridir.
Oyunculuklaryerliyerinde
olunca hikayenin zayif kalmasi
pek 6nemsenmez. Ancak Darin



Sallam filmin senaryosunu,
annesinin Suriye'de bir
miilteci kampinda dinledigi
ve gelip kizina anlattigi
Radiyeh isimli bir kadinin
gercek hikayesine dayandirir.
Film, zulmiin cok kictik bir
kesitini géstermesine ragmen
Netflix'de yayimlandiginda
Israil ydnetiminin 6zellikle
tepkisini ceker. Sonra zaten o
platform dogal olarak Yahudi
baskisina boyun egip filmi
yayindan kaldirir.

Farha, sinirli 6ykiileme
kabiliyetinden 6te, mithim
biralana, isaret edilmesinde
bile sakinca goriilen tarafa,
sonuglari hayli agir olan,
sebepleri de bilinmeyen

Nekbe Giini'ne vurgu yapar.
Oldiirme istiyakini hep canli
tutan Yahudi, Kudis’iin Birlesik
Krallik tarafindan isgal edildigi
1917'den 14 Mayis 1948’ kadar,
lyeleri gelecekte basbakan,
cumhurbaskani ve benzeri
konumlara tasinan Haganah,
Irgun, Stern, Palmach gibi
bilindik teror 6rgiitleriyle teror
eylemleri diizenleyip Filistinli
katleder. Nekbe’den sonra bu
canilik resmi bir hal alir; yapilan
her eylem kriminalize edilen
Filistin halkina karsi kendini
savunma hakki seklinde
tanimlanir. Filistinlilerin
kurdugu orgiitler, olusturdugu
direnis hareketleri, isgal
karsisinda kendini savunma
refleksleri hep terdér unsuru
seklinde nitelenir. Buna
kiiltirel unsurlarin anlatildigi,
varhgiibraz edenyada
ispatlayan her ne varsa dahil
edilir. Dolayisiyla bir stirii
lilkeden destek alip yapilan
ve Filistin gercegine, Filistin
halkinin gercekligine deginen

her film, isgalcilere gore teror
faaliyetidir; sozlerinin gectigi,
gliclerinin yettigi her yerde
yasaklanir. Nitekim Farha
filminin Filistin topraklarinda
sadece Yafa'daki Saraya
Tiyatrosunda gosterildigi, bu
gosterimin de donemin Maliye
Bakani Avigdor Lieberman’in
hismina ugradigi, bu sebeple
mezk(r tiyatroya ayrilan
odenegin kesildigi bilinir.
Nekbe’den sonra Filistin
topraklarinda siyonist zulmi
katmerlenir. Milyonlarca insan
evini, yurdunu, topragini

terk etmek zorunda birakilir.
Bugiin, diinyanin dort bir
yanina dagilmis Filistinlilerin
glincel rakamlara gore

toplam niifusunun 15 milyon
kadar oldugu bilinir. (Diinya
tstiindeki toplam Yahudi
niifusu da o kadardir.) Birlesmis
Milletler kayitlarina dayanilirsa
cogu Urdiin, Litbnan, Suriye
gibi komsu llkelerde, kalanti ise
dinyanin muhtelif tilkelerinde
5 milyon 900 bin kadar Filistinli
miilteci bulunur. Filistinlilerin

sadece 7.5 milyonluk kismi

(Bati Seria 3.2 milyon, Gazze

2.2 milyon, Dogu Kudlis 349

bin 600,1.7 milyon israil isgali
altindaki Filistin sehirleri)
Filistin topraklarinda yasar.
Gayrisi, 76 yil icinde bir sekilde
topragindan koparilanlar,
onlarin cocuklari ve torunlaridir.

Nekbe Giindi evlerinin
anahtarlarini boyunlarina

asan dedeler coktan dar-1
bekaya irtihal etmis; torunlari
onlardan kalan hikayeleri
modernize etmek yerine

kendi hikayelerini yazmaya
koyulmus goriniir. Belki de
dogru olan boylesidir. Servi gibi
hayaller yerine gerceklik ikame
edilebilir ve Bor'un pazarini
kollamaktansa Nablus carsisina
tezgah acilabilir. Yahut da
buglin Gazze'den (Han Yunus,
Deyr El- Balah, Beyt Lahya,
Cebeliye, Refah) tasip isgal
edilmis tiim beldelere yayilan
direnis onurunu diri tutarak,
insanlik diismanlarina yonelik
vadedilmis lanet yasatilabilir.

Orijinal ismi

Farha

Siire

1saat32dk

Tiir

Gerilim, Savas, Dram
Yonetmen

Darin]. Sallam
Senarist

Darin]. Sallam
Yapimi

Urdiin, isvec, Suud, Filistin
2021
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M vesiLan

kullanmaya ve dogal kaynaklari
CEVRE SORUNI—AR”\“N yogun olarak tiitketmeye
1 1CINAT baslamislardir. Tarimin
TARI HSEI— GEI—'S' M | yayginlasmasi; ormansizlasma,
° - toprak erozyonu ve su
I N SAN I N D 0 GAYLA kaynaklarinin tiikenmesi gibi
cevresel sorunlarin ortaya
¢tkmasina neden olmustur.

ILISKISININ DONUSUMU | <o e

aydinlanma cagi filozoflari,
dislnceleriyle bireyselligi 6n
B Sule TUZUN plana ¢ikarip dogayi insanin
hizmetine sunan yaklasimlari
esas almislardir. Ornegin

evre sorunlari, stirekli degisim gostermistir. Descartes’in “Diistinliyorum,

insanlk tarihinin cok Bu strecte, insanin dogayla oyleyse varim.” distincesi,

eski donemlerinden etkilesimi ve bu etkilesimin insanin bilincinin egemenligini

buyana var olan ve sonudan,gevre sorunlarinin ve tabiat kar§|smdaki

zaman icinde karmasik  olysumunu sekillendirmistir. Ustanligind vurgular. Ancak,
bicimde gelisen birolguolarak . budiisiince, insanin dogayi
karsimiza cikmaktadir. insanin ~ lIkinsanlaravci-toplayici sadece kullanma ve sémiirme
dogaylailiskisi, avci-toplayici yasam tarziyla dogayla uyumlu  hakkini dogurur, onunla
donemlerden tarim devrimine,  bir sekilde yasamuslardir. uyumlu bir sekilde yasamayi
endistriyel devrime ve Ancak tarim devrimiyle birlikte  degil. Yine Bacon'un “tabiat

glinimiiz kiiresel cagina kadar ~ dogayi daha etkin bir sekilde hakimiyet altina alma”

; ideolojisi de ayni sekilde,
dogayi insanin hizmetine
sunma ve onu kontrol altina
alma cabalarini tesvik eder.
Ancak bu cabalarinsanin ve
tabiatin biitlnlikli yasam
degerlerini gbz ardi eder.

Biitlin bu yaklasimlarin

ve dlinyada yasanan
gelismelerin sonucunda
endstriyel devrimle

birlikte cevre sorunlar

da kendini gostermeye
baslar. Sanayilesme stireci,
komiir ve petrol gibi

fosil yakitlarin yogun bir
sekilde kullaniimasina ve
sera gazlarinin atmosfere
salinmasina yol acmistir. Bu
durum; kiresel isinma, iklim
degisikligi ve asityagmurlari
gibi cevresel sorunlarin daha
cok ortaya cikmasina neden
olmustur.




20.ylizyihn ortalarinda hava
ve su kirliligi gibi cevresel
sorunlar sehirlerde ve sanayi
bolgelerinde belirgin bir
sekilde artmustir. Nitkleer
enerjinin kullanimiyla ilgili
endiselerin ortaya ¢ikmasi,
niikleer santrallerin radyoaktif
atiklari ve niikleer kazalarin
cevreye olan etkileri niikleer
enerji karsiti hareketlerin
yiikselmesine neden olmustur.

Ginlimiizde ise
endUstrilesmenin bir sonucu
olarak ortaya ¢ikan kentlesme
siireci, insanlarin dogayla olan
baglarini giderek zayiflatmis
ve cevre sorunlarini artirmistir.
Kentlerdeki betonlasma

ve yogun yapilasma, dogal
alanlarin yok olmasina

ve ekosistemlerin zarar
gérmesine neden olmaktadir.
Agaclarin kesilmesi, yesil
alanlarin azalmasi ve dogal
habitatlarin azalmasi,
biyocesitliligin azalmasina

ve ekosistemlerin dengesinin
bozulmasina yol agmaktadir.
Ozellikle endiistriyel
faaliyetlerin yogunlastig
sehirlerde, hava ve su kirliligi
ciddi boyutlara ulasmaktadir.

Goz ardi edilen kapitalist
gercekler insanligi yeni bir
uyanisa mi zorluyor?

Cevre sorunlarinin
gelismesinde bas aktér olan
kapitalizm, insana konfor
saglarken aslinda onu kendi
6z benliginden koparmanin
esigine getirdi. Kapitalist
dlzenin gozli doymaz bir
istahla dogayi somurdigi bir
gercektir. Kiiresel sirketler,
kar hirsiyla dogal kaynaklari
hoyratca tiiketirken cevreyi
talan etmekte ve gelecek

nesillere miras kalacak bir
dinya birakmamaktadir.
Ormanlariyok eden, denizleri
kirleten ve atmosferi
zehirleyen bu sirketler, sadece
kendi karlariniartirmak icin
dogaya bedel 6detmektedirler.

Kiiresel giicler, cevre
sorunlarini kullanarak yesil

bir imaj yaratma cabasi
icindedirler. Ancak buimajin
ardinda, dogaya ve insanliga
yonelik gercek tehditler
sakhdir. Strdiirilebilirlik
vaadiyle yapilan bu
reklamlarin arkasinda, doganin
hizla titkenmesi ve cevre
felaketlerinin artmasi gibi

aci gercekler yatmaktadir. Bu
nedenle kiiresel giiclerin cevre
sorunlarini kendi ¢ikarlarricin
kullanma pratigi, insanligin

ve gezegenin gelecegi
acisindan biiyiik bir tehdit
olusturmaktadir.

Kiiresel giiclerin cevresel
konular kullanarak yaptigi
reklamlarin genellikle cevre
dostuimaj yaratmak amaciyla
oldugunu unutmamak
onemlidir. Arkasinda her
zaman gercek cevre dostu
uygulamalar olmayan bu
reklamlar bazen sadece
marka imajini gliclendirmek
veya satislar artirmak

icin kullanilabilir. Bu
nedenle, insanlarin bu tiir
reklamlara karsi dikkatli
olmalari ve sorgulayici

bir tutum benimsemeleri
gerekmektedir. Ayrica, seffaf
ve glivenilir kaynaklardan
bilgi edinmek, yesil yilkama
(greenwashing) taktiklerini
fark etmek ve bunlara karsi
direnmek de 6nemlidir.
Insanlarin cevre konularinda
daha bilingli ve elestirel bir

yaklasim benimsemeleri,
kiresel gliclerin cevresel
maniplilasyonlarina karsi
daha direncli hale gelmelerini
saglayabilir.

Son olarak cevre sorunlari
ekolojik bir krizden daha
fazlasidir; ayni zamanda
insanin varolussal bir krizidir.
Ekoloji insanin tabiat

iliskisini diisinme, tabiatla
uyumlu birlikteligini yeniden
kesfetme ve doganin degerini
anlamasiirecidir. Gelecekte,
cevreye duyarli ve adaletli

bir ekonomik sistem lzerine
dislnmek ve hareket etmek,
dogal kaynaklarin korunmasi
ve gelecek nesillere yasanabilir
bir diinya birakilmasi acisindan
hayati 6neme sahiptir.

Bireyin cevreyle olan
iliskisi, kisisel ve toplumsal
sorumluluklari icerirken

bu sorumluluklar nasil
tanimlanmalidir? Her birey,
parcasi oldugu tabiata
saygl gostermek ve onu
korumakla yiikimladir
ancak bu sorumluluklarinin
sinirlari nerede baslar

ve biter? Bireyin cevresel
davranislari, gelecek kusaklara
karsi olan sorumlulugunu
nasil yansitmaktadir ve bu
sorumluluklarinin bilinci
toplumsal diizeyde nasil
yayilabilir?

Bu sorular, bireyin cevreyle
olaniliskisini derinlemesine
anlamak ve cevresel sorunlarin
c6ziimiinde etkili stratejiler
gelistirmek icin 6nemli bir
cerceve sunar. Bireyin ve
toplumun, tabiatla uyumlu

bir gelecek icin nasil bir rol
tstlenecegi, bu sorularin
yanitlarinda gizlidir.
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‘ HATIRDA KALANLAR

erhaba kiymetli

okurlarim. Bugiin

yinesizlerle

simsicak bir konu
hakkinda hasbihal etmek
istiyorum. Konumuz “bayram
sabahlar”. Ben kendi bayram
sabahlarimianlatirken, sizleri
de kendi ¢ocuklugunuzun
bayram sabahlarina
gotiirecegim. Yolculuk benim
ruhumda var sanirim. Hikaye
anlatirken bile hep beraber
ctkalim istiyorum bu yolculuga.
Hadi baslayalim.

BAYRA

“Bayram giinti gillerytiz
gostermek, neselenmek Islam
B Scher MERiC siarindandir” der Muzaffer

Efendi irsad isimli eserinde.
. . Ben sizlere “Nerede o eski
.” \\ ” \\‘

bayramlar.” gibi klise bir climle
kurmak istemiyorum. Bu sozil
iz |

soyle degistirmek daha dogru
olur sanirim: “Nerede o eski
glizel insanlar” Aslinda bunu
bir sitem gibi gormenizi de
istemem. Clinkii zamanla
insanlar, mekanlar, ihtiyaclar
ve teknoloji stirekli degisiyor.
Ama sunun farkina vardim ki;
“Nerede o eski bayramlar?” diye
ozleyecek yasa gelmisim.

Ben orta halli bir ailenin cocugu
olarak kiiclik seylerle mutlu
olmayi ve sahip olduklarimiza
slikretmeyi 6grendim
ailemden. Cocuklugumun en
heyecanli sabahlariydi bayram
sabahlari. Birkag giin evvel tath
telasi baslardi evimizde. Arife
gliniinden evvel muhakkak
evimiz dip kose temizlenirdi.
Ben daha kiigiik oldugumicin
iki ablam anneme yardim
ederlerdi. Temizlik isinden
sonra bayramicin sahane
yemekler hazirlanirdi. Arife
glinit muhakkak “arife suyu”
dedigimiz banyo yapilirdi.
Bayram sabahiannem
erkenden kalkar ve geceden
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mayaladigi hamurla hashasli
corekler pisirirdi. Eh malum
memleketimiz Afyon. Hashasli
corek kokusuyla uyanmanin tadi
baska nede olur bilemiyorum.
Ozetle, bayramin giizelligi
arifeden belli olurdu bizim evde.

Cocuklugumda biitiin

aile biiyiiklerimiz hayatta
olduklarindan kabir ziyaretine
gittigimi pek hatirlamiyorum.
Ama zamanla sevdigim
biiyiiklerim Hakk'in rahmetine
kavustukca ve ben de
biyidiikee, arife glinlerini kabir
ziyaretine ayirmaya basladim.
Kabir ziyaretinin hem dinf

bir vazife hem de “vefa’nin
onemli bir parcasi oldugunu
anladim. Bayram yapiyorduk
ama ahireti de blyiiklerimizi de
yakinlarimizi da unutmuyorduk.

Bayramdan bir hafta evvel
baska sehirlerde yasayan es
dost, akrabalara muhakkak
kartpostal atilirdi. Tek tek
kisiye gore secilir ve bayrami
tebrik etmenin yani sira hal
hatir da sorulurdu. Simdilerde
bayramlarda gonderilen
ruhsuz toplu mesajlar gibi
degildi yani. Bugiin, bayram
mesajlarinin bana 6zel olarak
gonderilmeyenlerine cevap
vermek higicimden gelmiyor.

Biliyor musunuz, benim
cocuklugumda hemen hemen
biitiin anneler evde dikis
dikerlerdi. Ama benim annem
en giizelini dikerdi. Bayram
glinleri dort kardese birden
alisveris yapmanin maddi
kiilfeti cok fazla oldugundan
annem yilda bir kere,

evvelden aldigi kumaslardan
bayramliklarimizi dikerdi.
Teyzemin Almanya'dan getirdigi
moda dergilerinden model
secmemizi isterdi. Bir cocuk

icin ne biytk bir mutluluk.
Elbiselerimiz bayram sabahiicin

ttdlenirve hazir dururdu.

Babam, sabah erkenden
bayram namazi igcin camiye
giderdi. Geldiginde hep birlikte
kahvalti sofrasina otururduk.
Bayram demek aile olmak
demekti. Annemin hazirladig
mis gibi kahvaltidan sonra
bayramlasmaya gecerdik.
Blitiin cocuklaryas sirasina gore
dizilirdik. Sirayla hem babamin
hem de annemin elini 6per,
bayram harcliklarimizi alirdik.

Ramazan davulcumuzu da
unutmamak lazim. Ramazan
ay1 boyunca bizi sahura kaldiran
davulcumuz, bayramda
mahallenin bitiin evlerine
ugrayarak bahsis toplardi. Her
sene ayni davulcu geldiginden
herkes onu tanirdi. Simdi de
oturdugum mahallede ayni
adetin sirmesinden dolayi cok
mutluyum.

Evdeki islerimizi tamamlayinca
isin en sevdigim tarafi baslardi.
Biitiin aile toplanip dedemlere
giderdik. Ogle yemegini de
maaile yerdik. Benim icin
bayram demek; genis aile

ile keyifli bir sofra demekti
biraz da. Tiim aile, dedemin
evinde toplanirdi. Geleneksel
kutlamalar, kalabalk sofralar,
kuzenler ve yegenlere 6nce
utanarak yaklasmalar sonra
ylizimiiz goziimiz ter icinde
kosturmalar, birinin aglama
sesleri sonra sariimalar,
kaynasmalar...

Dedemin verdigi bayram
harcligi ve balon, anneannemin
bir mendilin arasina sikistirdigi
lokum bayramimizi bayram
yapardi. Kenarlari desenli
kumas mendillerimiz vardi
bizim. Bu mendilleri 6nce dérde
katlar sonra da licgen sekilde
cantamizda ya da cebimizde
saklardik. Pek kiymetlilerdi.

Bayram yemegi ve el 6pmeden
sonra biz cocuklar akrabalarin
elini 6pmeye giderdik. Daha
sonra bu ziyaretler ailece
yakinlara, komsulara seklinde
devam ederdi. Her ziyarette
mutlaka 6nceden hazirlanan
bayram sekeri ve kolonya ikram
edilir, cocuklar icin hazirlanan
paralar da bayram harglig
olarak gelenlerin yaslarina

ve yakinlik derecelerine gore
dagitilirdi.

Bayram giinii cok hizli gecerdi.
Bazi bayramlar dedemin
konaginda kalirdik. Tam bir
senlik olurdu. Evde yengeler,
teyzeler, dayilar hep birlikte
bulunurduk. Biz cocuklara
mutfakta ayri bir masa acilirdi.
Aksam yemegi hazirligi,
anneannemin meshur tereyagli
pilavi, bayramicin hazirlanmis
yemekler ve taze demlenmis
caya eslik eden sohbet cok
kiymetliydi.

Bayramlarin kiymetini insan
yas alinca daha iyi anhyor.
Benim icin de hem o eski
bayramlar hem de sevdigim
aile biytklerim yok. En cok da
annem yok artik...

Degerli dostlar, bizi insan
yapan degerlerin tohumlarinin
atildigi o eski bayramlari biz
de cocuklarimiza anlatalim

ve yasayalim insallah. Geg
kalmadan hala eli oplilecek
blyuklerimiz varken
ailelerimizin ve bayramlarin
kiymetini bilelim.

Bayramlar her zaman 6zel

ve glizeldir. Ailemizle,
dostlarimizla, arkadaslarimizla,
komsularimizla ve diger
insanlarla birlikte...

Severek, sevilerek, hos gorerek
ve affederek...

Bayramimiz miibarek olsun...
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‘ BiR NEFES SIHHAT

OTIZ
VE BESLENME

B Merve Bilge ATALAY

tizm spektrum bozuklugu

tedavisinde ispatli

bir beslenme tedavisi

bulunmamakla birlikte
kisilerin daha iyi olmasina yonelik
farkh beslenme cesitleri vardir.

Yayginligi her gecen giin artan otizm
spektrum bozuklugu, toplumsal
iletisimde ve etkilesimde giicliikler
ve sinirli-yineleyici davranis
oriuntulerindeki yetersizlikle

kendini gosteren yaygin gelisimsel
bir bozukluktur. 2000 yilinda
her150 dogumda bir goriiliirken
giinimlzde 68 cocukta bir
gorilmektedir. Nedeninin tam
olarak bilinmemesi ve yayginlasmasi,
otizm izerine yapilan arastirmalari
artirmistir. Otizmli bireylerin
bagirsaklarinin asiri gegirgen

olmasi ve beslenmelerinde secici
davranmalari, otizm tedavisinde
beslenme yaklasimlarinin yararli
olabilecegi goriisiinii ortaya
ctkarmistir. Gliitensiz-kazeinsiz diyet,
ketojenik diyet, 6zel karbonhidrat
diyeti, feingold diyeti, candida
viicut ekoloji diyeti, elimine alerji
diyeti ve yag asidi, multivitamin,
mineral, probiyotik takviyeleri otizm
tedavisinde kullanilan beslenme
yaklasimlarindandir. Buyazimizda
bir tedavi yontemi olarak degil, daha
saglikli olmalarina yardimci olacak
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birkac beslenme bicimini
inceleyecegiz.

Gliitensiz-Kazeinsiz Diyet

Glltensiz diyeti sikca
duyuyoruz, ancak gliiten
nedir bir bakalim. Gliten,
arpa, bugday ve cavdar

gibi tahillarda bulunan bir
tar protein grubudur. Bu
tahillarin kullanildigr islenmis
gidalarda da bulunan gliiten,
insan viicudu tarafindan
sindirilmesi zor bir besindir.
Kullanildigi besinlere kivam
veren, mayalanmasini
saglayan ve uriinlerin birbirine
baglanmasina yardimci olan
gliiten, farkli proteinlerin
karisimindan olusur. Gliitenin
ve gliadin, gliitende bulunan
iki ana proteindir. Ornegin
¢Olyak hastaliginda gliiten
diyetten uzaklastirilir ve sorun
¢oziilir. Calismalarda otizmli
bireylerin bagirsaklarinin cok
gecirgen oldugu icin glltensiz
beslenme denenmistir.
Bununla birlikte siitte
bulunan kazein de diyetten
ctkarilmistir. Kazein, siit ve
stit iriinlerinde bulunan bir
protein olup, kazein ve gliiten
ctkarilarak yapilan diyetlerin
pozitif etkisi olsa da net bir
sonuc henliz goriilmemistir.

Ketojenik Diyet

Onceleri sadece epilepsi
hastalari icin uygulanan,
giinlimUzde ise popiiler diyet
kiltturinde bolca yer alan
ketojenik diyetin otizmli
hastalar tizerinde uygun
olabilecegi disiinilmiis ve
lzerine calismalar yapilmistir.
Bu diyet otizmli hastalar
lizerinde uygulanirken
iyilesmeler goriilebildigi,
ancak kesin bir tedavi yontemi
olmadigi calismalarda
gosterilmistir.

Ozel Karbonhidrat Diyeti

Bu diyette kompleks
karbonhidratlar diyetten
alinirken basit karbonhidratlar
(rafine seker gibi) diyetten
uzak tutulmustur.

Feingold Diyeti

Bu diyette amag, aroma
vericileri, renklendiricileri

ve koruyuculari diyetten
¢tkarmaktir. Bununla birlikte
badem, elma, kayisi, cilek,
salatalik, kori, tiziim, kuru
liziim, portakal, bal, seftali,
biber, domates de diyetten
cikarilmaktadir. (Reaktif
salisilaticerdikleriicin.) Ancak,
bu diyetin otizmli bireylere iyi
geldigine dair kanita dayali bir
calisma bulunmamaktadir.

Candida Diyeti

Candida bir tiir mayadir

ve arttiginda viicutta ciddi
sorunlara yol acabilir.
Candidanin azaltilmasina
yonelik diyet neredeyse
gliitensiz ve sekersiz
beslenmeyi icermektedir.
Ayrica, fermente besinleri
icerir ve bagirsak sagligini
desteklemek temel amagtir.
Bu diyette piring, misir ve soya
gibi yiyecekler bulunmaz;
sadece amarant, kinoa ve
kepekli bugday vardir.

Tim uygulanmis diyet
yontemlerine bakildiginda
ortak sonuca varabiliriz: Bu
bireylerde sekerin viicuda
olan zarari net sekilde
goriilmektedir. Bununla
birlikte, gliiteni viicuttan
uzak tutmak ve temiz icerikli
beslenmek kisilere fayda
saglayabilir. Ancak, bu
yontemlerin hicbiri net bir
tedavi sekli degildir. Kisilerin
yasamini daha kolay, rahat ve
saglikli hale getirebilir.

Hem otizmli bireyler hem

de saglikli bireyler daha iyi
olmak icin birkag giizel 6nlem
alabilirler:

« Miimkiin oldugunca az
basit karbonhidrat almak
(sekerler, tathlar, pogacalar,
borekler vs.); Bazi haftalar
hicalmamak, ya da haftanin
bazi glinleri almamak gibi
planlama yapilabilir.

« Fermente besinleri haftada
bir iki kez hayatimizda tutmak.
Ornegin tursu, salgam gibi.

« Cesitli sebzeleri diizenli
olarak hem ¢ig hem pismis
sekilde tliiketmek. Aksam
saghkli evyemegiyemeyi
aliskanlik haline getirmek.

- Kaliteli yaglari (balik yagi,
zeytinyagl, avokado, zeytin,
kaju, badem, ceviz, antep
fistigl, sadeyag, susam vb.
yaglar) hayatimizinicinde
tutmak.

« Et, tavuk, balik gibi besinleri
yakmadan, kizartmadan
saglikliyontemlerle
diyetimizde kullanmak.
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elirli biryasin
tizerindekilerin
soyledigi meshur
s6zdlir; nerede o eski
ramazanlar! Hicretin ikinci yili
yani 624 tarihi Miislimanlarin
ilk ramazan ayiydi. Hatta
Bedir Savasi ramazan ayinin
ortalarinda gerceklesmisti.
Dolayisiyla tam bin dort
yiz yillik bir ge¢cmisimiz var
ramazan ile... Elbette her devrin
kendine gore bir ramazan algisi
olacaktir. Diinyanin her yerinde
yasayan Mislimanlarin
ramazan ay! islam dairesinde
ortak olsa da degisen zaman,
donlsen sartlar, tarihi, cografi
ve kiiltiirel etkenler birbirinden
farkli da kilacaktir elbet. Biz bu
topraklarin Mislimanlari ve
kadim bir islam toplumu olarak
stki sikiya bagliyiz ramazan
ayina. Ancak giinimiizde
“eski ramazanlar” deyince akla
stiphesiz Osmanli ramazani
gelecektir. Hatta Cumhuriyet
Doénemi'ninilk yillarindan dem
vurarak bahsedilen ramazanlar
da aslinda bir Osmanli
mirasidir babalarimizdan
annelerimizden ve tim
biiyiiklerimizden bizlere...

Ramazandan Once Gelen
Ramazan

Basta Saray olmak tizere biitiin
halk ramazan dncesinde
hazirliklara baslardi. Yani
ramazan ramazandan

once gelirdi Osmanlrya...
Giiniimuzden farkl olarak
ramazani ve orug tutmay!
sadece a¢ kalmak olarak
degerlendirmeyen bir
kiiltiir vardi. Ozellikle nefsin
her tiirlii terbiyesi olarak

degerlendirilmisti orug. On bir
aylik siirenin ardindan gelen
ramazan, Misliimanlarin
kendine gelmesini, manevi
anlamda daha derinlesmesini
saglayan ve tabiri caizse halden
anlamayi 6greten bir miirebbi
gibiydi adeta! Yilin diger
donemlerinde de edep, adap ve
adalet algisina dikkat edilse de
bunlara ramazan ayinda daha
bir 6zen gosterilmisti.

Her konuda oldugu gibi
ramazanda da tebaasini
distinen devlet akli, halkin
bu miibarek ayi sikintilardan
uzak gecirmesiicin,

ramazan baslamadan 6nce
tembihnameler yayimlard.
Butembihnamelerde ay
boyunca fiyatlarin artmamasi
gerektigi vurgulanirdi.

Ayrica mesai saatlerinin
iftara gore dlizenlenmesi,
Mislimanlarin bu ayda

daha cok ibadet etmeleri,
israftan uzak durulmasi gibi
toplumsal 6giitler de verilirdi.
Hatta gayrimislimlerin
mahallelerinde onlarin
rahatsiz olmamasiigin

davul, zurna calinmamasi da
tembihnamelerde yazilirdi.
Kisaca tembihnameler,
ramazan ayl gelmeden 6nce
insanlari ramazana hazirlayan
resmi bir 6gretiler biitlintydii.
Ozetle Osmanlrda ramazan,
ramazandan 6nce baslardi.

Muhabbetin Makami Olmaz!

Osmanlrda hazirliklarini
ramazan baslamadan énce
yapan Saray’in ramazan ayinda
tebaasina kapisini daha fazla
actigi goriilir. Saray mutfagi

»

Osmanli
ramazanlari
ya da eski
ramazanlarin asil
amaci kamil bir
mimin ve esref-i
mahlukati ortaya
ctkarmakti.
Bu konuda
Osmanlrdan
ve eski
ramazanlardan
alacagimiz cok
ornek olsa gerek.
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olan “matbah-1amire’de
yapilan iftarliklar, ramazan
oncesinde sarayda yasayanlarin
ihtiyacini karsilarken on bir
ayin sultani geldiginde kapilar
agzina kadar acilir ve binlerce
kisiye ayni anda iftar yaptirilirdi.
Tevazunun bir aynasi olarak
yemek konusunda saray

ahalisi ile halk arasinda bir
ayrimyapilmaz, herkese ayni
yemeklerikram edilirdi.

Saray, halkina boyle
izzetlikramlarda bulunurken
elbette tebaa da geri
kalmayacakti. Basta istanbul'da
olmak tizere halk iftar vakti
evlerinin kapilarini acard..
Misafirperverligin ve hayir
anlayisinin zuhuru olarak
yemekler ailenin ihtiyacindan
fazla hazirlanirdi ki yolda
kalanlar, garipler veyahut iftara
evine yetisemeyenler olursa bu
kisiler evlerinde misafir olsunlar
ve kendileriyle oruglarini
agsinlar diye. Yani “Muhabbetin
makamiolmaz.” anlayisi izere
nasil ki sarayda binlerce kisi
agirlaniyorsa halk da kendi
imkanlar dogrultusunda ayni
seyiyapiyordu. Hatta misafir
edilen kisi yoksul ve muhtac

ise misafirligin bitisinde

kendisine bir miktar para
verilirdi ki “Efendim sizleri
buraya kadar yorduk, zahmet
ettiniz, yemegimizi yerken de
agziniz yorulmustur, acizane bu
da dis kiramiz olsun.” denerek
yardimin karsidaki kisiyi
rencide etmeden yapilmasi
saglanmistir.

Goniil Kopriisii: insandan
Insana Minareden Minareye...

Ramazan, Misliimanlarin
birbirleri arasinda bir goniil
kopriisi olurken her seylerini
borclu olduklari Rab'leriyle
de baglarini gliclendiren

bir sebepti. Manevi olarak
derinlesen duygu hali,
mahyalarla Misliimanlara
stirekli bir cagri ve nasihat
olacaktir. Giinlimiizde

cok daha kolay sartlarda
kurulan mahyalar, Osmanli
Doénemi’nde cok zor sartlarda
hazirlanmaktaydi. Ve
aydinlatma kandillerle yapildigi
icin biten kandil yaglarinin
yerine belirli araliklarla
yaglarinin tekrar konulmasi
gerekmekteydi. Dolayisiyla
mahyacilik sadece bir meslek
olmaktan ziyade hem bir
sanat hem de fedakarlikti.

Bu fedakarligin da herhalde
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dlnyada bir karsiligi olamazdi.
Ancak birden fazla minaresi
olan selatin (sultan) camilerine
asilabilen mahyalarda basi
rahmet, ortasi magfiret, sonu
cehennem azabindan kurtulus
olan ramazanda bu anlayis
lizere ayin basinda, ortasinda
ve sonunda farkli mesajlar
verilirdi. Minareler arasinda
kurulan mahyalar, adeta Allah
ile kul arasinda kurulan goniil
koprilerinin manevi simgeleri
olmustu.

Mahyalarla Allahiile kul
arasinda daha yakin bir bag
kurulurken kimi zaman bu bag,
birbirini tanimayan, belki de
ruz-i mahserde karsilasacak
olaninsanlararasinda da
kurulabiliyordu. Maddi durumu
iyi olan tebaadan Miisliimanlar,
fakir mahallelerine gidip
buradaki diikkanlara girerek
gliniimiizde veresiye defteri
dedigimiz “zimem defteri’ni
alarakicerisinden rastgele

bir yeri secer ve bor¢lu olan
fukaranin borglarini 6derdi.
Veren elin alan eli bilmemesi
siarinin en glizel 6rneklerinden
biridir bu. Ciinkii ne borcu silen
kimin borcunusildigini bilir, ne
de borcussilinen borcunu kimin
sildigini bilir! GlinlimUzde bu
gelenek tekrar canlandirilarak
kismen de olsa yasatilmaya
calisiimaktadir.

Fitrelerin yaninda zekatlar

da 6zellikle ramazan ayinda
verilmistir. Hicri takvime

gore yilin herhangi bir miladi
ayina ve mevsime gelecek
olan ramazan, hem verilen
zekatin daha fazla faziletli
olmasi imidiyle hem de her yil
verilmesi gerektigi icin kolay
hesap edilmesi diislincesiyle bu
ayda verilmistir.



Bu Ayda Eglenmek de Var!

Osmanlrda ramazan elbette

ki uhrevi bir derinliktir. Lakin
bunun yaninda basta Saray
olmak lizere her yerde farkh
eglenceler de dlizenlenmistir.
Ozellikle teravih sonrasi
baslayan eglencelerle insanlarin
daha keyifli vakit gecirmesi
saglanmisti. Basta cocuklarin en
cok sevdigi ve bir nevi sinema
diyebilecegimiz golge oyunu
Karagoz-Hacivat olmak iizere,
geleneksel tiyatro oyunlariolan
meddah ve orta oyunu yaygin
eglencelerdendir. Bunlarin
disinda da farkli dénemlerde
imkanlar dahilinde farkli
eglenceler de diizenlemistir
Osmanli ramazaninda.

iste Burada Eski Ramazanlar!

Osmanli ramazani da bu
yazilanlardan ibaret degil
elbet. Zaten burada esas

olan, mazinin bir hatira
olarak anilmasindan ziyade
hayatimiza dokunabilmesi

ve bize sundugu o kadim
tecriibelerle ibret olabilmesidir
herhalde! Modern diinyanin
giindelik hayati hizla
topraklarimiza girerken,

her gecen zaman bize
“Nerede o eski ramazanlar?”
dedirtmekte. Ramazan
oncesinde yapilan zamlarla
yahut orug tutmayi sadece
midenin a¢ kalmasindan
ibaret gosteren biralgi

olustu zihinlerde. Esasinda
eski ramazanlariyasamak

ve yasatmak bizim elimizde.
Dinimizle kurdugumuz
kuvvetli baglar her yonlyle
eski ramazanlari yasatacaktir
bize. Dinimizle kendimiz
arasinda insa edecegimiz
gonil kopriisti aradaki bu bagi
tekrar kurmamizi saglayacaktir.

Osmanli ramazanlari ya da eski
ramazanlarin asil amaci kamil
bir miimin ve esref-i mahlukati
ortaya ¢ikarmakti. Yani bizim
de ihtiyacimiz olan bir kemalati
koyarinsana hedef olarak. Bu
konuda Osmanlrdan ve eski
ramazanlardan alacagimiz

cok 6rnek olsa gerek. Mesela
iftar vaktinde hazirlanan
atistirmalik “iftariyeler”,

orug agildiktan sonra yenilir

ve aksam namazi kilinird.
Namazdan sonra asil yemege
gecilirdi. Mahyalarda yazilan

“Oruc tut ki sthhat bulasin””
hadisi modern tibbin da

bize 6gretisi ve tavsiyesi
olarak karsimiza cikar. Ayrica
“Misliiman Misliiman’'in
kardesidir” hadis-i serifinden
hareketle diinyanin farkli
cografyalarinda yasamalari
dahi liiks goriilen Misliiman
kardeslerimizin gegirdigi
ramazani da unutmamak
gerek! Ciink{i “Komsusu ag iken
tok gezen bizden degildir” ve
bu nebevi s6z ramazandan da
beri degildir!

~

Tarihte Mimar Sinan vefat etti.

bulay (9 Nisan1588)

:rdfl'; TLlrki)./e’de internet agi ilk defa kullanild.
(12 Nisan1993)
RTUK kuruldu.
(13 Nisan1994)

Ik yerli kagit imal edildi.

(18 Nisan1936)

TBMM acild..

(23 Nisan 1920)

Kat'al-Amare zaferi kazanild.
(29 Nisan1916)
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KITAPLIK

Siireyya MERIC

Mazide, anda ve atide degismeyen bir sey varsa
o da genclige dair séylemlerdir. Insanoglunun
genclerleiliskisi hep cetrefilli olmustur. Antik
Cag filozoflarinin metinlerinden baslayarak
glinimiize kadar genclere dair sdylemler
maalesef sikayet merkezinde olmus, yetiskinler
her ne kadar iyi niyetli olsa da gengleri
bicimlendirme rolii istlenerek kusaklar arasi
catismaya zemin hazirlamislardir. Genclik,
gecmis ve gelecek arasinda muvazenesi
korunmasi icap eden bir képriidiir. Bugiiniin
gencleri yarinin yetiskinleridir. Toplum, millive
manevi degerleri gencgler vasitasiyla gelecege
tasir. Bu nedenle kusaklar arasi catismaya mahal
birakmayan, saglikli bir iletisim lizerine insa
edilen sdylemler gelistirmek, gencleri anlamak
ve onlarla saglikliiliskiler kurmak énemlidir.

Hz. Peygamber (s.a.s.) genclerle kurdugu
iletisimde bizlere 6rnek olmaktadir. Cesaret

ve azmin zirvede oldugu bu donemi hakkiyla
degerlendiren, kaliplara sigmayan genclik
enerjisini dogru alanlara yonlendiren Allah
Resulii, genclerle iletisiminde dncelikle onlari
dinlemeyi ve anlamayi 6glitlemis, ardindan
genclere hem sorumluluk hem de yetki

vererek toplumun aktif birer parcasi haline
getirmeyibasarmistir. SonPeygamberlerinGeng
Arkadaslari adli eser, bu peygamberi metodu
glinimiiz insanina tasir. Prof. Dr. Seyfullah

Kara, calismasinda, Hz. Peygamber’in genclerle
kurdugu diyalogun boyutlarini ve onun genglikle
kurdugu irtibati ele alir. “Bir Musliiman’in
genclikle iliskisi nasil olmalidir?” sorusuna Allah
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Resuli’niin yasamindan cevaplar arar.

Her satirinda “Nasil bir genclik?” sorusunun

izi stirilen eserde, geleneksel degerlerin
gormezden gelindigi, hesapsiz bir diinya
hayatinin dayattigi, digerkdamligin rafa
kaldirilarak bencilligin gecer akce sayildigi
modern diinyada sadece genclere degil, onlari
yetistiren topluma da bir yiizlesme teklif edilir.

Hz. Peygamber’in yetistirdigi toplumda
somutlasan yliksek ruh ve ideallere sahip
gencler, buglin de Misliiman toplumun eliyle
yetistirilemez mi? Toplum oncelikle kendi hata
ve kusurlarintidrak edip Hz. Muhammed’in
genclerle kurdugu iletisimi 6rnek aldiginda Asr-i
Saadet’in gencleri bugiin de aramizda dolasacak,
yeni nesiller saglam adimlarla yiirliyecektir. Hz.
Peygamber, gencleri toplumun aktif bireyleri
kilmis, onlarin egitimi ile dogrudan ilgilenmistir.
Gencleri sorumluluklara bogmamis, ayni
zamanda onlara s6z hakki ve yetki de vererek
kimini mistesar, kimini vali olarak tayin etmis,
boylece onlari toplumun tasiyicisi konumuna
yiikseltmistir. O; gencleri toplumun saygin birer
tyesi olarak g6z 6niinde bulundurmus, onlari
ilgi ve yeteneklerine gore yonlendirmistir. Son
Peygamber’in Gen¢ Arkadaslar’nda “Teblig ve
Egitim Hayatinda Genclik”, “Siyasi, Idari ve Askeri
Hayatta Genclik”, “Iictimai, iktisadi ve Sportif
Hayatta Genclik” boltimlerinde Allah Restli’niin
genclere hayatin her alaninda nasil deger
verdigi ve onlarin bu alanlarda ne sekilde varlik
gosterdikleri goriilecektir.
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