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TAKDIM

Yiice Allah, insani yeryliziiniin halifesi kildi-

EMANET Mi,

MULK MU? ginda onu sadece diinya nimetleriyle liituflan-
_ dirmamis ayni zamanda tabiati insanogluna
Dr. Lamia LEVENT ABUL emanet etmisti. Oyle ki ddemoglu yeryiiziiniin

bitirdiklerinden faydalanacak, topragi ekip

bicecek fakat israf etmeyecek, en 6nemlisi de

yasamini siirdiirdigii diinyaya karsi sorumlu-

luklarini yerine getirecekti. insanin esyayla ve

dogayla kurdugu iliskide riayet etmesi gere-
ken kurallar ve asmamasi gereken sinirlar vardi. Hz. Peygamber (s.a.s.) de hadis-i seriflerinde
Misliimanlari cevre konusunda duyarli davranmaya cagirmis, miiminlere canli cansiz hicbir
varliga hor gozle bakmamalarini hususunda uyarmis, dikilen bir agacin, ekilen bir tohumun
sadaka-i cariye oldugunu dile getirmisti (Mislim, Miis(ikat, 7).

Maalesef sanayi inkilabiyla baslayan ve gliniimiizde tirmanisa gecen cevre krizi tiim diinya-
nin giindemini mesgul etmekte. Sanayilesme, kimyasal atiklar, bozulan ekolojik denge sebe-
biyle ortaya cikan dogal afetler her gecen giin diinyamiza bilyiik zarar veriyor. insanligin bu
gidisata dur deme zamani ¢oktan geldi. Miisliiman bilinci de yasanan ¢evre krizlerine bigéne
kalamaz. Soludugu havadan gokte ucan kusa, engin denizlerden daglara, ovalara kadar bii-
tin bir tabiati korumak ve kollamak Miisliiman’in gérevleri arasindadir. Zira ekolojik diizenin
yara almasi en nihayetinde insanliga zarar verecek, dnlem alinmazsa yeni nesilleri daha bii-
yiik sorunlar bekleyecektir. ilahi kelamda da insanin yeryiiziiniin dogal dengesini bozdugu
takdirde yine kendisinin zarar gorecegi ikazi yapilmistir (Rim, 30/41).

Diyanet Aile Dergisi olarak haziran sayimizda pencerelerimizi cevre bilinci igin actik. Prof. Dr.
Adnan Bllent Baloglu, “Bu Diinya Bizim” yazisinda cevre krizinden tiim insanligin sorumlu
oldugunu, insanin dogaya karsi giristigi anlamsiz savastan vazge¢mesi gerektigini vurguladi.
Insan, hirslarina gem vurdugu takdirde doga da kendini onarma kabiliyetiyle iizerine diiseni
yapmaya muktedirdi. Yeter ki yasam tarzimizi degistirelim, tretim ve tiiketim aliskanlikla-
rimizi gozden gecirelim. Emin Gliirdamur, dosyamiza “Doga Cevap Bekliyor: Hay bin Yakzan
mi Olacaksin, Robinson mu?” yazisiyla katki sundu. Prof. Dr. Fatma Asiye Senat Bir Ayet Bir
Yorum késemizde ilahi kelamin tabiata bakisini ayetler isiginda ele ald.

Bu ayki sdylesimizi “Riiveyda Almaz ile Koruyucu Aile Olmak” lizerine gerceklestirdik. Anne
babasini kaybetmis yahut onlarin ilgi ve sevgisinden mahrum kalmis cocuklar icin toplumsal
sorumluluklarimizin neler oldugunu, koruyucu aile, génillii aile ve evlat edinme arasinda ne
gibi farklar bulundugunu, bu yonde istekli kimselerin nereden ve nasil baslamasi gerektigini
konustuk.

Prof. Dr. Huriye Marti, Bizbize kdsemizde “Cami ve Kadin” yazisini kaleme aldi. Giilsen Unii-
var, “Masallarla Biiyiiyen Cocuklar”in dil ve anlam diinyalarindaki gelisime vurgu yapti. Ali
Necip Erdogan, Varlik Aynasi icin bu sayida kalemini comertlik kavramina cevirdi.

Sizleri dergimizle bas basa birakirken gelecek nesillere daha yasanabilir bir diinya birakmayi
temenni ediyor, yeni sayimizda gorliismek lizere diyorum.
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BUDUNYA
BiZiM

B Prof, Dr. Adnan Biilent BALOGLU &

[im olur agit yakariz; dogal
afete, belaya, musibete
dlcar oluragit yakariz;
korkar, Giziiliir, isyan eder
agit yakariz. icimizi titreten,
yiiregimizi burkan derin

aci ve Gziintiler karsisinda
caresiz kalir agitlar yakariz.
Derinlerdeki sizilarin,
kederlerin, pismanliklarin,
kelimelere sesli ve ritmik
yansimasidir agit. Nice yanik tiirkiilerimiz var bizim, agitlarla karilan, feryatlarin
ritmik temposunda gége yol bulan.

Dogaya dair bir glindem yazisina agit kavramiyla baslamayi hig istemezdim agikgasi.
Ancak tath su kaynaklarinin kurumaya yiiz tuttugu, okyanuslarin 6lmeye basladigi,
havanin solunamaz hale geldigi, yanginlarin cogaldigi ve her glin binlerce canl
tlrlinin neslinin tiikendigi, 1sinma yiiziinden salginlarin arttigi bir diinyaya uysa
uysa ancak agit yakmak uyar dedim kendi kendime. Adettendir, kaybedilenin
ardindan agitlar diizmek.
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Teknoloji cagi kayiplar listemizi
kabartirken agitlarimizin

sayisi da o nispette artiyor.
Ahlakimiz, degerlerimiz,
ailemiz, insanhgimiz,
vicdanimiz, dogamiz,
diinyamiz... insani insan yapan
tim hasletlerimizi, elimizdeki
nimetleri, bize hayat ve can
veren unsurlari kaybediyoruz.

Dizginsiz teknoloji cagi

bu hizlayol alirsa kan, ilik,
kemik, sinir ve ruhtan olusan
insanin kendisi de kayiplar
listesinin bir Gyesi olacak

ve tabiatiyla artik agitlar da
ilelebet dinmis olacak. Kendi
sinirlariile tatmin olmayan
bir hayat, doymak bilmez bir
istah, insana kendivarliginin
olmazsa olmazlarini kendi
eliyle teker teker imha
ettiriyor. insan; kesif, anlama
ve hayatiidame igin ¢iktigi
doga yolculugunu, anlamsiz
bir bicimde, onu istila ve yok
etme amacli tehlikeli bir
savasa donistirdi. Glcliele
gecirme hirsiyla varligini soyut
bir kavrama indirgemeye
raziolan insanin dogayla
giristigi kavgayi kazanmasi
mimbkiin degil; zira bu, kendi
can damarini kesmekle es
anlamli. icinde barindig1,
nefes aldigi, beslendigi,
hayatini siirdiirdiigii kendi
akvaryumunu parcaliyor.

Bu hazin tablo, dogal olarak,
tohuma, topraga ve suya olan
ihtiyag ve 6zlemi her giin
biraz daha artiriyor. Sonsuz
hazlar adina dogayla bagini
koparmaya ¢oktan lades
demis hayatlarin hikayesini
acikl bir son bekliyor. Bu
manzaraya bakarak kiistah
bir tavirla kendi tiikenisine

/"7 Insanlarin kendi
elleriyle yapip
ettikleri ytiziinden
karada ve denizde
diizen bozuldu;
boylece Allah
-donis yapsinlar
diye-islediklerinin
bir kisminionlara
tattiriyor.” (Rm,
30/41) buyuran
Rabbin muradi,
dogada insan eliyle
olan somdriyt ve
akabinde dogabilecek
muhtemel tehlikeleri
bertaraf etmek,
Misliimanlara
dogaya karsi
sorumluluklarini
hatirlatmaktir.

ylrlyen insanlik, kiyameti
kendi eliyle mi davet ediyor,
diye soranlariniz olabilir. Bunu
ancak Allah bilir, ben bilemem.
Ancak son direng noktalari

da kirilan, tamamen pes
ettirilen bir doga, nefesi kesilip
dizlerinin lstiine y1g1ldiginda
yerylizii canl hayati da nihayet
bulacak. Buasikar. O giin yeni
bir Nuh'un gemisi gelmezse
kapiyi calan kiyamet demektir.

Bu felakete siiriikleniste

aslan payi can suyunu
materyalizmden alan batili
bilimin. Diinya lizerinde

daha fazla gii¢ sahibi oldukca
dinyanin kaynaklarini daha
biristahla somiiriirken dogal
olarak, gezegeni geri donllmez
bir bicimde doniistiirlyor.

Mahserin dort atlisi tabirini
kullanacagim dort tiirdes
glic, yani bilim, para, akil

ve teknoloji aggozli kazang
ekonomisinin vahsi hirsina
payanda olmusken diinyanin
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buna daha fazla tahammiil
edebilecegini diisiinmek
actkgasi tam bir safdillik.
Yasam degerlerini para
degerleri ile coktan takas etmis
bir kabalik devam ederken
gelin bizeniyisi insanligin son
agitini yakmaya hazirlanalim.
Kime mi?

Dogaya tabii ki...

Kibriti Cakan Eller Kurusun!

Dogayi bu denli bir kiiresel
tahrip ve imha eylemi tirisa
kalkmisken eh hani, bizim de
buyarista asagi kalir yanimiz
yok. Masallah, atalarin
deyimiyle elimiz armut
toplamiyor. Gelin kiiglik bir
kiyaslama yapalim. Bagrinda
i¢ milyondan fazla bitki

ve hayvan tiirii barindiran,
karbonu hapsederek kiiresel
Isinmayi yavaslatan Amazon
ormanlarison1syilda en
biiyiik kaybini yasamis. Sadece
2020-2021yillarinda 13.235
kilometresi tamamen yok

olmus. (www.bbc.com). Biz

de sadece 2021'de orman
yanginlarinda yaklasik 178 bin
hektarlik bir alan kaybetmisiz.
Hatirlayin, Manavgat'imiz bile
kil olayazdi. Bu dehsetengiz
yanginda binlerce canlinin yani
sira birer kil yiginina dénen
koylerimiz de oldu. Ayni anda
pek cok yerde birden baslayan
buyanginlardakiihanet
kokusu yiregimizi dagliyor.

Busatirlariyazarken

Tebbet suresinde esek inadi
inkarciligin tarihteki sembol
isimlerinden biri olan Ebu
Leheb'e yapilan “Elleri
kurusun!” bedduasi geldi
aklima. Eminim siz de benim
gibi lanetler yagdirdiniz
glizelim ormanlarimizin
kokiine kibrit suyu doken kirli
ellere: “Kuruyasiniz insallah!”
Gecenlerde bir vesileyle
gittigim Manavgat'ta felaketin
boyutlarini bizzat miisahede
edince tuylerim diken diken
oldu, gozlerim yasardi.

Rabbim biiytiktiir!

Hizimi alamadigim igin liitfen
beni mazur goriin. Akil, izan ve
vicdan sahiplerinin de benimle
ayni duygulari paylastigina,
onlarin da misliyle lanet
yagdirdigina adim gibi
eminim. Agag, orman, cicek,
bitki, yesillik benim hassas
yanim. “Ormanlarimdan biryas
dal kesenin basini keserim!”
diyen padisahimiz Fatih
Sultan Mehmet, mezarindan
kalkip gelse, nice zorluk ve
fedakarliklarla fethettigi
yemyesil istanbul'un simdiki
halini gorse, yiiziine bakmaya
cesaretimiz olur muydu?
Sanmam.

Manzaramiz i¢ Agici Degil

Kiiresel 1sinma, buzullarin
erimesi, biyolojik cesitliligin
azalmasi, yeni mikroplarin ve
hastaliklarin zuhuru, tarim
arazilerinin kigtlmesi ve
kapasitelerinin diismesi, tatli
su kaynaklarinin azalmasi,
bitki ortiilerinin azalmasi

ve ¢ollesme... Biitlin bunlar
gezegenin tamaminda

bir uyumun bozulmasi,
istikrarsizlasmasi anlamina
geliyor. “Titreyen, ¢liriiyen,
yarilan ve kokan yerin ta
kendisidir” diyen yazar James
Bridle, 100 binden fazla
piring tiiriine yataklik yapan
Hindistan'da bugiin bu sayinin
2-3 bin civarina diistigin,
Amerika kitasinda vaktiyle

5 bin civarinda olan elma
tlriinin de birkag ylize indigini
sOyliiyor. Diinya 6lcegindeki
biyolojik cesitlilik kaybinin
yiizde 75’lere kadar vardigini
haber veriyor (James Bridle,
Yeni Karanlik Cag, cev. Kemal
Giileg, istanbul: Metis Yay.,
2020, 59-62).

Bizde de durum pek farkli degil
maalesef.

Turkiye'de son 60 yilda 70'e
yakin gol kurumus. Kuruyan
gollerin biylkligi Marmara
Denizi'nin yiiz 6l¢imini
geciyor, i¢ Van Golii toplamina
denk. Kuruma sebepleri bir

iki degil. Gollerin yillik su
biitcelerinin lizerinde su
kullanimi, pancar, kavak, misir
gibi cok su titketen trtinler
yiiziinden yanhs ve vahsi bir su
tiiketimi. Dahasi, gollere gelen
derelerin, akarsularin sulama
sebebiyle 6niiniin kesilmesi

ve nihayet dogal hayati bitiren
atiklarin gollere boca edilmesi.
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Flamingolar basta olmak
tzere pek cok kus cesidine ev
sahipligi yapan Tuz Goliumiiz
de kuraklik sebebiyle her yil
biraz daha kiictillyor. Boyle
giderse belki 20-30 yil sonra
haritadan silinmis olacak.
Gollerimiz buharlasiyor, durum
cok ama ¢ok vahim.

Oturduk simdi, kuruyan
gollerimize agit yakiyoruz.

Uzmanlara gore, 2-3 santimlik
bir topragin olusumuicin
ortalama bin yil gerekli.
Topragimiz kétiilesir, coraklasir,
tuzlanir, kirlenir, erozyonla
yok olurken bizler seyrediyor,
yapabileceklerimizin pek
aziniyapiyoruz. Uzmanlar

ise uyariyor: Arazilere uygun
bitkiler dikin, meralari

asiri otlatmayin, triinleri
minavebeli dikin, egimin dik
oldugu yerlerde teraslama
yapin, akarsu ve barajlarin
cevresini agaclandirin,
riizgarlarin giiclii oldugu
yerlere riizgar onleyici agaclar
dikin, bahce ve tarla artiklarini
yakmayin diye (www.eul.
edu.tr). Konya ovasinda yer
alti sularinin ¢ekilmesiyle

- 3

olusan obruklarin sayisi
2500’e yaklasmis durumda.
Boyle giderse uzmanlara
gore, Turkiye'de 41l ¢dllesme
tehdidi altinda bulunuyor.
Durum sandigimizdan daha
vahim.

Oturduk, ayagimizin altindan
kayip giden topragimiza agitlar
yakiyoruz.

“Insanlarin kendi elleriyle yapip
ettikleri yiiziinden karada

ve denizde diizen bozuldu;
boylece Allah -d6niis yapsinlar
diye-islediklerinin bir kismini
onlara tattiriyor” (Rm,

30/41) buyururken Allah’in
muradi, dogada insan eliyle
olan sémiriiyii ve akabinde
dogabilecek muhtemel
tehlikeleri de kapsiyor olabilir
miydi? Neden olmasin? Ayet
imandan kiifre, bolluktan
darliga, israftan yoksulluga,
somuriiden imha ve yok olusa
kadar genis bir alanaisaret
ederken bizim onun anlam
haritasini sinirlandirmamiz
dogru mu? Kesinlikle hayir.

Egri oturup dogru konusalim.

Basimiza gelenler ve gelmekte

olanlar kendi elimizden,

secimlerimizden, yapip
ettiklerimizden dolayi
degil mi?

Vebal Hepimizin

Dogaya karsi bir talan
f* savasi baslatmanininsan
icin agir bedelleri
olacakti elbette.
Elmayiicerden
kemiren kurt
misali, bir yandan
varolusumuzun en
ince hiicrelerini, bir
yandan da dogayi ve yeryiizii
zenginliklerini altiyla
Gistiiyle kemiren sermayenin
basimiza 6rd{igii corap cok
biylik. Ancak itiraf edelim,
hepimiz kabahatliyiz. Ortada
tuz agisi bir corba varsa bu
corbada hepimizinazyada
cok tuzu var. Diinya hayatinin
ayni zamanda herkes icin
kazangli bir oyun, diinyanin
ise bir rekabet alani oldugunu
sOyleyen kapitalizmin
neoliberal yalanina fena
kandik. Allah, diinyayi ve
tizerindeki nimetleri insan
icin yaratirken onun fitraten
hirsli bir varlik oldugunu
gayet iyi biliyordu (Al-i imrén,
3/14). Bize bir yasam ve nimet
alaniolarak emanet ettigi
dlinyayi yasanmaz bir mekéna
dondiirmede yarisirken adeta
birbirimizi ezdik.
Suglu biziz, hepimiz, biitiin
insanlik.

Diinya bu azgin hirs tamaha
ne kadar daha dayanir
bilemem ama yikimlar, dogal
afet ve felaketler iyiden iyiye
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siklasti. Kesinlikle umutsuzluk
astlamak istemem, lakin
umudunu yitirenlerin sayisi
her gecen giin kabariyor.
Bunlardan biri olan tarihgi

ve siyaset bilimci Kamerunlu
Achille Mbembe bakin

ne diyor: “Somut zaman,
diinyanin etinin ve nefesinin
ve yaslanmakta olan Giines'in
olan zaman, sonsuza dek
genisletilebilir degil artik.
Nitekim zaman bizim igin
bundan boyle sayili. Tam
anlamiyla diinyanin yanma
cagina girmis bulunuyoruz.”
(Briitalizm, cev. Burcu Yalim,
istanbul: iletisim Yay., 2022,
s. 25). Hadi buyurun bakalim.
Diinyanin fisini cekmeye

merakli olanlar, her yer zifirt
karanliga birtindiigiinde
bakalim hangi delige
kacacaklar. Onlari ne yiizen ne
de ucan gemileri kurtaracak.

Teknoloji ugruna bir ekolojik
yikimin taslarini déseyen insan
kendi eliyle kendi sonunu mu
hazirliyor sorusunu soranlari
duyar gibiyim. Daha 6nce de
soyledim, ben kiyamet tellah
degilim. Ancak biryazarin
dedikleri cok agik: “Kiyamet
uzak koselerde de calisir, tipki
akkarincalarya da odun arilar
gibi bir seylerin altyapisini
kemirir durur” (David Wallace-
Wells, Yasanmaz Bir Diinya, cev.
Ebru Kilig, istanbul: Domingo
Yay., 2020, s. 232.).

/ Teknoloji cagi
kayiplar listemizi
kabartirken
agitlarimizin
sayisi da o nispette
artiyor. Ahlakimiz,
degerlerimiz,
ailemiz, insanhgimiz,
vicdanimiz, dogamiz,
diinyamiz... insani
insan yapan tim
hasletlerimizi,
elimizdeki nimetleri,
bize hayat ve can veren
unsurlari kaybediyoruz.

O halde...

Yiyip bitirmek, sindirmek

ve 6glitmek icin pencelerini

ve dislerini avinin bogazina
saplayan vahsi bir hayvan

gibi yeryiiziiniin kaynaklarina
cullanan azgin istahlari
gemlemek mimbkiin olursa

bir tamirat miimkdin olabilir.
Hatta doganin kendi kendini
onarma kabiliyeti de var,

yeter ki ona miisaade edelim.
Ancak bunun igin yasam
tarzimizi ve kiltirimiizi,
tarih, doga ve insan algimizi ve
iliskilerimizi, Gretim ve titketim
aliskanliklarimizi mutlaka yeni
bastan gézden gecirmeliyiz.
Ardindan da giicii en yikici,

en tahripkar, en acimasiz ve
insafsiz bicimde uygulayan,
dogaya karsi topyekiin bir talan
savas! ylrliten hayasizlarin
karsisina tiim diinya toplumlari
olarak cikmamiz elzem.

Hala vaktimiz varken...
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UZMANINA SORDUK

M Hiiseyin DERIN
DIB Baskanlik Vaizi

Yeryiiziiniin halifesi olarak yaratilan insanin
cevreile iligkisi nasil olmalidir. Kendisine
verilen nimetlere emanet bilinciyle

yaklasan bir miimin doga ile iligkisini nasil
diizenlemelidir?

Yiice Allah (c.c.), insani halife olarak yarattigini
(Bakara, 2/30), ona emaneti teslim ettigini
(Ahzab, 33/72) ve sayisiz nimeti bahsettigini
(Nahl, 16/18) belirtirken; Peygamber Efendimiz
(s.a.s.) ise emanet sahibi olmanin (Tirmizi,
Iman, 12) dnemini vurgulamaktadir. Allah’'in
yarattigi tabiatin hikmetlerini disiinerek zarar
vermeden en azindan oldugu gibi koruyacak
sekilde hayatimizi sekillendirebiliriz. Dogaya
sahip cikilip korunmasi icin devamli artan bir
biling ve sorumluluga sahip olmaliyiz. Tabiati
hor kullanan degil, gerektigi gibi kullanan
olmaliyiz. Tabiatin sahibi gibi degil, icinde
yasayan gibi davranmaliyiz.

Yiice Rabbimiz, ilahi kelamda, kdinata

bakarak tefekkiir etmemizi istemekte. Bu
baglamda sormak istiyoruz, kainat kitabi onu
okuyanlara neler soyler?

Allah (c.c.), farkli ayetlerde insanlari
“Diisiinmez misiniz?” (En'am, 6/50),
“Akletmez misiniz?” (Saffat, 37/138), “ibret
almaz misiniz?” (Had, 11/24) seklindeki
ifadelerle tefekkiire cagirmaktadir. insana
insan oldugunu hatirlatan hakikatleri
ortaya koymaktadir. Tabiat olaylari ile
verilen nimetler hatirlatilmakta ve kul
olmanin gerekleri aciklanmaktadir.

Birinsan, ylice Kitabimizi okudugunda
“Gondermis oldugu riizgarlar ile rahmetini
mijdeleyenin; kurak topraklara bereket
verenin; indirdigi sularla her tiirlii meyveyi
bizlere verenin” (Araf, 7/57); “Ibret olmasiicin

rengarenk ekinler, zeytinler, hurmalar, iziimler

ve diger meyveleri bitirenin” (Nahl, 16/11, 13)
Allah (c.c.) oldugunu goriir.

Ayrica, “Yeri dosek, gogli bina yapanin” (Bakara,
2/22); “Yeri hazirlayip her 6lclide olmasi
gereken sekilde lriinler yetistirenin” (Hicr,
15/19); “Sifaicin ariya bal yapmayi emredenin”
(Nahl,16/68, 69) Allah (c.c.) oldugunu kavrar.
Neticede “Glizel memleketin bitkisi onun

izni ve bilgisiyle glizel; kotii sehir ve yerlerin
riinleri ise kesat ve faydasiz olur.” (A'raf, 7/58)

Bunlari diisiinen bir insan, hakikati
kavradiginda Allah’'in (c.c.) verdigi nimetlerle
hayatinin her asamasinda oldugunu ve
kendisini gozetmek, dogruya sevk etmek icin
giizelliklerle kusattigini; onu kétiliklerden
korumaya calistigini fark eder.
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islam dini sadece insanlar arasi iliskilere
yonelik degil, insan ve doga arasindaki
meselelere de belli kurallar getirerek

dogal diizenin korunmasina yonelik

tedbirler almistir. Ayet ve hadislerin

isiginda insan ve doga iliskisi hakkinda
dinimizin Miisliitmanlara yiikledigi gérev ve
sorumluluklar nelerdir, kisaca anlatir misiniz?

Allah (c.c.), her seyin yaratani (Ziimer, 39/62),
sahibi (Al-i imran, 3/26) ve kainati belli
diizene (Kamer, 54/49) koyandir. insanla doga
arasindaki iliskiyi de belirleyendir ¢linkii doga,
Allah’in (c.c.) eseri oldugu icin hem degerli
hem de kutsaldir. Kdinatin kendisine emanet
edildigini bilen bilen insan, kendisine, ailesine,
cevresine, hayvanlara vs. saygili ve duyarli
olmalidir. insanin emrine verilen nimetleri
gerektigi sekilde kullanma sorumlulugu,
yararlanma hakki vardir. Dinimiz, Allah (c.c.)
tarafindan en mitkemmel bicimde, en ince
olgllericinde, en glizel modelde yaratilan
doganin savurgan bir sekilde kullanilip
diizeninin bozulmasini yasaklamistir.

Peygamber Efendimiz (s.a.s.) de hadislerinde
basta temizlik olmak lizere dogal kaynaklarin
kullanimina, kirletilmemesine dikkat cekerken
agaclarin ve hayvanlarin nemini hatirlatmistir.
Cevre ve ormanlarin korunmasi da buna
dahildir.

Ne yazik ki, Allah’in (c.c) karada ve denizde
kurmus oldugu diizeni bozan (Riim, 30/41)
insandir. Ancak insan; diger varliklar
somiirmeden, canlilara karsi gorevlerini
yaparak ve israf etmeden cevreyi tekrar aslina
dondiirip uygun sekilde kullanma imkanina
sahiptir. Bunuyapmak da bizim en 6nemli
gorevimiz olmalidir.

Gida krizi, cevre kirliligi, dogal afetler...

Yirmi birinci yiizyilla birlikte insanligin
giindemini daha yogun bir sekilde mesgul
ederken sadece toplumsal acidan degil, ferdi
hayatimizda bilhassa ailelerimizde ne tiir
onlemler almaliyiz. Kendi mutfaklarimizdan,
evimizden, sokagimizdan baslayarak dogaya
borcumuzu nasil 6deyebiliriz?

Doganin ve cevrenin korunmasinda
evlerimizdeki imkan ve nimetleri kullanma
seklimizin, dolayli olarak olumlu ya da olumsuz

/

/)> Doganin ve cevrenin

korunmasinda evlerimizdeki imkan
ve nimetleri kullanma seklimizin,

dolayliolarak olumluya da olumsuz
etkileri ve sonuclari olmaktadir.

Allah’in (c.c.) verdigi nimetleri

kullanirken sinirsiz oldugunu degil,

bilakis kisitli ve gecici oldugunu
distinerek kullanmaliyiz.

etkileri ve sonuclari olmaktadir. Allah’'in (c.c.)
verdigi nimetleri kullanirken sinirsiz oldugunu
degil, bilakis kisith ve gegici oldugunu
dustnerek kullanmaliyiz. Kendi imkanimiz var
diye insanlarin ihtiyaci olan seyleri gereksiz
kullanimlardan kaginmaliyiz. Kullanimimiza
dikkat etmezsek hem kendimize hem de

diger insanlara uzun vadede biiyiik zararlar
verdigimizin farkinda olmaliyiz.

Atalarimizdan miras aldigimiz dogayi

biz de yavrularimiza miras birakacagiz.
Cocuklarimizin da cevre duyarliligina sahip
bireyler olarak yetismesi icin basta aileler
olmak iizere toplumumuza diisen gorevler
nelerdir?

Tabiat ve ¢cevrenin korunmasinda en

onemli olan sey, direkt olarak tedbirlerin
alinip uygulanmasidir. Allah’in (c.c.) verdigi
nimetlerile tabiatin sinirsiz olmadigini, bir
giin bitebilecegini 6grenmeli, 6gretmeli

ve yasamaliyiz. Evlerimizdeki egitim,
okullarimizdaki 6gretim ile cocuklarimizi
tabiata duyarli yetistirebiliriz. Anne babalar,
biytikler, din gorevlileri ve 6gretmenler olarak
sozde degil 6zde 6rnek olmaliyiz.

Fabrika atiklari, cop ve kirli yakitlarla cevre ile
dogal su kaynaklarini kirletmemeye, havayi
temiz tutmaya, bitki ve hayvanlara zarar
vermemeye 6zen gostermeliyiz.

Neticede neyin zararli, neyin yararl oldugunu;
neleri, ne dlciide kullanip kullanmayacagimizi
ornek olarak cocuklarimiza hem 6gretmeli hem
de onlari egitmeliyiz.
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DOGA CEVAP BEKLIYOR:
HAY BIN YAKZAN Mi

OLACAKSIN, ROBINSON MU?

M Emin GURDAMUR

odern insan, tabiati
tahrip ederek
kendine varlik alani
actl. Daha cok elde
etmek icin daha cok tahrip
etti. Diiriist olmak gerekirse
bugiin hepimize sirayet eden
tliketim odakl bu yeni degerler
hiyerarsisi, somirgeci aklin
tahripkar kazanma hirsina
cok sey borgludur. Siyasetten
modaya, felsefeden giindelik
aliskanliklara deginicinde
ylzdiiglimiiz cag; esyayla,
dogayla, insanla kurulan bu
muhteris iliskinin sonucudur.

Dogayi somiirmekle

insani somiirmek arasinda
sonuclar acisindan farklar
bulunsa da 6znenin kendini
konumlandirmasi bakimindan
fark yoktur. insani éldiiren,
dogayi da katleder; dogaya
hoyratca davranan, insana
karsi da yikici tavirlar sergiler.
Biitiin bunlarigin ilk diigmenin
yanlis iliklenmesi yetecektir:
Kendini kdinatin yegane sahibi
gormek! Bir insan, bir tilke

ya da bir uygarlik, kdinatin
mutlak hitkiimdari oldugu
zehabina kapildigi andan
itibaren talan konusunda her
tlrlit mesruiyeti pesinen elde

etmis demektir. Unutmamak
gerekir, Aydinlanma’nin ve
insan haklarinin besigi kabul
edilen, modern erdemlerin
kasifi tlkeler, icat ettikleri
bencil ahlaka yaslanarak
otekini somuirme hakkini
kendilerinde bulabilmislerdi.
Jean-Paul Sartre, Batrda
saraylarin, katedrallerin, sanayi
merkezlerinin arkasinda
somiirge mezaliminin
yattigini, bu cinayetlerde biitiin
Avrupa’nin sucg ortagi oldugunu,
¢linkii bu talandan hepsinin
nemalandigini sdylemisti
(Frantz Fanon, Yeryiiziintin
Lanetlileri, Cev. Sen Siier,
Istanbul: Versus, 2020, s. 23, 30).
Otekini kiyastya sdmiirmenin,
ondan caldiklariyla sehirler

insa etmenin, piskince diinyaya
adalet dersi vermeye kalkmanin
temelinde de bu benmerkezci
anlayis yatar.

Islam medeniyeti ile Bati
medeniyeti arasinda dogaya
bakis, kdinati algilayis
noktasinda temel bir fark vardir.
Bu farkin izlerini; biri on iki,
digeri on sekizinci ytizyilda
kaleme alinan iki eserde siirmek
miimkindur. Hay bin Yakzan,
Dogu’nun ve islam aleminin

tabiata yaklasimini; Robinson
Crusoe ise Batili aklin dogaya
bakisiniihtiva eder.

Ibn Tufeyl tarafindan felsefi
meselelerin izahi icin yazilan
Hay bin Yakzan, aslinda

bir roman degildir. Ama
muellifin alegorik anlatimina
Miisliimanlarin dogayi ele alis
bicimleri niifuz etmistir. Kaldi
ki Ahmet Hamdi Tanpinar,
Hay bin Yakzan icin “Miisliiman
aleminin tek roman” ifadesini
kullanir. Oncesinde ibn Sina,
sonrasinda ise Sehabeddin
Siihreverdi tarafindan
benzerleriyazilsa da ibn
Tufeyl'in metni en sohretli |
metin olagelmistir. Bu kiiclik II
risale, on dordiinciiasirdan |
itibaren Batililar tarafindan '
da ilgi gormeye, ibranice ve
dahasonra Latince dillerine
cevrilmeye baslanmistir. En
onemlisi de Hay bin Yakzan,
kendisinden yiizyillar sonra
ortaya cikacak ada romanlarinin
da babasi kabul edilmistir.
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iki Eser, iki Ayr Medeniyet
Ingiliz yazar Daniel Defoe'nun,
1719 yilinda yayimladigi
Robinson Crusoe romani

ile ondan bes yiizyil 6nce
Endiilislii ibn Tufeyl tarafindan
kaleme alinan Hay bin Yakzan
arasinda issiz bir adaya diismek,
dogaylaicice yasamayi
6grenmek bakimindan
benzerlikler bulunmakla
birlikte, kahramanlarin ahlaki
tutumlari yoniinden en ufak
bir alaka yoktur. Aksine bu iki
eser, iki medeniyetin hayat
algilama siirecinde ortaya
cikan devasa farklari gozler
online serer. Roger Garaudy,
Islam'in Vadettikleri eserinde

Hay bin Yakzan ile Robinson
romanini karsilastirirken su
tespitte bulunur: “Bu issiz

ada meselinin, Robinson'un
hikayesiyle hicbir alakasi yoktur.
Clinkl Robinson, bireyciligini,
silahini, topraginiisledigi
tabiat ve boyun egdirdigi Cuma
lzerindeki egemenlik arzusunu
da adaya getirmistir” (Roger
Garaudy, isldm’in Videttikleri,
Cev. Cemal Aydin, istanbul:
Timas, 2021, 5.147)

Robinson Crusoe,
somiirgeciligin yayginlik
kazandigi bir donemin
triinidur. Bu bakimdan Batih
okuru uzaklardaki diinyanin
fantastik atmosferine cagirir.
Nitekim romanin baslangicinda
Robinson, emperyalist bir kisilik
olarak Afrika’dan kole getirip
Giiney Amerika'daki limanlarda
satmak tizere yola ¢itkmustir.
Adada kaldig yirmi sekiz yil
boyunca dogayla yasadigi
deneyimler, onun kendini
sorgulamasina, ahlakiacidan
0z elestiri yapmasina olanak
saglamaz. Buagidan Robinson
somiirgeciligin, Hay ise safligin
hikayesidir.

Hay'iise adada kaldigi yarim
asir boyunca orayla 6zdeslesmis
buluruz. Onun goéziinde tabiatin
duinyevi amaglara doniik
islevselligi ikinci plandadir.
Tipki Kur'an-1 Kerim'de Hz.
ibrahim'in (a.s.) Allah’ (c.c)
arayis seriiveninde oldugu gibi
kéinati, varolussal sorulara
cevap aramak tizere kullanir.
Hay, Robinson'un adaya

duser diismez biitiin canlilara
hitkmetme arzusunu hicbir
zaman tasimaz. O, adadaki
biitiin canlilarla insani iliskiler
kurar, esitlikci hatta duygusal

bir bag gelistirir. Oyle ki anne
sevgisini bir ceylandan 6grenir.

Somiiriiniin Adi: Cumalastirma

Hay, tabiata daima mucize
gozliyle bakar, hayret ve
hasyetini hicyitirmez.
Robinson ise ilk andan
itibaren kendini adanin

sahibi goriir, adayla tiitketime
donik biriliski kurar. Adaya
disen birinsanin, karsisina
cikan birini kolelestirmesi,
pek cogumuzun cocukluk
dénemine damgasini vuran
Robinson romaninda o yillarda
pek dikkatimizi cekmemis
olabilir. Ama bu, gercekten
korkung bir mantalitenin
Urinidir. Yamyamlardan
kurtardigi yerliyi, kullanisli bir
koleye doniistiiren Robinson,
once ona birisim takar: Cuma.
Kendisine de Efendi diye
hitap etmesini 6gretir. Bu,
diipediiz somiirgeci faaliyetidir.
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PENCERE

Devaminda cagdasi oldugu
somiirgeciler gibi misyonerlik
faaliyetine girisecek, Cuma’yi
Protestanlastiracaktir.

Hay'in adadaki gozlemleri
hikmet esaslidir. Karsilastigi
ilk insana kendi Gstlnlagiini
dayatmak, aklinin ucundan
gecmez. Clinkii Hay, adanin
sakini, dogal bir parcasidir.
Kendisini asla efendi gibi
gbérmez. Diinyayi kendine
borclu gormek; dogayi,
hayvanlari, kaynaklari
alabildigine tiiketmek;
sonuna kadar onlardan kar
elde etmek ve kim almak,
elbette bir Miisliiman davranisi
degildir. Bu, olsa olsa biitiin
degerlerin lizerine kazang
olgusunu yerlestiren, buamacla
kendi kitasinin disina tasan,
Afrika’'dan Hindistan iclerine
kadar somiirgeler kesfeden
bir aklin, muhteris Bati aklinin
Grinidar.

Robinson adaya alistiktan sonra
kendini adanin hakimi olarak
gorecektir. O, “Kralligim” dedigi
adadasilahla dolasirken Hay
kendi adasinda ibret nazariyla
gezinir. Doga onun icin bir
ogretmendir. ibn Tufeyl’in
eserinde tabiat, askin ve

ylice anlamlarin climle kapisi
mesabesindedir. Tabiatin
cevaplariile Hay'in ontolojik
sorulari kesisir. Bu, dogaya
verilebilecek en yiice payedir;
Islam medeniyetinin esyayla,
dogayla, tabiatla, kdinatla
ordigii ahlakiiliskinin, olgun
alisverisin tezahtriddr.
Ornegin adada yarim asir
miinzevi yasam siiren Hay, bu
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Robinson adaya
alistiktan sonra
kendini adanin
hakimi olarak
gorecektir. O,
“Kralhgim” dedigi
adadasilahla
dolasirken Hay
kendi adasinda
ibret nazariyla
gezinir. Doga
onun igin bir
ogretmendir.

slirecin sonunda Absal adli bir
dervisle karsilastiginda ondan
konusmayi 6grenir. Karsilikli
bilgilerini, tecriibelerini,
maceralarini paylasirlar. Bu
esitlikci tavir, Robinson ile
Cuma arasindaki hiyerarsiden
fersah fersah uzaktir.

Robinson, adasina Avrupa'dan
insanlar getirir ve adayi

onlar arasinda paylastirir.
Somiirgecilik, ete kemige
biiriinmstiir. Adayi iskan edip
paylastirdiginda da tapusunu
elinde tutar. Hay ise adanin
sahibi olmayi aklinin ucundan
bile gecirmez. O tabiatlaigice
mutludur, Absal'in adasina
gidip onunla tanistiktan
sonra da dogayi terk
etmekistemez.

Hay akilli, Robinson hesapgidir.
Hay, kendini yalniz biri olarak
goérmemistir, clink(i cevreyle
uyum icindedir. Hatta biradim
ileri giderek kendi benligini
tanimak icin dogayla, tabiatla
el ele verir. En temel insani
vasfi utanma duygusunu
hayvanlardan 6grenir. Hay

bin Yakzan'in dogayla barisik
dlnya gorisini; ylzini
yagmura tutup, “Onun Rabbiyle
ahdi benden daha tazedir”
diyen; “Muhakkak ki Uhud bir
dagdir. Biz onu severiz o da bizi
sever” buyuran Allah Resulii
yogurmustur (Buhari, Megazi,
27; Mislim, Hac, 503-504).

Natiiralist Egitimin Erken
Ornegi

Hay bin Yakzan kaleme
alindiginda doga ile insan
arasindaki iliskiyi uyum icinde
kurgulayan nattiralist egitim
akiminin baslamasina heniiz
ylizyillar vardir. Hatirlanacagi
lizere bu egitimde insan,
eylemlerini dogayi bozmamak
tizere sekillendirir. Dogasi
bozulmamisinsanile
dogayi1 bozulmamak
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lizere uzlastiran bu diistincenin
nli temsilcisi ]. ]. Rousseau,
tipki Hay'da oldugu sekilde
tabiati egitici olarak gortir ve
modern insani elestirirken
adeta Robinson’'un hayaletini
tasvir eder: “Yaratanin elinden
ciktigi sirada her sey iyidir:
Her sey insanlarin elinde
bozulur. insan bir toprag
baska bir topragin triinlerini
beslemeye zorlar; bir agaci
baska bir agacin meyvelerini
tasimaya zorlar. iklimleri,
trlnleri, mevsimleri birlestirir
ve karistirir. Képegini, atini,
kolesini satar. Her seyi altiist
eder, her seyi degistirir:
bicimsizligi, ucubeleri sever” (J.
J. Rousseau, Emile ya da Egitim
Uzerine, Cev. ismail Yerguz,
Istanbul: Say, 2009, 5.107)

Islam’in dogaya bakisinin
6ziinde hikmet odakli bir
anlayis vardir. Nitekim
Kur'an-1 Kerim'de; glines,
yildizlar, yagmur, toprak,
deniz, agag gibi varliklar insani
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tefekkiire siiriiklemesi icin
siklikla zikredilir; yerler ve
gokler Allah'in ayetleri olarak
nitelendirilir. insanoglunun
en temel ihtiyaci olan “anlam”
arayisinda ona yol gosterici
isaretler olarak yardim
eden tabiattan yine ahlakl
bir sekilde istifade etmek
daima miimkindar. Hadis-i
serifte Peygamber Efendimiz
(s.a.s.), yattigi sert hasirin,
viicudunda izler biraktigini
goriip kendisine yatak yapmayi
teklif eden sahabilere, “Benim
diinya rahathgi ile isim yok.
Ben diinyada, biragacin
altinda bir siire golgelenen ve
sonra oradan ayrilarak yoluna
devam eden bir yolcu gibiyim.”
buyurmustur (Tirmizi,
Zihd, 44). Dikkat edilirse
Allah Resulii, hem diinyanin
geciciligine vurgu yapmis
hem onu golge bahseden
bir agaca benzetmistir. Hig
kimse diinyada kalici degildir.
Haliyle, kalict olmadigimiz bir
diinyanin maliki oldugumuzu
iddia etmek de giillingtiir.
Daha fazlasini elde etmek
icin otekini nesnelestirmek
anlamina gelen somirgecilik,
golgelenmekicin altinda
durulan agaca balta

vurmak, onu kesmek, bicmek,
satmak anlamina gelir. Tam bu
noktada Cahit Zarifogluw'nun,
“Burasi diinya / Ne cok
kiymetlendirdik / Oysa sadece
tarla idi / Ekip bicip gidecektik”
dedigi o ince Misliiman
duyarliligini hatirlamadan
edemeyiz.

Sunu hicbir zaman
unutmamak gerekiyor: Hay
bin Yakzan olmak da Robinson
olmak da elimizdedir. Insan
olmak, cevreye emanet goziiyle
bakmayi; dogal kaynaklara,
bitkilere, hayvanlara insafli
yaklasmayi gerektirir. Berrak
bir gokyiiziine, altinda
golgelendigimiz agaca,
suyundan ictigimiz irmaga,
sabahlari bizi mitebessim
selamlayan begonyaya
borcumuz vardir. Bir yagmur
damlasina bile ihtimamimizi,
dikkatimizi, hayret ve
hasyetimizi muhafaza
edebildigimiz siirece modern
diinyanin, insanlari bir 6rnek
robotlara doniistiirmeye
azmetmis aklina karsi
kendimizi koruyabilecegiz.
Aksi halde 6nce cevremizi,
sonra duygularimizi kendi
ellerimizle siradanlastiracak;
kendimizi kaginilmasi
imkansiz biranlam bunalimina
saplanmis bulacagiz.

Doga, her insana yeniden
ayni soruyu sormaya devam
edecektir: Hay miolacaksin,
Robinson mu?
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ILKBAHAR SABAHI

Prof. Dr. Fatma Asiye SENAT

« vet,” diye cevapladi
icinde yankilanan
sarkidaki soruyu,
"Evet, bir ilkbahar

sabahi giinesle uyandim,

hatta glinesten de 6nce
uyandim, seher vaktinde...

Hafizlik yaparken o saate

kadar dallarinda suspus

oturan kuslarin bir anda

bir tist makamdan emir

almisgasina tesbih civiltisini

duymuslugum da coktur.” diye
ekledi. “Rizgarin latif esisini,
uykusundan uyanan ciceklerin
nesesini..” “Cilgin gibi kosarak
kirlara uzanmishgim” olmasa
da, “bir his dolup icime,
uguyorum sanmisligim” da
coktur dedi en son.

Aslinda eski bir sarkiya dolanan
biitiin bu i¢ konusmalar
mayasini, Kuran'dan almisti.
Clnki Kuran’la hemhal olana
kadar, tabiatta olup biten
biitiin olaylara son vahiyde

yer verildigini bilmiyordu.
Kur'an'in her bir cimlesine
ayet dendigini biliyordu

16 | divanct ke dergisi HAZIRAN 2022

elbette ama tabiat varlik ve
olaylarinin da Kuran'da ayet
olarak tanimlandigini onca
yillik dinf 6gretimde bile

hi¢ kimse fisildamamusti ki
kulagina. “Onlaricin 6lii toprak
acik bir kanittir. Ona can verdik
ve ondan taneler cikardik; iste
bundan (yaptiklari yiyecekleri)
yiyorlar” (Yasin, 36/33) “Gece
de onlarigin acik bir kanittir.
Giindiizii ondan ¢ekip alinz da
karanlikta kaliverirler” (Yasin,
36/37)

Hatta sadece tabii olanlara
degil, insan eli degmis olanlara
da ayet diyordu; ham maddeyi,
tasarim ve uygulama yetisini
bahseden, cogu kez bir de
ornegi “Al, buna baka baka sen
de yap hayatini kolaylastiracak
seyler” dercesine gésteren
Yaradan. “Onlari ve nesillerini
yiiklii gemide tasimamiz ve
binecekleri benzer aracglar

.a’g IR A ./e’/ffff
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kendinden bir liituf olarak emrinize vermistir.
Biitiin bunlarda diistinenler icin isaretler

vardir.

(Casiye, 45/13)

yaratmamiz da kendileri
icin agik bir kanittir” (Yasin,
36/41,42)

Demek Allah, hem Kur'an
hem de tabiat araciligiyla
konusuyordu insanla. Es
zamanli olarak Kur'an'in israrla
tekrar ettigi “kulak-g6z-kalp”
iclemesini de (Bakara, 2/7;
En'am, 6/46; Araf, 7/179.)

biraz biraz ¢6zdii: Goz, tabiat
dahil hayatin kendisine
gosterdiklerini gorecek; kulak,
Kuran'iisitecek; kalp, bunlar
lizerinde islem yapacak ve
iman konusunda nihai kararini
verecekti demek. iste bu
ylizden tabiat ayetleri Kur'an'in
ana konularindan biriydi. Zira
imanin en 6nemli dayanaklari,
nisaneleri tabiattan
gelmekteydi ya. Dikkat edince
gordii ki kainattaki muhtesem
diizene isaret etmeyen sure
sayisi son derece azdi. Kur’an,



insanin glizele, glizellige
meftun tarafina hitap ederek
tabiat ayetleri lizerinde israrla
durmakta, boylece somut
degerler Gizerinden soyut
degerlere erisme yontemini
kullanmaktayd..

Tabiat ayetleri bir yandan
insana Allah’i anlatir. inci
mercandan kiyafete; siitten,
baldan kullanilan esyaya;
igneden iplige her seyin
Allah'tan birikram olduguna
inanmak, kerim olan Rabbin
ihsanlariyla kusatildigini

fark etmek, insana ne kadar
degerli oldugunu bir kez daha
hatirlatir. Rabbin kendisine
karsi ne kadar comert ve
merhamet dolu oldugunu
binbir cesit ikramin icinde
daha derinden kavrar kul. Bu
ylizden tabiatin anlattiklarina
kulak kabartmayan, bunun
zaten boyle gelmis, boyle
gidecek bir dongti oldugunu
kabul edenler ne cok
elestirilmistir Kuranda. (Yusuf,
12/105; Nahl,16/83) Zira bu
diizenin sorunsuz devami igin
miidahale eden (Fatir, 35/4)
Allah’in emegini gormezden
gelmek anlamina da gelir bu
biganelik.

Tabiati okumamak ile inkarla
arasindaki derin baglanti,
Allak’in varhigina inandig
halde buimani hayata

yon veren bir deger

héline getirmeyenler

icin de s6z konusudur.

Onlar “tziimii yemek

ama bagini sormamak”
niyetindedirler.

Nimeti hak olarak
gordiiklerinden,

bunlara ulasamayanlarin
durumunu disiinmez,
“Biitlin bunlarn kim yaratti da

senin hizmetine sundu acep?”
sorusuna “Allah” cevabini
(M{‘mindn, 23/85, 87, 89)
verseler dahi bu farkindaligin
geregini yerine getirmezler.

Allahile kainat arasindaki
karsilikliiletisim, Kuran'da
bircok ayette zikredilmistir.
Buna gore Allah, kainatin
dlzenini devam ettirmesi igin
gerekli kosullari ayarlamis, her
bir detaya bilgi ve merhametini
naksetmistir. Tabiat da
Yaradan'a karsl tesbihini,
zikrini ikmal ederek bir
anlamda varliginin siikranesini
sunar.

Kuran'in hem akla hem
duygulara dogrudan hitap
etmesinin iyi 6rneklerinden
birini, tabiat ayetleri teskil
eder. Ay, yildizlar, daglar,
nehirler, rengarenk ve

cesitli meyveler, sebzeler,

en biylgiinden kiglgline
biitiin canhlar, insanin varlik
kardesleridir. insan bir yéniiyle
tabiata emanet edilmistir,
biitiin bu varliklar da “yeryiizii
halifesi” sifatiyla ona. Kur'ana
asina bir inanan icin yer gok,

pe

Tabiat ayetleri bir yandan
insana Allah’r anlatir. Her
seyin Allah'tan bir ikram
olduguna inanmak, kerim
olan Rabbin ihsanlariyla
kusatildigini fark etmek,
insana ne kadar degerli
oldugunu bir kez daha
hatirlatir.

dag tas, cicek bocek onun
imaninin yilmaz bekgisi, ayni
zamanda zikir arkadaslarndir.

insan biraz da kendi hayatini
okur tabiatta. Urkek iirkek
dallara yiriiyen can, mahcup
ama negeliilk cicek agmalar,
stirglin vermeler, her yeri saran
yesilin binbir tonu... insanin
cocuklugu, ilk gencligidir.
Bahar istikrar kazanir, agaclar
meyve, bitkiler sebze vermeye
koyulur tipki insanin liretmesi,
kazanmasi, cevresine faydali
olmasi gibi. Ardindan
yapraklar hafiften pérsiimeye
baslar, yesilin tonlari o
ilk parlakligini kaybeder,
sonbahar gelmistir, insanin da
ilk yashiligi. Yapraklar sararir,
riizgara karsi koyamayarak
teker teker dokiilmeye baslar,
selaileyitip gittigi haber
verilen canlar gibi. Ardindan
zembheri kis gelir, tek renk
kaplar etrafi; kar beyazi, kefen
gibi. Uzun bir siire boyle
devam eder. Sonunda bahar
yagmurlariyla topraga can
yuridigiini goriince bilir,
yeniden iman eder kul. Yiice
Yaradan, yagmurun topraga
yaptigini giinlin birinde surda
tekrar edecek, olly diri
kilacaktir. Bu sefer kavusma
nesesi sarar biitiin gonliind,
6liim sadece gozden nihan
olustur, en derininde kavrar.

Iste biitiin bunlar gecirdi
zihninden bir bir, Kur'an-i
Kerim-i kapatti, 6zenle
yerine yerlestirdi. Bahar
nesesiyle acan rengarenk
ciceklere bakarak bir ilahi
tutturdu: Daglar ile taslar
ile / Cagirayim Mevlam seni /
Seherlerde kuslarile / Cagirayim
Mevlam seni
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MASUMLARIN
AYNASINDA
HZ. PEYGAMBER

Dr. Rukiye AYDOGDU DEMIR

Diyanet lsleri Uzmani
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Ebu't Teyyah, Enes b. Malik'ten (r.a.) soyle isittigini sdyledi: “Hz. Peygamber (s.a.s.) bizim aramiza
karisir ve kiiciik kardesime (kusunun hatirini sorarak) ‘Ey Ebu Umeyr! Ne yapti Nugayr! derdi”

enliz kirlenmemis

kalpleri daima

dogruyu

gosterir onlarin.
Goglslerinde tasidiklar
pusula sasmaz asla. Sevgileri
de gercektir bugzlari da.
Oyilizden sevdiklerine
yakinlasmak gerekir; sozlerine
kulak vermek, adimlarini takip
etmek... insanin giinahsiz
halini merak edenler,
kirlenmemis, bozulmamis
fitratlarini gormek isteyenler
icin iste orada cocuklar,
izleyelim onlari. Ve onlarin
giinahsiz agizlarindan
dinleyelim yerylziiniin
en temiz insanini. Onlarin

(Buhari, Edeb, 81)

masum gozleriyle, onlarin
aynasindan bakalim Allak’in
Resuli’ne. Onlarin kalbiyle
sevelim Allah’'in Habibi'ni,
bitiin safiyetimizle...

Iste onlardan biri: On yasinda
goriyor gozleri sevgili
Peygamber’ini. Onun o
coskulu girisine sahit oluyor
Medine’ye, sehrin biitiin
cocuklariyla birlikte. ilerleyen
senelerde hayatinin en giizel
ve aydinlik giinii oldugunu
soyllyor o gliniin. Medine,
diyor boyle aydinlanmadi

o gelene kadar ve vefat

ettigi giinkii kadar karanlik
olmadi hicbir zaman... Oyle ki

kalplerimizi taniyamaz olduk
onun gidisiyle... (TirmizT,
Menikib, 1)

Enes b. Malik onun adi,
Peygamberin kiiciik
hadimi... Kiigiik adimlari
Peygamber’inin hep bir
adim gerisindeydi. Onun her
anini, cocuklugunun nadide
anilarini, Peygamberin
ylzlerce s6ziinii masum
yiregine naksetti. Enes

ve ailesini cok severdi
Peygamber’i (s.a.s.). Stk

sik ziyaretlerine gider,
sofralarinda yemek yerdi.
Bazen 6gle uykusuna orada
yatar, bazen de onlara namaz
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kildirirdi. Yine boyle bir
zamanda birliktelerken
Enes’in kiigiik kardesine
yoneldi ve sevimli yavrunun
cok sevdigi kusunun éldigini
ogrendi. “Ey Ebli Umeyr! Ne
yapti Nugayr!” diye seslendi
minige onun hiiznlini
dagitmak istercesine (Buharf,
Edeb, 81). Ciinkii yasadigi
toplumdaki cocuklarin her
birinin hliznline de sevincine
de ortak oldu Peygamberleri.
Cocuklarin varhgini
gérmezden gelmeden,

onlari hafife almadan, ihmal
etmeden, yok saymadan
6nemsedi. Onlari 6nemsedigi
icin babalari sehit distiiglinde
Cafer b. Ebi Talib'in kanadi
kirtk kuslar gibi kalakalan
yavrularini sahiplendi. Gozleri
doludoluolsa da hiiznini
perdeleyip onlari teselli etti
musfik Nebi (Tirmizi, Ceniiz,
21). Cocuklari 6nemsedigiicin
varliklarindan utanilan (1) kiz
cocuklarinin cennete girmeye
vesile oldugunu miijdeledi
(Tirmizi, Birr, 13). Cocuklar
kadar onlara verilen s6zlerin
tutulmasi da 6nemliydi. Bu
ylizden cocuguna bir sey
vermeyi vadettigi halde
vermeyen kimsenin yalan
sOylemis olacagini dile —
getirmisti (Ebu Davud, |
Edeb, 45). f

olmadi hicbir zaman onlari
her gordiiglinde tebessiim
etmesine; icinden geldigi gibi
onlarla oynamasina, sarilip
opmesine. Yolunu dort gozle
bekleyen cocuklari atinin
terkisine alir, selamini asla
esirgemezdi Allah Resulii
nerede bir cocuk gorse. Gece
giindiiz ona yakin olmak

icin suffede kalan kiigiik
talebeleriyle paylasmadan
edemezdi, ne zaman
kendisine bir sey ikram edilse.
Mahzun yetimlerin basini
oksar, bulundugu toplumda
yadirgansa da cocuklara
sevgisini izhar etmekten
cekinmezdi. Aksine yadirgardi
cocuklarindan higbirini
6pmeyen babayi, Allah senin
gbégsliinden merhameti
ctkarmissa ben ne yapayim,
derdi sitem ederek (Buhari,
Edeb,18).

Ciddiyet merhamete engel
degildi ki! Vakar da sevmeye...
Oyiizden cocuklari sevmeyi
de dengeyle 6gretti Nebi
(s.a.s.), her halinde oldugu
gibi. Hurma agacini taslayan
cocuga dokiilenlerden

Allah Resulii (s.a.s.) hicbir

Allah Resulii (s.a.s.) | zaman karartmadi yiizind, isil
Ih"?b'rza”;a” | sil gozlerle kendisini izleyen
arartmadi ' kiiciik immetine karsi. Sahip
yuzind, isilisil | o .
gbzlerle kendisini [ oldugu konum, otoritesi,

izleyen kiiciik / ciddiyeti engel olmadi hicbir

immetine karsi. N, zaman onlari her gérdiiglinde
Sahip oldugu N tebessiim etmesine.
konum, otoritesi, "

ciddiyeti engel S

yemesini 6giitledi sevecen
bir edayla; ezani alay konusu
yapan Ebu Mahzire, kiigiik
miezzini oldu onun engin
sefkatinin tesiriyle. Bir yandan
sevgisiyle kusatti diger
yandan bilingli bir ebeveyn
ciddiyetiyle egitti cocuklari.
Yiiziinii cevirmedi kapisini
calan hicbir cocuktan, en
kiclik bir yanlisinda azarlayip
orselemedi onlari. ihmal
edip ilgilenmedigi, sevgisini
esirgedigi bir cocuk olmadi
etrafinda hicbir zaman.
Gozimiin nuru dedigi
namazi uzun uzun kildirmak
istedigi halde, bir cocugun
aglamasina kiyamayip
namazi kisa tutacak kadar
severdi onlari (Buhari, Ezan,
65). Torunlarindan namazda
da ayri kalamazdi onlarla
eda ederdi namazini (Nesaf,
Tatbik, 82).

O kadar glizel hatirasi vardi
ki Rahmet Peygamberi’'nin
cocuk ashabinin dilinden
anlatilagelen. Her biri pas
tutmayan isil isil aynalardan
yansidi bugline kadar. Ve
her biri Medine’de basini
Peygamber’in oksadigi o
cocugun tarifsiz mutlulugunu
bizlere tasidi. Bugiin de sevgili
Peygamberimizin sevgi
N ve hassasiyetinin aziz
*, hatirasini canli tutarak
[ elimizi uzattigimiz ve
| ylzini gildirmeyi
! basardigimiz her
[ cocuk bizi ona
f yaklastiracak. O
[ zaman aynalarla
f aydinlanacak
kalbimiz ve giines
f icimiziisitacak.
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Neden Aglarken
Burnumuz Akar?

Gozumiizin nemli kalabilmesi icin siirekli gozyasi tretilir. Gozyas;
basit bir sivi, su degildir, kornea tabakamiz icin hayati derecede
onemlidir. Genel olarak li¢ tabakadan olusur ve icerisinde gozii
koruyan bircok madde bulunur. Uyanik oldugumuz siirece
tretimi de devam eder. Goziin tst dis kismindaki ana bezile
konjonktiva ve kapaklardaki yardimci bezlerden salgilanir.
Gozyasl, iki yolla tiretilir: Biri, gozyasinin yavas ve sabit
bir hizda iiretimidir ve normal goz kayganligini saglar.
Digeri ise gozlin uyarilmasina veya duygusal duruma
cevaben fazla miktarlarda gozyasi salinmasidir. Gozyasi,
goziimuzi kirptigimizda géz ylizeyinin tamamina
yayilir. Daha sonra g6z kapaklarinin burna yakin
kisminda altta ve Ustteki iki delikten girerek kiigiik
kanallardan gozyasi kesesine dokiiliir. Buradan
da bir baska kanal ile burun icine iletilir.
Cozyas! burada tekrar emilir. Bu sistem biz
farkinda olmasak da strekli ¢calisir.
Agladigimizda géziimizde Uretilen
gozyasi miktari arttigindan, burun
bosluguna akan gozyasi miktari da
artar ve gozyasi mukusla karisarak
burnumuzdan disari akar.
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Bobrek Hastaligi
Kanser Riskini
Artiriyor

Bilim insanlari, bobrek hastaligi olan kisilerde
kanser goriilme riskinin % 8 daha fazla oldugunu
tespit etti. 2007-2016 yillari arasinda, Kanada'nin
Ontario eyaletinde, yaklasik 6 milyon kisinin bobrek
fonksiyonlari incelendi. Arastirmada, hafifila orta
derecede bobrek hastaligi olan kisilerin, saglikli @ BIR A(I\Yip KEUME
bobreklere sahip olanlara kiyasla kansere yakalanma

riskinin % 8 daha fazla oldugu gorildii.

Bobrekler, basta iire olmak tzere atiklari kandan H i pe rh i d rozi

stizerek idrar olarak bosaltim saglyor. Bobreklerin

islevlerini yerine getirememesi durumunda sz Terleme, viicut isisini kontrol altinda tutmak
konusu atiklar viicutta kalarak kanda sagliksiz icin meydana gelen fizyolojik bir olaydir. Asiri
duizeyde su, tuz ve sodyum, kalsiyum, fosfor ve terleme (hiperhidrozi) ise cevre kosullari ve
potasyum gibi mineraller olusturuyor; bu da kalp viicudun isi kontroliinden bagimsiz olarak

ve bagisiklik sistemi de dahil olmak tizere viicuttaki fazla miktarda terleme durumudur. Kisileri
birden fazla organin islevini tehlikeye atabiliyor. cok rahatsiz ettigi igin psikososyal sorunlara

neden olabilir. Ayrica bu bolgelerde mantar

Bobrek hastaligi olan kisilerin kanser taramasindan . S
enfeksiyonlari da sik goralir.

gecmeleri tavsiye ediliyor.
Bolgesel hiperhidrozi, 6zellikle koltuk alti,
— avug ici, ayak tabani ve daha nadir olarak
bas-boyun bolgesinde olan terlemedir.
Nedeni tam anlamiyla bilinmemekle
birlikte sinir sisteminin uygunsuz
calismasi, hastaligin temel nedeni olarak
goriilmektedir. Hiperhidrozi, genel viicut
terlemesi seklindeyse nedeni arastirilir
ve nedene yonelik tedavi yapilir. Bolgesel
terlemede cerrahi ve cerrahi olmayan
tedavi secenekleri vardir. Cerrahi olmayan
tedavide bolgesel uygulanan veya agizdan
alinan ilaglarla terlemenin azaltiimasi
saglanir. Botox tedavisi, hem el ve ayak
terlemesi hem de koltuk alti terlemesiicin
uygulanmaktadir. Etki stiresi yaklasik 4-12
aydir. Ozellikle koltuk altinda gecmeyen
terleme durumunda koltuk alti sinirlerine
yonelik cerrahi tedavi uygulanabilir ya da
koltuk altindaki ter bezleri cerrahi olarak
cikarilabilir.
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M Prof. Dr. Huriye MARTI | y

Medine'de bir sonbahar...

Kutlu bir misafirin telasindaydi insanlar.
Rahmet Peygamberi geliyordu,
Tlkeniyordu hicreti yiiklenen cileli yollar.

Medineliler,

Kadinlar, erkekler,

Yaslilar, cocuklar, gengler...

Onun son Peygamber olduguna iman eden
gondller..

Akin akin ziyaretine gelip sadakat yemini eden
diller...

Iman ettiler.

Iman; diiniinii, bugiiniini, yarnini diisiinmek
demekti.

Islam’t 6grenip kendini yenilemek gerekti!
Aliskanliklarislah edilecek, zihniyetler
degisecekti.

Dogrulara devam ederken yanlislardan
vazgecilecekti.

Busonbahar Medine'de,

Yepyeni hayatlar insa edilecekti.

Mescid-i Nebevi insa edildi bir taraftan da.
insa faaliyetine katildi yiirekler, harc kardi
kiirekler.

Tovbe etti diller, kerpig tasidi eller.

Vahiy ile arindi zihinler.

Hurma dallariyla gélgelendi zeminler.
Hayatlarin insasi Mescid’in insasiyla bulustu,
Miinevver sehrin semboli

Mescid-i Nebevi oldu.

Mescit davet

Mescit ibadet

Mescit mesveret

Mescitten yayildi hayata islam
Sohbet sohbet...

iste bu mescitte basladi kadin ile cami arasindaki
iliski.

Simdi egitim vaktiydi!

Allah Resuliinii duymaliydi herkes

Onu ornek almali, onuizlemeli, onu
dinlemeliydi.

Sormadan, 6grenmeden pekisir mi iman?
Tebligden mahrum kalirsa kemale erebilir mi
insan?

Kadin olsun, erkek olsun

llimle hemhal olmaliydi her Miisliiman.

Bir tarafta “kendini heldk edercesine” cabalayan
bir Peygamber

Bir tarafta “baglarina bir kus konmus gibi” hiirmet
ve muhabbetle onu dinleyen sahibe.

“Dinleme ve doniisme” seferberliginde

Ayni kaynaktan beslenmekte

Mahalleler, sokaklar, evler ve esler.

Iste bu yiizden

“Allal’in kadin kullarinin Allah’in mescitlerine
gelmelerine engel olmayin.”

Buyurmustu Peygamber.

Kul Allah'in,

Mescit Allah'in!

Aralarina girmeye kim ciiret eder!

Medine nurlu

Medine artik daha huzurlu

Mescidin bulusturan, kaynastiran, baristiran
gliciyle

Bir toplum artik daha suurlu...

Elbette herkes mescide gelmeliydi,

Anne, baba, cocuk

Habesli Bilal'in yanik ezanina icabet etmeliydi.
Biitiin aile

Ayni tekbirin coskusunu, ayni kiraatin huzurunu,
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ayni nasihatin etkisini
Ruhunda hissetmeliydi...
Tek saf,

Tek yiirek olabilmeliydi!

Oysa,

Aradan gecen asirlar boyunca,
Kadinlari ve yavrularini mescitten
uzaklastirmak,

Bu biitiinliik suurunu ne ¢ok zedeledi...

Aiseleri, Zeynebleri, Fatimalari mescitten
ayirmamisti Peygamberimiz.

Arkasinda namaz kilma serefinden,
Sohbetini dinleme zevkinden

Onlar mahrum etmemisti.

“Bir gocuk aglayinca cemaatin arasinda,
Annesini diisiiniir

Namazi kisa tutarim” demisti.

Anne orada olmaliydi!

Zihnini ve gonllnii mescitte terbiye etmeliydi.
lyiyi, dogruyu, hakikati 6grenmeli,
Evladina da 6gretmeliydi.

Clnk

Kadina verilen emek, bir nesle verilen emekti...

Oysa,

Aradan gecen asirlar boyunca,
Kadinivaazdan, hutbeden mahrum birakmak,
Aileyi mescitle bulusmaktan alikoymak,

Onu cehaletin kucagina,

Hurafe ve batil inanislarin kor kuyusuna

Nasil da terk etti...

Hayat biitiin tonlariyla akardi Peygamber
Mescidinde

Ibadetler, ziyaretler,

Sorular, sikayetler,

Dualar, cenazeler,

Davalar, torenler...

Velhasil, sehrin hayati mescitte diigiimlenirdi.
O hilde Peygamber,

“Hanimlariniz mescide gitmek igin sizden izin
istediginde onlara izin verin.” derken

Kadini bu ortamda var olmaya davet etmisti...

Davete uydu kadinlar,
Alacakaranlikta bile ortiilerine biriinip
mescidin yolunu tuttular!

Cumalari hutbeye kulak verip

Bayram namazlarinda tekbire uydular.
Cami adabini Peygamberimizden 6grenip
Onun emriyle

Onun ardinda secdeye vardilar.

Esleri ve cocuklariyla

Ailece Allah'in evine misafir oldular.

Ya sonra?

Zaman gecti.

Algilar degisti.

Olumsuz yargilar artti.

Resuliillah’in siinnetini tatli bir hatira gibi yad
edendiller,

Koydugu yasaklar yiiziinden siinnetle celisti.
Kadinlar camiden uzak kalinca

Cocuklar da saflardan el etek cekti...

O “Celin!” demisti,

Bir ses “Ama huzurumuzu bozuyorlar!” dedi.
O “izin verin!” demisti,

Bir baskasi “Ama giirtiltii yapiyorlar!” dedi.
Pervasizca kural koyan diller,

“Hanimlar cocuklariniza sahip ¢ikin!
Miimkiinse onlari da alip mescitten ¢ikin!” diye
seslendi.

Ve

Yaslandi camiler,

Sesler kesildi...

Simdi soralim kendimize:

Camide bulusmakicin

Daha ne kadar beklesin aileler?

Ayni kubbe altinda ibadet edebilmek igin
Daha kag¢ 6miir beklensin teravihler?

Fitne, fesat, ziyan derken

Daha kag vakit

Gozyasina ve civiltiya hasret kalsin camiler?

Disiinelim!
Hissedelim!
Fark edelim!
Hak verelim!

Builkbahar,

Her sonbahar,

Medine’de cemaate devam eden kadinlar gibi
Camiyle bulussun cocuklar, genc kizlar,
kadinlar...

N
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Biz BiZE

DIN ISTISMARI
VE BOYUTLARI

M Nagihan AYDIN

in, akil sahiplerini
kendi hiir iradeleriyle
eniyiye, en dogruya
ve en giizele ulastiran
ilahi nizam olarak tanimlanir.
Din, insana kendi mahiyetini,
varlikamacini, Allah'a ve
O’nun yarattiklarina karsi
sorumluluklarini bildirir.
insanin Allah (c.c) ve varlik
dlemiyle olan biittn iliskilerini
kapsayan din; insani, imana
cagiran ve salih amellere sevk
eden, haram ve kotiliiklerden
alikoyan, ahlaki glizellestiren
biitiin inang, soz, fiil ve
davraniglar olarak ifade edilir.

Islam dininde esref-i mahlukat
olarak tanimlanan akil ve
irade sahibi insanin erdemli
bir hayat siirdlirebilmesi icin
korunmasi gereken temel
degerler vardir. Bunlar; can,
nesil, akil, mal ve din emniyeti
olarak belirtilmistir. Bu temel
degerlerden herhangi biri
glivensiz hale geldiginde,
istismar edildiginde digerleri
lizerinde de olumsuz sonuglar
dogurmasi muhtemeldir.

Eski donemlerden buyana
insan icin kutsal, glivenligi
tehlikeye girdiginde birey
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ve toplum icin olumsuz
tezahdrleri olan her bir
degerin istismar edilmesine
rastlamak mimkiindr.
Istismar, genel anlamiyla

iyi niyeti kotiiye kullanmalk,
somiirmek manalarinda
kullanihir. Dinin istismar
edilmesinin boyutlari ise kisi
ve gruplarindinininsanlar
tuzerindeki etkilerini kullanarak
dinileilgisi olmayanyollarla
din lizerinden ¢ikar elde
etmeye calismalari ve menfaat
gbzetmenlerinin her tirllsi
olarak degerlendirilebilir.

Yaraticiyla baglanti kurmayi,
manevi anlamda gliclenmeyi
saglayan dinin, insanlarin diger
insanlarla ve canli-cansiz biitiin
dlemle huzurlu bir sekilde
yasamasini saglamak, onu
ozgiir kilmak gibi 6nemli bir
fonksiyonu vardir. Fakat dinin
istismar edilmesiyle ilk olarak
insanicin asla zedelenmemesi
gereken Rabbiyle olan bu giiclii
bagi tehlikeye girer. Olusan bu
glivensizlik ortaminda insan,
gercek manada kendiyle ve
varlik alemiyle de saglikh
iliskiler yiiritemez. Yalnizhk

ve bosluk hissinden kurtaran
din duygusu zedelendiginde

insan, hayati anlamlandirma
noktasinda dogruadim da
atamaz.

Karsilastigi olumsuz durumlari
cozmek icin dogru yollarin
disina sapan insanin, dini
istismar edenlerin alanina
girme olasiligi oldukca
yiiksektir. Batil olan ve dinde
yeri olmayan inanglara
tevessiil eden insan, sadece
kendi hayatinda degil sosyal
yasantisinda da ayni sorunlari
yasamaya maruz kalir. Mantikli
hicbirizahi olmayan ve akla
aykiri bu tutumlara devam
edildiginde ise sanki gercekte
varmis gibi anlasiimadan
normal bir seyir haline
donugebilir. Bu gibi tehlikeli
durumlarinsanin ruh ve
tabiatina aykiriolduguicin son
derece tehlikeli ve istismara da

aciktir.

Bidat, batil inang ve hurafelerin
temelsiz, ayni oranda tehlikeli
oldugunu belirtmek isteriz.
Dini tam olarak bilmeyen,
korku ve kaygilarinin
kiskacinda girpinan, gelecek
icin bir ¢cikis yolu arayan
insanlarin boyle yollara
yonelmeleri muhtemeldir. Bazi
hususlar ugursuz sayma, ya da
birtakim nesne ya da olaylari
yliceltme; insanlarin cehalet,
adet, gelenek, gorenek, cikar
hesaplari, kisisel zaaflarinin
kullanilmasi neticesinde ortaya
cikar.

Gelecek kaygisiyla olusmus
her tlrlt yanlis bag olan ve
dinimizce yasaklanan fal,




biiyii ve kehanet bu istismarin
basinda yer alir. Gayb
bilgisinin sadece ylice Yaradan
tarafindan bilindigi anlayisina
tamamen zitlik iceren bu gibi
uygulamalar, beraberinde
daha tehlikeli kapilarin
aralanmasina sebep olur.
Gittikce Rabbiyle arasindaki
bagi zayiflayan insan, gerceklik
icermeyen her durumun
pesinde 6mriinii ziyan eder.
Giintimiizde sosyal medya
lizerinden de yiiriitiilen, din
adinayalan ve yanlis bilgilerle
insanlarin kolayca kandirildig

uygulamalar, toplumun
manevi anlamda sarsilmasina
dayol agacaktir.

CGoriinmeyen varliklarla irtibat
kurdugunu iddia ederek
insanlara bilgi aktardigini
soyleyen kisilerin varligi, her
dénemde dinin boyle bir
konuda istismarina yol agmis,
insanlari Allah’tan (c.c.) baska
varlklardan medet umma
anlayisina sevk etmistir. Bu
tlryanhs uygulamalarin
tevhitinancina aykiri oldugu,
ayni zamanda farkli ¢ikar ve
istismarciliga da yol acacag,

daha biiytik tuzaklara cekerek
neticede birey ve topluma
biylk zararlar vereceginin
bilincinde olmamiz gerekir.

Dinin alet edilerek toplumun
dinf, ahlakive milli degerleriyle
oynamak, onlari tehlikeye
atacak olusumlara cekmek,
mabetleri istismar etmek,
miintesibi oldugu grup ya da
olusumun dogrularinin tek
dogru oldugunu savunmak,
digerinananlan dislamak,
tekfir etmek, kendilerini
ustiin bir 6zellikte gormek ve
en dnemlisi dini konulardaki
bilgisizlikten yararlanmak
istismarcilarin en belirgin
ozellikleri olarak sayilabilir.
insanlar icin dinf, milli, ve
sosyal baglarinin da kopmasina
sebep olan boyle tehlikeli
olusumlara kapilmamak;
canin, malin, neslin, aklin

ve dinin muhafazasini da
saglayacaktir.

Dinimizin dogru
kaynaklarindan 6grenilmesi,
ozellikle dinin emir ve yasaklar
hususunda gayet net ve
anlastlir oldugunun farkinda
olunmasi, Kur’an ve siinnete
dayali bir din egitiminden
odiin verilmemesi, ahlak ve
maneviyat alaninda da seffaf
ve dengeli bir egitim verilmesi,
insanlarin manevi ihtiyaclarini
gidermede dogru kanallara
yonelmelerinin saglanmasi
son derece 6nemlidir. Bu
anlamda bidat, batil inangve
hurafelerden arinmak yine
Kur'an'in dogru anlasiimasi,
Hz. Peygamber’in (s.a.s)
stinnetinin en dogru bicimde
yasanmasi ve sahih dini
bilgiyle mimbkin olacaktir.
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epimizin oykisii bir

anne ve bir baba vesilesi

ile basliyor, sonrasi

ise diinyaya gelmis
ve gelecek her bir kisi icin esi
benzeri olmayan bir yolculuk.
Adina ¢ocukluk dedigimiz dyle bir
baslangici var ki bu yolculugun,
bir 6miir boyu yakamizda cicek
ya da sirtimizda kambur olarak
tasiyoruz. Her insan evladina
muhakkak bir aile gerekiyor;
sevilmeye, goriilmeye, sefkate,
korunmaya, bakima ¢cok muhtag
oldugu o cocukluk zamanlarinda.

Gelin goriin ki cesitli sebeplerle
ailesinden ayri diisen evlatlarla
dolu diinya. Anne babalar giicleri
yettigince cocuklarinin fizyolojik
temel ihtiyaclarini ve psikososyal
ihtiyaclarini karsilar, onlari saglikli
ve yetismis bir birey olarak hayata
birakir. Omriin bu en hassas, en
o6nemli dénemini buimkanlardan
mahrum geciren her cocuk
yetimdir.

Diinyada 140 milyondan fazla
cocugun yani cocuk nifusunun
yiizde kirkinin yetim oldugunu,
tilkemizde ise 350 binden fazla
cocugun 6ksiiz ya da yetim
oldugunu biliyor musunuz?
Biyolojik yetimlerle birlikte, anne
ve babasi ya da en az bir ebeveyni
hayatta olmasina ragmen bu
ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi
ebeveynlik vazifelerini yerine
getirmemesi yahut ihmal
etmesine maruz kalan “sosyal
yetimler” var ve sosyal yetimler
yetimhanede yasayan cocuklarin
neredeyse yiizde doksanini
olusturuyor.

Bilgimizin istatistik verilerden,
sayilarin vahametinden ibaret
olmasi cogunlukla bizi pasif bir
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lziintiiden Gteye geciremez.
Bir yetimi, bir yetimhaneyi
gormek, bir aileyle bulusmayi
bekleyen o yavrularin gézlerine
bakmak, saglarini oksamak,
hikayelerini dinlemek ise
eyleme gecirebilir bizi. iste

bu tablonun sayilardan ibaret
olmadigini bilen, goren,
lzlntislyle oturmak yerine
eyleme gecen binlerce (2020
verilerine gére 7500’den fazla)
koruyucu aile de var tilkemizde.

Resmi tanimiyla koruyucu
aile; cesitli nedenlerle 6z
ailesi yaninda bakimlari

bir siire icin saglanamayan
cocuklarimizin kendi aile
ortamlarinda egitim, bakim
ve yetistirilme sorumlulugunu
kisa veya uzun streli olarak,
tcretli veya gonullii statiide
devlet denetiminde paylasan,
hissettikleri toplumsal
sorumlulugu gosterebilen
uygun aile ya da kisilerdir.

Yonetmelikte belirlenmis dort
cesit koruyucu ailelik modeli
var:

» Akraba veya komsu gibi
yakin sosyal baginizin
bulundugu kisilerin
cocuklarina koruyucu ailelik
modeli,

+ Ozailesine kisa siirede
dondiiriilme imkani
bulunmayanya da
kalici olarak aile yanina
yerlestirilemeyen ¢ocuklara
stireli olarak koruyucu aile
modeli,

* Acil korunma ihtiyaci
icerisinde olan cocuklara
birkac giin ile en fazla bir
ay arasinda degisen gecici
koruyucu aile modeli,

» Ozel zorluklari ve
gereksinimleri olan
korunmaya muhtag
cocuklara yonelik
uzmanlasmis koruyucu aile
modeli.

Tirkiye Cumhuriyeti vatandasi,

stirekli Tirkiye'de ikamet
etmekte, 25-65
yaslariarasinda, en
azilkokul mezunu,
diizenli bir geliri
olan ve adlisicil
- kaydi da sartlara
uygun bulunan
her yetiskin birey,
bir cocugu, yani
=bir hayat| himaye
edebilir.
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Sevgiyle
kucaklanmamis,
dinyanin tirli
tehlikelerinden
korunmamis,
varliginin kiymeti
kendisine
hissettirilmemis
heryetimin
sorumlulugu ayri
ayri her birimizin
tzerindedir.

Yillar 6nce Sosyal Hizmetlerin
cocuk evlerinde gonilli
calismistim. llk glinler eve

donme saatim geldiginde
“Biraz daha kalsana!" dediler
canim yavrular, birkag hafta
sonra “Sen de burada uyusana
bu gece” demeye basladilar
ve cok gecmeden “Beni evine
gotiirir misin?” yazan notlar
ctkmaya basladi cantamdan,
cebimden...

Bir glin, cok uzak bir sehirden
dort kiz kardes gelmisti
calistigim eve, yaslarisilag
arasinda... Anne evi terk etmis,
babalariyeniden evlenmis,
aileye yeni bir bebek gelecek
diye ve baska pek cok sebepten
dort kiz kardes, baba tarafindan
kuruma teslim edilmis. Cok
onceden beri orada yasayan
cocuklar ziyarete ya da géreve
gelen her kadina ve tabii bana
da "anne" diye sesleniyordu.

Bu kuzular yeni, "abla" diyorlar,
"yenge" diyorlar heniiz herkese,




banada... “Senin ¢ocugun var
mi?” diye sormuyorlar da “Senin
baban var miabla?” diyorlar..
Evime gétlirmem icin bana
resim yapip hediye ediyorlar,
bu harika resmi duvarima
asacagim, dedigimde “Baban
izin verir mi?” diye soruyorlar..
Bir giin, kizlardan biri, en
kiictigiin bir by(ig(, babasiyla
telefonda konusuyor, tam o
sirada girmisim iceri... “Baba,’
diyor heyecanla, “Kardesimiz
dogdu mu? Kardesimiz giizel
mi baba?” Baba ne diyor
duymuyorum, konusmanin
gerisini de cok hatirlamiyorum
ama dort kiz kardesin
kulaklarini telefona yapistirmis
heyecanli hallerini, telefonu
kapattiktan sonra dalindan
disen yaprak gibi usulca yere
oturuslarini ve kalbimden sicak
sicak akan o siziy1 unutamam.
Biitiin o cocuklarin eviolmak
istiyorsunuz o an; kendi eviniz,
evladiniz, anneliginiz, hayat,
her sey bambaska biranlama
biiriiniyor...

Yine ayni zamanlarda, ayni
evde, 13 yasinda diinya giizeli
bir kizimiz vardi, bir giin
baktim ki bir heyecan, bir
telas, kiyafetler deniyor, sagini
yapliyor, bozuyor, gelip soruyor
“Anne giizel olmus muyum?”
sonrayine gidiyor baska seyler
deniyor. Nihayet hazirligini
tamamlayip bir gorevli
esliginde evden cikti. Ardindan
o6grendim ki yavrucagimin
koruyucu aile adayi ile
goriismesi varmis, kendisini
begensinler de evlerine alsinlar
diyeymis onca hazirlik...

Gidip gordiiyseniz bilirsiniz,
cocuk evlerinde hicbir eksik
yoktur, mobilyalarindan
tutun, giyim kusamlarina,
yiyip ictiklerinden tutun

ozel ihtiyaclarina kadar her
sey diisiniilmis, en giizel
sekilde cocuklarin hizmetine
sunulmustur. O evlerdeki
gorevlianneler de 6zenle
secilmis, egitimli, son derece
sefkatli ve gayretliinsanlardir.

Ancak buimkanlarin higbiri
oradaki cocuklarin gercek
bir aile catisi altinda yasama
6zlemini azaltmiyor.

Cocuklaranne babasina,
yetimlerise tiim topluma
emanettir. Yetimlere kucak
a¢mak, ana babalik etmek
latuf degil, boynumuzun
borcudur. Sevgiyle
kucaklanmamis, diinyanin
tirli tehlikelerinden
korunmamis, varliginin
kiymeti kendisine
hissettirilmemis her yetimin
sorumlulugu ayri ayri her
birimizin tizerindedir.

Sadece aile bireylerimizi
kollayarak ailemizi
koruyabilecegimizi
zannetmeyelim. Aileyi kurum
olarak ayakta tutamadigimiz
bir toplumda kendi ¢ekirdek
ailemizi korumanin da
imkani yok. Sosyal bir fanus
olusturup aileye muhtag

her bir cocugu sefkatle sarip
sarmalayabilmeyi diliyorum.
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KALBE DOKUNAN HIKAYELER

HAYIRL) EVLAT

M Zeynep DEMIR

¢ kusak ayni evde

yasiyor. Anneanneleri

evin bereketi. Anne

baba evin diregi,
cocuklar ise nesesi. Gelen giden
eksik olmaz evlerinden. Her
bayram el 6pmeye gelenlerle
dolup tasarsalon. Halalar
teyzeler,amcalar dayilar...
Sofraya kimse yalniz oturmaz
bu evde. Cok stikiir aile baglari
kuvvetlidir.

Dedeleri rahmetli olunca zar
zor ikna etmislerdi anneanneyi.
Topragimdan nasil koparim,
diye gbzyaslarina gark olmustu
kadincagiz. Ama bir basina
koy yerinde de kalamazdi ki...
Istanbul nere, Erzurum nere...
Ha deyince gidemezsin, on
sekiz saatlik yol. Bunun kari
var, kisi var. Hasta olsa kim

bir corba kaynatacak, sarip
sarmalayip hastane yollarina
disecek. Selim ile esi Nazife,
kigiik kizlarini babaannede
birakip gittiler cenazeye.
Babalarini kdyiin mezarligina
sirladilar. Nazife cok severdi
babasini. Hele bir de oglan
torun verince kucagina, babasi
besibiryerde taktiydi kizina.
Dort kardeslerdi Nazifeler.
Ahmeten blyiigi, pesine

iki kiz sonra tekne kazintisi

bir oglan daha, Halil. Halil
Almanya’da isci. Cenazeye
yetisemedi, ha deyince ucak

bileti bulmak kolay degil.
Istanbul’a anami gdrmeye
gelirim, dedi telefonda
ablasina. Nazife ve esi Selim
birkac hafta eglestiler koyde.
Selim adi sani gibi halim selim
biri. Kidemli damat. O da pek
severdi kayinpederini. Taziyeye
gelen giden oldu. Cay icip eski
giinleriyad ettiler. Babalarinin
ruhuna Fatihalar gonderdiler.
Nazife'yle esi 6nce evi barki
topladi. Ahmet her ise 6nayak
oldu. Kapi pencere onarildi.
Yaza kadar gelen giden olmaz.
Karda kista cati akmasin, eve
bortii bocek dadanmasin diye
bir temiz elden gecirdiler.
Koyiin asagisinda bir bag
vardi, babasinin el emegi goz
nuru. Hayvanciligi birakali cok
olmustu Kemal Bey amayine
de birinekleri vardi sabah taze
stitini ictikleri.

Koydeki mal malki

fukaraya dagittilar. Evi barki
kapatmadilar, ne de olsa
yazdan yaza gidilir, dag havasi
alinir, dediler. Abdilerin kiigiik
ogluna bagi biraktilar. Yeni
evlenmisti, hanimi da gebeydi.
“Bebek bereketiyle geldi”

diye sevincinden yerinde
duramamisti Hasan. Karisi

da Nazife’'nin elini 6pmeye
yeltenmisti. Olur mu éyle sey
demisti kadin. Babamizin
hayrina triinden fakir

fukaranin da hakkini ayirin,
baska da bir sey istemeyiz.
Coban ibrahim’e bir inek diistii
Kemal Bey’in terekesinden.
Omrii boyunca kéyliilerin
malini gliden cobaninilk

defa bir inegi oluyordu simdi,
nasil sevinmis, nasil da mutlu
olmustu.

Isleri hale yola koyunca
annelerini de alip sehre
dondiiler. Ahmet gengyasta
esini kaybetmisti, bir daha

da evlenmemisti, yalniz
yasiyordu. Annesini yanina
almak istedi ama Nazife
birakmadi. Nazife ilk is blytik
kizin odasini annesiicin elden
gecirdi. Kizi bir yil 6nce gelin
olmus, odasi bos kalmisti. Oglu
zaten sehir disinda okuyordu,
kiglk kizi da anneannenin
hemen yanindaki odada
kalacakti. Cok siikiir evleri
genisti ama daha 6nemlisi
gonli genisti bu insanlarin.
iki kisi cikmuslardi yola. Sonra
ogullarrhemen pesine kizlari
diinyaya gelmisti. Yillar

sonra kiigtik kizlarr da katildi
aralarina, derken bes kisilik
koca bir aile oluverdiler. Simdi
de annecigi yanlarindaydi
iste. Hem ona can yoldasi
olurdu. Yakinda Nazife de
torun sahibi olacakti, glinden
gline senlenecektiev. O

vakit dort kusak ayni sofraya
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KALBE DOKUNAN HIKAYELER

oturacaklardi. O giinlerin
hayali bile mutluluk veriyordu.

Gunler haftalara eklendi, aylar
bir bir gecip gitti. Ihtiyar kadin

zar zor alismisti sehir hayatina.

Carsi pazardaki meyve sebzeyi
begenmiyor; trafikten,

giriltidenillallah getiriyordu.

Arada parka cikiyor, kosedeki
kavagi koyiin girisindekine
benzetiyor, piknige filan
gittiklerinde daglara, ovalara
icliicli bakiyordu. Nazife
uziiliyordu annesinin hiline.
Onu anlamaya ¢alisiyordu.
Kolay miydi buyasindan
sonra koklerini koparip

sehre gocmek. Ev halkini

stki siki tembihliyor, ihtiyar
kadinin suyuna gitmelerini
ogitliyordu. Kiigiik kizlari
anlam veremiyordu bu ise.
Evleri ne glizel site icindeydi,
heryer tertemiz piril pirildi.
Koydeki gibi is glic yoktu. Ne
orimcekler, ne karincalar...
Akrep bile gormusti evvelki
yaz koy evinin bahgesinde, ne
cok korkmustu. Hem burada
sabah aksam sicak su akardi
musluktan, éyle ytkanmak
icin saatlerce suyun isinmasini
beklemezdi kimse. insan
dogup biiyiidugu yeri kolay
kolay unutamaz, diyordu
annesi. Ama bura daha giizel,
diyordu kiigtik. Goniil nereyi
severse orasi giizeldir, diye
noktayi koyuyordu Nazife.
Yine de glizeldi anneanne
dizinde masallar dinlemek,
onun o sabun kokan entarisine
yiizlinii gdmip aksam salonda
kestirmek.

Annesi sik sik ablasina
gidiyordu. O da anneannesiyle
evde vakit geciriyordu.

Hamileydi ablasi. Yakinda
teyze olacakti. Yine doktora
gitmislerdi. Bu defa cok
heyecanliydi kiiclik. Bebegin
cinsiyetini 6greneceklermis.
Aksama annesiyle ablasi ¢ikip
geldiler. Kiiglik, ablasinin
eteklerine yapisti. Kiz, degil

mi, liitfen kiz de. Ablasi cevap
vermedi, babam da gelsin,
ancak o zaman 6grenirsin
kiglik hanim. Ailece aksam
yemegine oturuldu. Damat
bey nobetteymis, ablasi
bugiin onlarda kalacakmis,
pek sevindi bu habere kiiguk.
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Yemekler yendi, caylaricildi,
sira mutlu habere geldi. Aileye
kiz bebek geliyor. Selim, kizini
alnindan opti, kiiciik kendine
arkadas geliyor diye havalara
uctu. Sira anneannedeydi.

Bir hayir duasini almayi
beklediler. Erkek olaydi iyiydi
ya, buna da siikir diyebildi.
Ikinciye artik. Buz gibi bir
hava esir aldi evi. Ablasi
neredeyse aglayacakti. Nazife
kizinin elini tuttu, siki siki
tuttu. Selim, hay Allah tath
almistim gelirken, hanim koy
da agzimiz tatlansin, diyerek
ortami yumusatmaya calisti.

ihtiyar kadin seccadesini alip
odasina gecti, Selim, Nazife ve
iki kizi bas basa kaldi. Kiigtik,
olanlara anlam verememisti.
Ben dogunca da kizim diye
Uzildi miianneannem,
diyebildi sadece. Olur mu dyle
sey, dedi Nazife. Anneannen
hepinizi cok sever. Ama
ablamin bebegi oglan degil
diye sevinmedi bak. Biiyiik kiz
da fena icerlemisti. Birak anne
Allah askina, anneannemin
yaptigidais mi, hangi devirde
yasiyoruz, diye sitem etti.

Nazife evlatlarini basina
toplad. ister misiniz, dedi,
size koydeki cocuklugumdan
biranimi anlatayim. Dinleyin
bir, ondan sonra yargilayin
anneannenizi. Ben heniiz

on bir on iki yaslarindaydim.
Bizim bagin suyunu kesmisler.
Babam da agabeyimle
birlikte kanali tekrar agmis.
Onlar kestikge bizimkiler
yiikslinmemis, suyolunu
baga vermis. Karsi taraf iyice
6fkelenmis buna, kahvede
dedenin lstline ylrimisler.

Dedeniz bir evin bir oglu,
sirtini kime dayasin. Gii¢siiz
bulmuslar onu. Korkutmak
istemisler. Ama dedeniz oral
olmamis. O gece evimize
baskin verdiler. Simdiki

gibi telefon yok, ha deyince
jandarmayi arayamazsin.
Babam beylik tabancasina
dayandi, agabeyim av
tifegini gecirdi omzuna.
Karsi tarafi gorseniz, yedi
siilale cevirmisler evi. Hasan
dayinizda sapaninialmis o
kiclk akliyla. Biz kadinlar
korkudan titriyoruz. iste o
zaman anladim anneanneniz
teyzenizi dogurdugunda
ebe, kiz deyince ylizlinii
neden burusturmustu. Koy
yerinde erkek sadece evlat
demek degildi ki bir kadin
icin. Annemiz kiz dogurdugu
icin neden lzilmistd, iste o
baskinda anladim bunu.

Bereket versin muhtar sezmis
aksamdan karsi tarafin rahat
durmayacagini, erkenden
jandarmaya haber ucurmus,
onlardavranmadan jandarma
geldi. Komutan fena kizdi, bu
koyde kimse sahipsiz degil,
deyip kiikredi. Gozlerimde
yas, nasil kapandim
komutanin ayaklarina. Birkag
hafta asker gezinip durdu
koyde. Ne olur ne olmaz diye.
Karsi taraf da bakti ki buisin
baska oluru yok, muhtarin
evinde goriismeye cagirdi.
Dedeniz, Allah’in suyu demis,
bizim baga da yeter sizin baga
da. Once su bizim tarladan
ctkiyor, o halde bizimdir, diye
inat etmis karsisindaki adam
ama asker de oradaymis,
cekinmis haliyle, sonucta is

tatliya baglanmis. Tabii gel
sen bize sor. Glnler nasil
gecti, her gece nasil nébetlese
uyuduk. Kag gece kabuslarla
nasil feryat figan uyandik.
Simdi ¢ok stikiir jandarmasi,
polisi, askeri gbz actirmiyor
zalime. Fakat anneanneniz
bitiin o korkulari yasadi.
Belki de istedigi, gérenlerin
yiiregine korku salan,

zalime firsat vermeyen

yagiz oglanlar getirmekti
diinyaya. Evini ocagini boyle
koruyabilecegine inaniyordu.

Kiigligiin gozleri yasard..
Boynuna sarildi annesinin,
sandi ki o on iki yasindaki
cocuga sariliyordu. Abla da
sakinlesmisti. Baba s6ze
karisti bu defa. insanlar
neleryasamis, ne zalimlikler
goérmis. Bizim koyde de
yasanmis benzer hikayeler.
Rabbim evladin hayirlisini
versin, kiz olsun erkek olsun
ne fark eder. Saglikli olsun da.
Vatana millete hayirli, anne
babaya vefali evlat olsunda...
Sizin gibi, dedi biyiik kizlari.
insallah ben de sizler gibi
yetistirebilirim ¢cocugumu.

Anneanne namazini bitirmisti,
salona dondii, az 6nce
soylediklerinden mahcup
elinde siki sikiya tuttugu
patigi torununa uzatti. Sen
bana bakma kizim, dedi. Daha
g6ziim gorir, elim tutarken
sevgili yavrun icin 6rmistiim
bu patikleri. Senin gibi yiizii
de huyu da gtizel bir kizin
olacak, bundan hayirli haber
mi olur. Torunu anneannesine
stkica sarldi. Her sey tatliya
baglanmisti. Yine kalabalik ve
mutlu bir aileydiler simdi.
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AREENMEY 1 IBILE
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COUCY(L]
/Afbf]u’u %)

Seher COSKUN
Psikolojik Danisman

nsan hatayapan, yaptigi hatanin farkina varan,
farkina vardigi hatasindan dolayi pismanlik
duyan ve bu pismanlikla yasamak zor oldugu
icin de bagislanmaya muhtag olan bir canlidir.

insanoglunun muhtac oldugu affedilme
kavramini Robert Enright su sekilde tanimlar:
“Affetme haksiz yere bize zarar veren kisiye karsi
kizginlk, olumsuz yargi ve ilgisizlikten vazgecme
iradesidir” Yani affetme, yapilan bir kotiiliik/hata

sonucunda 6fke, hirs, intikam gibi olumsuz duygu,

disiince ve davranislari azaltip bunlarin yerine
sevgiyi cogaltma kabiliyetidir. insan gecmiste
yasadiklarini degistirme kudretine sahip bir canli
degildir fakat hikayesini kendine anlatis seklini
degistirerek affetmeyi kendi icin kolaylastirabilir.

insan affetmeyi de af dilemeyi de ailede 6grenir.
Clinkd aile toplumun temel yapi tasi oldugu

gibi insanin da temel yapi tasidir. Cocuklugunda
tecrlbe ettikleri ile kendine bir temel olusturan
insan, hayati boyunca o temelin tizerine bir bina
insa eder. Binanin saglamliginin ve islevselliginin
atilan temel ile orantili oldugu hepimizce
malumdur. Dolayist ile affetme de dahil olmak
lizere insani insan yapan tiim ozellikler, degerler
ve erdemler bilylidiigiimiiz aile ortaminda
kazanilir.

Kotultkler karsisinda sevgiyi cogaltma kabiliyeti
olarak da tanimlanan affetmenin temelinde yer
alan kavramlardan bir tanesinin sevgi oldugu
anlasilmaktadir. Sevmeyi bilmeyen insan

34 | divancl flke dergisi HAZIRAN 2022

affetmeyi de bilmez. insanin sevmeyi 6grendigi
ilk yer ise ailesidir. Kopek Gibi Biiyiitiilmiis Cocuk
kitabinda, cocuklugunda anne babasi tarafindan
sevilmeyen ve tiirll travmalara maruz kalan bir
kiz cocugu icin yazilmis olan “Hayati boyunca
sevgi dilini asla aksansiz konusamayacak.” ciimlesi
ailenin bir cocugun hayatinda nasil kritik bir

yeri oldugunun altini sarsici bir sekilde cizer. Bir
cocuk, ailesi tarafindan sevilmemis ve sevildigini
hissetmemis ise sonradan bunu 6grenmesi de cok
zorolur.

Affedebilmekicin insanin ihtiyaci olan tek sey
sevgi degildir elbette. Sevmeyi bilmek kadar
empati kurmak, duyarli, merhametli, sefkatli

ve hosgorlilii, 6z saygi sahibi olmak ve yilmazlik
(yasanan problemlerden sonra kendini toparlama
glicli) da gerekir. Ve bunlarin temeli de tipki sevgi
gibiailede atilir.

insanin baskalarini bagislayabilmesi icin énce
kendini affetmeyi bilmesi, kendini affedebilmesi
icin once affedilmeyi tecriibe etmesi yani
affedildigini hissetmesi gerekir. Allah Tedla

belki de bu yiizden Kur'an-i1 Kerim'de defalarca
affedici oldugunu ve affetmeyi sevdigini kullarina
hatirlatir. Clinkii affedilmek insana degisme
istegi, kendini toparlama giicti, hem kendine
hem de baskalarina karsi acimasiz olmama
meziyeti kazandirr. Tahmin edin insanin diinyada
affedilmeyi tecriibe ettigi ilk yer neresidir? Evet,
ailesi.



Peki, affetmeyi bilen cocuk nasil bir ailede
yetisir?
AR o Giiven ve sevgi baginin oldugu ailelerde...

Giiney Afrika’da affediciligi kolaylastirmak
icin uygulanan bir ritiielde insanlar her
giin bir defa ekmegi beraber bolerlermis.
Ciink birisi ile bir ani paylasmak, goz
goze gelmek ve ona vakit ayirmak
o kisiyle bag kurmaya ve onu kolay
kolay gézden ¢ikarmamaya yardimci
olur. insanlar beraber zaman gecirerek
duygusal ve fiziksel olarak birbirlerine temas
etmenin, iletisim kurmanin ve ayni atmosferi
paylasmanin tadina varirlar. Fakat giiniimuzde
evlerinicine bakildiginda bu 6zel detaylardan
mahrum oldugu gordlir. Birakin bir sofranin
etrafinda beraber en az bir 6giin yemek
yemeyi; glinlerce ayni evin icinde birbirlerini
gormeden, fark etmeden yasayan onlarca aile
vardir. Farkli odalarda gecirilen zamanlar, aile
tyelerini ne yazik ki sadece fiziksel olarak degil
duygusal olarak da birbirlerinden uzaklastirir.
Bu uzaklasma, ihtiyacimiz olan giiven ve
sevgi baginin 6nilindeki en biiylik engellerden
biridir. Bu sebeple evin icini gézden gecirmek
ve gliven/sevgi baginin olusup gelisebilmesine
firsat taninip taninmadigina dikkat etmek
gerekir.

HAZIRAN 2022 diivencl &




COCUGUM BUYURKEN

e Affedilmenin tecriibe edildigi ailelerde...

Cocuklara istenildigi kadar dogrunun ne oldugu,
uygun davranisin nasil olmasi gerektigi anlatilsin
cocuklaryapilmasi gerekeni sdyleyenleri degil,
yapilmasi gerekeniyapanlariilham alirlar.
Dolayisiyla anne babasi tarafindan affedilmenin
tadina varamamius, stirekli cezalandiriimis,
sozlerine kulak verilmemis, kabul gérmemis

bir cocugun affetmeyi 6grenmesi de zordur.
Cocuk, evin icinde affedilmeyi kosulsuz bir
sekilde tecriibe etmelidir. Ne yazik ki anne
babalar cocuklarini affetmek icin kosullar 6ne
siirer (Birdaha .... yapmazsan seni affederim;
Birdaha......ile goriismezsen seni affederim

vb.) ve o kosullar saglanmadan da ¢ocuklarini
affetmezler. Fakat gozden kagirilan nokta sudur ki
bu tarz kosullu affedisler cocuklari tatmin etmez.
Sevildigi ve deger gordigii icin degil de istenen
kosulu saglayabildigiicin affedildigi mesajini
alan bir cocugun benzer davranisi tekrarlama
ihtimali daha yiiksek olur. Bu sebeple evinicinde
affetmek dncelenmeli ve herhangi bir kosula
baglanmamalidir. Kosulsuz sartsiz bir bagislama
cocuga “Sen hatalarindan ve giinahlarindan daha
fazlasisin ve benim icin degerlisin” demektir.

Bu degere mazhar olan ¢ocuk buna layik olmak
icin cabalar ve verilen bu deger cocuga degisim
glicti verir. Ayni hatanin gerceklesmemesi igin
alinmasi gereken bir 6nlem ve cocugun lizerine
disen bir sorumluluk varsa bunlar affetme eylemi
gerceklestikten ve cocuk bu hissi tattiktan sonra
giindem edilmeli ve cocukla konusulmaldr.

e Gocunmadan oziir dilenebilen ailelerde...
Oziir dilemek, hata yapan kisinin yaptigi hatayi
fark etmesi, sorumlulugu lizerine almasi ve
pismanlik yasamasi sonucunda ortaya ¢ikan

bir eylemdir. Ayni zamanda kétiiliige/hataya
maruz kalan kisinin karsidakini affetmesini

de kolaylastirir. Oziir dilemeyi bilen cocuk,
kendisinden 6zlir dilenen ve 6ziir dilemek
istediginde bunun icin kendisine firsat

taninan cocuktur. Bu sebeple anne babalarin
yeri geldiginde cocuklarindan 6zlr dilemeyi
otoritelerini sarsacak bir durum olarak
algilamamalari ve cocuklari onlardan 6ziir
dilemeye kalktiginda “Yaptin artik bu hatayi, bu
saatten sonra 6zlr dilemenin bir kiymeti yok!”

gibi ifadelerle onu hatasinin sorumlulugunu
lizerine almaktan ve pismanlik duygusunu
yasamaktan mahrum etmemeleri nemlidir.

o Sucluluk ve utanc hissettiriimeyen ailelerde...

Ne yazik ki toplumumuzda cocuk bir hata
yaptiginda kendini ne kadar suglu hissederse ve
ne kadar utanirsa o davranisi tekrar etme ihtimali
o kadar disiik olur gibi bir yanlis anlasiima
mevcuttur. Fakat sugluluk ve utang duygularinin
cocuklar Gizerinde yikici etkisi fazladir. Cocuklar
onlara agir gelen bu duygularla bas etmeye
calisirken biryandan da yaptiklari hatanin farkina
varip ondan ders cikaramazlar ve olumlu yonlerini
gelistirmek icin harcayacak enerji bulamazlar. Bu
sebeple aile icerisinde cocuklar tizerinde yikici
etkisi olan utanc ve sucluluk duygularinin degil
empati, sorumluluk alma, pismanlik yasama gibi
duygu ve becerilerin gelistirilmesi gerekmektedir.

® Duygulari ifade etme firsati taninan
ailelerde...

Cocuklara duygulariniifade etme imkani
tanimak iki farkli acidan ele alinmasi gereken bir
konudur. Birincisi; cocuklar bir hata yaptiklarinda
yasadiklar pismanlik ve sugluluk duygusunu
birileri ile paylasmaya ihtiya¢ duyarlar. Ciinki
cocugun hatasinin sorumlulugunu tizerine alip
af dileme evresine ulasabilmesi icin dncelikle bu
agir duygularin yiikiinden kurtulmaya ihtiyaci
vardir. Busebeple cocuga bir hata islediginde
kendini ve pismanlik, sucluluk gibi duygularini
ifade etme sansi taninmalidir. ikincisi; cocuklar
kendilerine karsi bir hata islendiginde ve kalpleri
kirildiginda yasadiklar 6fke, kirginlik gibi
duygular muhataplariile paylasmaya ihtiyag
duyarlar. Fakat ne yazik ki bazi ailelerde cocugun
anne babasina karsi 6fkesini ve kirginligini dile
getirmesi saygisizlik olarak adlandirildigiicin
cocuklara bunlari ifade etme imkani taninmaz ve
duygularini bastirmalari beklenir. Fakat kendini
ifade etmesi icin firsat taninmayan ¢ocuk bu
yiiklerle yasamaya devam ettigi icin kalbinde
affetmeye de af dilemeye de gerekli olan alani
acamaz. Bu nedenle duygularin yasanmasinin
kacinilmaz oldugu kabul edilmeli, cocuga
duygularini bastirmasi icin baski yapmak yerine
onlari uygun bir sekilde nasil ifade edecegi
ogretilmelidir.
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e Cocuklarininyerine
affeden anne babalarin
olmadigi ailelerde...

Anne babalarin

yaptigl hatalardan

biri cocuklari

yerine affetmek

ya da cocuklarini

affetmeye zorlamaktir.

Ebeveynler bu sekilde

davranarak cocuklarina

bu erdemi 6rnekleyerek
Ogretebileceklerini zannederler.
Ornegin eve gelen misafirin,
cocukicin 6nemli olan esyalardan
birine zarar verdigini varsayalim.
Misafirin klltirimiizdeki yeri ve ona
atfedilen deger anne babalari boyle
bir durumda misafire mahcup
olmamak icin araya girmeye iter.
Yayaptigi hatadan dolayi 6ziir
dilemeye kalkan misafire 6zre
gerek olmadigi séylenir ya 6ziir
dilendikten sonra cocuga “biiyiik
biristekle” o 6zrii kabul etmesi icin
baskiyapilirya da cocuga firsat
dahitaninmadan “Hi¢ 6nemli degil,
olur boyle seyler” denilerek 6ziir
ebeveynler tarafindan kabul edilir.
Anne babalar boylece affetmenin
glizel birerdem oldugunu
cocuklarina 6gretebildiklerini zannederler
fakat kendi adina karar verilen, bir birey olarak
kabul edildigini hissetmeyen cocuk bu erdemi
6grenmek biryana, 6fke duygusuna kapilabilirya
da kendine olan saygisi zedelenebilir.

e Babalarin da affedici oldugu ailelerde...

Ergenlerde algilanan ebeveyn affediciligi ile
ilgili yapilan bir arastirmada (Makbule Cevher
Fincan, Ergenlerde Algilanan Ebeveyn Affediciligi ile
Umut ve lyimserlik Arasindaki iliskinin incelenmesi,
Hasan Kalyoncu Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitlisii Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik,
Yiiksek Lisans Tezi, 2019) genclerin, annelerini
babalarindan daha affedici algiladiklari tespit
edilmistir. Clinkii evin icinde baba kuralc, otoriter,
disiplinli olan kisidir ve ne yazik ki affedicilik
disiplinli olmak ile bagdastirilmaz. Busebeple

insan affetmeyi de af
dilemeyi de ailede 6grenir.
Clinkti aile toplumun
temel yapi tasi oldugu gibi
insanin da temel yapi tasidir.
Cocuklugunda tecriibe
ettikleriile kendine bir temel
olusturan insan, hayati
boyunca o temelin lizerine
bir bina insa eder.

babalar kuralsiz, her seyi gérmezden gelen kisi
olmamakicin ve otoriteleri sarsiimasin diye sert
durmak zorunda olduklarini distindirler. Buyanlis
yorumlamalar babalarin cocuklarina karsi kati
olmasina sebep olur ve ihtiya¢ duydugu zaman
babasina siginamayan, kendini affettirmek icin
denedigi her kapi yiiziine kapatilan cocuklar, baba
sevgi ve ilgisinden mahrum kalirlar. Bu da babalar
ile cocuklar arasinda zamanla kapatiimasi daha
da zorlasan mesafelerin olusmasina sebep olur.
Bir diger risk de boyle bir evde biiyiiyen erkek
cocugunun bagislamanin ona yakismayan ve
onun otoritesini zedeleyecek bir seymis gibi
algilamasidir. Unutulmamalidir ki affetmeyi bilen
cocuk anneler kadar babalarin da evlatlarina
kucak agmayi bildigi ailelerde yetisir.
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COK GEC
OLMADAN...

B Muhammed Kamil YAYKAN

tresel isinma, iklim

degisikligi, iklim

krizi, eriyen buzullar,

yok olan tiirler, sera
etkisi, yer alti sularinin
cekilmesi... Liste uzar gider.
Her gecen giin gitgide artarak
duydugumuz, okudugumuz,
izledigimiz tanimlar, kelimeler,
gorintiiler, haberler... Yillardir
uyarildigimiz, tedbir alinmazsa
yikicr etkilerinden cok sert bir
sekilde etkilenecegimiz bir
felaket. Kiiresel capta bir afet...

Mutlu, huzurlu evimizde
oturuyoruz. Az sonra kapiyi
calacak misafir hic de hos
gelmeyecek, onu da biliyoruz.
Ama nedense ve neredeyse hic
hazirligimiz yok. Gormezden
gelmek bizi nereye kadar

r
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koruyabilecek, onu da
bilmiyoruz. Kararsizlik iginde
beklerken biz, misafir yaklasti;
yazile kisin dengesi coktan
sastl. Neredeyse elini kapi
tokmagina uzatti; yagmurlar
ya kesildi ya da her yeri sel
kapladi. Birazdan calacak zil,
asla geri donisii olmayan bir
alarm olacak.

Cok gec olmadan harekete
gecmemiz lazim. Hala

firsatimiz va
degistirebilir
atihmlara, k
sirketler ve
aracihg
kampar
duvn

k
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BIR SEY YAP!

Harekete hemen ge¢meliyiz. Simdi, su
anda. Bununicin de ilk yapilmasi gereken sey karbon
ayak izini azaltmak. “O nedir?” diye soranlara kisa bir
ozet gecelim. Karbon ayak izi, birinsanin dogrudan
veya dolayli olarak atmosfere saldigi sera gazi
miktaridir. Her gecen giin biiyiiyen karbon ayak izini
azaltmak ise sanildigindan ¢ok daha basit.

Su basit degisiklikler karbon ayak izinizi onemli
olclide kiiciiltiiyor. Hadi baslayalim. Tabii ki geri
donisim. Yani kaynaginda ayristirma. Evde, okulda,
iste hemen her yerde ¢6p (iretiyoruz. Bunlari
ayristirmak; kagidi, plastigi, organigi ayri ayri
biriktirmek bir birey olarak yapabilecegimiz en basit ve
en etkili yontem.

' Hepimizin aklina kazinan o biiytik ciimle ile devam
edelim yapabileceklerimize: “Bir market poseti, tam

. 1000 yil sonra ¢oziiniiyor” Yapabilecegimiz bir baska

| kiiclik ama etkili yontem gereksiz poset kullanimindan

kacinmak olmali. Bez canta gibi tekrar tekrar

kullanilabilen ve basit bir islemle temizlenebilen

tasima aparatlarini kullanmak, her defasinda

marketten poset almanin dniine gegecek.

Yagi mutfak lavabosuna sakin dokme. Hatta yagini
ziyan etme. Kullanilmis yagi kiiciik bir siseye veya
kavanoza alarak ortak toplama alanlarinda atik yag
coplerine atabilirsin. Bu, hem su kirliliginin 6niine
gececek hem de geri donistiiriilen yagin akaryakit,
kimya veya kozmetik sektoriinde tekrar kullanilmasina
yardimci olacak.

Araba kullanirken de karbon ayak izini kiigiiltmek
mimbkiin. Cok basit ve giivenli bir yontemle hem de.
Takip mesafesini koruyarak. Uygun mesafede takip,
hem gaza veya frene aniden basmanin éniine gecerek
yakit sarfiyatini azaltacak hem de kaza riskinizi
minimize ederek glivenliginizi arttiracak.

Kisa mesafelere yiiriiyerek veya bisikletle gitmek;
tasarruflu, led ampuller kullanmak; izlemedigimiz
zaman televizyonun, kullanmadigimiz zaman su
isiticisinin fisini prizden ayirmak; miimkinse yakin
ve yerel ureticilerden dogrudan alisveris yapmak gibi
basit biriki degisiklik bile hem sizi hem de diinyamizi
pek cok yonden rahatlatacak.

“BEN
SADECE BiR
KiSiYiM” DEME!

Harekete gegmek icin
zilin calmasina gerek
yok. Yaklasmakta olani
durdurmak hepimizin
elinde” Ben sadece
bir kisiyim, benim
yaptiklarimin ne 6nemi
olacak” deme. Market
alisverisinde gereksiz
oldugu icin almadigin bir
poseti diisiin sadece. Sonra
da senin gibi diisiinen
milyonlarcasinin oldugunu
hatirla. Sen sadece bir
kisisin kabul. Ama senin
gibi milyonlarcasi da var.
Unutma!

“

e

DAHA FAZLASINI
MERAK EDENLERE
ONERILER

Her gecen glin 6nem
kazanan ve cesitlenen atik
yonetimi ileilgili hazirlanan
ve TRT Belgesel ekranlarinda
yayimlanan “Sifir Atik”
belgeseli.
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RUVEYDA ALMAZ
ILE KORUYUCU AILE
UZERINE...
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Riiveyda Almaz, 1977 yilinda
Sakarya'da dogdu. ilkokul
6grenimini Ali Dilmen
Ilkokulunda, orta ve lise

tahsilini Adapazari imam Hatip
Lisesinde Yiiksekogrenimini Firat
Universitesi ilahiyat Fakiiltesinde
tamamladi. Adapazari Yunus
Emre Yatil Kiz Kur'an Kursunda
Kur'an kursu 6greticiligine devam
eden Riiveyda Almaz, evlive 4
cocuk annesidir.




islam dini agisindan her cocuk
sadece anne babasina degil
ayni zamanda toplumun
uhdesinde tevdi edilmis birer
emanettir. Anne babasini
kaybetmis yahut onlarin

ilgi ve sevgisinden mahrum
kalmis cocuklar i¢in toplumsal
sorumluluklarimiz nelerdir?

Bizlere bedensel ve zihinsel
sthhat veren, bizleri maddi
riziklarla donatan ve manevi
hislerimizle birlikte yaratan
Rabbimize hamdolsun.
Insanliga rehber olarak
gonderilen, 6rnek hayati

ile insanoglunun kiymetini
bildiren Efendimize (s.a.s.)
selam olsun.

islam dini; insanin, dogumu
ile diinyaya acilan kapidan
Miisliman fitratiile ¢iktigi
yolculukta kimligini, aklini,
malini, haklarini, sahip oldugu
ve olacagi tiim degerlerini
koruyacak birinang sistemidir.
Buanlamda Rabbimiz hem
insani hem de insana hizmeti
icin yarattigi her bir canlyi
akhselim olan biz insanogluna
emanet etmis ve diinya
hayatimizin yolcugunda
bizlere tiim canlilarin haklarini
koruma ve gézetme hususunda
sorumluluklar yiiklemistir.
Tim canlilarin hatta cansiz

her esyanin kiymetini bilmek
ve insan onurunu koruyan

bir yaklasim sergilemekle
bizleri sorumlu tutmustur.
Buanlamda, gelecege miras
olarak birakilan evlatlarimiz,
sorumluluk alanimizin ilk
sirasinda yer alir. Toplumun
cekirdegiolan aile konusunda
yiice Rabbimiz, bizlere nimeti
ve ayni zamanda emaneti

olan evlatlarimizi gbzetme
hususunda Kur'an-1 Kerim'de

yer vermistir. Efendimiz Hz.
Muhammed’in (s.a.s.) siinneti
deyine buanlamda bizlere
orneklik teskil etmistir.

Islam toplumunda, biyolojik
olarak sahip oldugumuz
evlatlarimizi ahlaki degerler
bakimindan yetistirme
sorumlulugumuz vardir.
Bununla birlikte ailesiz kalan
cocuklarimizi da toplum
olarak sahiplenerek onlarin
giivenle hayata baglanmalarini
saglayacak imkanlar
olusturmakla sorumlu
oldugumuzu digiintyorum.
Nitekim Peygamber Efendimiz
(s.a.s.) bir hadis-i serifte soyle
buyurmaktadir:

“Ben her miimine kendi
nefsinden dahaileriyim,
dahayakinim. Bir kimse
olirken mal birakirsa o mal
kendi yakinlarina aittir. Fakat
bor¢ veya yetimler birakirsa

o bor¢ bana aittir, yetimlere
bakmak da benim vazifemdir”
(Mislim, Cuma, 43)

Bugiin devlet eliyle kimsesiz
ya da bakima muhtag
cocuklar icin cesitli faaliyetler
yitrittiilityor. Tabii bir de isin
bireysel boyutu var. Bireysel
anlamda kimsesiz cocuklar
icin neleryapilabilir? Buyonde
istekli kimseler nereden ve
nasil baglamali, kisaca anlatir
misiniz?

Rabbimiz devletimize zeval
vermesin, hayirli calismalari
daim olsun.

Hangi sart ve ortamda olursa
olsun ister sokakta ister okulda
ister evde olsun cocugun
yetiskinlerde sahit olmak
istedigi ifade, onun yiizini
giildtrecek, merhamet ve

sevgi icerikli s6zlerimiz hatta
fiillerimizdir.

Devlet korumasinda olan
cocuklarimizicin de durum
aynidir. Bu cocuklarimiz da her
cocuk gibi bir birey tarafindan
sevilmek, ilgi gormek, sefkati
ve merhameti hissetmek,
endisesiz glivenmek, sorup
o6grenmek, takdir edilmek,
kendisini bir yere ait hissetmek
ister. Saglkli bir birey olmanin
temelinde bu fitri istekler
vardir. Bu istekleri karsilayacak
adres stiphesiz huzurlu bir
ailedir.

Kendisini kimsesiz ve yalniz
hisseden ¢ocuklar icin toplum
olarak “Biz variz.” diyebiliyor
muyuz? Veya bir cocuk daha
hayata giivenle tutunsun,
ylizlinde giiliimseme eksik
olmasin, yatagina yattiginda
duygulari yastigini islatmasin,
sabah uyandiginda giiven
icerisinde giine baslasin diye
dertleniyor muyuz? “Cocuklar
dlinyanin hazinesi, cocuklar
yetistiginde nefes olacak birer
fidan, onlari korumak bizim
elimizde.” diyebiliyor muyuz?

Cocuklaricin fedakar, gonlii
genis bircok insanimiz vardir
eminim. Hem Rabbimizin
rizasina kavusmak, hem
Peygamber Efendimize (s.a.s.)
komsu olmaya aday olmak
hem de bir goniile girmek,

o goniilde deger bulmak
isteyenlerin icerisinde olabilir
miyiz, diye gonliimlzden
cevap almaliyiz.

Buyolculukicin 6ncelikle aile
bireyleriile istisare etmek
gerekir. Eslerin hemfikir
olmasi, varsa ¢ocuklarinin da
rizasinin alinmasi hatta aile
biytiklerini de kararlarindan
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haberdar etmeleri gerek diye
distiniyorum.

Aileler, bulunduklarrilin Aile ve
Sosyal Hizmetler Miidirl{igiine
giderek gerekliicerik ve islem
hakkinda bilgi almalilar,
sorularina ayrintilariile birlikte
cevap bulmalilar. Koruyucu

aile olmaya karar verdiklerinde
gerekli basvuru dilekcesiile
bismillah diyebilirler.

Uzun siiredir koruyucu ailelik
yapmaktasiniz. Bu konuda
karar verme siirecinizi,
bilhassa goniil diinyanizda
sizi bu karara yonlendiren
hislerinizi bizimle paylasir
misiniz?

Bu konuda goniil diinyamda
kopan firtinalar; savaslar ve
cocuklarin hiiznii, gézyaslar,
icimizi sizlatan gorintiler,
siddet magduru cocuklar,
biiyiklerin bencilce ve
sorumsuzca davranislari oldu.
Hicbir seyden haberi olmayan,
yetiskinlerin bile tasimakta
zorlandigi agir yiikler yiiklenen
cocuklar. Kotiilerle iyileri
paralel bir cizgide hayal ettim
ve kotllerin gizgisinin 6nde
gittigine sahit oldum. Bu
yiizden acele edip o cizgiye
yetismeliydi iyilik, kosmaliydi
aslinda cok hizli bir sekilde
ama biz de olmaliydik bu
kulvarda. Bu hisler boyle bir
karar almamiza vesile oldu.
Bu siirecte bazi korkularimiz
ve endiselerimiz de vardi
koruyucu aile olmak isteyen
bircok aile gibi.

Emaneti iki kat daha agirlikla
yiiklenmis olmak, hakkini
verememek ya da bilmeden
bir zarar verir miyim gibi
endiselerle dolu bircok

soru geldi aklimiza. Ama

sonrasinda distindiim ki
insan aciz hatayaparama
duzeltir. Rabbimden, O'na
tevekkiil ederek emanetine
sahip cikma hususunda yardim
diledim. Ailesi olmayan bir
cocuk zaten yalnizlik hissiyle
kirtlacakti, bir bayram

giinli el 6pecegi kimseyi
bulamadiginda, okuldaki bir
programda kendini izlemeye
gelen olmadiginda ve daha
bircok yoklukta benim ufak
tefek hatalarimdan cok daha
fazla kinllacakti ve telafisi de
olmayacakti.

Akla gelebilecek diger endise
ve korkular hususunda
Allah’tan bize kolaylk
saglayacagindan hig¢ siiphemiz
yoktu ve ona teslim olarak
ctktik yola. Rabbim hakkiyla
emanetine sahip ¢ikabilmeyi
ve budiinyadan gocerken
ardimizda bize duaci evlatlar
birakmayi nasip etsin.

Okurlarimizi bilgilendirmek
adina koruyucu aile, géniillii
aileve evlatlik edinme
arasinda ne gibi farklar
bulunmaktadir? Bunlardan
kisaca bahsedebilir misiniz?

Devlet korumasinda bulunan
bir cocugun, Aile ve Sosyal
Hizmetler tarafindan basvurusu
kabul edilmis bir aileninyanina
yerlesmesine “koruyucu aile
modeli” deniyor. Devletimiz
bu cocuklara maddi destek
olmakla beraber, kurum
tarafindan belirlenmis
koruyucu ailesiyle birlikte
cocuklari ziyaret ediyor. Ayrica
varsa ailesiile belirli glinlerde
kurum goézetiminde gériisme
sagliyor. Tabii her cocugun ailesi
olmayabiliyor, o zaman o cocuk
icin hayatin tek anlami sizsiniz.

Evlatlik konusu ise koruyucu
ailesi oldugunuz cocugun,
biyolojik evladiniz gibi hem
nesep yoniinden hem de
miras hakki ve hukukuna
konu olan bir aile modeli.
Evlatlik miiessesesi dinen
caiz gériilmemekle beraber
koruyucu aile olmakla

ilgili herhangi bir sakinca
bulunmuyor. Bu konuyla
ilgili DIB Din isleri Yiiksek
Kurulunun ayetler ve
hadisler cercevesinde
belirledigi/belirttigi hususlar
uygulanmalidir..

Goniilli aile ise cocuklarin
belirli giinlerde birlikte vakit
gecirdikleri aile modeli diye
biliyorum ancak ¢ok tavsiye de
edilmiyor sanirim. Cocuklar
icin belirli vakitlerde ailenin
sicakligint hissedip sonra

bir siire o glizel ortamdan
kopmak, psikolojik olarak

cok uygun olmayabilir. Ancak
gerekli goriilen durumlarda
belki bazi ¢cocuklar icin
faydalanabilecek bir modeldir.
Bu konudayine de uzman
kisilerce bilgi almak daha
saglikli olacaktir.

Koruyucu aile ortaminda
biiyiiyen cocuklar en cok
nelere ihtiya¢ duyar? O
cocugun goniil diinyasina
nasil girilir? Gozlemlerinizden
ve tecriibelerinizden
faydalanmak isteriz.

Bu konuda farkli birgok
tecriibe vardir elbette.
Clnki bircok aile farkli yas
gruplarina koruyucu ailelik
yapmakta. Hatta cocuklu
aileler veya cocugu olmayan
aileler arasinda bile farkli
hassasiyetler, tecriibe ve
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tavsiyeler vardir. Biz alti aylk
bir bebekle basladik bu 6zel
siirece, tabii siitanneligiile
de daha 6zel bir bag olustu
aramizda. Her cocuk icin en
onemli ihtiyag¢ merhametin,
sevginin kucaklasmanin,

naif iletisimin saglandigi, bir
ortamdir elbette. Bilhassa
dikkat edilmelidir ki ailesi
oldugumuz cocugu magdur
durumda olan biri gibi degil
de insan olarak ve bize Allah’'in
bir emaneti olarak gérmek
gerekir. Buanlamda Hz.
Peygamber’in (s.a.s.) hayatini
taklit etmek, Zeyd bin Harise
(ra.) ileilgili mlnasebetlerini
okumak ve 6grenmek bize
dogru olaniyapmamizi
ogretecektir. islam'in
gecmisten glinimize yetime,
okslize, her tirlii ihtiyac
sahibine hangi incelikleri
sergiledigini bilmek onlarin

goniil diinyasini kazanmamiza
vesile olacaktir. Bu konuda her
nahif hareketimiz ve s6ziimiiz
yaratilani Yaradan'dan otiiri
incitmemenin ve sevmenin
sebebi olacaktir.

Buiyilik yolculugunuzda
unutamadiginiz goniil
sazinizi titreten bir aninizi
okuyucularimiz icin
paylasabilir misiniz?
Aslinda bu konuda sadece
benim degil ailemin génlini
sizlatan biranimiz var.
Altiaylik bir bebek olarak
gelen yavrumuz icin bir yer
yatagi hazirlamistik, olur ya
cekyatya da yataktan donip
duserse diye tedbir amacgl.
Heyecanliydik, aslinda bir
yandan da ne yapacagimizi
sasirdik. Yattigi yerden
ellerinden tutup kaldirmak
istedigimizde ayaklarinin
lizerine basamayisi hicbir
kalkma belirtisi gosteremeyisi
bizi cok hiiziinlendirmisti.
Belli ki daha 6nce buislem hig
yapilmamisti. Gorevli calisan
kardeslerimiz, bebekler icin
bunu devamli yapamazlardi.

Bu, zaruri bir mahrumiyetti
bence. Bilhassa bebeklerigin
koruyucu aile olmak, bu gibi
sebeplericindir. Biz o glin cok
duygulanmistik ¢iinkii anneler
bilirler ki bebekler tig aylikken
yavas yavas ayaklarinin
lizerine basmaya baslarlar.
Insallah elinden tutulup ayaga
kaldirilmayi bekleyen nice
bebeklere, cocuklara el oluruz.

Son olarak kendi
yolculugunuzdan hareketle
toplumumuza ve 6zelde
benzer karar verme siirecinde
olan ailelerimize neler
onerirsiniz?

Benim 4cizane tavsiyem,
toplumumuzda aile
bireyleriyle barisik, ailede
huzuru saglayan, muhabbet
ve saglikliiletisimle dugiumleri
¢ozen, bircok glizelligi catisinin
altinda barindiran eslerin,

bu catinin altina siginmayi
bekleyen, goniilleri tistiyen,
hisleri donan yavrulari da
osicacik ailelerinin arasina
alsinlar. Bu konuda da
herhangi bir problemle
karsilasirim diye de hi¢endise
etmesinler. Allah iyilerle,
sabredenlerle beraberdir. Nice
zorluklar kolaylikla geliyor.
Insirah suresindeki gibi zor
olan kolaylasiyor, evinizden
hicbir sey eksilmiyor, aksine
bereketleniyor. Tabii sadece
evliolan aileler degil, bildigim
kadariyla bekar olan
kardeslerimiz de koruyucu
aile olabiliyor. Buanlamda
belki bir abla ya da bir
abiolarak da koruyucu

aile olunabilir. Rabbimiz
ctimlemizi salihlerle beraber
olmayi, salihlerden olmay:i
nasip etsin.
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COMERTLIK

" Ali Necip ERDOGAN
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omertlik, 6ncelikle

ve bizatihi zengin

olanayapisir,

kisiyi zenginligin
nesnesi olmaktan cikararak
o zenginligin vasfi halini
getirir. Boylelikle onunla
mal milkl arasina mesafe
koyar. Zengin olana vermeyi
ima eden iste bu mesafedir.
Eger bu mesafe olmasa mal/
miilk kisiyle 6zdeslesir ve
ondan ayrilmamakta direnir,
kisi de bir sey verecek olsa
sanki kendisinden bir parca
koparip veriyormus gibi
hisseder. Vermeyi ima eden,
ustelik de incelikli ve titizlikle
vermeyi ima eden mesafe,
kisiye zenginligi vereni de ima
ve ihsas eder. Biitiin bu mal/

1Y

Suyeryliziinde bir
insani etkileyen en
gliclii ve etkiliisik,
ucunda comertlik
atesinin yandigi
kandilin isigidir.
Kisi bu glicli

Isiga yonelerek
kisisel ahlakini
insa etmeye en
temelde bulunan
comertlikle
baslarsa varligini
digerleri tizerinden
tanimlamaya ve
idrak etmeye de
baslar.

miilki kendisine veren kim

ise yine vereceginden emin
olur. Zenginlikle mesafesi
acilirken zenginligi verenle
mesafesi kisalir. Kendisine

bu zenginligi veren adina,
zenginligin kendisine
hiitkmetmesini engelleyecek,
boylelikle de zenginlige
hitkmeden birine donlisecektir.
Sahip oldugu her seyi bir giin
zaten (bu dlinyadan gocerek)
kaybedeceginden, onlara kdle
olmaktan cikacak, asil sahip
olani bilmeye yonelecek, bu
da, tipki bir vekil gibi O’'nun
adina (O’nun rizast igin)
hareket etmesini saglayacak ve
oznellesecektir.

Kisi; parasina, malina,
milkine iki tirli bakar:
IIkinde miyopiktir yani
servetinden uzaklasirsa

onu géremez, ayrintilari
kaybeder. Goremediginde
kaybettigi algisina kapilir ve
ihtiyac sahiplerine vermek
biryana, ihtiyag sahiplerini
kendisinden ¢almak icin hazir
bekleyen hirsizlar gibi algilar.
Ikincisinde de hipermetrobiktir
yani servetin icindeyken onu
gbéremez ve onun kiymetini
takdiredemez. Busavurganliga
sebep olur ve servetin hizlica
eriyip titkenmesini saglar. Kisi
miyopik bakista servetiyle
ozdeslesirken hipermetrobik
bakista servetini
degersizlestirir. Comertlik
mesafe ayari yapar.

Comertligin zengine yapisarak
onun vasfi olmasiicin zenginin
en az bir kez “verme” hazzini
yasamasi gerekir. ihtiyac
sahibi birinin sikintisini
giderdiginde yasadigi duygu,
onun tiim disiincesine ve
fiillerine sizar, onun dnceki

haliniyer ile yeksan edip yikar
ve onuyeniden tanimlar.

Bu tanimlamaya eslik eden
asil duygu “aci”dir. Vermek
nedeniyle yasanilan aci.
Comert, aci ve hazzi her zaman
ayni anda yasar. iste bu aci

ve hazzin birlikteligi kisi ile
mali/miilkii/parasi arasina
giren ilk ve kesin “mesafe’dir.
Kazanirken sarfedilen emege,
gayrete, cabaya karsilik gelir.
O hazza karisan aci olmasa
zenginin mah malki ile arasina
mesafe girmesi miimkiin
olmaz. ihtiyac sahiplerine
yardim etmenin hazzi icindeki
aciyi var eden de budur; yani
kazanilirken cekilen sikinti,
hicemek sarf etmeyen ihtiyac
sahibine verilirken duyulan
aciyla aynidir.

Ihtiyac sahiplerine vermeyi
ahiskanlik hiline getiren de iste
bu, verirken hissedilen “aci”dir.
Comertlik, bu aciya 6nce arizi
olarak tutunur sonra acinin
alanini daraltarak kendi alanini
genisletir. Aciyi biitiinlyle

yok etmez, ince bir sizi olarak
varligini devam ettirmesine
izin verir.

Diinyadaki en comert kisi
olarak nam salmis Hatem-i
Tai’nin, gozlinden sakindig bir
ativarmis. Oyle giizel bir atmis
ki, herkes ona imrenirmis. Atin
nami Rum sultanina kadar
ulasmis ve sultan demis ki
madem o kadar comert atini
bana hediye etsin. iki adamini
elci olarak Hatem-i Tai'ye
gondermis. Elciler Hatem-i
Tai’nin yanina gece yarisi
varmislar. Geldiklerinde miithis
bir firtina kopmus, yagmur
yagiyor, riizgar her seyi 6niine
katip savuruyor... Hatem-i Tai
elgilere bir at keserek harika
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bir sofra hazirlatmis, tathlar,
tuzlular, icecekler... Nihayet
yemekler yenildikten sonra
Hatem-i Tai, buyurun demis,
sebebi ziyaretiniz nedir? Elgiler,
biz Rum sultanin elcileriyiz.
Sultanimiz sizin dillere destan,
heryana nam salmis o giizel
atinizi kendisine hediye
etmenizi istiyor. Hatem-i

Tai firlayip ayaga kalkmis ve

ah vah diyerek esef etmis.
Elciler, ne oluyor efendi,

nedir bu haliniz deyince.
Hatem-i Tai, disaridaki firtina
nedeniyle agila gidip hayvan
almaya imkan yoktu, ben

de yanimda olan tek ati yani
sizin sultaninizin istedigi ati
kesip size ikram ettim, demis.
Goziinden sakindigi atini
kaybetmenin verdigiaciile
misafirlerini memnun etmenin
ve misafirlerinin istemis
olduklarr ati yemis olmalariyla
yasadiklari saskinlik arasindaki
iliskide aciga cikan ve sadece
Hatem-i Tai’'nin icinde olan o
ince sizl.

“Nefis, kandilin fitiline,
karakter de o kandilinyagina
benzer. Bu iki glicten biri
digerine galip gelirse kandilin
1stk diizeni bozulur” der Farabi.
Ates, fitil yoluyla enerjisini
yananyagdan alir ve boylelikle
yanmaya devam eder, ta kiyag
bitene kadar. Kisinin yapabilme
arzusu, eylemleri onun atesidir,
o ates fitil Gizerinde yani nefis
lizerinde yanabilir. Nefis (istek
ve arzular) olmasa yapabilme,
eyleme kudreti mimkiin
olmayacak. Yapilan seylerin

iyi, dogru ve giizel olmasi da
yanan yagdan yani karakterden
kaynaklanacak. iste zengin
kisinin karakterini belirli bir
yastan sonra belirleyen ve

onceki halini yerile yeksan
eden “verme” bir fitil gibi
kisinin nefsine sarkacak
(vermeye devam ettikce derine
inecek) nefsindeki tim istek
ve arzulan kendisi lizerinden
yeniden tanimlayacak.
“Verme“den dolayi olusacak
haz, kisinin karakterine yapisip
comertlige dontisecek ve
kisinin karakterindeki biitiin
iyi hasletleri etkisi altina
alarak her duygu ve diisiinceyi
kendisi (comertlik) Gizerinden
anlamlandiracak. Boylece
herkes tarafindan goriilen ve
herkesin ona yéneldigi, ona
kostugu bir atese donlsecektir.
Comertlik, kandilin 1sik
diizenini hem zenginin hem
de ihtiyac sahiplerinin lehine
yeniden diizenleyecektir.

Ustelik de kandilin yaginin
bitmemesini garanti altina
alacaktir.

Comertlik, kandilin atesidir ve
uzaktan goriilebilir. Karanlik
bir odaya hapsedilen kisi
herhangi bir yerden igne ucu
kadar bir isik sizdiginda onu
goriir ve oraya yonelir. Clinki
karanlik odadan gitkmak icin
builkimkandir. Kisi kendi
karanhgindan ¢tkmakicin
digerlerindeki is1ga yonelir.
Digerlerindekiisik da tirli
tlrlidir, suyeryiiziinde bir
insani etkileyen en giiclii ve
etkili1sik, ucunda comertlik
atesinin yandigi kandilin
1sigidir. Kisi bu glicliiisiga
yonelerek kisisel ahlakini
insa etmeye en temelde




bulunan cémertlikle baslarsa
varligini digerleri izerinden
tanimlamaya ve idrak etmeye
de baslar. Kendini gérmeye
baslayinca (bu gérme sahih,
gercek bir gormedir), kendi
varolusunu tamamlayacak
biitiin kapilar 6niinde

birer birer agilir. Clinkii
kendini, digerleri lizerinden
yansilyan goriintiisiinden
degil, digerlerinin onu
dogrudan gérmesiyle gordr.
Digerleri lizerinden yansiyan
goriintiisi kibir ve gurura
neden olabilecekken onlarin
stkintisini gideren/onlara
hizmet etmekten cekinmeyen
biri olarak dogrudan gérilmesi
onu en altta var eder, boylelikle
kisisel ahlakini insa etmeye

Comertlik,
oncelikle ve
bizatihi zengin
olanayapisir,
kisiyi zenginligin
nesnesi olmaktan
ctkararak o
zenginligin vasfi
halini getirir.
Boylelikle onunla
mali milki
arasina mesafe
koyar.

1Y

buradan baslar ve bu ahlak
zorunlu olarak digerlerini de
tipki bir saatin zemberegi gibi
kurar. Goriiniiste en altta olan
ve hizmet eden pozisyonunda
olan kisi, diinyanin kendisini
mesgul ederekisgal
etmesinden koruyan kisidir.
Herkes ve her sey sanki onun
amiriymis gibidir ancak bir
zaman sonra herkes ve her sey
onun etrafina cevrelenerek ona
ram olur ve onu amir konuma
yiikseltir. Clinkii o hicbir olayi
kisisellestirmemis, hicbir

fiili kendine tehdit olarak
gérmemistir. Bilgisi, gérglisti ve
emegiyle comert davranmistir,
kendinde olan hicbir seyi hig
kimseden esirgememistir.
Digerlerinde zaaf gibi goziiken
ne varsa comertte giic olarak
tezahiir eder. Herkes bu giicten
bir seyler alabilmekigin,
sikintilarini cozebilmek icin
onayonelirler ve onu siirekli
yliceltirler.

Comert, anlami sabitlenmis
kelime ve kavramlardan sonug
dogurmayan kisir fiillerden
siyrilir, onlari da hitkmu

altina alarak onlara yeni
dinamik anlamlar yiikler. Bu
tipki elindeki malzemelerle
farkl yemekler yapabilen ve
bu yemekleri hem herkesin
tatmasini hem de bu yemekleri
herkesin yapabilmesini isteyen
maharetli bir as¢i gibidir.
Ascinin mahareti, malzemeleri
farkli sekillerde ve dlculi
kullanmasiyla ortaya cikar.

Bu, yeni tatlar, lezzetler elde
etmek yani anlam katmanlari
olusturmaktir. Comert hem
kendini hem de icinde yasadigi
toplumu yeniden var eder ve
stirekliligini saglar.




MESK GELENEGININ
SON HALKASI:

ALAEDDIN YAVASCA

Tip doktoru, klasik Tiirk miizigi sanatgisi, icraci ve bestekdr
B Prof. Dr. Alaeddin Yavagsca’yi kiymetli esi Ayten Yavasca’ya sorduk...
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Bestekar ve ayni zamanda

bir hekim olan Alaeddin
Yavasca’'nin esi olarak
hayatinizdaki yerinden ve
oneminden bahseder misiniz?

Yavasca’nin hayatimdaki

yeri cok cok 6nemli ¢linki
onunla bizim 61 yillik

bir beraberligimiz oldu.
Kendisiyle tanistigim zaman
19 yasindaydim. Bugiin
diyorum ki “Ben Alaeddin
Yavasca Universitesini
bitirdim.” Neden? Ciinki
Alaeddin Yavasca cok bilgili bir
adamdi. Sadece doktor, sadece
mizisyen degildi. Sokaga her
ciktigimizda bana herhangi
bir eserin tarihine dair bilgiler
verirdi. Bir glin bir bakmissiniz
Ayasofya’nin, bir baska giin
de yolda karsilastigimiz
herhangi bir yapitin tarihini
anlatirdi. Sanat tarihine
yonelik derin bir bilgiye de
sahipti. Dolayisiyla ben de
onun bilgi dagarcigindan
cokea istifade ettim. Rahmetli
ile yirmiyil birlikte calistik.
Onunla birlikte o kadar cok
hoca ve miizisyen ile tanistim
kiiste bu da Universitenin
baska bir kazanimiydi benim
icin. Bu tiniversitede miizigin
inceliklerini 6grendim ve
siirin kapilariniaraladim. Siir
yazmaya Alaeddin Yavasca
Universitesi yillarinda
basladim. Kisacasi dopdolu
tniversite yillarim oldu.

0O; cok olgun, anlayisli

biri ve cok iyi bir esti ayni
zamanda. Birbirimizin
hayatini kolaylastirdik.
Hemsire oldugum icin
doktorluk mesleginde ona
cok destek verdim. Ben ayni
zamanda konservatuvardan

emekliyim. Oradan edinmis
oldugum miizik bilgilerimle
de kendisinin muzikle ilgili
calismalarina destek verdim.
Her iki mesleginde de
yanindaydim. Yavasca, benim
hayatimin her alanindaydi ve
her an yanimdaydi. O yiizden
simdi cok yalniz kaldigimi
hissediyorum.

Bir 60grenim ve 0gretim tarzi
olan mesk sistemi musikide
de varligini gosteriyor.
Alaeddin Yavasca’nin mesk
gelenegimizin onemli
halkalarindan biri oldugunu
biliyoruz. Ona gore mesk ne
demekti ve o, mesk icrasini
nasil uygulardi?

Meskte hocanin dniinde diz
cokiiliip mesk edilecek usul
tekrar tekrar vurulur. Once hoca
kendisi vurur, sonra beraber
vurulur ve boylece usul iyice
yerlesirdi. Daha sonra eserin
tek satiri usul vurmak suretiyle
ezbere alinincaya kadar cahsilir
ve ikinci satira gecilmezdi.
Hoca talebesine bir tek satiri
usul vurarak calismasini ve
ertesi glin gelmesini soylerdi.
Biiylik formda bir eserin meski
nerdeyse bir aya yakin siirerdi.
Boyle meske katilmis kiside
usul en ufak detayina kadar
yerlesir, bastigi perdeler ise
kaymamak tizere saglam hale
gelirdi. Su usuliin sudiim’ine
su hece geliyor, “-dim-te-ke”
dedigi zaman su melodiye
hitap ediyor, bu boylece satir
satir calisilip yerlestiginde
kusursuz olarak da ezbere
alinmis oluyordu. Notaya
alinirken ayni hocanin bir
devrede mesk ettigi kisi ile
baska bir devrede mesk ettigi
kisiye degisik ruh haliyle

okumasindan kaynaklanan
farkh versiyonlar olsa da bu
yolla gliniim{ize binlerce eser
gelmistir.

Mesk icin hocanin zamanini
harcayacagi, istidadini
gordiigi bir 6grencisi olmasi
gerekir. Nikogos Aga, mesk
edebilmekicin bir bucuk sene
Dede Efendi’ye gidip gelmistir.
Dede Efendi, Tiirkgesini
kontrol etmek icin Baki’den
bir gazel okutmus, meske
ondan sonra baslamistir.
Meskte eserlerin giiftelerine
uygun bir ifade tarzina,
bestelendikleri makamlarin
hususi 6zelliklerine, usul ve
forma dikkat edilir, belli bir
disiplin gozetilir. Derslerin
stiresi ve gidis gelislerin ne
kadar siirecegi hocaya baghdir.
Ogrenci belli bir seviyeye
gelince hoca, “Benim lizerinde
durdugum seylere dikkat!”
deyip 6grencisini birakir. Cirak
usta haline gelir ve boylece
usta-cirak iliskisi bir zincir
hélinde devam eder.

Tabii ki nota musiki sanatinin
ayrilmaz bir parcasidir

ve sanatkarin yakin bir
yardimcisidir. Notayi cok iyi
bilip eseri cozmek gerekir,
fakateserin hafizada kalmasi
usul giiciine dayandigindan
eseri saglam perde basarak
ve usul kagirmadan okumayi
saglamasi agisindan usta
agizlardan eski tarz mesk
etmek benim acimdan hila
6nemli ve gecerli biryoldur.

Tiirk musikisinin giiniimiize
aktarilmasi bakimindan
biiyitk 6nem tasiyan, o
donemde ev ve konaklarda
gerceklestirilen mesk sistemi
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sizce Yavasca’nin musikisini
hangi yonlerden besledi?

Yavasca meske cok 6nem
verirdi. Meske gittigi
hocalardan feyizleraldigini
anlatirdi. Mesk sayesinde kimi
hocadan tavir kimi hocadan
usul kimi hocadan da ruhu
almisti. Miinir Nurettin
Selcuk’la Zeki Arif Bey’le

de mesk yapmis ancak her
birinden farkli meziyetleri
kendine katmasini bilmis bir
sanatclydi.

Meski kendisinden sonra
gelen kimselere de aktarmaya
calismisti. Mesela her ayin son
pazari olmak lizere evimizde
lic yil boyunca radyodan ve
konservatuvardan 20-25
ogrencisiyle mesk yapti.

Hic okunmamis eserleri
odasindan bulup getirip
onlari 6grencileriyle mesk
etti. Hatta bu ekiple Cemal
Resit Rey Salonunda bir
konser verdi. Konseri evde
nasil oturuyorlarsa ayni
sekilde icra ettiler. Ev ortamini
konser salonuna tasidilar.
Sedir Gizerinde ev terliklerini
de giymek suretiyle konser
gerceklestirdiler. Ancak
hocanin bunca 6nem verdigi
meske 6grencileri sahip
ctkmadi ve gereken degeri
veremediler.

Piyasalasmaya teslim
olmayarak geleneksel mesk
ahlakini ve tavrini siirdiirme
yoniindeki tercihi onun,
musikisini nerelerde icra
edecegini belirledi. Buradan
yola cikarak onun bu konudaki
dik durusundan ve musikinin
zihnindeki tam karsiligindan
bahseder misiniz?

Alaeddin Yavasca
cok bilgili bir
adamd.. Sadece
doktor, sadece
muzisyen degildi.
Sokaga her
ciktigimizda
bana herhangi bir
eserin tarihine dair
bilgiler verirdi. Bir
glin bir bakmissiniz
Ayasofya’nin, bir
baska glin de yolda
karsilastigimiz
herhangi bir
yapitin tarihini
anlatirdi.

Alaeddin Yavasca, 1950'li
yillarda Taksim'de bir
muayenehane aglyor ama
parasi yok. Bankadan da
meslek kredisi cekiyor, ayrica
osiralarda da aletlerini satan
birinden taksitle aletleri aliyor.
Ciddi bir para sikintisi yasiyor.
Tam da o esnada Yavasca’nin
Istanbul Radyosu’'ndan
gazinolarda sarkilar séyleyen
bir arkadasi calistigi yeri
birakiyor. Aletleri satan

kisi de durumu 6grenince
Yavasca'nin paraya ok sikisik
oldugunu gazino sahibine
soyliyor. O kisi de Zeynep
Kamil Hastanesine Yavasca ile
goriismeye gidiyor. Bashekimin
odasinda konusuyorlar ve
daha dnceden sahne alan
kisiye geceligine 1500 lira
verdiklerini, kendisine ise

3000 lira vereceklerini ve daha
sahneye ¢citkmadan da biryillik
parasini da pesin vereceklerini
soyliiyorlar. 1950’li yillarda

bu cok biytik bir para. O kisi,
Yavasca'ya. “Istersen bu parayi
bankaya yatiralim, istersen
Sisli'den sana birapartman
alalim” diyor. Bu teklifleri
“Ben muzigimi icki mezesi
yapmam.” diyerek reddediyor
ve musikiyi ilahi bir tefekkiir
araci olarak gérdigliniiima
ediyor.

Hoca, dik durusundan hig
taviz vermedi. Doktorlugunda
da béyleydi. ihtisasi kadin
dogumdu ve hicbir zaman
kiirtaj yapmadi. Hatta
kendisine kiirtaj isteginde
bulunan ve ciddi paralar
teklif edenlere: “Ha seni
oldirmusim ha onu.” diyerek
isteklerini reddederdi. Boyle
dirist bir insandl.

Ayni zamanda bir hekim
Alaeddin Yavasca. Temsilcileri
Farabi ve ibn-i Sina olan
tibbin musikiyle birlikteligi
ekoliiniin giiniimiizdeki
temsilci diyebilir miyiz
Yavasca icin?

Tabii ki deriz. Bu soyledikleriniz
kag asir dncesinde hem

tibbi hem de miizigi ayni
paralelde siirdiirmiis
kimselerdir. Alaeddin Yavasca
da o temsilciligin, gelenegin
son halkasidir. Meske

sahip cikisiyla, gazinolara
ctkmamasiyla, duygusal
yoniyle Allah’a olan inanciyla
ve ozellikle Zeki Arif Bey’den
aldigiilhamla o gelenegi
stirdirmistr.

Tibbin musikiyle birlikteligi
cokca sorulan sorulardan
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biridir. Bazi doktorlarda cesitli eder misin?” diyerek odasina etti. Diyarbakirdan beri

hobiler var. Kimi ressam, kimi gecti. Ben de onuyalniz zihninde dolasan o giifteyi, o
sair oluyor. Meslek olarak tipda  biraktim. Bir miiddet sonra siiri kaybetmeden bestelemis
cok yorucu ve onu edinebilmek  odasindan islik sesi gelmeye ve rahatlamisti. Meslegine ve
de cok biiylik zahmet basladi. Besteleriniislikla yaptigiise olan saygisi o kadar
gerektiriyor. Tibbin hem tahsil ~ yapardi. Islik sesini duyunca fazla ki beni bile durdurup
hem icra hayati cok yorucu. ben beste yaptigini anladim. isine bakar, evvela ona agirlik
Doktorlar hastalarla strekli Besteyi bitirip de yanima verirdi. Buda meslegine
ugrastigindan bu durum geldi ve dncelikle anlayis duydugu askin ne kadar biytik
onlari ruhen ¢ok yoruyor. Yani gosterdigim icin bana tesekkir  oldugunu gosteriyordu.

doktorluk sikintili bir meslek.
Dolayisiyla insanin desarj
olmaya da ihtiyaci var. Miizik
de ruhun dinlendirilebilecegi
cok giizel mecra. Yavasca da
ruhunu dinlendirebilmek
icin siirler yaziyor ve bunlari - = Alaeddin Yavasca Kimdir?
besteliyor. Sonrasinda saf ’
ve giizel duygular tasiyor.
Zeki Arif Bey dermis ki biz
bestelemiyoruz, bize yazdiran
var. Yani bunun anlamicok
onemli. Yavascadaben
beste yapmiyorum bana da
yazdiriyorlar, derdi.

Prof. Dr. Alaeddin Yavasca, Kilis Kemaliye ilkokulu

ve Kilis Ortaokulunu bitirdikten sonra istanbul Erkek
Lisesini birincilikle tamamlayip 1945'te mezun oldu.
Istanbul Universitesine giris imtihanini kazanarak tip
fakiiltesine basladi. 1951 yilinda istanbul Universitesi Tip
Fakiiltesinden mezun olan Yavasca, istanbul Universitesi
1. Kadin Dogum Kliniginde, Ord. Prof. Dr. Tevfik Remzi
. ’ Kazancigil'in yaninda Haseki Hastanesinde ihtisasini
Sonolarak hayatini beraber:# = yapti ve 1955 yilinda Kadin-Dogum Miitehassisi oldu.
paylagtiginizve herzaman &8 1985 yilinda Bashekim oldu.

destekgisi oldugunuz
Alaeddin Yavascaileilgili
paylasmak istediginiz
anilarinizvarsa dinlemek
isteriz.

Prof. Dr. Alaeddin Yavasca'nin musiki hayati 8
yasindayken Bati musikisi keman dersleri ile baslamistir.
Istanbul'a gittikten sonra, Sadettin Kaynak, Miinir
Nurettin Selcuk, Dr. Suphi Ezgi, Hiseyin Sadeddin
Arel, Zeki Arif Ataergin, Nuri Halil Poyraz, Refik Fersan,
Mesut Cemil, Ekrem Karadeniz, Stileyman Ergiiner,

Dr. Selahaddin Tanur gibi Gstatlardan istifadeler
saglamis, istanbul Belediye Konservatuvart ileri Tiirk
Miizigi Konservatuvari, istanbul Universitesi Korosu
gibi kuruluslarda icra kabiliyetini ve musiki bilgisini
gelistirdikten sonra1950 yilinda acilan imtihani

Bir glin Diyarbakir ve Urfa’daki
hastaneleri denetime .
gittiler. Budenetim 15 gilin -
stirdii. Diyarbakir'da tinli

sair Cahit Sitki Tarancr’nin
miizesini gezerken orada

“Bu tatsiz aksam saatinde,

/ Goriinmez kanatlarnizla / 1 ] kazanarak Istanbul Radyosunda solist olmus, zamanla
Cama vurmayin hatiralar. | « ¥ Turkiye Radyolarinda ve TRT biinyesinde danisma,
Sessizligine doymadigim /O eski = denetleme ve repertuvar kurullarinda 6nemli
saatleri, yeni / Bagtan kurmayin & gorevleralmis, 1967'den bu yana solistligi yaninda
hatiralar” dizelerini goriiyor ,_ koro yoneticiligi de yapmustir. Icraciligi yaninda 140

ve cok etkileniyor. Artik nasil . . civarinda beste, semai, sarki, cocuk sarkilari, cesitli saz
bir tesirin altinda kaldiysa . eserleri (pesrev, saz semai, medhal, etiid), dini sahada
eve gelir gelmez daha bana da Mevlevi ayini ve ilahi formunda besteleri vardir.
sarilmadan “Bana miisaade Alaeddin Yavasca, 23 Aralik 2021 tarihinde vefat etmistir.

HAZIRAN 2022 divanct auke dergisi m




GEZI NOTLARI
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inatisiltisiyla geceyi
selamliyorum. Sessizligin
hitkkiim siirdigi cadde
boyunca nefes nefes
huzur cekiyorum
~> _ icime. Kentin
. etrafini
sarmalayan
kayaliklarin
ihtisami trpertici de olsa
sehirlere aksam vakti varmis
olmanin farkli giizellikleri
var. Giindlziin karmasasiyla
bogulan detaylar gece
rahatlikla gorilebiliyor
ve caddelerin
sureti derinden
hissedilebiliyor.
Sehzadeler sehri
Amasya'nin
tarihi oldukca
eski. Once
Hititler, ardindan
Lidyalilar, Medler ve Perslerin
hitkkiimdarlik stirdiigi bu
topraklar, Bilyiik iskender
" ve Bizans hikimiyetinden
sonra Bilyiik Selcuklu
ordusunun 1071 Malazgirt
Savasi’ni kazanmasi
tizerine Sultan Alparslan'in
mahiyetinde bulunan
st dlizey komutanlarin
buralari fethetmesiyle
Miislimanlarin eline
gecmis. Selcuklu Devleti'nin

o~

er sehir, sokak

ve caddeleriyle 1243 Késedag Savasrnda

okunmayi bekleyen Mogollara yenilmesinden

bir kitabedir. Bir sonra Anadoluw'nun neredeyse
- sehri gezmek ve bu kitabeyi heryaniyagmalanmaya

baslanmis ve Amasya da bu
durumdan etkilenmis. Daha
sonra Osmanlilarin eline
gecen Amasya, Osmanli-Safevi
devletininilk antlasmasina

da Amasya Antlasmasi olarak

derinlemesine okumak
insanhgianlamak adina

bir kilometre tasidir
diyebiliriz. Yaklasik 4 saatlik
bir yolculugun ardindan

Amasya'ya variyorum. Ayin ismini vermis. Cumhuriyet
yansimasiyla cilvelesen Dénemi'nde de diger biitiin
Yesilirmak Nehri'nin karanhga illerimiz gibi Amasya halki
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GEZI NOTLARI

Anit Mahiyetinde Kral Kaya Mezarlar

ozverili bir gayretle Millt
Miicadele’ye biiyiik destek
olmus. Tarihi cok hareketli
olan bu sehirdeki bozulmayan
mimari, buralar kesfetmek
isteyenlere o yillari tekrar
yasatiyor. Uzun ve yorucu bir
yolculugun ardindan otelime
variyorum. Amasya'nin
glizelliklerini gormek icin
sabahiiple cekiyorum.

Anit Mahiyetinde Kral Kaya
Mezarlari

Ginan ilkisiklar pencereme
vuruyor. Havayi ele geciren
ayaz pencerenin kenarindan
sokularak iceriyi de sogutuyor.
Mart, kisi unutturmak
istemiyor gibi. Kaldigim
pansiyon Amasya'nin
merkezinde ve Amasya
tarihievlerinin restore edilip
onarilmasiyla kullanima
aciimis. Sabah kahvaltisini
yoresel lezzetleri deneyerek
yapiyorum. Kaldigim
pansiyonun sol arka tarafi
Amasya'nin ve diinya mirasinin
onemli merkezlerinden biri
olan Kral Kaya Mezarlari'nin
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Amasya'nin
her bir karisi
tarih ve dogal
glizelliklerle
dolu. Glimisli
ve Fethi Bey
Camileri,
Tren Gari,
Sehzadeler
Miizesi... Daha
gezilecek pek
cok yer var.

—

bulundugu tepe. Yillar 6nce
Amasya'ya geldigimde
merdiven yapilmadigiicin

bu mezarlara gtkmak bir

hayli zordu. Bu kez 6zenli bir
belediye isciligi ile mezarlara
rahatlikla ¢ikabiliyorum. Biiyiik
demir parmakliklarla korunakh
kilinan mezarlar birer anit

mahiyetinde. Harsena Dagi
ve Pontus Kral Kaya Mezarlari
2015 yilinda UNESCO Diinya
Mirasi Gegici Listesi’ne kabul
edilmis. Asagisi ucurum

olan stirekli bir merdivenle
ciktiginiz dagin her bir
yoniinde ayri ayri mezarlar
var. Harsena Kalesi’nin Kizlar
Sarayi bolgesinde, Kurucu Kral
. Mithridates Ktistes'den I.
Pharnakes’e kadarki bes krala
ait kaya mezarlari bulunuyor.
Ik bes Pontus kralina ait

olan ve anitsal 6l¢iilerde
dizenlenen mezarlar ana
kayadan galerilerle ayrilarak U
biciminde oyulmus.

2. Bayezit Camii ve Kiilliyesi

Kadim gelenegimizde
mahalle hayati, kiilliyeler
cevresindeki mimari yapida
yogunlasmis. Kiilliyeler vakif
sistemi ve hayrat kavraminin
kiltiriimlzde yerlesmesiyle
son derece yaygin hile gelmis.
Merkezinde camiler bulunuyor.
Cami yaninda kiiglik yapilarla
baslayan kiilliyeler zamanla
yerini blyiik kiilliyelere
birakmis.

Bugiin giinlerden cuma ve

Kanuni Sultan Siileyman'in 22 ===

kez cuma namazi kildig
Amasya'nin en giizide
mekanlarindan 2.
Bayezid Camii ve
Kiilliyesi'nde cuma
namazi kiliyorum.
Sehrin gébegindeki
bu cami, zaviyeli

cami mimarisinin
seckin orneklerinden
biri olarak biliniyor.
Estetigin harikulade
bir zarafetle dolastigi
kubbenin ici ve




pencere kemerlerinin lizeri,
zengin kalemisleriile
stislenmis. Bu incelikli sanata
hayranligim her gecen giin
daha da artiyor. Ahsap pencere
kanatlariysa ahsap kiindekari
tekniginin giizel 6rneklerinden
saylilabilir. Kuzeydeki son
cemaat yeri, bes sivri kemerin
tasidigi kubbelerle ortili.
Pencerelerinin iistleri mavi
beyaz cinilerle bezenmis.
Buranin iki ucunda yiikselen
tek serefeli iki minareden
dogudakinin govdesi dikine
yivli, batidakinin gévdesi ise
zikzak tas dekoruyla islenmis.




GEZI NOTLARI

Caminin ihtisamli tag kapisi
lzerindeki ti¢ satirlik mermer
kitabe Hattat Ali b. Mezid’in
eseriymis. Avlu ortasinda da 12
kenarli bir sadirvan bulunuyor.

Camiden ¢ikarak kiilliyenin geri
kalanini ziyarete koyuluyorum.
. Bayezid Kiilliyesi 1485-1486
yillari arasinda Osmanli Sultani
. Bayezid'in talimatiyla
Amasya Sancak Beyi Sehzade
Ahmed tarafindan yaptirilmis.
Caminin batiyaninda U

planli bir medrese bulunuyor.
Kiilliyeyi cevreleyen avlunun
bati duvarina bitisik olarak insa
edilmis olan medrese, ortada
genisce biravlu, avlunun
etrafinda kubbeli revaklar ve
bunlarin arkasinda 6grenci
hiicreleri var. Kuzeydeki

giris kapisinin karsisinda,
sekizgen kasnakli bir kubbeyle
ortill, kare planl dershane
b6limii mevcut. Amasya, ilim
halkalarinin da son derece
fazla oldugu bir kent. Bu
kiilliye disinda, Gok Medrese,
Haliliye Medresesi, Celebi
Ahmed Medresesi, Bliy(ik ve

ﬂ;@“'“i
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Kiiciik Aga Medreseleri gibi
farkli medreseler de mevcut.
Dolayisiyla Orta Cag islam
diinyasinda ilmin merkezi

mekanlarindan biri de Amasya.

Giumisliizade Abdurrahman
Celebi, Miftiyli's-Sakaleyn
Kemal Pasa, Semseddin
Ahmet Efendi, Abdulkadir
Seyhi Efendi, Hamidiiddin
Efendi, Kara Halil Efendi gibi
nice degerli alimin ugrak yeri
olmus. Medreseden sonra,
tlrbeyi, muvakkithaneyi ve
imareti de gezdim. Vaktim
biraz daraldigiicin buralarda
pek uzun kalamadim.
Celirseniz muhakkak detaylica
zaman gecirmenizi oneririm.
Zira her bir detay cok incelikli
disinilmis.

Ferhat Su Kanallan

Meshur “Ferhatile Sirin”
hikayesini bilirsiniz. Halk
edebiyatinda bu hikayeye
sikca atif yapilir. Efsaneye gore
Ferhat, Persler dobneminde
yasamis inli bir nakkastir.

@ )

Cumbhuriyet
Dénemi'nde
de diger biitiin
illerimiz gibi
Amasya halki
ozverili bir gayretle
Millt Miicadele’ye
biylik destek
olmus.

_/

—

Sultan Mehmene Banu'nun
kiz kardesi Sirin icin yaptirdigi
koskiin siislemelerini yaparken
Sirin'i gorur ve birbirlerine
sevdalanirlar. Ferhat, Sultana
haber salarak Sirin'i istetir.
Sultan, kiz kardesini vermek
istemez. Ferhat'i oyalamak
icin Elma Dagi'ni delip sehre
su getirmesini sart kosar.
Ferhat, sevdanin verdigi
askla daglari delmeye
baslar. Mehmene Banu,
dagi delip suyun akacagi
kanali tamamlamak tizere
olan Ferhat'inyanina
yash dadisini géndererek
Sirin'in 61digl haberini
ulastirir. Ferhat, bu aci
haber tizerine, elinde
tuttugu kaliingt
havaya atar, dlisen
kiliink Ferhat'in
basinaisabet eder
ve Ferhat orada oliir.
Ferhat'in aci haberini
alan Sirin korku ve
heyecanla olayin
gectigi kayaliga
gelir. Ferhat'in
6ldagini goriince
bu aciya dayanamaz



ve kayaliklardan
asagiyuvarlanarak
orada can verir. Her
iki sevgiliyi, can
verdikleri kayaliklarda
yanyana gémerler.
Derler ki her bahar
iki mezar lizerinde
iki gl bitermis.
Tam birbirlerine
kavusmak
lizereyken,
mezarlarin
ortasinda bir
karagali peyda
olur, iki giiliin
kavusmalarini
engellermis.
Anlatilan,
yasanmamis bir hikaye
olabilir. Ama bu rivayetin bile
stiregelmis olmasi bizi bu
yarilmis su oluklarina farkli bir
gozle bakmaya itiyor. Yaklasik
6 km'lik su kanali, hiizniin
boyasiyla boyanmis, askin
acistyla inlemisgesine bir his
gark ediyor goniillere.

Borabay Goélii Tabiat Parki

Bugtlin yaklasik 65 km yol
gelerek Amasya'nin ilgesi
Tasova'ya vardim. Buradan,
meshur Borabay Golu Tabiat
Parki'na geciyorum. Yol
boyunca bahari kucaklayan
ormanlari, rengarenk cicekleri
ve mithis polen kokusunu
icime cektim. Nihayet gole
vardigimda golin etrafini
sarmalayan kayin, saricam,
sedir, kestane agaclariyla
sarsiliyorum. Muazzam

bir giizellikle zlimrut yesili
goll gerdanlara asiimis bir
miicevher gibi korumalarini
seyrediyorum. Bu glizeli
yaratan kim bilir ne kadar
giizeldir! Adim adim

Borabay Gy Tabiat Payk,

dolasiyorum parkin her bir
kosesini. Karis karis her bir
kosesi deruni bir tefekkiirii
hak ediyor. Burasi, dogu-bati
yoniinde uzanan bir vadide
yer aliyor. Ziyaretgilericin
ormanlik alan icerisinde
bungalov tipi evler, kafeterya,
kamp ve piknik alanlari, doga
ylriyis yollart mevcut. Geceyi
burada gecirmek ve kendiyle
bas basa kalmak isteyenlericin
vazgecilmez bir yer olduguna
eminim. Amasya seyahatimi
bu bungalov evlerde kalarak
ani defterimde cok 6zel bir
yere naksetmek istiyorum.
Amasya'nin her bir karisi tarih
ve dogal giizelliklerle dolu.
Gimslii ve Fethi Bey Camileri,
Tren Gari, Sehzadeler Miizesi...
Daha gezilecek pek cok yer var.
Gelirseniz muhakkak en az bir
hafta kalmaya calisin.

Diinyaca tinlii gezgin ve
cografya yazari Strabon,

kendi kenti Amasya'yi soyle
tanimliyor: “.. Benim kentim
icinde iris (Yesilirmak)
Nehri'nin aktigi genis ve

derin bir vadide kurulmustur.
insan emegi buraya hem

kent, hem kale karakterini
kazandirmistir. Ciinki burasi
cok yliksek ve sarp kayalardan
olusmakta ve bu kaya kiitleleri
dimdik bir bicimde nehre
dogru inmektedir... Ve nehrin
sahilinde kentin kurulmus
oldugu boliimiinde bir

duvar ve her iki tarafta da

sivri tepelere dogru uzanan
duvarlar vardir. Kayadan olusan
bu tepeler iki tane olup dogal
bir sekilde muhtesem birer
kule gibi ylikselmektedir. Bu
cevre icinde krallarin hem
saraylar hem de mezar anitlari
bulunmaktadir. Her ne kadar
simdi bir eyalet ise de Amaseia
(Amasya) bir zamanlar krallara
aitti...”
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Is olsun, kolay gelsin
Bizim azimiz size ¢ok gelsin...

skidendi, eskimeyen

zamanlardan, daglarin

daglara kavustugu,

insanin insani anladigi,
yiirekce konusuldugu zaman-
lardan...

Anadolu kiltirimiizde
yardimlasma ve dayanisma
s6z konusu oldugunda her-
kes elinden gelenin en iyisini
yapma yarisina girer. isi olan
ayni zamanda mesguldiir ve
yemeye, icmeye, dinlenmeye
neredeyse vakti yoktur... Basini
kasiyacak vakit bulamazsa ona
el uzatacak komsusu, akrabasi
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hisimi vardir. Ne glzeldir
isi olana el uzatmak, bir
isin ucundan tutmak, yardim
etmek... Sizlere anlatacagim
bu glizel gelenegimiz; “is
' olsun/ kolay gelsin” gelenegi.
Anadolu'nun bircok yerinde
devam eden ve isi basindan
askin kimselere “is olsun/
kolay gelsin” demeye gitmek
ve giderken gonliinden kopani
gotiirmektir... Misal kis ekmegi
eyleniyor; onlarca kadin, kiz
ocak basinda senitlerde hamur
eziyor, ekmek uzun, yorucu
bir is ve kis bastirmadan direk
direk yufkanin acilmasi gerek.
Kimsenin basini kasiyacak
vakti yok, bunu géren konu
komsu hisim akraba; “Falanca-
lar ekmek ediyor, bir is olsun,
kolay gelsin demek gerek.” de-
yip yola diiserlerama bu yola
diismek elini kolunu sallayarak
olmaz. Ekmek eyleyene en cok
ne gerek? Sicak sacin basinda
soguk bir icecek: ayran, mesru-
bat, gazoz, serbet... Karinlari da
acikirama baslarini kasiyacak

IS OLSUN/

KOLAY

GELSIN
GELENEGI

W Ayse UNUVAR

vakit yoktur. Ekmek sacta piser
hep bir elden biikiip yenilir
amayani basinda bir corba
oluverse... Corba gelir, getiren
de buyur edilir. is olsun, kolay
gelsin hadi buyurun sunu da
bi iciverin, denilir.. is yogun-
lugunun tizerine ilag gibi gelir
komsu evden sicak bir corba...
Boylece hayirlaniryapilan is
ve bereket dilenir getirene de
yiyene de...

Ev tasiyanlar bilir o hengamede
insanin basini kastyacak vakti
yoktur. Kapi calinir gelen yeni
yan komsudur; bir caydanlik
cay, bardak, seker, biskiiviile
girer kapidan. is olsun, kolay
gelsin, hos geldiniz, der... Hadi
buyurun bir yorgunluk cay:
icelim... Caylar icilir, kisaca
sohbetler edilip yeni gelenler
taninir ve yorgunluklar hafif-
letilir. Is olur gider ama béyle
kolaylamak, dinlemek, din-
lendirmek, goniil almak ne de
glizeldir.

“Is olsun/ kolay gelsin” gelenegi
Anadoluda en ¢ok hasat zamani,




digiin zamani, bayramlarda,
insaat isleri ve tarla bahce isle-
rinde gortlir. Agir ve zahmetli
islerde hem bir isin ucundan
tutar gelen hem de ihtiyac ha-
sil olan seyi sanki istenmis gibi
oracikta hazir eder... Diigiin
zamanlarinda ozellikle kiz ev-
lerinde ceyiz hazirligi ve oglan
evlerinde baklava agma et-
kinliklerinde “is olsun” demek
adetlerimizdendir... “Komsu
komsu, ceyiz bereketli olsun
cay yorgunlugunuzu ahr” deyip
kapiyi calarlar. Cay, kek, borek,
pasta vb. inceliklerle bezedik-
leri tepsiyi evin kizina uzatip
misafirlere ikram etmesini
isterler. Kiz evinde cay yok mu?
Kek, pasta, borek yok mu? Var
elbette ama is yogunlugundan
basini kasiyacak vakte bir kii-
clik ikramdiris olsun gelenegi.
“|siniz kidemli olsun, bereketli
olsun, hayirli olsun, kolay gel-
sin, kolay getirsin Allah” deyip,
yapilan isi hem hayirlar hem de
calisan, is yapan, yorulan kisile-
rin hal hatirini sorarlar. Onlarin
zerinden yemek yapma yiikii-
ni alirlar. Hatta diigiin zaman-
larinda konu komsudan ¢ok
dindr taraflarinin akrabalari
birbirine “is olsun’a gider ve bu
onemli bir adettir. “Diniiriim
yarin ‘is Olsun’a gelecegiz kabul
buyurun.” denir. Karsi taraf

“Ne demek basimiz tizere.” der
ve yarina hazirlanilir, oglan/
kiz tarafi gelecek diye... Diiniir
tarafinin yaninda gelenler de
eli bos gitmezler ve yeni diiniir
evine kesme seker paketi, cay
paketi, kahve, kurabiye, lokum,
helva vb. seyler gotiiriirler. He-
diye gotiirenler de yeni dinir
evinde iyice agirlanir yedirilip
icirilirler. Oglan tarafi kiz tarafi-

na is olsun dediyse kiz tarafi da
kendi akraba hisimiile baska
bir glin oglan evine “is olsun”a
giderler ve ayni sekilde onlarin
koltuklarinin altinda da benzer
paketler vardir...

Tarla, bag, bahge hasat zama-
ninda is olsun gelenegimiz,
genellikle hasat yerlerinde
gerceklesir. “Is olsun hisim,
Allah yilina zamanina erdirsin.
Hasatiniz bereketli, bugdayi-
niz diri olsun. Haydi buyurun
biragzinizislansin..” Tarlada,
hasadin orta yerinde, yorulma-
nin tadina varilmis alinlardan
ter akarken “Selamiinaleykiim,
aleykiimselam” deyip yapilan
iseistirak ederek azicik da olsa
dinlenip hos sohbet etmek,
getirilen ikramlardan yiyip
icmek hangimize iyi gelmez?
Gelir elbet. Elinden tutmak,
yardim etmek, hatir sormak
yorgunlugu alivermez mi? Alir
elbet. Anadolu'muzda hala
devam eden bu giizel gelenek
insanlar tarafindan “Ah, cok
yorulduk, elimizi kolumu-

zu kaldiracak halimiz

kalmadi, biri is olsun,

dese, kolaylasa ne

glizel olurdu!” denilir. Yorgun-
lugumuz, vakitsizligimiz bilinir,
duyulur, dillenir ve biri gelmez-
se digeri elinde bir tepsi ve tep-
sinin icinde acikilmissa yemek,
susanmissa icecek seklinde
sunulup “Is olsun komsum,
hisimim, kardesim, diiniiriim..”
deyiverir.

»

Zamanlar icinde bir zaman-
di. Uzakta bir tarlada pancar
soken kadinlar, sokiileni
romorklara dolduran adamlar
vardi. Hava sicak, zaman dar, is
yorucu... Ter icinde ¢abalayan-
larin dili damagi kurumustu.
Gordiim. Fark ettim ve sicagi
yoracak sogukluklarla yanlari-
na varip “Is olsun, kolay gelsin,
benim azim size cok gelsin,
buyurmaz misiniz? Hem icelim
hem tanisalim.” dedim. Buz
gibi meyve sulariniicerken

bu gelenegi bilip de devam
ettirdigim icin “Omriin cok
bahtin acik olsun.” dileklerini
basimin Ustiine koydum ve
boylu boyunca pancar tarlasini
yiradim.
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vvelki zamanin behrinde,
li¢ degil bes degil on
ayakli kirpilerin sehrinde.
Karincalar tas tasir,
develer kas kasirmis. Serceler
tiinel acar, sinekler salla kagar,
yildizlar toz sacarmis. Daglarin
lzerine dag, baglarin (izerine
bag kurulurmus. Okiize saban
kosulur, arpanin kabugu ince
ince soyulurmus. Derelerin
yol, yollarin gol oldugu o eski
vakitlerde sehrin larende
kapisindan biryabanci
cikagelmis...

Boyle baslayan bir metin
duyunca hangimiz basimizi

o yone cevirip de bakmayiz?
Hangimiz plr dikkat, ardindan
gelecek rengarenk hayal
diinyasina dalmak istemeyiz?
Iste masal boyle bir seydir;
kiictik biiyiik, coluk cocuk,
torun tombalak hep beraber
keyifle gezindigimiz bir hayal
alemi. Hele bir de ninelerimiz
dedelerimiz tarafindan
anlatiliyorsa bu masallar,
degmeyin keyfimize. Simsicak
sobanin basinda, belki bir
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minderin (izeri, belki de

nakish bir heybenin yaninda
baslar bu macera. Vakitlerden
aksamsa sayet, isli bir gaz
lambasinin yamacinda, titreyen
alevin gélgesinde can bulur
hayallerimiz. Yok, glindiiz vakti
bir masala denk geldiysek eger;
bazen ulu biragacdibi, bazen
apak bulutlarin tizeri, bazen
karanlik bir magara, bazen issiz
bir orman bize cati olabilir.

Elbette 6gretici tarafi da
yadsinamaz masallarin.

lyiyi, dogruyu, giizeli, cirkini,
merhameti, sevmeyi,
sevilmeyi... Hayatimizin
icerisinde gegen tim duygulara
yervardir masallarda. Cocuk,
bu sayede kazanmayi da
ogrenir kaybetmeyi de. lyilige
iyilikle karsilik vermeyi,

aman dileyenin yardimina
kosmayi, kimsenin ¢cozemedigi
dugiumleri ¢cozmeyi...

Nasil da azimle miicadele eder
mesela Keloglan. Nice devleri
dize getirir, nice sultanlardan
hediyeler alir, nice daglari
asarda diizlige varir. Hep de
mutlu sonla biter bu maceralar.
Gelecege dair, iyi kalplilerin
herzaman kazanacagina dair
umut asilar cocuklarimizin
dimagina. Tembel, hayirsiz
birevlat gibi baslar Keloglan
bu maceralara. Oyle kaygisiz,
oyle umursamazdir ki

bazen basindaki sinegi bile
kovalamaya mecali yoktur.

Yan gelip yatmak ister

hep. Calismak, yorulmak,
sorumluluk almak ona gore
degildir hic. Dislerinin arasina



sikistirdigi ot dahyla oyalana
oyalana soglit golgesinde
dinlenmektir tek gayesi. Bir
tiirli uykuya doymaz. Sopasinin
ucuna gegirdigi bohcasinda bir
kuru ekmek, belki bir de peynir.
O kadar! Fazlasinda gozii yoktur
clinkii. Ne tas atayim ne de
kolum yorulsun anlayisiyla varir
gelir ormana. Giinlerini boyle
boyle gecirir gider. Ama masalin
sonunda mutlaka emegini koyar
ortaya, ilk anasina kosar, ilk
onun, glizel anaciginin yliziini
gildirir. Masalin sonunda hep
su ciimleyi kurdurur bize; nerde
o tembel Keloglan, nerede bu

is bitirici, kararl, ¢oziim (iretici
cocuk! iste burada masalin giicii
devreye girer.

Velhasil kelam, Keloglan
masallariile blyliyen cocuklar

azmi 6grenir, diristliga,
sefkati, iyi niyetli olmayi
Ogrenir. Sevgiyi, sevdiginin
ugrunainsanlarin ne tiir
zorluklarla miicadele
edebilecegini ve bu zorluklarin
listesinden nasil gelebilecegini
de 6grenir. Hig pes etmeyen bir
kahraman karsisinda, masal
dinleyen cocuk da kendisini
gliclii hissedecektir. Kendisini
onun yerine koyacak, devlerle
savasacaktir. “Esegimin yok
palani” derken sarkininicinde
gecen palan kelimesini merak
edecektir mesela. Sormayi,
arastirmayi 6grenecektir bu
sayede. Palancilik mesleginin
oldugunu, palancilarin, bir
semer icin ne kadar emek
harcadiklarini anlayacaktir.
Kelime dagarcigi zenginlesecek,

hayal diinyasi renkten renge
girecektir. Bununla birlikte,
kiiltirel motiflerimize bolca
yer veren masallarimiz, yeni
nesillere gegmisten gelen bir
esintiyle atalarimizin yasantilari
ve bakis acilari hakkinda bir fikir
olusturacaktir. Ge¢misini bilen,
gelecege daha siki sarilacaktir;
umutla, hevesle, giicle...

Karamsar bir kiz ve anasinin
hayatini anlatan “Tasa Kusu”
masali, basligiyla bile 6greticilik
ilkesine hizmet eder. Tasanin ne
anlama geldigi, tasaliinsanlarin
nasil davrandigi ve bu
duygunun nelere sebep oldugu
ile ilgili mikemmel bir ¢ikarim
sunar bizlere.

Bu masali dinleyen biiyiik
kiigtik herkes icin sebepsiz yere
kaygilanan insanlarin mutsuz
olacagi sonucuna varmak
elbette ki zor degildir.

Bos endiselerle glinleri
kendisine ve ihtiyar anasina
zehireden Silin Kiz, “Ya
dagimizisel alirsa, ya bagimizi
yel alirsa.” diye diye feveran
eder. ihtiyaranasinin ona
verdigi cevap ibretliktir: “Yapma
kizim, etme kizim! Yagmur
yagmadan sele gitme kizim.
Agzini hayra ac ki hayir gelsin
isine. Yoksa boyle agrimayan
basa yaglik baglarsan basini
dertten kurtaramazsin sonra.”

Siiliin Kiz, ihtiyar anasinin
sozlerine hic kulak asmaz.
Yersiz kaygilari ardi ardina
ulanir gider ve bir glin korktugu
basina gelir. Eee ne demis
biiytiklerimiz; korktugu kora
basarmis insan. Anasinin
sozline gelir gelmesine ama
cok ge¢ kalmistir. Bagina hig
beklenmedik zarar ziyan
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acmistir. O glizel nasihatlerin
kiymetini bilemedigiicin
kendisine kizar, pisman
olur, dizlerini dover.

insanlarin yaptiklari
davranislardan
dolayi pismanlik
duymalari elbette
ki normaldir. Her
hatanin bir telafisi
vardir. Her yolun bir
donsl, her yokusun bir
inisi oldugu gibi. Bunun
boyle oldugunu ve hayatin
bu tarz dengeler lizerine
kuruldugunu masal dinleyen,
masalla biyiiyen tim cocuklar
bilir.

Hicbir zaman kusursuz insan
modeli cizmez masallar.
Herkesin bir kusuru vardir,
herkes hata yapar, herkes
gliniin birinde yaptigi
davranistan dolayi pismanlik
duyar. iste bunlar insana

ait duygulardir. Ve insan

bu duygularla bas etmeyi,
telafide gecikmemeyi, yol
yakinken vazgecmeyi, zararin
neresinden donecegini en

iyi masallardan 6grenir.
Masalla biiylyen her cocuk
bilir; kotl olan elbet bir giin
iyiligi bulur. Kendini cirkin
gobren, giinlin sonunda giizel
bir yonini mutlaka kesfeder.
Fakir zenginlesebilir, zenginse
bir lokma ekmege muhtac
kalabilir. Uzaklar yakina doner,
ummadigin biranda en biiylik
dilegin kapinin 6niine iner.
Analar hep haklidir, atalarin
nasihati cimlelerinin ardinda
saklidir. Seven sevdigine
kavusur, kavusamazsa da
mutlaka bir hayir vardir.

Nice devler, nice ejderhalar
sevginin dniinde diz ¢oker.
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Diz ¢cokmezse de arkasina
bakmadan kacar gider. Pisman
olana bir sans daha verilir.
Misafirin altina minder, Gstiine
yorgan serilir. El aman dileyene
kapilar sonuna kadar agilir.
Kalbi has olanin basindan
asagiya altinlar sagilir.

Boyledir masallar; blytige
biylk, kiictige kiclk dersler
cikarma firsati verir. isteyen,
istedigi karakterin yerine koyar
kendini. Bazen masalin sonunu
begenmez de baskaca bir

son yaziverir. “Ben olsaydim”
diye baslayan bir climle cok
mithimdir. Bunu soyleyen
cocuk, coktan masalinicine
girmistir bile. Kendisini bir
kahramanin yerine koymus,
oylece bekliyordur; kendi
masalini kendisi yazmakigin.

Ziya Gokalp'in “Ala Geyik”
adlisiiriile giris yapilan bir
masal, cocuklarda nasil da
merak uyandirir bir diisliniin.
Okuyanin sesine katacagi
ahenkle daha da ilgi cekici hale
gelen sozler, tiim dinleyenlerin
ilgi ve alakasini cezbedecektir.

Ardi ardina gelen kafiyeler,
masal diyarinin gimiisten
kapisinin asma kilidini
usulca acacak, yine
ayniyavaslikla
kanatlari ahestece
aralayacak, gikan
giartiile uyuyanlari
uyandiracaktir;

“Cocuktum, ufaciktim.

Top oynadim, aciktim.
Buldum yerde bir erik,
kapti bir Ala Geyik. Geyik
kacti ormana, bindim birak
dogana. Dogan, yolu sasirdi.
Kaf Dagrndan asirdl..”

Dinleyenleri diyardan diyara
gotiiren bu muhtesemsiirle
masallara baslamak hos

bir enstantane olacaktir.
Asilmaz daglardan, ugsuz
bucaksiz ¢6llerden, altin
kaplama kosklerden,
birbirinden iri devlerden

ve nicelerinden bahseden
siir, bizleri gidemedigimiz
tlkelere, ulasamadigimiz
golgelere ve hatta hayalini
bile kuramadigimiz renklere
salacaktir.

Arslan, kurt ve tilkinin
rekabetini anlatan, hirsin

ve a¢ gozluligun kisiyi nice
felaketlere siiriikleyecegini
vurgulayan “Arslan’in Verdigi
Ders” adli masal, ancak ve ancak
sayfalar dolusu bir metinde
verilebilecek nasihatleri bize
ustaca ozetler. Kurnazlik yapan
tilki, acgozliiliigiine yenik
disen kurt, iyi niyetinin kurbani
olaninek ve adaleti sagladigini
duisiinen arslan. Duygular
simgeleyen hayvanlar,
masallarimizin ve masalla
biylyen cocuklarimizin
vazgecilmez birer kahramani
olmustur bu noktada.



Eflatun Cem Gliney’in bizlerle
bulusturdugu bu masal, yiizyillar
oncesinden kopup da gelen hayat
tecriibelerinin bir cesit sozlii ve yazili
aktarimidir aslinda. Nesilden nesile,
tlkeden (ilkeye, kitadan kitaya yayilan

bu kiilttrel aktarim insanlik tarihinin en
zengin kaynaklarindan birisi olagelmistir.
Bu zenginligi fark etmek, beslemek,
korumak ve devam ettirmek sliphesiz

ki gelecek kusaklara birakabilecegimiz
fevkalade bir mirastir. Bu miras, 6rf ve
adetlerimizden tutun da canli cansiz tiim
nesnelerin varhigi hakkinda fikir sahibi
olmamizi saglayacaktir. Neden sonug
iliskisi kurabilen, bakis acisini dogru
yone odaklayabilen ve ¢ikarimlarinda
kendine pay ayiran okur kitlesi, kendinden
sonrakilere de 1sik olacaktir.

Arslan’in verdigi ders masalini dinleyerek
ya da okuyarak biyiiyen nesil, fazla
tamahin kot bir duygu durumu
oldugunu, kurnazhk yapayim derken
elindekini de kaybetme ihtimalini, glicline
gereginden ok glivenirken ummadigi

bir sona maruz kalabilecegini ve daha
sayisiz mesajl almakta, 6ziimsemekte ve
analiz etmekte zorlanmayacaktir. Adalet
duygusunu en kolay ve en net bir sekilde
ancak masallarla verebiliriz, bu, kabul
gormiis bir gercektir. Hedef kitlemizin

yas ve gelisim seviyesini gbz 6niinde
bulundurmak sartiile pedagojik acidan
uygunluk derecesine bakarak ya da kabul
edilebilir duruma getirerek mutsuz sonlar
konusunu da konusabilmek, masallarin
hakkini vermek olacaktir. Biliriz ki masalin
sonunda herkes hak ettigi davranisa
maruz kalir.

Ne gece ne giindiiz ne de kusluk dedik.
Yazdik, konustuk, bir de syledik.

Uciin besin on besin hesabini etmedik.
Dereler, tepeler, takla atan pireler gectik.
Bir kostuk, iki durduk. Anlatani da
dinleyeni de iyi yorduk. Sayin ki bu sefer
muradimiza erebildik. Tam bir arpa boyu
yolu nihayet gidebildik. Gokten diisen iig
elmayi ustaca kaptik. Birini calana, birini
sOyleyene, birini de dinleyene attik...

= . Kauram
Blr Yorum

YASAMA ANLAM
VEREN KAVRAM:
RENK

Tuba DERE

Bilimsel olarak rengi “isik tayflarinin goziin retina
tabakasina carpmasi sonucu olusan algi” seklinde
tanimlamuslar. Pek eksik bir bilgi. Zira insan, diinyada
renkler arasinda yasayan, derya icre balik gibidir. Acep
bu sebeple mi “Cahildim, diinyanin rengine kandim” demis
Neset Usta?

Hayatin icinde daima var oldugundan yoklugu
bilinmez. Halbuki hayatimizdan biran cekilse anlariz
rengin ne demek oldugunu. Renksizlik diyarinda
birdenbire renk renk kuslarin gogti, rengarenk
ciceklerin bahgeleri dolduruverdigini bir distintin. O
vakit goziin gordigli climbls yeterdi insana bu cihanda
saadetadina.

Siddetli bir aydinlikta ya da zifirf karanlikta kaybolur
renk. Isiktan sadir olur, 1sik tarafindan goriinir kilinir,
tecessiim edenin ardindan gelir. Sanki varlik 6nce surete
biirlinmiis, sonra renkleriyle kimlik kazanmustir.

Duygulara ve durumlara hem ad olur hem tesir eder
renk. Bazi renkler uyku getirir, bazilari huzur verir,
bazilari enerji. Bazisi istah acar, bazisi depresifyapar.
Hayatta bir tiirlii ylizl giilmeyenin bahti karadir mesela.
Vicdani rahat olanin ylzi aktir, suclu olan utancindan
kipkirmizi olur, ne diyecegini bilmeyenin ali alina moru
moruna karisir, renkten renge girer. Bazilar ketumdur
hic renk vermez, umulmadik bir durumla karsilasanin
rengi atar.

Hayvanlarin, bitkilerin, tasin topragin hatta iilkelerin,
kiiltirlerin bile rengi olur da insanlarin olmaz mi? Bazi
insanlar bir rengin yeryiiziindeki temsilcisi gibidir.
Bazilari cok renklidir. Bazilarinin hayati ise renksiz. Koca
evren renklerin tonlariyla dolu. Agigi, koyusu, bulanik
olani, arada kalani. Siyah ya da beyazla karisip baska
adlaralani. Kisiye, bakana ve bakanin durdugu yere
gore degiseni var olsa da... Herkesce kabul gormistiir,
denizin mavi, ormanin yesil, atesin kirmizi, altinin sari
olusu. Ancak bir cocuk cesaret edebilir denizi pembeye,
agaci mora ve giinesi yesile boyamaya.
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burbetben

M Halime KARABULUT

ir ramazan giiniydi.

Cocuklarinilk orug

deneyimlerine

vesile olmak igin
vakit uygundu. Orucun
faziletini ve cennete reyyan
kapisindan sadece orug
tutanlarin gireceklerini
anlatiyordum. Anlamalari icin
somutlastirmam gerekiyordu.
Caminin iki kapisi vardi. Bir
tanesi cocuklarin girdigi ana
kapiydi. Digeri ise acil durum
kapisiydi. Cocuklara hangi
kapidan camiye girdiklerini
sordum. Ayakkabilarini
ontinde cikardiklari kapiy:
gosterdiler. Onlar herkesin ayni
kapidan girdigini biliyorlardi
dolayisiyla camiye giris ve
ctkislarda daha kalabalik
oldugunu da. Ben de caminin
her iki kapisiniisaret ederek
onlara dedim ki: Cennetin de
boyle farkli kapilar olacak.
Bircok Misliiman’in ayni anda
girmeye calistigi bir kapiyi
distniin fakat orug tutanlar
icin ozel bir kapi var. Reyyan
kapisi. Orug tutanlar oradan
kolaylikla girecekler. Mesela
su biiro tarafindaki kapidan
girmek ne kadar kolaysa o
da oyle kolay ve 6zel olacak.
Anlattiklarimi daha iyi
anladiklarini diisiinmiistiim bu
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benzetmeyle. Aradan birkag
glin gecti Erva’nin annesi dedi
ki: “Hocam Erva orug tuttu. Ve
bana dedi ki: ‘Anne! Ben de
cennete ayakkabi kapisindan
degil, diger kapidan girerim
degil mi? bunun ne demek
oldugunu sordum ve orug
tutanlarin reyyan kapisindan
cennete gireceklerini,
digerlerinin de herkesin
girdigi ayakkabi kapisindan
cennete girecegini soyledi. Siz
anlatmissiniz.” diye ekledi.

Erva’nin annesi de Erva

da dogru soyliiyordu. Ben
anlatmistim. Konu da
anlasiimisti aslinda. Orug

ve cennetin reyyan kapisini
daha iyi nasil anlatabilirdim
Tirkceyi cok az bilen 7-12
yaslarindaki kiz cocuklarina.
Yurt disinda yasayan ¢ocuklarin
cok az bildigi Tiirkceyle din
dilini kullanmak, pedagojik
formasyon gerektiren cok
hassas bir konuydu. Hocanin
yliziine bakarken goziini
kirpmayan bu cocuklar,
aslinda anlatilanlarin cogunu
anlamiyor, anladigi kadarini
da aktarirken ayrica hata

ve eksiklikler oluyordu. Bu
sebeple de cocugun en iyi
anladigi dili yani oyun dilini

dogru kullanmak gerekiyordu.
Erva'yi her gérdiigiimde bunu
hatirliyor ve ona olan sevgim
artiyordu. Dinini 6grenmesi
icin caba gosteren anneleri

ve severek camiye gelen bu
cocuklarin hocasi olmak stikiir
sebebimdi. Her bir cocugun
kalbine Islam, camiyi, Kur'an'i,
Hz. Peygamber’i (s.a.s.) olumlu
birerimge olarak naksetmek
cok degerliydi benim igin.
Giileryiizle, onlarla oynayarak
bunuyapmak ve o sevimli
yavrularin zihninde pozitif

bir hoca tablosu olusturmak
paha bicilmezdi. Gurbette
hoca olmak bazen Tiirkgeyi iyi
bilmeyen bir cocuga cennetin
reyyan kapisini anlatabilecek
sade bir dili kullanabilmekti.

Almanya’da hoca olmanin en
feyizli ve bereketli yanlarindan
bir tanesi de ramazani dolu
doluyasamakti. Genglerle

ve yetiskin kadinlarla
iftardan sabah namazina
degin geceyi ihya etme

aski... Gozyaslari esliginde
yapilan dua ve tesbihatlar
sonrasinda donerdik
evlerimize. Bu, tarif edilemez
bir glizellikti. Gurbette degil,
cennette oldugumuz hissine
kapildigimiz anlard..

Cocuk iftarlari, dis kirasi
hazirliklar, dua ezberleri...
7'den 70’e herkesin camide
oldugu zamanin adidir
Almanya’da ramazan. Asr-I
Saadet’in bir kesitinden
Almanya’ya zaman ve mekan
ustl hicret eden muhacirler
gibiydi oradaki Musliiman
kardeslerim. Toplu iftar

ve teravihlerimizle Kadir
Gecesi’'nde kildigimiz
namazlarla miragtaki hikmeti
idrak ediyorduk adeta.



Hepimiz, benzer duygular
yasiyor, gozler yogunlasiyordu
ayni anda.

Cenclerle yaptigimiz
programlarin belki de en
kapsamlilari ramazanda
olurdu. Saat sinirlamasi
olmaksizin siiren sohbetler.
Ataselik bolgesi genelindeki
camilerde ve umre ile kiiltiir
turlarinda tanistigimiz
genclerle bir camide bulusup
iftar-sahur programi yapardik
bazen. Bazen de her giin baska
bir caminin gencleriyle iftardan
sahura ve sabah namazi
sonrasina kadar ilim-ibadet
programlariyla ramazani
iliklerimize kadar hissederdik.
Evimizden ylizlerce kilometre
uzakliklardaki camilerden
donerken uykusuz fakat
mutluyduk. Glindiiz 3-4

saat uyumak kafi geliyordu.
Mukabele ve sohbet icin
gereken enerji kaylulede
gizliydi. Asil calisma temposu
iftardan sonra baslyordu
clinkii. Farkli sehirlerden
Koln'e gelen oldukca kalabalik
gruplarin iftar programini
organize etmek de Almanya'da
Hoca olmanin bir baska giizel
tarafiydi. Kéln Merkez Cami
gibi maneviyatin ve mimarinin
harikulade glizelliklerini cem
eden bir mekanda ramazani
idrak etmek gurbette
hocaligimin unutamayacagim
anilarindan oldu.

Bir glinde G¢ ayri sehirde. ,
ve camide vaaz etmektik
Almanya’da kadin-hoca
olmak. Bir caminin degil
boélgenin biitiin camilerinin
hocasi olmakti benim ~ *®
gbrevim. Sabah Dortmund’da-
kadinlara vaaz etmek, 6glen
Essen'de toplantiya katilmak

: ]

ve aksaminda Bochum'da
genclerle sohbet etmek...

Bir diger gliniin sabahinda
Witten'de cenaze yikamak ve
bu egitimi verdigimiz kadinlara
bilfiil rehberlik etmek vard..
Oradan ayrilinca 6glen
namazina yakin Herne'de aile
semineri yapmak ve aksam

da Hattingen'de calisan
kadinlara “Iislami ilimler
Kursu” adiyla bes yil boyunca
devam ettigimiz temel ve orta
dlizeyde, ortalama imam hatip
lisesi mezunu seviyesinde
dinf, bilgiye sahip, camilerde
fahri 6greticilik yapabilecek
kisi yetistirmek oluyordu. Yani
geceyi deilimle ihya ettigimiz
yerdi gurbet.

-

Gurbette bes yil hoca olmak,
ektiginiz tohumun fidan
olusuna ve diktiginiz fidanin
meyve verisine sahit olmaktir.
4-6 yas grubu cocuklar
egittikten sonra bir de okula
baslayacaklari zaman bed-i
besmele programiyapmak;
7-12 yas hafta sonu camiye
gelen cocuklarin abitur
torenlerine katilmak, geng
kizlarin iniversite mezunu
olusuna ve evliliklerine sahit
olmaktir. Yetiskin kadinlarin
sevinglerine ve hiiziinlerine
ortak olmak, onlarin genis
goniillerinde selametle
yasamaktir.
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KIMSESIZLERIN KIMSESI
OSMANLI

Nermin TAYLAN

9.yy Osmanli Devleti Halkinin bu elim vaziyeti Oksiiz ve kimsesizlerin

icin oldukea zor bir karsisinda bir care arayan barinabilecegi bir kuruma

donemdi. Osmanlrnin Sultan Il. Abdiilhamid Han, ihtiyac oldugunu anlayan

son ytizyilinda ard bir arastirma yaptirarak daha padisah devletin mali
ardina girilen Osmanli-Rus evvel Avrupa'da acizlerin durumunu zora sokmama
Harbi, Osmanli-Yunan Savasl, barinmasi icin yap||an bazi adina derhal kendi e§yalar|n|
Trablusgarp, Balkan Savaslari, yerler hakkinda bilgi topladi. satmak yoluyla (BOA. Yildiz
Birinci Diinya Savasi, ekonomik  Sultan Abdiilhamid’e gore Defter. 280) elde edilen gelirle
ve sosyal anlamda tilkede bu duruma bir an evvel care ve dahi halkinyardim ve
yasayan insanlardadayanacak  bulunmaz, yetim ve kimsesiz bagislariyla kimsesizler icin bir
giic birakmadigi gibi bu cocuklara devlet olarak acizler eviyaptirma karari aldi
savaslardan geriye binlerce sahip cikilmazsa bir nesil (BOA. I. DH. 91967). Bdylece
magdur insan kalmisti. Bu kaybedilebilir ve Osmanlrnin kimsesiz, aciz, ihtiyac sahibi
magdurlarin en baginda da koklerinin sallandig1 bir insanlar barindirilabilecek;
hi¢ stiphesiz babalariyasanan ~ dénemde devletin ayakta Okstiz ve yetim gocuklavrg sahip
savaslarda sehit olmus yahut durmast biyiik 6lciide g||<|lat?|!ecel<, Onlarllljl eg.lt.llm ve
ailesini kaybettikten sonra zorlasabilirdi. rehabilitasyonlari stirdtrilecek

ve her biri bir meslek sahibi
Yaptirdigi derin arastirmalar edileceklerdi.
sonucu Istanbul'da da yetim,

bakacak kimseleri kalmayan
yetim cocuklar gelmekteydi.
Yetmis iki milleti gélgesinde
huzur icerisinde yasatmay:i . R o0 L AR Bl
bilen asirlik ¢cinar, dallari bir bir .

kirllmaya basladigi hengamda |

dahi govdesini yetim ve |

kimsesizlere siper etmek

zorundayd..

Oyle bir dénem ki Bati yaniyor,
Dogu kayniyordu. Yasanan
savaslarda yetim ve kimsesiz
kalanlar, yeri yurdu elinden
alinanlar, canindan can giden
evlatlar devletin sefkatine _
siginmakicin Istanbul’a go¢ : L
ediyordu. Yasanan bu gog ' -
dalgasiyla birlikte istanbulun | i
niifusu artiyor, iase sikintisi,

asayis sorunu bas gosteriyordu.

vyl araneAd

Cap-tad ERENRNIE

YT L f R LR Adm’lﬂ Damleytﬁm—l
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Sultan Abdiilhamid’in
yapimina karar verdigi
kurum yani dariilaceze,
acizlerin evi olabilecek bir
yapiydi. Dariilacezenin
yapimi ve acilisi sirasinda
tilkenin dort biryanindan
din farki gbzetmeksizin
yardimlar gelmesinin yani
sira, saglik birimlerinde fahri
olarak doktor, eczaci, dis
tabibi gibi degisik dinlere
mensup olan hekimler de
gorev almislardir (BOA. Y. A.
Hus. 333/52). Hicbir din ve
mezhep farki gézetmeksizin
Istanbul’da yasayan Osmanli
vatandaslarina barinma
hizmeti vermeyi amaclayan
dariilacezede, Osmanli’nin
hosgorisi en glizel vaziyette
yasanmis ve sitenin icerisine
camiden sonra kilise ve
sinagog insa ettirilerek
harici din mensuplarinin da
dilediklerince ibadet etmeleri
saglanmistir. Ayrica yetim ya
da 6kstiz kalan bir cocuk, hangi
din mensubu olursa olsun

burada kendi dinf egitimini
alabilecek, kendi inang ve
geleneklerini 6grenebilecekti.

Dariilacezede insa ettirilen
cami, disaridan gelebilecek
cemaatin de olabilecegi
dustintlerek 500 kisinin

3, )

Arapca ey, yer
anlamina gelen
“dar” ve yetimler

anlamindaki

“‘eytam”
kelimesinin
birlesmesinden
olusan dariileytam;
yetim evi veya daha
cok yetimhane
anlaminda
kullantimistir.

\Joue,  perasy

ibadet edebilecegi
sekilde planlanmustir. Site
icerisinde yapilan kiliseye,
insasi tamamlandiktan
sonra (BOA. A. MKT. MHM.
705/15) patrik tarafindan
alti ikon gonderilmistir.
1896 yilinda agilan Rum
Kilisesi'ne Aya Yorgi, 17 Mayis
1896 yilinda hizmete agilan
Ermeni Kilisesi’ne ise Sirp
Astvadzadzin (Meryem Ana)
ismi verilmistir. Daha sonra
ihtiyac hasil olmasi sebebiyle
de 24 Mayis 1903 tarihinde
Museviler icin bir Sinagog
acilmistir (Doc. Dr. Yildirim,
Nuran. Istanbul Dériilaceze
Mijessesesi Tarihi, Dariilaceze
Vakfi Yayini. s; 254-256).

Sultan Abdiilhamid’in
dariilacezeyi kurmasiyla
birlikte var olan ihtiyaclar bir
nevi giderilmis fakat devam
eden savaslarda yetim kalan
cocuklarin sayisi arttikca
devlet, baska yontemler
gelistirme ve cesitli kurumlar
araciligiile bu meselenin
halline bakma konusunda
cesitli careler aramistir. Yetim
ve kimsesiz cocuklar icin
ozellikle Birinci Diinya Savasi
hengaminda islevselligini
artiran dariileytamlar bunlarin
en basinda gelir.

Dariileytamlar

Ismi itibariyla yetimler
yurdu manasina gelen
dariileytamlar, esasinda 1912-
1913 Balkan Savaslari sonrasi
acilan okullardir. Yasanan
savaslar neticesinde yerlerini
yurtlarini kaybeden halk,
kendilerine sahip ctkilmasi
icin istanbul’a goc ederek
belirli semtlere yerlesmis ve
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bir anda yasanan bu biiyiik
goc dalgasi; iase, istihdam

ve egitim alaninda payitahti
zora sokmustu. Daha evvel
acilan dariilaceze de yasanan
bu biyiik go¢ dalgasiyla
birlikte yetersiz kalmaktaydi.
Savaslardan kagan veya
ailelerini savaslarda kaybeden
yetimlerin fakruzaruretleri,
yasam kosullari ve en
onemlisi muhacir cocuklarin
egitim meselesi s6z konusu
oldugundan “iskan-1 Asayis ve
Muhacirin Miidiiriyeti” derhal
duruma el koyarak tiim sanayi
mekteplerine yazilar yazmak
suretiyle kag yetim 6grenciyi
biinyelerine alabileceklerini
sormus ve birgok cocugun
egitiminin devam etmesini
saglamistir.

Muhacirin Midiiriyetinin
cabalari netice verip bazi
cocuklarin egitim hayati
devam etse de oldukgca fazla
olan gog sebebiyle bu yeterli
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olamamistir. Bununla birlikte
savas yetimlerinin barinma
ihtiyaci, iase stkintilari bas
gosterince payitahtta bir
asayis stkintisi da yasanmaya
baslamistir.

1877-78 Osmanli Rus Harbi,
Balkan Savaslari ve Birinci
Diinya Harbi derken Osmanli
Devleti’nin elinden ¢ikan
hemen tiim topraklardaki
insanlar, Anadolu’ya gelmis;
mubhacir ¢ocuklarla birlikte

ve savaslarda kaybedilen
canlarin evlatlari yetim
kalmislardi. Elimizdeki bazi
kaynaklara gore o donemde
yetim sayisi 100.000'i asmisti.
Ulke genelinde toplam 65
eytamhane bulunuyor, bunlar
da yalnizca 11.680 cocuga kucak
acabiliyordu Kalan yetimlerin
biytk kismi sokaklarda
yasiyordu.

Yetimhanelere
yerlestirilemeyen cocuklar,
zamanla dilenmeye,

sokaklarda saticilik yapmaya
baslayinca bu durum

bazi asayis sorunlarini da
beraberinde getirdi. Bu
sebeple donemin hiitkiimeti,
yetimhaneler kurmayi uygun
gordii. Boylece anne babasini
yahut bunlardan birini
kaybetmis cocuklar, acilan bu
yetimhanelere yerlestirilmeye
baslandi. Bununyanisira
annesini kaybetmis, babasi
askere alinmis iasesini temin
edemeyen cocuklar, yine
anne babasindan biri olmayip
digeri engelli olanlar, yash

ve hasta olanlar, savasta bir
uzvunu kaybedip gecimini
devleteliyle karsilayanlarin
cocuklari da dariileytamlara
kabul edilmekteydi. Doktorlar
tarafindan muayene edilerek
kuruma kabul edilen cocuklar
ilgi ve yeteneklerine gére

bir egitime tabi tutulur,
hocalari tarafindan kabiliyetli
goriildikleri alanda egitim
almalari saglanirdi (Hakan
Aytekin, 1914-1924 Yillari
Arasinda Korunmaya Muhtag
Cocuklar ve Egitimleri,
Marmara Universitesi Tiirkiyat
Arastirmalari Enstitiis(i
(Basiimamis Yiiksek Lisans
Tezi) istanbul, s. 70).

Arapca ev, yer anlamina
gelen “dar” ve yetimler
anlamindaki “eytam”
kelimesinin birlesmesinden
olusan dariileytam; yetim

evi veya daha cok yetimhane
anlaminda kullanilmistir.
Ancak dariileytam kelimesi
Osmanlrnin son donemlerinde
ihtiyactan hasil olarak kurulan
yetimlere mahsus bircok
kurum icin kullanilmistir. Ozel
anlamda ise dariileytam, 13



Kasim 1914’de Maarif Naziri
Stikr(i Bey'in teklifi ve Enver
Pasa’nin katkisiyla kurulan
ittihat ve Terakki doneminden
Milli Miicadele donemine
kadar varligini stirdiiren
kurumlara verilen bir isim
olmustur. Kurulusunun ilk
vakitlerinde ittihat ve Terakki
Firkasrna bagh bir kurulus gibi
faaliyet gostermis, kurumun
ilk midiird, ittihat ve Terakki
Firkasrnin istanbul Merkez
Baskani Kemal Bey ve ilk
genel miduri ise Kastamonu
Mebusu ismail Mahir Efendi
olmustur.

Nihayet 4 Haziran 1915 tarihli
Takvim-i Vekadyf gazetesinde
ilan edilen gecici kanun ile
sehit cocuklariicin kurulmasi
dusitndlen kurumlara gereken
gelirler belirlenmistir. Bu gegici
kanun ile icki, sigara, tltiin,
posta ve telgraf licretlerine

ek vergiler getirilmis ve
nihayetinde dariileytam
kurumundaki cocuklarin

saglikli ve topluma faydal
bireyler olarak yetistirilmeleri
icin blyiik 6zveri gosterilmistir.

Dartileytamlarin nasil

hizmet verdigi ve buralara
cocuklarin alinmasiile alakal
Osmanli arsivlerinde sayisiz
evrak bulunmaktadir. Bu
belgelerde rastladigimiz

en 6nemli detaylardan biri,
Balkan Savasrnda istanbul'a
goc eden ve hastaligindan
dolayi zor durumda kalan
Tahsildar Mehmet Efendi'nin
cocuklarinin dariileytamlara
kabul edilmesinin istenmesidir.
Bir digeri ise Yiizbasi Hiiseyin
Efendi'nin kizi Adalet Hanim'in
ve babalari Yiizbasi Abdiilaziz
Efendi'nin Seddulbahir
cephesinde bulunmasi ve
annelerinin de vefat etmesi
sebebiyle bakacak kimseleri
olmadigindan ortada kalan
Sevki ve Liitfi efendilerin
dariileytamlara kabul edilmesi
ile alakali olan evraklardir.
Darlileytamlarda adeta

yeniden hayata donmiis
isimler arasinda Caglayan
Kasri dariileytaminda

yetisip sonrasinda Tiirk
miizigi sanatcilarinin en
degerlilerinden biri olmay:i
basaran Safiye Ayla ve Balkan
Savaslarinda babasini, amcasi
ve dayisini sehit veren ve
sonrasinda da annesinin
veremden 6lmesiyle birlikte
savas sonucunda Anadoluya
goc eden Ord. Prof. Dr. Enver
Ziya Karal da vardir (BOA,
ME MKT, 1210/60. BOA, ME.
MKT, 1210/83. BOA, ME. MKT,
1210/80. BOA, MF. MKT,
1212/56)

1916 yilina kadar varliklarini
oldukca glizel bir sekilde
stirdiiren dartileytamlarda
siyasi bazi sebeplerden ve
idare edilememelerinden
dogan sikintiyla bircok cocuk
acliktan ve bakimsizliktan
hayatini kaybetti. 1918 yilinda
Mondros Miitarekesi’nin
imzalanmasi ile birlikte isgal
kuvvetlerin istanbul’a gelerek
dariileytamlarin binalarina
yerlesmesiyle birlikte binlerce
cocuk yeniden sokaklarda
atildi. Devletin sahip
cikabildiklerinin bazilari bos
kalan saraylara diger bir kismi
da Istanbul disindaki kapatilan
okul binalarina yerlestirildiler.
Son kalanlar ise Sehir Yati
Mektebi ismiyle Ozel idare’ye
sevk edildiler. 1927 yilinda

bu okullardaki 6grencilerin

en yetenekliolanlar
Darlissafaka’ya alindi ve kisa
bir zaman sonra dariileytamlar
tamamen kaldirildi.
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Yasemin HASMER

Ziraat Miihendisi

UYKU CICEGI

yku cicegi (oxalis triangularis), odun kuzukulagi (oxalidaceae) ailesinin cok yillik bir bitki

tlridar. Genellikle yonca olarak adlandirilan trifoliumdaki gibi (i¢ loblu ticgen yapraklara

sahiptir. Mor yapraklar, onlara bir kelebegin gériinimiinii veren licgen seklindeki (i

yaprakgiktan olusur, bu nedenle “yalanci yonca” veya “mor yonca” olarak adlandirilir. Bu mor
yaprakh bitki diger tilkelerde, ask bitkisi, mor kelebek bitkisi, ilkemizde ise uyku cicegi olarak bilinir.
Yapraklarinin kendine 6zgti sekli ve koyu mora yakin siyah rengi sayesinde evinizde dolayli giines
alan biryer icin goz alici bir ic mekan bitkisidir.

Giiney Amerika iilkelerine 6zellikle Brezilya'ya 6zgii bir bitki tirl olan uyku gicegi, glclii renkli
yapraklarindan dolayi tercih sebebi olsa da ilkbaharda pembe, mor veya beyaz renklerde kiigtik,
trompet seklinde cicekleriyle daha da ilgi ¢ekicidir. Ciceklenmesi birkag hafta siirer.

Bitkinin yapraklari; geceleri, rahatsiz edildiginde, sert giines i1sig1 altinda tutuldugunda bir semsiye
gibi kapanir. Beyaz veya soluk pembe bes yaprakli cicekler de geceleri kapanir. Bu da yapraklarin
nyctinasty adi verilen bir stirecte 1s1ga tepki olarak acilip kapandigi anlamina gelir. Bu gizemli
hareketin, bitkinin hayatta kalmak icin gelistirdigi bir mekanizma oldugu diisiiniilse de heniiz
bilimsel olarak netlik kazanmis degildir. Bitkide giin boyu hissedilemeyen bir hizda, 1s1gin geldigi
yone dogru, siirekli bir hareket vardir. Isiga dogru egilme hareketi oldugundan yapraklarin esit
sekilde blyiimesini saglamak icin arada bir saksisini dondiirmeniz gerekir.

Ceceleri yapraklar katlanir ve giindiizleri acilir. Uyku cicegi ayni zamanda fotofiliktir. Giin boyu bol
parlak ve aydinlik ortam ister.

TN - Istk

[ e /

AT o ./ Uyku ciceginizi parlakisik alan, aydinlik bir

W/, I ortama yerlestirin ancak dogrudan giines
1sigindan uzak tutun. Sabah giinesi en idealidir, iyi
biiyir. Direkt giines 15181 yapraklarda bozulmalara
sebep olur. Az 1sik ise yaprak saplarinin uzayarak
bitkinin genelinde seyrek ciliz bir goriinti
olusmasina neden olur.

Sulama

Topragin iki sulama arasinda kurumasini
bekleyin, sulamadan 6nce stteki 2 cm'lik
topragin kuru oldugundan emin olun. Uyku
cicegi kis aylarinda ve dormans (uyku
dénemi) doneminde sulanmaz. Sulama
suyu saksinizdan mutlaka drene
olmalidir. Zira toprak altindaki
yumrular (rizomlar) asiri sudan
dolayi ¢lirtir ve bitkiniz o6liir.
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Ummetin
kadinlarinin en
ustinu, cennet
kadinlarinin sultanidir.
Efendimizin “Kendi
zamanindaki yeryiizQ
kadinlarinin en hayirlisi
Imran’in kizi Meryem, bu
immetin kadinlarinin en
hayirlisi ise Hatice'dir” (Buharf,
Enbiy3, 47; Miislim, Fedailii’s-
sahabe, 69) beyaniyla. Allah’'in
(c.c) ve Cebrail’in selam
yolladigi kadindir. icinde
girlltii ve yorgunlugun
olmadigiinciden yapilmis
cennet eviyle miijdelenendir
(Buhari, Umre, 11, Mislim,
Fedailir’'s-sahabe, 69, 71-78).

Cahiliyenin Tahire’si,

islam’in Kiibra’sidir. Heniiz
Cahiliye Donemi'nde

tstiin iffeti ve yiice ahlaki
sebebiyle “Tahire (temiz
kadin)” lakabiyla taninmis,
Efendimizin yasca en biiyik
hanimi olmasi hasebiyle de
sonraki donemlerde “Kiibra
(biyiik ve ulu kadin)” sifati

ile anilmistir. Tahire ile
Emin’in beraberligidir onlarin
evlilikleri. Ancak temiz ve
iffetli olana yakisir giivenilir ve
sadik olanla beraberlik zira.

Allah’in Habibi'ne sevgisi
bahsedilendir. “Ben, Hatice’nin
sevgisiyle niziklandirldim.”
(Mislim, Kitabu’'l- Fedail,

75) soziinden anlasildigi gibi
birihsan ve bagistir Hatice
sevgisi Allah'in Habibi'ne. Esler
arasindaki sevgi, meveddet

ve rahmete dayali o 6zel iliski
dlinya hayatinda insanogluna
bahsedilmis biiylik bir nimet;
ihtimam ve stkdir gerektiren
bir nizik ve ihsandir Hz.
Peygamber’in dilinde.

Teblig ile gorevlendirildiginde
“Simdi bana kim inanir ki!.”
diye endise eden Peygamber'i
“Beninaninm.” beyaniyla
tereddlitsiiz tasdik edendir.
Nebi’ye iman edenlerin ilki,
insanlar icin cikarilmis en
hayirli immetin ilk ferdi
olarak gecer tarih kayitlara
adi. Hz. Muhammed'in (s.a.s.)
Hira’da vahiy melegi oldugunu
heniiz bilmedigi Cebrail’le
(a.s.) karsilastiktan hemen
sonra fecrin alacakaranliginda
endise icerisinde ve titreyerek
kendisinin yanina kostugu

ve sigindigi kadindir.

Belli ki Peygamber olacak
esinin nezdinde kendisine
danisilmaya ve istisare
edilmeye en layik bir

Allah’in Sevgilisi
tarafindan
olimiinden
sonra dahi
unutulmayan,
sevgisi, dostlugu,
fedakarlig
hep hayirla
antlandir Hz.
Hatice. Oliime
yenilmeyen
icinde dostluk,
sadakat,
fedakarlik ve
vefa barindiran
bir muhabbet
oykusudir
onlarinki.

konumdadir feraset ve basiret
sahibi bu biiyiik kadin.

Yeryiiziinde Allah’a ibadet
eden hig kimse yokken
Mekke'nin vadilerinde Hz.
Muhammed Mustafa, Hz.
Hatice ve heniiz ¢cocukluk
cagindaki Hz. Ali'den
miitesekkil ilk namaz kilan
cemaatin kadin liyesidir Hatice
(ranh3). Bir ticaret seferinde
yolu Mekke’ye diisen attar Afif
el- Kind’nin anlattigi lizere
rivayetlerde.

Hatem’'l-Enbiya’nin en
biiylik destekgisi, en glivenli
siginagidir, sekiz yasindan
itibaren onu himaye edip
koruyan Ebu Talip ailesiyle
birlikte. Korku ve endise
icerisinde “Bana neler oluyor
Hatice? Endise ediyorum
kendimden.” diyen sevgili
esini, onun ahlaki meziyet ve
ustiinliklerini hatirlatarak
“Oyle deme! Yemin ederim

ki Allah hicbir zaman seni
utandirip lizmez. Clinkii sen
akrabani gozetirsin, dogru
konusursun, isini gormekten
aciz kimselerin elinden
tutarsin, yoksullari kayirirsin,
misafirleri agirlarsin,
haksizliga ugrayan kimselere
yardim edersin.” (Mislim,
Iman, 252) sézleriyle teskin
edendir. Esimiz, evladimiz
dostumuz bizi hangivasiflarla
tanimlar sahi? Onlaricin
giivenli bir siginak, endise ve
korkularinin dindiren bir liman
olabiliyor muyuz gercekten?

Hira’daki tecriibesinin
mahiyetini 6grenmek icin Hz.
Peygamber’i, Tevrata, incil’e
vakif, Allah’t, vahyi taniyan
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himaye eden amcasi Ebu
Talip'le ard arda vefat ettigi
tarih “hlziin yil” olmustur
islam tarihinde. Varligi ile
oldugu kadar yokluguyla da
etkilemistir bu biyiik kadin
Miisliimanlarin tarih ve
talihini. Oliimii Miisliimanlar
icin Mekke’yi her seye
ragmen yasanabilir bir yer
olmaktan cikartmis ve hicreti
hizlandirmistir boylece. Onun

Nevfel’e gotirendir Hatice
(ranhd). Busayededir Hz.
Peygamber’e gelenin vahiy
melegi Cebrail oldugunu

ve Efendimizin risalet
goreviyle gorevlendirildigini
ogrenmeleri. ilk vahiy
tecrlibesindeki bu hayati
destegiyle essizdir zevce-i
tahire Hz. Hatice.

Yemen, Mekke ve Suriye
hattinda ticaret filolari olan )
zengin bir tliccar kadinken f
tim mal varhigini Allah Resuli W
ve onun hakli davasi ugruna '
feda edendir Hatice (r.anh3).
Miisrikler Si’b-i Ebu Talip'te
kusattiginda Miisliimanlari,
peygamber olan esiyle For
beraber ¢ yil boyunca
muhasaraya gogiis gerendir.
Zorluk yillarinda Resul’e
bahsedilendir. Mekke'ye
peygamberin ve davasinin
destekgisi bir Hatice gerektir
zira, Allah'in sevgili elcisini

ve miminleri anne sefkatiyle
sarip sarmalayacak; tipki islam
toplumunun artik tesekkdil

ettigi Medine'ye, Kur'an ve
stinneti en glzel sekilde
oziimseyerek gelecek nesillere
Ogretip aktaracak bir muallim;
Hz. Aise gerektigi iizere.

Haticetii’Kiibra, timmii’l-
miiminin

Evvel oldur Islanmia muin (Alvarli
Efe)

Ummetin her bir bireyinin
ama ozellikle de kadinlarinin
Mislimanhginda payi vardir
kiymetli annemizin. islam’
tebligin ilk yillarindaki destek
ve yardimi o kadar hayatidir
ki Hz. Hatice’'nin, Efendimizi

vefatinin ardindan Efendimiz,
glivenli bir hicret yurdu
bulmak niyetiyle 6nce Taif’e
gitmis, ardindan Medinelilerle
gerceklestirdigi Akabe
gbriismeleri neticesinde
hicretin yolunu agmistir
miminlere.

Yokluk ve mesakkat

cekip bolluk ve rahathk
glinlerine kavusamadan

bu mihnethaneden cekilen
fedakar kadinlarin da
onciisiidiir Ummivl-Kasim Hz.
Hatice. Medine\ikbal giinleri
baslamadan Allah'in elcisini
mali ve cani pahasina tasdik
ederek ayrilir konanin goctigu



bu fani diinyadan. Varlik ve
ikbal giinlerine ermeye 6mrii
vefa etmez. “Burasi diinya;
burada isler hep yarim kahr.”
zira. Peygamber Efendimiz,
risalet vazifesini ifa ederken
bu ugurda karsilastigi eziyet ve
zorluklara gégiis germesinde
ona destek olsun diye Hz.
Hatice bizzat Cenab-1 Hakk
tarafindan 6zel secilmis
gibidir. Oyleyse seniyaratip bu
diinyaya gonderenin seninle
gerceklestirmek istedigi
muradi bil de vazifeni hakkiyla
yerine getir sen de ey kari,
annen Hatice misali.

ik es, ilk miimin, ilk destekgi
olarak islam tarihinde ilklerin
gostergesidir Hatice (r.anhd).
“Erken dogan kiz cocugu”
anlamina gelen ismi hayatinda
tecelli edendir. Cenab-i
HakKk’'in el- Evvel ism-i serifinin
ahlakiyla ahlaklanmis olandir.
“Evvel” isminin kendisinde
tecelli ettigi kisinin hayir ve
hizmette, insanhgin faydasina
olan bulus ve icatlarda 6nculiik
ettigini, ahirisminin tecellisi
ile ise diinyadan gociip gitmis
olsa da adi ve naminin baki
kaldigini soyler, Allah'in en
glizel isimlerini serh eden
eserler. Hatice evvel ve ahir
ismin tecellisine mazhar
olmus ilk kisisidir immetin.

Allah’in Sevgilisi tarafindan
6liimiinden sonra dahi
unutulmayan, sevgisi,
dostlugu, fedakarligi hep
hayirla anilandir. Oliime
yenilmeyen icinde dostluk,
sadakat, fedakarlik ve vefa
barindiran bir muhabbet
oykusidur onlarinki. Hz.
Peygamber’in Hz. Hatice'ye

olan vefa ve baglihigini anlatan
nice olay vardir islam tarihinin
sayfalari arasinda. Hz.

Hatice annemizin vefatinin
tizerinden on bir yil gegmis

ve Efendimiz baska evlilikler
de yapmisken istelik fetih
giinli Mekke'ye girdiginde,
ordusunu sevgili esinin metfun
oldugu Hacun Kabristan'ini
gobren bir tepeye; Hatice’sinin
karsisina yerlestirmistir vefa
Peygamberi.

Hz. Hatice’'nin vefatindan

¢ok sonra bir giin, kiz kardesi
Hale, Resdlillah’ ziyaret

edip yanina girmekigin izin
istediginde onun sesinive
tavrini Hz. Hatice'ye benzeten
sevgili Peygamberimiz
“Allahim! Bu Hale'dir”
diyerek yerinden sicramistir
heyecanla. Vefatindan sonra

Yokluk ve mesakkat
cekip bolluk ve
rahatlik giinlerine
kavusamadan
bu mihnethaneden
cekilen fedakar
kadinlarin da
oncusudir Hz. Hatice.
Medine\ikbal giinleri
baslamadan Allah'in
elcisini mali ve cani
pahasina tasdik
ederek ayrilir konanin
goctligii bu fani
diinyadan.

dahi Hatice’sine dair her hatira
onu heyecanlandirmistir belli
ki. Hz. Hatice’nin ahlakini

ve feragatini bekliyorsun

ya esinden ey karf, don

bak kendine; sahip misin
Muhammedi’l-Emin’in
sadakat, bagllik ve ahlakina?

Hz. Hatice, Efendimiz’in geng
ve zeki esi Hz. Aise’nin en cok
kiskandigi kadindir, hayatta
olmasa da. Efendimizin yine
Hz. Hatice'yi en glizel 6vgii

ve sitayislerle andigi bir
seferinde, Hz. Aise annemiz
kendisini kastederek “Sanki
diinyada Hatice'den baska
kadin yok. Allah sana ondan
daha hayirlisini da verdi”
deyince Hz. Peygamber
(s.a.s.), pek sevgili ve geng
esinin gonliin kazanmak igin
dahi olsa onun bu sézlerine
suskun kalmamis, hayatta
olmayan fedakar esinin
hatirini gozeterek “Allah, bana
ondan hayirlisini vermedi.
insanlar beni yalanladiginda
o tasdik etti. insanlar benden
mallarini esirgediklerinde

o, maliyla destekledi. Allah
diger kadinlardan degil
ondan bana evlat bahseyledi.”
buyurmustur (ibn-i Hanbel, VI,
118; Buhari, Menakibu’l- Ensar,
20).

Sebeb-i viicudun olan anneni
tanir gibi tani, anneni sever
gibi sev o aziz anneyi ey kari!

Ey Ummii’l- Miiminin, Hayrun
Nisa; Haticetil’l- Kiibra!
Annecigim!

Ummeti yoguran miibarek
ellerinden hiirmet minnet ve
muhabbetle 6perim. Ukbada
bucaginda, kucaginda,
civarinda olmayi niyaz ederim.
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BIR NEFES SIHHAT

opuk, kalkaneus kemigi

ve plantar fascia isimli

bagdan olusur. Plantar

fascia, topuk ile ayak
onl kemikleri arasinda uzanan
ve kemikleri birbirine baglayan
yumusak dokudur. Topuk dikeni,
plantar fascianin kalkaneus ile
birlesim noktasinda kalsiyum
iyonlarinin ¢cokmesi ile olusur.
Topuk dikeni kronik bir siire¢
olup uzun dénemde meydana
gelir.

Topuk dikeni, topuk kemigi-

nin alt kisminda kalsiyumun
birikmesiyle olusan kemiksi bir
cikintidir. Bu gikintinin uzunlugu
2 cm’ye kadar ulasir ve rontgen-
de kolayca teshis edilir. Aslinda
topuk bolgesinde agriya neden
olan “plantar fasciit” olarak
bilinen topuktaki yumusak do-
kunun iltihaplanmasidir. Plantar
fasciit ve topuk dikeni agrisi sik
karistirilan iki agridir ve ikisine
de halk arasinda “topuk dikeni”
denir.

Topuk Dikeni Nedenleri
Nelerdir?

* Artrit

* Obezite

* Ortopedik olmayan ayakkabilar

* Yiiriime sorunlari

* Parmak arasi terlik

* Reiter hastaligi

* Omurgaya da bel romatizmasi

* Yaygin idiyopatik iskelet hipe-
rostozu

* Plantar fasciit

* Sportif aktiviteler: Kosma ve
ziplama

* Sertyiizeyler: Sertylizeylerde
yliriimek veya sert tabanli
ayakkabilari tercih etmek

* Travma: Topugu carpma, sert
vurma gibi travmalar

* Yaslanmak: ilerleyen yasla
birlikte topuk dikeni de gelise-
bilmektedir.

Topuk Dikeni Belirtileri

* Sabah yataktan cikarken atilan
ilk adimda topukta bicak gibi
keskin agri

TOPUK

M Uzm. Dr. Reyhan KOROGLU

* Glniginde kesik kesik agri

* Topukiltihabi veya topuk
sismesi

* Topuk altinda kemik benzeri
cikinti

* Topukta yliriimeyi zorlastiran
bir hassasiyet hissi gibi durum-
lar gbzlemlenebilir.

Topuk dikeni olan kisilerde
yukaridaki belirtiler gozlemlene-
bilecegi gibi, bazi kisilerde hicbir
belirti goriilmeyebilir.

Topuk Dikeni Nasil Anlagilir?

Topuk dikeninin en 6nemli
sikiyetlerinden biri kisinin sabah
yataktan kalktiktan sonra birkag
adim atmasiyla birlikte ortaya
ctkan agn sikayetidir. Topuk
dikeninin en belirgin ozellikle-
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rinden biri de bu agrinin genel-
likle birkag adim attiktan sonra
ortadan kaybolmasidir.

Bazi durumlarda hasta uzun
bir siire bir yerde oturdugunda
ve ayaga kalkmak istediginde
de agri veya kesik kesik sancilar
ortaya cikabilir.

Topuk dikeninin en énemli
etmenlerinden biri de giin
boyunca gergin olan tendonun,
uyuma esnasinda ayagin 6n
tarafa gitmesiyle birlikte belirli
bir kisaliga gelmesidir. Bu durum
topuk dikeni olmayan kisilerde
herhangi bir soruna yol agmaz-
ken topuk dikeni olan kisilerde
aciya neden olabilir.

Hastanin birkag adim atmasiyla
birlikte tendon yirtilmalan olu-
sabilir ve bu da hastanin agriya
da kesik kesik acr hissetmesine
neden olabilmektedir.

Tedavi Yontemleri

Tedavide osteoartritin temel
prensipleri izlenir. Ortopedik
ayakkabi, tabanlik veya topuk-
|uk ile tasinan yiikii azaltma,
non-steroid antiinflamatuarlar
(NSAII), lokal kortikosteroid ve
anestezik enjeksiyonlari, iyon-
toforez, mikrodalga ve ultrason
uygulamalari gibi fizik tedavi
modaliteleri yaygin uygulanan
tedavi yontemleridir. Germe ve
gliclendirme programlari; asil
tendon kisaligi, ayak intrensek
kaslarindaki zaaf gibi fonksiyo-
nel risk faktorlerinin diizenlen-
mesinde yarar saglar.

Topuk dikeni tedavisinde giri-
simsel olmayan yontemleri ice-
risinde podo-taping diye bilinen
bantlama yontemi, uygulamasi
ve takibi zor olan gece atelleri-

TOPUK
ANATOMISI

Topuk
Kemigi;
Kalkaneus

= Topuk
Agrisi

Plantar Fasia Bagi

ne, parmak arasi makaralara,
asla diizenli yapilamayan ayak
egzersizlerine gore cok daha iyi
bir alternatiftir.

70'li yillarin ortasinda Japon
kayropraksi ve akupunktur uz-
mani Dr. Kenzo Kase tarafindan
gelistirilen bu bantlama metodu
ile agrilara miidahale, hicbirilag
kullanmadan ciltteki reseptor-
ler sayesinde gerceklesir. Cildin
cesitli katmanlarinda yer alan bu
reseptorler, bantlama sayesinde
uyarilarak harekete gegirilir.

Kafes seklindeki 6zel agri bant-
lariyla birlikte uygulandiginda,
ozellikle agn hissedilen noktalar-
da aninda rahatlama saglar.

Topuk Dikeni Tabanhgi

Topuk dikeni tedavisinde 6zel
tabanliklarin kullanilmasi
tedavinin olumlu sonuglanmasi
acisindan son derece 6nemlidir.
Topuk dikeni tabanligi kisinin
ayagina uygun olarak 6zel yapil-
malidir.

Tabanligin ayagi darbelere karsi
korumasi, yiiriimeyi kolaylas-
tirmasi ve ayaga baski hissini
en aza indirmesi gerekir. Ortez
olarak da gecen topuk dikeni
tabanhgi topuklara yiiklenen
baskiyr azaltmak icin ayakkabi-
nin icine yerlestirilir.

Topuk Dikeni Ameliyati

Topuk dikeni ameliyati sadece
topuk bolgesine degil, topuk bol-
gesinin tst kismindaki genis alan-
dayer alan sinir uglari ve kaslara
gevsetme islemi yapilir. Ameliyat
sonrasi hastanin altr haftalik bir
iyilesme stireci vardir. Hasta, bu
slireci ayagina takilan 6zel bir
aparatla (atel veya jel) birlikte
ayaginin iistiine basmadan ve buz
tedavisi uygulayarak gegirir.

Hastanin dikislerinin alinmasin-
dan sonra egzersizlere ve fizik
tedavi programina baslamasi
planlanir. Hastanin 6. hafta sonra-
sinda yavas yavas yiriimesi ve 8.
hafta sonunda normal yasamina
donmesi beklenir.

Topuk Dikeni Egzersizleri

Topuk dikeni egzersizleri, ayak
altindaki kaslarin uzamasina ve
gliclenmesine yardimci olmakta-
dir. Topuk dikeni egzersizlerini uy-
gulamak ve kisiye 6zel tabanlikli
ayakkabi kullanmak topuk dikeni
tedavisinde oldukga 6nemlidir.

Topuk dikeni egzersizi icin bir
havluya da uzun bir bezden
faydalanabilirsiniz. Bezi ayagi-
nizin tam altina gelecek sekilde
yerlestirerek havluyu kendinize
dogru cekerek 5'e kadar sayip
birakarak birkag tekrar halinde
uygulayabilirsiniz.

Bir baska egzersiz de, ayaginizin
altina merdane, top veya cam

bir sise yerlestirebilir cok bas-
tirmadan hafif masaj yapar bir
sekilde 3 dakika boyunca ileri geri
yuvarlayabilirsiniz.

Son olarak bir bacaginizi diger
bacaginizin tstiine atarak oturur
bir pozisyon alabilir ve bir elinizde
ayak parmaklarinizi, diger eliniz-
de ise topugunuzu tutarak ters
yonlere dogru ayaginizi esnetme
egzersizlerini yapabilirsiniz.
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YARIDA KALAN

M Zeynep CELiK

erler ki Dogu anlatir, Bati gésterir.

Masallar, destanlar, hikdyeler Dogu’nun

defterine yazilmistir. Sozli kiiltiir

Dogu'nun bagrinda pismis, koy
odalarindan, nine dizinde anlatilan masallara
kadar dort bir yana sirayet etmistir. Her bir
hikaye insanhgin o biiyiik hikdyesine eklenerek,
dilden dile cogalarak, biiyiiylip serpilerek
nesilden nesile aktarilmistir.

Anadolu insanini da kapsayan Dogu toplumlari
meseleleri tahkiye usulii ile islemeyi, mesaji
muhatabina dogrusal olmayan bir sekilde
vermeyi tercih eder. Bu nedenle bir edebi tir
olarak hikaye Anadolu topraklarinda biiyiik
yanki bulur. insanimiz yasamin icinde nefes alan
hikayelere tevecciih eder. Kaleme alinan bir
oykii her okurda kendini cogaltir. Her zihinde
yeni bir karsilik bulur. insan hikayelerle hayati
anlamlandirmaya calisir, kih karakterin yerine
kendini koyarak kah heniiz adini koyamadigi
bir duyguyu tanimlayarak kah aynalarla
yiizleserek...

Diyanet isleri Baskanligi da yayin politikasinda
hikayelerin bu etki giiciine yer acmis, gerek
siireli yayinlarinda gerek nesrettigi kitaplarda
okurunu birbirinden kiymeti oykiilerle
bulusturmustur. Yine Baskanlik biinyesinde
cikan Kitaptakvim’le birbirinden kiymetli

yazarlarin dykii ve denemeleri bir araya
getirilerek kiymetli bir esere imza atilmistir.

Kitap Takvim 2019'dan derlenen dykiilerden
olusan ve iki kitap halinde nesredilen Yarida
Kalan da hikayenin devam ettigini anlatiyor
bize... Ne de olsa yarim kalan seyler sonsuzluga
sarkar, yarim kalan hikayeler sonsuza kadar
stirer. Yarida Kalan'da Glkemizin degerli
kalemlerinden Cihan Aktas karsilar bizi
“Evrenin ikizi Bir Takvim” hikayesiyle: “lyi ki
takvim yapraklar diistyor kiittiphanemdeki
eski kitaplarin sayfalari arasindan bazen ve
diinyanin yeni bir katmaninin bir selam ve
tebessiimle hayirliisler islemeye cagirdigini
hissettigim yillara gotiiriiyor” Mehmet
Kahraman “Beklemek” 6ykiisiinde beklemenin
yorgun dislrd(igi bir kalbin serencamini
anlatir. Handan Acar Yildiz “Elma Sekeri” ile
sadece cocuklarin almak istedigi seyleri satmayi
arzulayan bir babanin hiizniini yansitir. Hasibe
Cerko “Beyaz Kiyilar icin Bu Sarki”der. Safiye
Golbasi “Ardicin Yanilgisi”ni anlatir. Okur, ardig
kusunun hikayesinde benlik arayisinin izini
stirer. Aysegiil Genc “Ucurum’larin sadece
hir¢in deniz kenarlarinda, yalcin daglarin
yamacinda olmadigini hatirlatir. Ustelik bazen
o ucurumlardan dismemek icin kiigiik bir kizin
icten kucaklamasi da kafidir.

80 i divanct ailke dergisi HAZIRAN 2022




'HAYIRS

frekanslar

4A (HD) 4A (SD)
FREKANS: 12.380 Z Z FREKANS: 12.422
POL:DIKEYAV) & Z POL: YATAY (H)
SEMBOL: 275002 @& SEMBOL: 30.000

FEC: % = | 2FEC %

Persembe | 14.00
YENI BOLUM

(pivaneT Ji)

diyanetty
W diyanetiy

g diyanetty
f divanetiy



AHLAK]

FRGE, TR NESHT BURRE

yayinsatis.diyanet.gov.tr

Yurt icinde Diyanet yayinlan satis yerlerinden, yurt disinda musavirlik ve
ataseliklerimizden temin edebilirsiniz.

IS5MN: 21471452

1

Fiyat:10¢



